
第44回 宇和島市駅伝競走大会要項

１．目 的 宇和島市駅伝競走大会を通じて、健康増進と市民相互の親睦を図るとともに陸上競技

の普及と振興をめざす。

２．主 催 宇和島市教育委員会・宇和島市陸上競技協会・宇和島市中学校体育連盟・愛媛新聞社

３. 後 援 宇和島市スポーツ協会・宇和島市交通指導員会・宇和島市スポーツ推進委員会

４．日 時 令和7年10月26日（日）雨天決行

チーム受付 7：45～8：15 和霊公園鳥居付近（雨天の場合 城北中学校体育館）

役員打合せ 8：10～ 和霊公園鳥居付近（雨天の場合 城北中学校体育館）

開 会 式 8：40～ 和霊公園鳥居付近（雨天の場合 城北中学校体育館）

スタート 9：30～ 女子スタート（9:30～）和霊橋手前、和霊公園側

男子スタート（9:31～）コインランドリー前

ゴ ー ル 女子ゴール（和霊神社前）、男子ゴール（和霊公園鳥居前）

※延期や競技方法等の大幅な変更により、開会式を行わない場合があります。

５．コ ー ス 和霊公園起点による、須賀川沿い周回コース（コース略図参照）

６．種 別 男 子 中学の部・高校の部・一般の部

女 子 中学の部・高校の部・一般の部

７．編 成 チームは補欠を3名まで登録でき、補欠を含めて男子10名以内、女子9名以内で編成すること。

８．参加資格 （１）宇和島市に在住、または勤務・通学する者。

（２）中学・高校については、各校で男女各2チーム以内とし、性別と異なる部への参加は認めない。

（３）一般の部については、原則として先着30チームで締め切ることとする。また、チーム編成が困

難な場合のみ、男子の部に女子が参加することを認めるが、高校生以下については、一般の部へ

の参加は認めない。

（４）定時制高校については、チーム編成が困難な場合のみ一般の部への編入を認める。

９．競技規定 （１）2025年（公財）日本陸上競技連盟競技規則駅伝競走基準並びに本大会要項による。

（２）伴走はいずれの方法も認めない。

（３）申し込み後の選手の変更は当日の朝、チーム受付時に「選手・区間変更届」を受付に提出するこ

とで認める。変更は申込時に登録した選手の中であれば、区間の入れ替え、補欠との入れ替えと

もに認めるものとする。また同一団体から２チームエントリー（Ａ・Ｂ）している場合はＡ，Ｂ

間での入れ替えも認めるものとする。ただし、他の選手を新たにエントリーすることはできない。

（４）参加者は下記の寸法でナンバーカードを作成し、それぞれ胸と背につける。

（５）選手が万一事故を起こした場合は、主催者において応急の処置はするが、その後の責任は負わ

ない。

※ ナンバーカード（番号布）

← 2 7 c m →

・ 男子はすべて黒字、女子は番号のみ赤字で大きくはっきり書くこと。但し、男子チームに女子

が参加する場合はすべて黒字で書くこと。

学 校 名 または チーム名

チーム番号 ― 区間番号

↑

10cm

↓

↑

10cm

↓

・ チーム番号は参加申込書の注意事項のとおりとする（正式決定後、主催者から追って通知する）。

10．参 加 料 無料

11．表 彰 （１）各優勝チームには、トロフィー（持ち回り）及び賞状・メダル、2位・3位チームに賞状を贈る。

（２）区間最高記録者に賞状を贈る。

（３）参加者全員に宇和島市電子地域ポイント（RUCPOINT）50ポイントを贈る。

（４）区間賞者に宇和島市電子地域ポイント（RUCPOINT）300ポイントを贈る。

※閉会式（表彰式）は実施しないため、当日記録表の張り出しを行います。

12．申込方法 原則LoGoフォーム（宇和島市公式HPにも掲載）により、令和７年１０月９日（木）までに申込むこと。※期限厳守

LoGoフォームからの申込みが困難な場合は所定の参加申込用紙（宇和島市公式HPよりダウンロードできます）

による申込みも認める。

◎問合先 〒798-8601 宇和島市曙町１番地

宇和島市教育委員会 文化・スポーツ課スポーツ振興係

TEL:0895-49-7033 FAX:0895-22-5058 ﾒｰﾙ:sports@city.uwajima.lg.jp

13．そ の 他 （１）荷物はチームごとに責任をもって管理すること。

（２）各区間の走者は、スタート時間に間に合うように各自で集合すること。

（３）大会コースについては、各チーム・各選手で確認しておくこと。（詳細なコース図は、参加団体に送付すると

共に、宇和島市公式ＨＰに掲載する。）

（４）雨天決行とするが、荒天により競技の実施が不可能な場合には主催者の判断により大会を中止する。なお、

中止の場合は主催者において大会当日午前6：00までに決定し宇和島市公式HPに掲載する。

※荒天により大会の中止、延期や競技方法等の大幅な変更をする場合がございますので、予めご了承ください。

宇和島市駅伝 コース略図

+

男子の部（全長15.56km） 9：31スタート

女子の部（全長13.38km） 9：30スタート

区 区間距離 区間

1 2,48km 須賀橋付近～和霊公園～見返橋（折返)～和霊公園

2 2,18km 和霊公園 ～ 見 返 橋（折返）～ 和霊公園

3 2,18km 〃

4 2,18km 〃

5 2,18km 〃

6 2,18km 〃

7 2,18km 〃

区 区間距離 区間

1 2,48km 和霊橋付近～和霊公園～見返橋（折返)～和霊公園

2 2,18km 和霊公園 ～ 見 返 橋（折返） ～ 和霊公園

3 2,18km 〃

4 2,18km 〃

5 2,18km 〃

6 2,18km 〃

↑申込logoフォーム↑

男子 スタート

男子 ゴール

2,18km折返
（橋回り）

女子 スタート

女子 ゴール


