
場所

時間

4月9日 （水） 4月18日 （金） 4月14日 （月） 4月17日 （木）

5月16日 （金） 5月23日 （金） 5月12日 （月） 5月27日 （火）

6月18日 （水） 6月13日 （金） 6月9日 （月） 6月25日 （水）

7月11日 （金） 7月18日 （金） 7月14日 （月） 7月24日 （木）

8月22日 （金） 8月8日 （金） 8月12日 （火） 8月14日 （木）

9月19日 （金） 9月12日 （金） 9月8日 （月） 9月25日 （木）

10月9日 （木） 10月24日 （金） 10月14日 （火） 10月22日 （水）

11月7日 （金） 11月14日 （金） 11月4日 （火） 11月26日 （水）

12月11日 （木） 12月19日 （金） 12月1日 （月） 12月18日 （木）

1月7日 （水） 1月16日 （金） 1月13日 （火） 1月27日 （火）

2月4日 （水） 2月13日 （金） 2月9日 （月） 2月19日 （木）

3月12日 （木） 3月13日 （金） 3月2日 （月） 3月17日 （火）

場所

時間
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5月16日 （金） 5月23日 （金） 5月12日 （月） 5月27日 （火）

6月18日 （水） 6月13日 （金） 6月9日 （月） 6月25日 （水）

7月11日 （金） 7月18日 （金） 7月14日 （月） 7月24日 （木）

8月22日 （金） 8月8日 （金） 8月12日 （火） 8月14日 （木）

9月19日 （金） 9月12日 （金） 9月8日 （月） 9月25日 （木）

10月9日 （木） 10月24日 （金） 10月14日 （火） 10月22日 （水）
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12月11日 （木） 12月19日 （金） 12月1日 （月） 12月18日 （木）
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2月4日 （水） 2月13日 （金） 2月9日 （月） 2月19日 （木）

3月12日 （木） 3月13日 （金） 3月2日 （月） 3月17日 （火）

内　　容　：　身体計測（身長・体重）、育児に関する相談、栄養相談、妊産婦相談
スタッフ　：　保健師・栄養士
持参品　   ：   母子健康手帳、バスタオル（1歳半未満）

宇和島保健センター 吉田公民館 三間保健福祉センター 津島保健センター

 9：30～11：00 10：00～11：00 10：00～11：00 10：00～11：00

内　　容　：　身体計測（身長・体重）、育児に関する相談、栄養相談、妊産婦相談
スタッフ　：　保健師・栄養士
持参品　   ：   母子健康手帳、バスタオル（1歳半未満）

宇和島保健センター 吉田公民館 三間保健福祉センター 津島保健センター

 9：30～11：00 10：00～11：00 10：00～11：00 10：00～11：00

問合せ先
宇和島市役所
☎0895-24-1111
(内線2129）

吉田支所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
母子保健担当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
☎0895ｰ49－7096

三間支所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
母子保健担当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
☎0895ｰ49-7103

津島支所　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
母子保健担当　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
☎0895ｰ49-7062
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月日

月日

身体計測のみもＯＫです。
お気軽におこしください！

令和７年度　育児相談 ・妊産婦相談

身体計測のみもＯＫです。
お気軽におこしください！

令和７年度　育児相談 ・妊産婦相談


