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編
集
後
記

　

「
食
育
」
と
い
う
言
葉
は
よ
く
耳
に
し
ま
す
が
、「
食
べ

も
の
」
に
つ
い
て
調
べ
て
み
る
と
、
世
の
中
に
は
さ
ま
ざ

ま
な
食
に
関
す
る
問
題
が
渦
巻
い
て
い
る
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。
今
回
「
食
育
か
る
た
」
の
取
材
を
通
し
、「
食

べ
も
の
を
選
ぶ
力
」
と
は
、
突
き
詰
め
る
と
「
よ
り
良
く

生
き
る
力
」
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。
ゆ
く
ゆ
く
は
自
分
で

食
べ
る
も
の
を
作
っ
て
行
け
る
よ
う
に
な
り
た
い
で
す
。

　

さ
て
、
突
然
私
ご
と
で
大
変
恐
縮
で
す
が
、
結
婚
を

機
に
12
月
末
を
も
っ
て
広
報
担
当
を
卒
業
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
取
材
の
中
で
、
地
域
の
た
め
に
汗
す
る

方
々
の
熱
い
思
い
に
触
れ
る
た
び
に
力
を
い
た
だ
き
、
広

報
を
作
り
続
け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
今
後
と
も
、「
広
報
う
わ
じ
ま
」

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。（
児
玉 

旧
姓

：

二
宮
）

東
京
・
渋
谷
区
民
ま
つ
り

　

11
月
初
旬
、「
渋
谷
区
民
ま

つ
り
」
に
参
加
し
、
宇
和
島

の
ミ
カ
ン
を
Ｐ
Ｒ
し
て
来
ま

し
た
。

　

何
で
渋
谷
な
の
？

　

ご
も
っ
と
も
で
す
。
実
は
、

こ
こ
も
伊
達
家
と
縁
の
あ
る

所
な
の
で
す
。
渋
谷
区
に
あ

る
Ｊ
Ｒ
山
手
線
恵
比
寿
駅
は
、

一
昔
前
に
は
ヱ
ビ
ス
ビ
ー
ル

の
工
場
が
あ
っ
た
と
こ
ろ
で

す
。
平
成
に
な
っ
て
、
恵
比

寿
ガ
ー
デ
ン
プ
レ
イ
ス
と
し

て
再
開
発
さ
れ
ま
し
た
が
、

か
つ
て
、
こ
こ
の
一
部
に
宇

和
島
伊
達
家
の
下
屋
敷
が
あ

り
ま
し
た
。
現
在
は
、
隣
接

し
て
住
ん
で
い
る
方
々
が
「
伊

達
町
会
」
を
作
っ
て
、
伊
達

の
名
前
を
守
る
活
動
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

宇
和
島
出
身
で
、
渋
谷
区

職
員
で
あ
っ
た
高
田
さ
ん
の

仲
立
ち
で
、
本
市
と
交
流
が

始
ま
り
、
こ
の
縁
で
３
年
前

か
ら
「
渋
谷
区
民
ま
つ
り
」

に
参
加
し
て
い
ま
す
。
11
月

は
、
宇
和
島
で
も
い
ろ
い
ろ

な
イ
ベ
ン
ト
が
あ
る
た
め
、

私
自
身
は
参
加
し
た
こ
と
が

な
か
っ
た
の
で
す
が
、
今
年

初
め
て
参
加
し
、
ミ
カ
ン
の

販
売
・
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
た
次
第

で
す
。

　

前
日
は
雨
で
人
出
も
少
な

か
っ
た
と
い
う
こ
と
で
し
た

が
、
私
が
参
加
し
た
日
は
好

天
に
恵
ま
れ
、
会
場
の
代
々

木
公
園
で
は
、
午
前
中
は
も

ち
ろ
ん
の
こ
と
、
２
時
３
時

に
な
っ
て
も
人
通
り
が
絶
え

る
こ
と
が
な
く
、
お
か
げ
さ

ま
で
用
意
し
て
い
た
ミ
カ
ン

は
完
売
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

Ｊ
Ａ
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ

ん
、
お
手
伝
い
い
た
だ
い
た

高
田
さ
ん
や
、
立
田
会
長
さ

ん
を
は
じ
め
、
伊
達
町
会
の

皆
さ
ん
、
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

大
都
会
東
京
の
、
そ
の
ま

た
中
心
部
に
あ
る
渋
谷
区
と

の
繋
が
り
。
こ
の
ご
縁
を
、

今
後
と
も
大
事
に
し
て
い
き

た
い
と
感
じ
た
１
日
で
し
た
。

こ
ん
に
ち
は 

市
長
で
す
！ 
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納付をお忘れなく　　１２月の納期 [ 納期限：１2月25日㈮ ]

▽ 固 定 資 産 税（３期）

▽ 国 民 健 康 保 険 料（５期）

▽ 介 護 保 険 料（５期）

▽ 後 期 高 齢 保 険 料（５期）

納付は市役所
（本庁・各支所・各出張
所）・市内の金融機関
（郵便局は除く）で

■納付は口座振替が便利で安心
※市内の各金融機関に口座振替依頼書を用意しています。
　 12月25日㈮までに申し込むと、平成28年１月末に納期の
到来する科目から振替が始まります。
＜平成２８年１月の納期＞　 [ 納期限：２月１日㈪]　

▽  市 県 民 税（４期） 　 ▽  国民健康保険料（６期）　

▽  介 護 保 険 料（６期） 　 ▽  後期高齢保険料（６期）

納 税 課（税金・国保料）  ☎２４ － １１１１内線２５７４

高齢者福祉課（介 護 保 険 料）☎２４ － １１１１内線２１６１

保 険 健 康 課（後期高齢保険料）☎２４ － １１１１内線２１８７

とき 外科系 内科系 小児科 （旧）北宇和郡

12/ ６㈰ 上甲外科クリニック
(寄　松)☎25 ー 5811 

笹 岡 内 科
(中央町)☎24 ー 3886 

やくしじこどもクリニック
(泉　町)☎24 ー 1386

橋本内科クリニック
(吉田町)☎52 ー 0808

13 ㈰ 植 木 整 形 外 科
(堀端町)☎22 ー 0022 

わたなべハートクリニック
(朝日町)☎25 ー 1717

上田小児科・外科
(広小路)☎25 ー 0100

溜 尾 整 形 外 科
(吉田町)☎52 ー 3133

20 ㈰ ますだクリニック
(伊吹町)☎23 ー 6611

田中循環器科内科
(堀端町)☎22 ー 0504 

山 下 小 児 科
(堀端町)☎23 ー 0055

あ べ 医 院
(津島町)☎32 ー 2616

23 ㈬ し ま せ 医 院
(保　田)☎27 ー 1888

くきた内科クリニック
(中沢町)☎26 ー 2260 

こ ば や し 小 児 科
(長　堀)☎23 ー 1150

いしむら整形外科
(鬼北町)☎20 ー 6635

27 ㈰ 鎌 野 病 院
(広小路)☎24 ー 6611 

木 村 内 科 医 院
(京　町)☎24 ー 0030

こ お り 小 児 科
(中央町)☎24 ー 5633

永 井 内 科 医 院
(津島町)☎32 ー 6688

１２
月
の
休
日
当
番
医

○ 

軽
症
の
人
は
、
市
立
宇
和
島
病
院
の
救
急
で
は

な
く
当
番
の
医
療
機
関
で
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

○  

当
番
医
は
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
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ひ
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災害情報などの緊急なお知らせをメールで受け
取ることができます。　　　 登録用ＱＲコード

災害情報をいち早く
安心安全情報メール


