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現
在
、
日
本
の
糖
尿
病
の
患
者
さ
ん

は
約
９
５
０
万
人
で
増
加
し
て
お
り
、

10
人
に
１
人
の
割
合
に
な
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。

　

糖
尿
病
学
会
の
改
定
に
よ
り
、
２
０

１
２
年
か
ら
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
（
１
〜
２
ヵ

月
の
血
糖
値
の
平
均
）
の
目
標
値
が
変

更
と
な
り
ま
し
た
。
血
糖
の
正
常
化
を

目
的
と
す
る
な
ら
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
を
６
．

０
未
満
、
合
併
症
予
防
の
た
め
で
あ
れ

ば
７
．
０
未
満
、
治
療
の
困
難
な
場
合

は
８
．
０
未
満
に
な
り
、
以
前
の
目
標

値
よ
り
も
厳
し
く
な
り
ま
し
た
が
、
数

値
的
に
は
６
、
７
、
８
と
非
常
に
覚
え

や
す
く
な
り
ま
し
た
。

　

た
だ
、
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
の
目
標
値
は
単

な
る
数
値
目
標
で
は
な
く
、
年
齢
、
病

歴
、
食
生
活
、
臓
器
障
が
い
、
低
血
糖

の
危
険
性
な
ど
、
患
者
さ
ん
個
人
の
背

景
を
考
え
て
、
目
標
値
を
決
め
る
こ
と

が
大
切
で
す
。

　

こ
の
中
で
忘
れ
が
ち
な
の
が
低
血
糖

の
危
険
性
で
す
。
糖
尿
病
の
患
者
さ
ん

は
血
糖
が
高
い
こ
と
、
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
が

高
い
こ
と
は
気
に
し
ま
す
が
、
低
け
れ

ば
良
い
と
思
う
人
が
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
が
急
激
に
低

く
な
る
こ
と
や
、
低
す
ぎ
る
こ
と
は
問

題
で
す
。
血
糖
が
高
く
て
も
死
亡
し
ま

せ
ん
が
、
血
糖
が
低
け
れ
ば
（
高
く
て

も
で
す
が
）
合
併
症
が
進
行
す
る
こ
と

が
あ
り
、
と
き
に
意
識
障
が
い
を
起
こ

し
死
亡
す
る
こ
と
ま
で
あ
る
か
ら
で
す
。

　

ち
な
み
に
、
日
本
で
意
識
障
が
い
で

倒
れ
て
い
る
人
が
い
た
ら
、呼
吸
状
態
、

循
環
状
態
を
確
認
し
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
使
用

し
た
り
し
ま
す
が
、
米
国
で
最
初
に
す

る
こ
と
は
、
循
環
状
態
の
チ
ェ
ッ
ク
は

も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
低
血
糖
を
考
え
て

の
ブ
ド
ウ
糖
の
静
脈
注
射
で
す
。
こ
う

い
っ
た
救
急
で
の
対
処
は
、
米
国
が
い

か
に
低
血
糖
を
重
視
し
て
い
る
か
の
あ

ら
わ
れ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

と
こ
ろ
で
、最
近
の
食
事
療
法
で
は
、

糖
質
制
限
も
み
ら
れ
ま
す
。
糖
質
制
限

を
す
る
こ
と
で
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
が
低
下
す

る
こ
と
は
、
本
院
で
も
確
認
し
食
事
療

法
の
一
部
と
し
て
ア
ド
バ
イ
ス
も
行
っ

て
い
ま
す
。
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
を
下
げ
る
努

力
を
す
る
た
め
に
、
厳
し
い
食
事
療
法

を
強
い
ら
れ
て
き
た
患
者
さ
ん
に
と
っ

て
、
糖
質
制
限
で
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
が
低
下

す
る
こ
と
は
非
常
に
あ
り
が
た
い
こ
と

で
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、
糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
は
糖

質
制
限
を
す
る
と
き
に
は
、
必
ず
医
師

に
相
談
を
し
て
く
だ
さ
い
。
実
際
に
自

己
判
断
で
糖
質
制
限
を
し
、
低
血
糖
を

起
こ
し
て
し
ま
い
、
失
明
を
し
た
り
、

死
亡
し
た
り
す
る
ケ
ー
ス
が
報
告
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

健
康
な
人
が
糖
質
制
限
を
す
る
と
、

血
糖
が
低
下
し
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
な
く
な

る
た
め
、
力
が
入
ら
な
い
、
続
か
な
い

な
ど
の
体
力
の
低
下
が
あ
ら
わ
れ
た
り

し
ま
す
。
ま
た
、
高
齢
者
が
糖
質
制
限

を
す
る
と
、
そ
の
ま
ま
食
事
自
体
の
カ

ロ
リ
ー
が
減
る
た
め
体
力
自
体
が
な
く

な
り
体
重
減
少
、
免
疫
力
低
下
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。

　

糖
質
制
限
を
し
て
体
力
が
続
か
な
く

な
っ
て
き
て
い
る
な
ど
、
覚
え
が
あ
る

人
は
要
注
意
で
す
。
糖
質
制
限
で
は
体

力
低
下
を
避
け
る
た
め
に
、
糖
尿
病
学

会
で
は
注
意
し
て
お
り
、
病
院
・
診
療

所
で
は
個
人
の
食
事
や
運
動
量
な
ど
を

考
え
な
が
ら
指
導
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　

糖
尿
病
の
患
者
さ
ん
が
糖
質
制
限
を

す
る
と
き
は
、
Ｈ
ｂ
Ａ
１
ｃ
が
良
好
で

あ
っ
て
も
、
１
度
は
必
ず
医
師
や
専
門

医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
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