
宇和島市ＮＰＯ活動調書 

 

団  体  名 NPO法人さかえ 

活 動 内 容 保健医療又は福祉の増進を図る活動 

事 務 局 住 所 〒798-0024  宇和島市伊吹町甲953-8 

電 話 番 号 0895-24-5159 

メールアドレス sakae-workplace@rouge.plala.or.jp 

 

１．活 動 内 容  

 

・就労継続支援Ｂ型事業『就業継続支援事業所ピアさかえ』の運営 

・宇和島市精神保健福祉ボランティア講座の開講 

 

２．活 動 実 例    ※直近の活動実績及び今後の活動予定等 

 

※就労継続支援Ｂ型事業『就業継続支援事業所ピアさかえ』の運営 

  

  ピアさかえでは、ベビーリーフ「ハート♡はっぱちゃん」の栽培・販売、

内職、手芸品制作などの作業をして利用者の工賃アップを図り、障害者の日

中活動の場の提供、就労支援などを行なっています。 

 

※宇和島市精神保健福祉ボランティア講座 

 

  宇和島市精神保健福祉ボランティア講座では、正光会宇和島病院や支援セ

ンター柿の木、宇和島保健所、宇和島市福祉課、宇和島社会福祉協議会など

のご協力を得て実行委員会を立ち上げ、平成２３年度、平成２４年度に講座

（年４回）を開講しました。平成２５年度も年４回、第３期目の宇和島市精

神保健福祉ボランティア講座を開講します。 

 

３．団 体 Ｐ Ｒ  

 

 私たちは、障害者の地域生活を支援する活動をしています。障害福祉サービ

ス事業である就労継続支援Ｂ型の『就労継続支援事業所ピアさかえ』は定員２

０名ですが、知的障害８％・身体障害１６％・精神障害６８％の方が利用され

ています。 

 特に精神障害は成人してから発病し、障害を持つことが多く、そういう子供

を持つ親は高齢になっています。皆さんが一番気にかけているのは親亡き後の

子供の行く末です。 

 障害者が一人でも暮らしていける環境を作るため、地域の方々に精神障害に

ついての正しい理解をしていただきたいと思い、私たちは精神保健福祉ボラン

ティア講座を毎年開講しています。 

 今後は、グループホーム運営にも取り組んでいきたいと思っています。 

 

 


