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腰
痛
を
持
つ
患
者
さ
ん
は
極
め
て
多

く
、
誰
に
で
も
起
こ
り
得
る
最
も
あ
り

ふ
れ
た
症
状
の
１
つ
で
す
。
た
だ
、
腰

痛
と
は
症
状
名
で
あ
っ
て
、
そ
の
背
景

に
は
数
多
く
の
病
態
や
疾
患
が
隠
れ
て

い
ま
す
。
今
回
は
腰
痛
の
原
因
と
特
に

注
意
す
る
症
状
、
そ
し
て
最
近
広
ま
っ

て
き
て
い
る
治
療
法
に
つ
い
て
ま
と
め

て
み
ま
し
た
。

■
腰
痛
の
原
因　

　

原
因
は
患
者
さ
ん
に
よ
っ
て
さ
ま
ざ

ま
で
す
が
、
お
お
ま
か
に
は
原
因
の

は
っ
き
り
し
て
い
る
腰
痛
と
原
因
の

は
っ
き
り
し
な
い
非
特
異
的
腰
痛
に
分

か
れ
ま
す
。

　

原
因
の
は
っ
き
り
し
て
い
る
腰
痛
の

代
表
と
し
て
は
、
背
骨
の
骨
折
な
ど
の

脊せ
き

椎つ
い

外
傷
や
、
背
骨
か
ら
発
生
す
る
か

内
蔵
の
腫
瘍
が
転
移
し
て
で
き
る
脊
椎

腫
瘍
、
細
菌
や
結
核
菌
な
ど
が
背
骨
に

感
染
す
る
化
膿
性
・
結
核
性
脊
椎
炎
の

３
つ
が
特
に
重
要
で
す
。
そ
の
ほ
か
、

背
骨
を
つ
な
ぐ
軟
骨
組
織
で
あ
る
椎つ

い

間か
ん

板ば
ん

が
飛
び
出
し
て
神
経
を
圧
迫
す
る
腰

椎
椎
間
板
ヘ
ル
ニ
ア
や
、
骨
の
変
形
や

靭
帯
が
厚
く
な
り
背
骨
の
真
ん
中
に
あ

る
神
経
の
通
り
道
が
狭
く
な
る
脊せ

き

柱
ち
ゅ
う

管か
ん

狭
き
ょ
う

窄さ
く

症し
ょ
う
な
ど
、
神
経
症
状
を
伴
う

腰
椎
疾
患
も
原
因
の
は
っ
き
り
し
て
い

る
腰
痛
に
含
ま
れ
ま
す
。

　

非
特
異
的
腰
痛
と
は
、
明
ら
か
な
原

因
の
な
い
腰
痛
を
一
般
的
に
い
う
呼
び

方
で
、
例
え
ば
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
写
真
や

Ｍ
Ｒ
Ｉ
検
査
な
ど
で
異
常
を
認
め
な
い

場
合
や
、
ま
た
背
骨
の
変
形
な
ど
を
認

め
た
と
し
て
も
脚
へ
の
し
び
れ
や
痛
み

な
ど
神
経
症
状
が
な
い
場
合
な
ど
は
、

厳
密
に
原
因
を
特
定
す
る
こ
と
は
難
し

く
、
非
特
異
的
腰
痛
に
含
む
こ
と
が
多

い
で
す
。
腰
痛
で
最
も
頻
度
が
高
い
の

が
こ
の
非
特
異
的
腰
痛
で
す
。

■
注
意
す
る
症
状

　

腰
痛
に
伴
い
特
に
注
意
す
る
症
状
が

い
く
つ
か
あ
り
、
早
め
の
病
院
受
診
が

必
要
で
す
。
そ
の
ひ
と
つ
が
神
経
症
状

で
、
重
篤
な
も
の
は
膀
胱
直
腸
障
害
と

呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。
こ
れ
は
排
泄
に

関
わ
る
神
経
が
、
腰
椎
の
障
が
い
に

よ
っ
て
圧
迫
さ
れ
る
と
現
れ
て
き
ま

す
。
尿
が
出
に
く
い
、
勢
い
が
な
い
、

も
し
く
は
失
禁
し
て
し
ま
う
な
ど
の
排

尿
異
常
と
、
便
秘
、
便
失
禁
な
ど
の
排

便
異
常
が
そ
う
で
す
。

　

次
に
重
要
な
神
経
障
害
は
麻
痺
と
し

び
れ
で
す
。
麻
痺
は
脚
の
筋
肉
が
思
う

よ
う
に
動
か
せ
な
い
状
態
の
こ
と
で
、

急
速
に
進
行
す
る
場
合
や
広
い
範
囲
に

麻
痺
が
広
が
る
と
き
は
重
篤
な
疾
患
の

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
び
れ
と
は
、
ビ

リ
ビ
リ
、
ジ
ン
ジ
ン
、
チ
ク
チ
ク
な
ど
の

言
葉
で
表
現
さ
れ
る
状
態
の
こ
と
で
神

経
障
害
性
疼と

う

痛つ
う

と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
神
経
症
状
以
上
に
危
険
信
号

と
さ
れ
る
の
が
、
発
熱
、
体
重
減
少
、

栄
養
不
良
な
ど
を
伴
う
腰
痛
と
、
だ
ん

だ
ん
痛
み
が
強
く
な
る
場
合
や
、
安
静

に
し
て
い
て
も
痛
み
が
続
き
、
楽
に
な

る
姿
勢
が
な
い
よ
う
な
腰
痛
で
す
。
こ

の
よ
う
な
と
き
は
、
脊
椎
腫
瘍
や
脊
椎

の
感
染
、
も
し
く
は
内
臓
疾
患
な
ど
の

検
査
を
必
要
と
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

病
院
で
は
こ
の
よ
う
な
症
状
を
、
問
診

の
際
、
特
に
重
要
視
し
、
診
察
、
画
像

検
査
、
血
液
検
査
な
ど
を
行
い
診
断
を

進
め
ま
す
の
で
、
き
ち
ん
と
伝
え
る
よ

う
に
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■
神
経
症
状
を
伴
う
腰
椎
疾
患
の
治
療

　

腰
痛
の
治
療
に
つ
い
て
は
さ
ま
ざ
ま

な
方
法
が
あ
り
ま
す
が
、
最
近
、
神
経

症
状
を
伴
う
腰
椎
疾
患
に
対
し
て
新
し

い
治
療
が
広
ま
っ
て
き
て
い
ま
す
の
で

こ
こ
で
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ

れ
は
、
神
経
障
害
性
疼
痛
に
対
す
る
薬

物
治
療
で
す
。
神
経
障
害
性
疼
痛
と
は

坐
骨
神
経
痛
や
し
び
れ
な
ど
を
含
む
症

状
で
、
腰
椎
疾
患
な
ど
で
圧
迫
や
障
が

い
を
受
け
た
神
経
が
異
常
な
興
奮
を
す

る
こ
と
で
起
こ
る
痛
み
で
す
。
痛
み
は

ビ
リ
ビ
リ
、
ジ
ン
ジ
ン
、
チ
ク
チ
ク
と

い
う
言
葉
で
表
現
さ
れ
、
痛
み
の
質
は
、

電
撃
痛
、
刺
す
よ
う
な
痛
み
、
灼
熱
痛
、

鈍
痛
、
う
ず
く
痛
み
、
拍
動
痛
な
ど
が

み
ら
れ
ま
す
。
以
前
は
、
こ
の
よ
う
な

症
状
に
対
し
て
鎮
痛
剤
や
ビ
タ
ミ
ン
剤

で
治
療
し
て
い
ま
し
た
が
、
あ
ま
り
効

果
を
認
め
な
い
こ
と
が
多
か
っ
た
よ
う

で
す
。
最
近
は
「
プ
レ
ガ
バ
リ
ン
」
な

ど
の
神
経
障
害
性
疼
痛
治
療
剤
が
使
わ

れ
る
こ
と
が
多
く
な
っ
て
お
り
、
症
状

を
改
善
し
や
す
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　

腰
痛
を
認
め
た
ら
、
そ
れ
に
伴
う
症

状
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
、
早
め
の
医
療
機

関
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。
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