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■ 

１
番
多
い
精
神
疾
患

　

２
０
１
４
年
に
行
わ
れ
た
厚
生
労
働

省
研
究
班
の
調
査
に
よ
る
と
、
ギ
ャ
ン

ブ
ル
依
存
症
に
罹り

び
ょ
う病
し
て
い
る
成
人
は

男
性
で
４
３
８
万
人
（
8.7
％
）、
女
性

で
98
万
人
（
1.8
％
）
い
る
と
推
計
さ
れ

ま
し
た
。
こ
の
有
病
率
の
高
さ
は
世
界

一
で
あ
り
、
日
本
で
１
番
多
い
精
神
疾

患
が
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。
こ
の
推
計
を
宇
和
島
市

に
当
て
は
め
て
み
る
と
約
４
，
０
０
０

人
と
い
う
恐
る
べ
き
数
字
と
な
り
ま

す
。
そ
の
う
ち
治
療
を
受
け
て
い
る
人

は
30
人
弱
と
、
未
治
療
率
（
必
要
な
治

療
を
受
け
て
い
な
い
人
の
割
合
）
は

99
％
を
越
え
て
い
ま
す
。
ア
ル
コ
ー
ル

依
存
症
に
劣
ら
ず
、
否
認
の
病
気
の
代

表
格
で
す
。

　

ま
た
同
調
査
で
は
、
ネ
ッ
ト
依
存
は

４
２
１
万
人
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
は

１
０
９
万
人
と
推
計
さ
れ
ま
し
た
。

で
き
ま
せ
ん
。
負
け
た
金
を
ギ
ャ
ン
ブ

ル
で
取
り
戻
そ
う
と
し
て
傷
口
を
大
き

く
し
ま
す
。
大
切
な
家
族
や
友
人
と
の

人
間
関
係
を
壊
し
て
も
自
分
の
意
志
で

コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
い
の
は
病
気
だ

か
ら
で
す
。
２
大
症
状
は
「
嘘
」
と
「
借

金
」で
す
。
ど
う
に
も
な
ら
な
く
な
り
、

窃
盗
な
ど
の
犯
罪
を
起
こ
し
た
り
、
自

殺
傾
向
が
高
ま
る
ま
で
病
気
が
進
行
す

る
こ
と
も
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

■ 

脳
の
病
気
で
す

　

精
神
医
学
の
代
表
的
な
診
断
分
類

で
、
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
は
ア
ル
コ
ー

ル
や
薬
物
依
存
症
と
同
じ
グ
ル
ー
プ

に
入
れ
ら
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
者
の
脳
の
神
経
細

胞
に
起
こ
る
変
化
が
薬
物
依
存
症
者
の

変
化
と
同
じ
で
あ
る
こ
と
が
分
か
っ
て

き
た
た
め
で
す
。人
類
が
生
存
し
続
け
、

よ
り
良
く
生
き
る
た
め
に
喜
び
や
満
足

を
与
え
る
脳
内
報
酬
系
と
い
う
神
経
回

路
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
回
路
を
依
存
性

の
物
質
や
行
為
に
よ
っ
て
ハ
イ
ジ
ャ
ッ

■ 

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
と
は

　　

依
存
症
（
ア
デ
ィ
ク
シ
ョ
ン
）
は
、

①
物
質
依
存
、
②
プ
ロ
セ
ス
依
存
、
③

関
係
依
存
の
３
つ
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

よ
く
知
ら
れ
て
い
る
ア
ル
コ
ー
ル
依
存

症
や
覚
醒
剤
・
危
険
ド
ラ
ッ
グ
な
ど
の

精
神
作
用
物
質
へ
の
「
物
質
依
存
」。

パ
チ
ン
コ
や
競
輪
な
ど
の
ギ
ャ
ン
ブ

ル
、買
い
物
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
ゲ
ー

ム
、
自
傷
や
摂
食
障
が
い
、
病
的
窃
盗

な
ど
の
行
為
に
対
す
る
「
プ
ロ
セ
ス
依

存
」。
家
庭
内
暴
力
や
虐
待
、
親
密
な

人
と
の
破
壊
的
関
係
、
共
依
存
、
恋
愛

依
存
な
ど
の
人
間
関
係
の
依
存
で
あ
る

「
関
係
依
存
」
で
す
。

　

パ
チ
ン
コ
・
ス
ロ
ッ
ト
が
、
日
本
の

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
の
中
心
を
占
め
ま

す
。
青
年
期
に
興
味
本
位
に
始
め
た
パ

チ
ス
ロ
に
、
次
第
に
心
を
奪
わ
れ
、
や

め
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。
賭

け
金
が
増
え
、
し
な
い
と
い
ら
だ
ち
、

苦
痛
な
と
き
や
、
し
て
は
な
ら
な
い
と

き
に
や
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
結
婚
し
た

り
子
ど
も
が
で
き
て
も
や
め
る
こ
と
が

ク
さ
れ
暴
走
を
続
け
る
た
め
、
意
志
や

理
性
で
は
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
な
く
な

る
の
が
依
存
症
と
い
う
病
気
の
本
態
で

す
。
そ
の
た
め
、
大
切
な
財
産
を
失
っ

て
い
る
の
に
や
め
る
こ
と
が
で
き
ず
、

し
ば
ら
く
や
め
て
い
て
も
１
度
手
を
出

す
と
や
め
る
前
の
ひ
ど
い
状
態
に
逆
戻

り
す
る
の
で
す
。

■ 

治
療
と
回
復
、
問
合
先

　

病
気
で
す
か
ら
治
療
が
必
要
で
す
。

ま
た
回
復
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ

こ
で
専
門
医
療
が
必
要
と
さ
れ
ま
す
。

断
ギ
ャ
ン
ブ
ル
（
や
め
続
け
・
回
復
し

続
け
る
こ
と
）
に
最
も
重
要
な
自
助
グ

ル
ー
プ
（
Ｇ
Ａ
宇
和
島
グ
ル
ー
プ
）
が

生
ま
れ
て
７
年
に
な
り
ま
す
。

　

周
り
も
巻
き
込
ま
れ
、
借
金
の
尻
ぬ

ぐ
い
を
続
け
て
も
改
善
せ
ず
、
今
ま
で

困
難
で
あ
っ
た
ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症
か

ら
の
回
復
に
光
が
見
え
て
き
ま
し
た
。

　

お
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
課
障
害
福

祉
係
（
☎
２４ 

ー 

１
１
１
１
内
線
２
１

１
６
）
へ
。

ギ
ャ
ン
ブ
ル
依
存
症

  

～ 

「
否
認
」
の
病
気
の
横
綱 

～

（
公
財
）
正
光
会 

宇
和
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柿
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