
 

 

 

 

10 月の予定 

 日 曜日 内容・活動 場所 

１ 木 なかよし遊び・園庭で遊ぼう！  

２ 金 なかよし遊び・体を動かして遊ぼう！ むつみ荘 

５ 月 なかよし遊び・シールで遊ぼう！  

６ 火 園行事のためお休み  

７ 水 なかよし遊び・秋の味覚を作ろう！  

８ 木 なかよし遊び・秋の味覚を作ろう！  

９ 金 なかよし遊び・体を動かして遊ぼう！ むつみ荘 

１３ 火 ひまわりルーム運動会 鶴島公民館 

１４ 水 園行事のためお休み  

１５ 木 なかよし遊び・園庭で遊ぼう！  

１６ 金 なかよし遊び・体を動かして遊ぼう！ むつみ荘 

１９ 月 なかよし遊び・広告紙で遊ぼう！  

２０ 火 なかよし遊び・絵の具で遊ぼう！ 鶴島公民館 

２１ 水 なかよし遊び・園庭で遊ぼう！  

２２ 木 なかよし遊び・園庭で遊ぼう！  

２３ 金 なかよし遊び・ハロウィングッズ作り むつみ荘 

２６ 月 なかよし遊び・ハロウィングッズ作り  

２７ 火 なかよし遊び・ハロウィングッズ作り 鶴島公民館 

２８ 水 なかよし遊び・園庭遊び  

２９ 木 １０月生まれのお誕生会  

３０ 金 ☆ハロウィーン☆ 済美保育園 
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宇和島済美保育園 ☎ 22-0512 fax 23-7766  担当 金子・清家 

駐車場は、15～21 を借りています。バック駐車は、禁止されています。 

ひまわりルームご利用の日時 

★利用時間 月・水・木曜日(済美保育園)10:00～12:00 

火曜日(鶴島公民館)10:00～12:00 

金曜日(むつみ荘)  10:00～12:00 

      ★園庭開放・育児相談(登録者に限ります) 月～金 

実りの秋！食欲の秋！読書の秋！スポーツの秋！・・・楽しみの多い季節がやってき

ました。秋の自然を感じながら戸外遊びやお散歩も良いですね뤳륝륟률륡륞 

１３日（火）には、鶴島公民館で《ひまわりルーム運動会》を行います！ 

色々な競技で体を思いっきり動かして楽しみましょう！ 

季節の変わり目でもあります。体調には十分気をつけながら、元気に過ごしましょう。 

 

スタンプを押したり、絵の

具で描いたり、お花紙を貼っ

たり…いろんなとんぼのメガ

ネができました😄 

ひまわり運動会について 
10 時～始めます。各自で水

分補給の準備をお願いします。 

お友達と一緒にトンネルくぐりをしたり、
車の玩具に乗って走ったり、滑り台なども、
繰り返し楽しんでいます뤳뤹뤺뤴뤵 

☆ハロウィーン☆ 
（済美保育園児と合同） 

に参加希望の方は、１６日（金）

までにお知らせください。 


