
宇和島市ＮＰＯ活動調書

団 体 名 リノハナ（LINOHANA）

活 動 内 容 子どもの健全育成を図る活動 他

事 務 局 住 所

電 話 番 号

メールアドレス linohana2026@gmail.com

１．活動内容

朝、学校に行けない子どもの姿に戸惑うお母さんや、日々の「評価」に疲れ心

を痛めて いる子どもたち。そうした同じ悩みや痛みを抱える子ども、保護者、

教育関係者が背負っ ているものを降ろして「ただここにいていい」と安心でき

る居場所やコミュニティを創り たいと願っています。

団体名の「リノハナ」は、ハワイ語の「LINO（輝く）」と「OHANA（心で

つながる仲 間・家族）」を組み合わせた造語です。私たちは何か特別な答えを持

っているわけではあり ません。子どもたちを「解決すべき問題」として扱うの

ではなく、個々のペースや感受性 を尊重し、自分自身のタイミングで自分だけ

の花を咲かせられるよう、安心できる土壌（環 境）を整えることを大切にして

います。

２．活 動 実 例 ※直近の活動実績及び今後の活動予定等

〇はなす CAFÉ（月１回程度）不登校に関わる保護者・子ども・教育関係者が、

評価なく 語り合える居場所を毎月提供します。解決策の提示や比較・評価は行

わず、ただ「ここに いていい」という体験を積み重ねることを大切にします。

「話す」と「放す」の二重の意味 を持つ対話の場。

〇各種活動（不定期） 野外活動、創作活動、身体活動、芸術・文化活動、奉仕

活動

【活動場所】楽校うらしり・他

【活動区域】宇和島市およびその近隣地域

３．団 体 Ｐ Ｒ

リノハナにとって、「不登校」は出会いのきっかけ（入口）であり、活動の最

終目的地で はありません。今まさに痛みを抱え、孤独のなかで自責の念に駆ら

れている保護者や子ど もたちに寄り添うことから始め、いつかは、誰もが自分

のタイミングで自分らしく輝ける 持続可能な地域コミュニティの実現を目指し

ています。

私たちの理想は、「支援する側」と「支援される側」という関係が固定化され

ない場です。 今日、誰かに話を聴いてもらい心が軽くなった人が、明日は別の

誰かの心に寄り添う側に回る。このような「役割の流れる関係」や、受け取った

優しさを次の人へと繋いでいく「恩送り」の実践こそが、本当の意味で温かく、

底力のある地域の絆になると信じています。


