
 

      

 

 

 市内の中学校の部活動の一部で、ＣＣによる休日の「みなし認定地域クラ

ブ」としての活動が始まりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

    

                         

 

 

宇和島市部活動地域展開通信 
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 コミュニティコーチ（ＣＣ）の活動開始！  

陸上競技クラブにおけるＣＣによる指導・活動の様子 

宇和島市では、休日の部活動を地域展開（地域と連携して実施）するため、「みなし認

定地域クラブ」による活動を進めています。 この活動では、宇和島市が認定したＣＣが

指導を行います。 

現在の学校部活動の枠組みを維持したまま、休日のみ地域で活動する形です。 そのた

め、生徒の皆さんにとって、これまでの活動内容から大きく変わるものではありません。 

 

○ 休日の活動が「みなし認定地域クラブ」化し、ＣＣによる指導が始まった部活動は、 

＿次のとおりです。(R8.5.25 現在) 

○ 城東中学校   卓球（女子）             

○ 城南中学校    卓球（男・女）  

○ 城北中学校    バスケットボール（男子） 柔道（男・女）  

○  三間中学校  軟式野球 硬式テニス（男・女） 柔道（男・女） 卓球（男子）  

吹奏楽  バスケットボール（男・女） 剣道（男・女） 

○ 吉田中学校  水泳（男・女） 

○ 津島中学校  陸上競技（男・女） 軟式野球 卓球（女子） ソフトテニス（女子） 

【活動のポイント】 

・ 平日の指導を行っている部活動顧問や部活動指導員が、ＣＣとして活動する場合もあ

ります。 

・ 「みなし認定地域クラブ化」によって、保護者の皆さまに新たな金銭的負担が生じる

ことはありません。（スポーツ安全保険の保険料 \800 を除く） 

・ ＣＣと学校の部活動顧問が連携し、活動状況や大会結果などは学校へ確実に共有され

ます。どうぞ安心してお子さまを送り出してください。 

 

○ ＣＣさんにお聞きしました 

Ｑ  休日の部活動が、「みなし認定地域クラブ」となって、ＣＣによる指導が始まりました。 

実際に活動がスタートしてみてどうですか？ 
 

Ａ  これまでは、顧問の先生の補助的な立場でしたが、指導の中心的な立場となることで緊 

  張感があります。指導内容については、事前に顧問の先生とよく相談して行っています。 

また、特に安全面には十分気を付けて行っています。今の時期は、けがや熱中症に気をつ 

けなければならないと思っています。 

【お問い合わせ】 

 

 

 

コミュニティ・コーチに関する

御質問・御相談がございましたら  

宇和島市教育委員会  学校教育課

まで御連絡ください。 

📞 0895-49-7077 (学校教育課） 


