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■投稿の流れ
１. 「宇和島百景」アカウントをフォロー
２. 「 ＃宇和島百景」か「＃uwajima100」と
 　 「 ＃広報うわじま」を付ける
３. 「 宇和島百景」アカウントをタグ付けする
４.   撮影場所を記載し、発行月２カ月前の20
　  日までに投稿
５.  入選決定のメッセージを受信したら元デ
  　ータを市に送付

※掲載されている二次元コードは、機種により読み込めない場合もあります。

詳しくは
こちら！

　　　　「宇和島百景」
　　　　＠uwajima100

インスタグラムに投稿された中から、魅力的な写真を紹介
します。

：@__ehime.24
：龍光院

撮 影 者
撮影場所

RUC POINT対象
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温
泉
施
設
の
老
朽
化
な
ど
に
よ
り
、

令
和
５
年
10
月
か
ら
営
業
を
休
止
し

て
い
た
「
道
の
駅 

津
島
や
す
ら
ぎ

の
里
」
が
、
令
和
８
年
４
月
23
日
に

「
道
の
駅
津
島
熱
田
温
泉
」
と
し
て
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
大

規
模
な
再
整
備
に
よ
り
、
市
民
だ
け
で

な
く
、
地
域
外
か
ら
も
多
く
の
人
に
来

て
も
ら
え
る
よ
う
な
、
魅
力
的
な
道
の

駅
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
し
た
。

　

最
大
の
魅
力
は
、
旧
施
設
の
頃
か
ら

「
ト
ロ
ト
ロ
の
美
肌
の
湯
」
と
し
て
親

し
ま
れ
て
き
た
極
上
の
天
然
温
泉
で

す
。
そ
の
源
泉
は
そ
の
ま
ま
に
、
開
放

感
あ
ふ
れ
る
露
天
風
呂
や
サ
ウ
ナ
、
さ

ら
に
家
族
風
呂
も
新
設
し
て
い
ま
す
。

　

ほ
か
に
も
、
広
々
と
し
た
特
産
品
販

売
所
や
、
地
域
の
味
覚
が
楽
し
め
る
レ

ス
ト
ラ
ン
、
じ
ゃ
こ
天
の
実
演
販
売
な

ど
各
種
テ
ナ
ン
ト
が
入
り
、
さ
ま
ざ
ま

な
世
代
の
人
が
ゆ
っ
た
り
と
過
ご
せ

る
、
地
域
の
新
た
な
憩
い
の
場
が
誕
生

し
ま
し
た
。

熱田に集まる
あったまる 

道
の
駅
津
島
熱
田
温
泉

い
よ
い
よ
オ
ー
プ
ン
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津島の頭文字「つ」
をディフォルメした
囲んでいる円は、一
部を開けることに
よって、地元の人、
市外や県外の人、さ
まざまな人たちが、
集い、つながる、開
放的な憩いの場所で
あることを表現して
います。中央に温泉
でくつろぐ人たちを
描くことで、「道の
駅」の最大の特徴で
ある温泉を一瞬で
認識できるマークと
なっています。

56

津島高田ＩＣ

津島岩松ＩＣ

至愛南

至松山

シンボルマーク
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２F

① 充実のサウナに広々ラウンジ
サウナはドライサウナとミストサウナの
２種類が設けられています。
ドライサウナの壁面にはストーンが敷き
詰められ、輻射熱と遠赤外線で温度以上
に温まります。ヒーターにもサウナス
トーンが積まれ、ロウリュも楽しめます。
ラウンジは広々とした休憩スペースと
なっています。ぜひソファや椅子に腰掛
け、火照った体のクールダウンなどにご
利用ください。

② 源泉かけ流しの家族風呂
３部屋ある家族風呂は源泉かけ流
し。プライベートな時間を過ごす
ことができます。１部屋は車いす
でも入ることができるよう、入り
口やトイレが広くなっています。

温もり感じる温泉で、心身ともにリラックス

③ 開放的な露天エリア
森を望む開放的な露天エリアは、
外気浴用のチェアなどが設置され、
心身ともにリラックスできます。
また旧施設に比べ露天風呂の浴槽
が広くなっています。

① ③

②

①
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民
間
で
18
年
、
広
域
事
務

組
合
で
５
年
介
護
職
と
し
て

働
い
て
い
た
と
こ
ろ
、
旧
施

設
（
や
す
ら
ぎ
の
里
）
が
長

期
休
止
と
な
る
こ
と
を
知

り
、
津
島
町
の
出
身
と
い
う

こ
と
も
あ
り
寂
し
く
感
じ
て

い
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
休

止
中
も
特
産
品
販
売
所
は
残

そ
う
と
い
う
動
き
が
あ
り
、

店
長
候
補
を
探
し
て
い
る
と

こ
ろ
、
私
に
白
羽
の
矢
が
立

ち
ま
し
た
。
私
自
身
、
人
と

人
と
の
つ
な
が
り
を
感
じ
た

事
、
津
島
太
鼓
集
団
雅
の
メ

ン
バ
ー
で
も
あ
り
、
や
す
ら

ぎ
の
里
と
長
く
関
わ
っ
て
き

た
事
、
そ
し
て
地
域
の
た
め

に
何
か
で
き
れ
ば
と
い
う
思

い
も
あ
っ
た
の
で
引
き
受
け

て
ん
や
わ
ん
や
市
　
店
長
　
松
岡 

雄
紀 

さ
ん

る
こ
と
に
し
た
の
で
す
が
、

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
業
務

ば
か
り
だ
っ
た
の
で
、
最
初

の
う
ち
は
右
も
左
も
分
か
ら

ず
大
変
苦
労
し
ま
し
た
。
し

か
し
、
ス
タ
ッ
フ
や
出
品
者

の
皆
さ
ん
が
と
て
も
良
く
し

て
く
れ
て
、
支
え
ら
れ
な
が

ら
何
と
か
続
け
て
こ
ら
れ
ま

し
た
。
本
当
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

　

新
施
設
で
は
、
特
産
品
を

さ
ら
に
充
実
さ
せ
る
の
は
も

ち
ろ
ん
、
鮮
魚
の
販
売
も
ス

タ
ー
ト
し
ま
す
。
テ
ナ
ン
ト

と
し
て
は
、
じ
ゃ
こ
天
の
実

演
販
売
に
加
え
、
米
粉
パ
ン

と
お
む
す
び
の
店
や
ク
レ
ー

プ
の
店
も
入
り
ま
す
。
明
る

く
、
温
か
い
雰
囲
気
が
「
て

ん
や
わ
ん
や
市
」
の
最
大
の

特
徴
で
す
。
市
内
外
か
ら
た

く
さ
ん
の
人
に
来
て
も
ら
っ

て
、
笑
顔
溢
れ
る
新
た
な
地

域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
拠
点
と

な
れ
る
よ
う
、
み
ん
な
で
力

を
合
わ
せ
て
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

１F

④ あつた とと丸食堂
津島地域の郷土料理「六宝」をは
じめとした宇和島の味覚のほか、
パスタやカレーなどを提供してい
ます。テラス席では開放的な空間
で食事を楽しむことができます。

地域の味覚が揃う、レストランと特産品販売所

⑤ 特産品販売所「てんやわんや市」
名称はそのままに、土産物や特産品を充実させ、鮮魚の販売や各種テナントなどが加わりパワーアップ
しました。よりいっそうのおもてなしで、市内外の人たちを温かく迎えます。

④

⑤
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働いてよかった、来てよかったと思える場所に

　

私
は
伊
予
市
出
身
で
す

が
、
銀
行
員
時
代
に
津
島
町

に
居
を
構
え
て
以
来
、
こ
の

熱
田
温
泉
の
近
く
で
暮
ら
し

て
い
ま
す
。
定
年
退
職
後
、

何
も
せ
ず
過
ご
す
の
で
は
な

く
、
こ
れ
ま
で
の
経
験
を
生

か
せ
る
仕
事
を
探
し
て
い
た

と
こ
ろ
、
熱
田
温
泉
の
求
人

に
出
会
い
応
募
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
縁
あ
っ
て
支
配
人

と
い
う
大
役
を
務
め
る
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。
市
外
の
施

設
で
約
１
カ
月
の
研
修
を
受

け
、
現
在
は
、
当
施
設
を
魅

力
あ
る
場
所
に
す
る
た
め

に
、
日
々
勉
強
し
て
い
ま
す
。

　

熱
田
温
泉
は
新
し
い
施
設

道
の
駅
津
島
熱
田
温
泉
　
支
配
人
　
奥
田 

勝
彦 

さ
ん

新しい場所でも、明るく楽しく笑顔で

　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
前
か
ら
特

産
品
販
売
所
に
弁
当
な
ど
を

出
品
し
て
い
た
の
で
、
や
す

ら
ぎ
の
里
が
休
止
す
る
と
聞

き
、
ど
う
な
る
こ
と
か
と
心

配
し
て
い
ま
し
た
。
い
ろ
い

ろ
な
人
た
ち
の
尽
力
の
お
か

げ
で
、
休
止
期
間
中
も
特
産

品
販
売
所
が
残
る
こ
と
に

な
っ
て
、
本
当
に
よ
か
っ
た

で
す
。
新
し
く
来
た
松
岡
店

長
も
と
て
も
良
く
し
て
く
れ

て
、
家
族
の
よ
う
な
雰
囲
気

で
、
み
ん
な
で
意
見
を
出
し

合
い
な
が
ら
運
営
に
携
わ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
あ
っ

地
域
の
皆
さ
ん
　
山
口 

ヨ
シ
子 

さ
ん
（
写
真
右
）
松
下 

成
子 

さ

ん
（
写
真
中
）
秋
本 

富
美
子 

さ
ん
（
写
真
左
）

と
い
う
間
の
２
年
半
で
し
た

が
、
と
て
も
良
い
思
い
出
に

な
り
ま
し
た
。

　

新
し
い
場
所
に
な
っ
て

も
、
こ
れ
ま
で
と
変
わ
ら
ず

地
域
に
密
着
し
た
場
所
と
し

て
、
明
る
い
雰
囲
気
で
、
に

ぎ
や
か
に
運
営
し
て
も
ら
え

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
市
外
か

ら
の
人
も
た
く
さ
ん
来
て
く

れ
る
と
思
う
の
で
、
イ
ベ
ン

ト
も
た
く
さ
ん
や
っ
て
も
ら

い
な
が
ら
、
物
だ
け
で
な
く

雰
囲
気
も
含
め
た
地
域
の
魅

力
を
伝
え
ら
れ
る
場
所
に

な
っ
て
ほ
し
い
で
す
。
若
い

人
に
も
来
て
も
ら
っ
て
、
ど

ん
ど
ん
発
信
し
て
も
ら
え
れ

ば
う
れ
し
い
で
す
。
み
ん
な

が
気
軽
に
集
ま
っ
て
、
く
つ

ろ
げ
る
拠
点
に
な
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

で
、
ス
タ
ッ
フ
全
員
が
新
た

な
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
ば
か

り
で
す
。
ま
ず
は
業
務
に
関

す
る
マ
ニ
ュ
ア
ル
整
備
な

ど
、
運
営
の
基
盤
づ
く
り
に

力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。
ま

た
、
ス
タ
ッ
フ
一
人
一
人
が

安
心
し
て
働
き
、
こ
こ
で
働

い
て
よ
か
っ
た
と
思
え
る
職

場
環
境
を
整
え
る
こ
と
が
大

切
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ

の
積
み
重
ね
が
、
利
用
す
る

人
に
と
っ
て
も
心
地
よ
い
空

間
と
な
る
こ
と
に
つ
な
が
る

と
信
じ
て
い
ま
す
。

　

メ
デ
ィ
ア
に
も
取
り
上
げ

て
も
ら
い
、
内
外
か
ら
関
心

が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。
今
後
、

イ
ベ
ン
ト
を
継
続
的
に
行

い
、
行
政
や
関
係
団
体
と
連

携
・
協
力
し
な
が
ら
、
訪
れ

た
人
が
笑
顔
で
気
持
ち
よ
く

帰
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
努

め
ま
す
。
最
初
は
至
ら
ぬ
点

も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
意

見
を
受
け
止
め
、
改
善
を
重

ね
て
い
き
ま
す
。
こ
の
場
所

を
、
み
ん
な
で
育
て
て
い
け

れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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カ
ラ
ダ
も
コ
コ
ロ
も

ぽ
っ
か
ぽ
か
に
な
る
場
所

　

待
望
の
オ
ー
プ
ン
を
迎
え
た「
道

の
駅
津
島
熱
田
温
泉
」。
こ
れ
を
心

待
ち
に
し
て
い
た
人
は
少
な
く
な

い
と
思
い
ま
す
。

　

市
内
の
温
泉
は
他
に
祓
川
温
泉

が
あ
り
ま
す
が
、
熱
田
温
泉
は
、

よ
り
気
軽
に
行
く
こ
と
が
で
き
る

温
泉
と
し
て
、
市
内
外
か
ら
多
く

の
人
が
訪
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
新
施
設
は
、
特
産
品
販
売

所
や
レ
ス
ト
ラ
ン
な
ど
が
ギ
ュ
ッ

と
集
ま
っ
て
い
る
の
で
、
交
流
の

機
会
も
増
え
そ
う
で
す
。
久
し
ぶ

り
に
会
っ
て
、
つ
い
つ
い
話
し
込

む
、
な
ん
て
こ
と
も
あ
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

地
域
の
人
た
ち
や
市
内
外
の
人

た
ち
の
交
流
の
場
、
新
た
な
「
コ

コ
ロ
ま
じ
わ
う
ト
コ
ロ
」
で
、
カ

ラ
ダ
も
コ
コ
ロ
も
ぽ
っ
か
ぽ
か
に

な
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
。

●�問 �道の駅津島熱田温泉☎49 ‐
6920

LINEを使った会員システムを運
用しています。ぜひ登
録をお願いします。

一般 会員 会員 回数券 (11枚)

大人 (中学生以上) 850円 800円 8,000円

高齢者 (65歳以上) 750円 700円 7,000円

子ども (４歳～小学生) 
※３歳以下無料 300円 ー ー

障がい者 (大人) 650円 600円 ー

障がい者 (高齢者) 550円 500円 ー

家族風呂 (90分) 4,000円 ー ー

公式Instagramでもイベ
ント情報などを紹介し
ていきます。

道の駅津島熱田温泉 入浴料金表
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注目情報 pickup

新たな防災気象情報の運用について 
～５月下旬から気象警報などが大きく変わります～

　新たな防災気象情報は、情報名称に警戒レベルの数字を付記するなど、市町が発令する避難指示等の避難
情報や住民が取るべき避難行動との関係が分かりやすくなります。レベル３警報やレベル４危険警報が発表
されたら、自治体からの避難指示などに十分留意し、危険度が高まった地域が地図で表示される「キキクル」
などを参照して、危険な場所にいる人は早めの避難を心がけてください。

■  発表される警報・注意報の名称にレベルが付記されます。避難行動と直結するレベルがすぐ分かり、避難
判断の目安が明確になります

■  危険な場所から避難が必要な状況である警戒レベル４相当の情報が「危険警報」として発表されます

■  線状降水帯の発生など極端な現象は「気象防災速報」として発表します

ＩＤ：0126141

　詳しくは気象庁ホームページをご覧ください。

河川氾濫
１級河川などの
大河川の氾濫

大雨
低地の浸水や
大河川以外の氾濫

土砂災害
急傾斜地の

がけ崩れや土石流

高潮
海水面の上昇や
波の打ち上げ
による浸水

 (警戒レベルごとの) 
住民が

取るべき行動

警戒レベル
５相当

レベル５
氾濫特別警報

レベル５
大雨特別警報

レベル５
土砂災害特別警報

レベル５
高潮特別警報

命の危険 直ちに安全確
保！

ー・－・－・－・－・－・< 警戒レベル４までに危険な場所から必ず避難！>・ー・－・－・－・－・－

警戒レベル
４相当

レベル４
氾濫危険警報

レベル４
大雨危険警報

レベル４
土砂災害危険警報

レベル４
高潮危険警報

危険な場所から全員避
難

警戒レベル
３相当

レベル３
氾濫警報

レベル３
大雨警報

レベル３
土砂災害警報

レベル３
高潮警報

避難に時間を要する人
は早めに避難、避難の
準備など

警戒レベル
２

レベル２
氾濫注意報

レベル２
大雨注意報

レベル２
土砂災害注意報

レベル２
高潮注意報

避難行動を確認 (避難
場所や避難ルート、避
難のタイミングなど) 

警戒レベル
１ 早期注意情報 災害への心構えを高め

る 

●問松山地方気象台☎089 - 941 - 6293
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●問：問合先

行政事務：19人　  技師　：１人
保健師　：２人　　保育士：１人
学芸員　：１人

組織機構の一部改正

■令和８年度採用職員の内訳　４月１日㈬、令和８年度新規採用職員の辞令交付式が
行われ、新規採用職員24人に対して、市長が辞令を交付
しました。

　令和８年４月から、組織機構を一部改正しました。
　職員数は前年比８人増の664人です。令和８年度は、新規採用職員が24人です。

■広報係設置
▶ 市長公室について、シティセールス推進係にふるさと納税係を統合し、特産品をはじめとした地域の魅
力発信を強化するとともに、広報業務を広報係として独立させ、ホームページやSNSをはじめとした広
報戦略と情報発信の強化を図ります。

■宇和島市リサイクルセンター統合
▶ 生活環境課について、廃棄物対策係に宇和島市リサイクルセンターを統合し、一般廃棄物および資源物
の収集運搬など、廃棄物対策を一体的に取り扱います。

■国土調査室移管
▶ 国土調査業務について、山林や農地がメインだった調査地域が旧市街地に入ってきたことから、建設課
国土調査室として、より効率的な業務遂行を図ります。また災害時の建設課の業務に国土調査室職員も
携わることで、道路や河川などの被害確認・対応の強化を図ります。

■こども家庭センター設置
▶ 妊産婦や子育て家庭、子どもからの相談に対応するなど、児童福祉担当と母子保健担当が一体となって
包括的で継続的な支援を行います。

■教育政策班設置
▶ 人員を強化し、不登校対策や部活動地域展開など、学校教育が抱える課題に対して専門的かつ柔軟に対
応します。

令和８年度　採用職員
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イベント event

わだい topics
ＩＤ：0124157

宇和島大賞

　本市では、スポーツ、文化、芸術などの分野で活
躍した人や団体を表彰しています。令和７年度 武
道功労者表彰を受賞した、濱田 宏行 さんの宇和島
大賞表彰式が行われました。

㈱チェンジホールディングスと
包括連携協定締結

　第３次総合計画の策定を契機に、官民共創による
政策エコシステムの構築や、人的・物的資源などを
活用し、地域振興と持続可能なまちづくりを推進す
るため、包括連携協定を締結しました。

 ３
　  27

伊達博物館 令和８年度GW特別企画
「絹本著色 豊臣秀吉像 特別公開」

　国内に現存し国の重要文化財に指定されてい
る豊臣秀吉の肖像画の中で最も大きな作品を、
期間限定で特別展示します。

●日 �５月18日㈪まで 午前９時～午後５時 ( ４月
28日を除く火曜日休) 

●場伊達博物館
                          ●料 �大人500円、65歳

以上・大学生400
円、高校生以下・
障がい者無料

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　●問 �伊達博物館☎22 -
7776

 ◀(公財) 宇和島伊達文
　 化保存会蔵

ＩＤ：0059160

ＩＤ：0126899

中川奈美と子どもたちがつくる
コンサートVOL. ４

　うわじまアンバサダー 中川 奈美 さんを講師に
迎え、ワークショップや上映会などを実施します。

●日 �①５月23日㈯ 午後１時～、午後２時30分～、
午後３時30分～ ②５月24日㈰ 午後１時～ (開
場 正午～ )  ●場 �生涯学習センター 

●料 �①高校生以下2,000円 ②高校生以上2,500
円 、中学生以下1,500円、未就学児無料 

●問 �生涯学習センター☎49 - 5922

ＩＤ：0126735

 ３
　  27
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●日：日時 ●場：場所 ●休：休館日 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

道の駅みま ふるさとCM大賞受賞

　ふるさと愛媛の魅力や思いを30秒のＣＭ作品で
表現する「ふるさとCM大賞」において、道の駅み
まの作品が、最高位の「CM大賞」を受賞しました。

ＩＤ：0127242ＩＤ：0127453

外国人相談窓口設置

　外国人住民が、ごみの出し方や公共料金の支
払い方など、生活の中で困ったことを相談でき
る窓口を市役所２階に設置しました。

 ４
　   １

伊達なうわじまお城まつり

　現存12天守の一つである宇和島城を舞台に、伊達秀宗公
の宇和島入部を再現した「秀宗公入部伊達五十七騎大武者
行列」をはじめ、ステージイベントや家族で楽しめる体験
イベントなどを行います。
　４日の大武者行列には、宇和島城観光PR大使に就任した
田村 淳 さんが藤堂高虎役で登場します。５日の芸人ライ
ブには、M－１グランプリ2025王者のお笑いコンビ「たく
ろう」が出演します。

●日 �５月４日㈪㈷、５日㈫㈷
●場 �宇和島城、市内中心部
●内 �グルメブース、スタンプラリー、子ども合戦ゲーム、餅
まき・お菓子まき、大武者行列アフタートーク、うわじ
まパフォーマー、天守体験イベント など

●問 �伊達なうわじまお城まつり事務局☎089 - 935 - 2322

ＩＤ：0086260 

 ３
　  29
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軽自動車税・自動車税の納期限
　①軽自動車税 ②自動車税は、４月１日の登録名
義人にその年度分が課税されます。納期限は６月
１日㈪です。納税通知書は５月11日㈪ごろ発送予
定です。減免制度の申請は、①６月１日㈪ ②５月
25日㈪ までです。

●場 �指定の金融機関、決済アプリ、コンビニ、ク
レジットカード など

●問 �①税務課諸税係☎49 - 7010か各支所総務税務
係 ②愛媛県自動車税専用ダイヤル☎
050 - 1794 - 5832

ＩＤ：0113922

国民年金手続き
　国内に住む20歳～ 59歳で、他の年金制度に加
入していない人は、国民年金の被保険者となり
ます。次に当てはまる人は手続きが必要です。

▼会社を辞めた

▼  被扶養配偶者で、被保険者が会社を退職・転
職した

▼  厚生年金や共済年金に加入している配偶者の
扶養からはずれた

▼  被扶養配偶者で、厚生年金や共済年金の被保
険者が65歳になり年金の受給権を有した

▼国外・国内へ出入国する など
●問  市民課国民年金係☎24 - 1111内線
2133

ＩＤ：0059123

特定計量器 (はかり) の定期検査
　取引や証明に使用しているはかりについては、
２年に１度、県知事が実施する定期検査を受ける
ことが計量法により義務づけられています。
　合格シールの無いはかりは、原則として取引や
証明に使用することができません。必ず定期検査
を受けてください。
　家庭内で使用しているヘルスメーターやキッチ
ンスケールは、検査の必要はありません。

●問 �愛媛県計量検定所☎089 - 970 -
7021

ＩＤ：0072707

南予産木材を使用した新築木造住宅
に対する補助事業拡充
　１㎥あたりの補助単価を１万2,000円から２万
円に増額し、市外の施工業者が建築した場合も対
象とします。

●対  南予産木材を５㎥以上かつ木材総使用量の50％
以上使用し、居住部が66㎡以上の木造住宅を、
施工業者を使って新築する人

●申申請書を提出
●問 �農林課林業係☎24 - 1111内 線
2815

ＩＤ：0126580

ＩＤ：0124616

マイナンバーカード手続き休止
　地方公共団体情報システム機構による住基
ネットメンテナンスのため、以下の期間は市民
サービスセンターや郵便局 (高光郵便局、九島郵
便局、三浦郵便局、嵐郵便局) での次のマイナン
バーカード手続きができません。
 ▼電子証明書の発行・更新　

▼暗証番号の初期化・再設定

▼マイナンバーカードの交付

●日  市民サービスセンター：５月５日㈫㈷～６日㈬㉁
郵便局：５月７日㈭

●問 �市民課☎49 - 7075
ＩＤ：0127159ＩＤ：0058869

民生委員・児童委員の日 (５/12) 
　全国民生委員児童委員連合会では、５月12日
を「民生委員・児童委員の日」とし、５月12日
～ 18日を「活動強化週間」と定めています。
　現在市内では、277人の民生委員・児童委員
が地域住民の身近な相談相手、専門機関へのつ
なぎ役として活動しています。
　地域での困り事があれば、気軽にご相談くだ
さい。

●問 �宇和島市民生委員児童委員協議会
事務局 (福祉課内) ☎49 - 7109
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FMがいや 空大樹のミュウジック☆タイム

●日  第２・４日曜日 午後４時～ （再放送 午後８
時～ ) 

●内  市出身歌手 空 大樹 さんのラジオ番組。旅先
の出来事、音楽の話題を放送中♪

●問 FMがいや☎49 - 1769  r-m@gaiya769.jp

ＩＤ：0126567

ＩＤ：0556655

宇和島市大学生等生活応援ふるさと小包
　宇和島から離れて暮らす大学生らに、宇和島
の特産品を詰めた「ふるさと小包」を送付します。

 

●内 �５つのセットから２つ選択
●対次の全てに当てはまる学生
� 　▶ 申請時に市外の大学 ・大学院・短期大学・高

等専門学校 ( ４年生以上) ・専門学校に在学
 　▶過去１年以上市内に居住 ▶市外 (国内) に在住
 　▶４月１日㈬時点で34歳以下

●申 �５月１日㈮～８月31日㈪に専用
フォームなど

●問 �企画課移住定住推進室☎49 - 7105 

ＩＤ：0124616

 (公財) 睦育英会 海外研修希望者支援
　グローバル人材の育成を図ることを目的に、
希望する海外研修などの費用を支援します。

●内  ４月～令和９年３月に実施される海外研修や
海外留学、海外ボランティアにかかる費用 (上
限40万円) 

●対  市出身で、大学院・大学 (短期大学含む) ・愛
媛県立農業大学校に在学する学生 ●定１人

●申６月26日㈮～７月10日㈮
●問   (公財) 睦育英会事務局☎52 -
2344

ＩＤ：0115611

子ども・子育て支援金制度
　全ての世代や企業の皆さんから支援金を拠出
してもらい、子どもや子育て世帯を社会全体で
支える仕組みです。令和８年度から医療保険料
とあわせて拠出してもらいます。
　詳しくは、こども家庭庁のホームページをご
覧ください。

●問  こども家庭庁コールセンター☎0120 - 303 -
272

広見川等農業排水対策協議会
インスタグラム開設
　広見川等農業排水対策協議会は、広見川流域の
自治体である宇和島市・鬼北町・松野町と愛媛県、
農家の皆さんが連携して、農業濁水対策の活動を
行っている組織です。
　取り組みの１つとしてインスタグラムアカウン
トを開設し、活動状況や流域の河川状況のほか、
止水版 (無料配布) のお知らせなどを発信してい
く予定です。興味のある人は、ぜひフォローをお
願いします。

●問 �三間支所産業建設係☎49 - 7102
ＩＤ：0126160

ＩＤ：0127239

きさいや広場オンラインショップ
　道の駅みなとオアシスうわじま きさいや広場
では、オンラインショップを開設しています。
　オンラインでしか購入できない限定商品も多数
取りそろえています。
　道の駅ならではの宇和島詰め合わせをお楽しみ
ください。

●問 �道の駅みなとオアシスうわじま きさいや広場
☎22 - 3934
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平成30年７月豪雨災害の
復旧・復興状況
■ 再度災害防止のための急傾斜・砂防施設の整備 (県) 
砂防激甚災害対策特別緊急事業等：吉田町24カ
所、大浦２カ所。全ての箇所で工事着手済み。
令和７年度末に12カ所の事業が完了
■ 吉田公園
野球場：施設復旧工事は令和７年３月完成済み
トイレ (野球場側) ：建て替えは令和７年３月完
成済み
■ 園地再編復旧
玉津地区：白浦・法花津工区は一部園地で植栽
済み、両工区とも令和９年度完成見込み
立間地区：奥白井谷工区は一部園地で植栽済み、
令和７年度完成予定。ツガノクチ工区は着手済
み、令和９年度完成見込み。正木谷工区は着手
済み、令和10年度完成見込み

●問 �危機管理課地域防災係☎49 - 7083

ＩＤ：0083477

宇和島市文化芸術振興事業補助金
　市内で実施される文化芸術に関する事業 (①文
化芸術分野事業 ②文化芸術分野事業で、高校３
年生相当までの子どもが文化芸術活動に参加する
機会・環境の充実を図る事業 ③文化芸術分野事
業の子ども向け体験型イベント) の中から、本市
の文化芸術の振興と発展に寄与すると認められ
る事業に対し補助金を交付します。

 

●内 �対象経費の①２分の１以内 (上限100万円)  ②
３分の２以内 (上限130万円)  ③３分の２以内 
(上限30万円) 

●定  ①②各１事業程度 ③２～３事業
●申 �申請書と必要書類を持参、郵送、メール
●問 �文化・スポーツ課文化係☎49 - 7033  
bunkap@city.uwajima.lg.jp

ＩＤ：0114788

第９弾 宇和島市地域とつながる商品券
　物価高騰により落ち込んだ地域経済を下支え
し、地域全体の消費喚起、市民の経済負担の軽減、
地元中小企業者などの支援を図るため、第９弾
プレミアム付き商品券事業 (プレミアム率50％ ) 
を実施します。

●日  利用期間：10月31日㈯まで
●内 �商品券１冊1万5,000円分 ( １人３冊まで) 
●対 �市民 (令和８年３月１日㈰時点) 
●申 �８月31日㈪までに市内の販売場所 (平日は市
内郵便局、５月９日㈯・10日㈰・16日㈯・
17日㈰は宇和島商工会議所) に商品券購入引
換券 (世帯主宛てに郵送) を持参し購入 

●問 �宇和島市地域とつながる商品券事業実行委員
会事務局 (商工観光課内) ☎49 - 7087

ＩＤ：1014565

うわじまラーケーション制度
　４月に試行開始した「うわじまラーケーショ
ン制度」は、親子で平日の休暇を活用し自然観
察や文化活動を通じて体験的な学びを深める制
度です。ぜひご活用ください。

●問 �学校教育課管理係☎49 - 7031

ＩＤ：0126820

５月は赤十字運動月間
　日本赤十字社は、災害救護活動やボランティア
など幅広い人道的活動を展開しています。
　その活動は、皆さんから拠出される活動資金に
より支えられています。ご協力をお願いします。

●問 �日本赤十字社宇和島市地区事務局 
(福祉課内) ☎24 - 1111内線2178

ＩＤ：0058862
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うわじま土曜塾スタッフ募集
　小学４～６年生か中学生の指導ができるス
タッフ (報酬あり) を募集しています。

●日 �６月６日㈯～令和９年３月13日㈯ 土曜日 ( ８
月15日㈯、令和９年１月２日㈯除く)  小学生：
午前８時45分～午後０時15分ごろ、中学生：
午後１時15分～４時45分ごろ

●場 �鶴島公民館、明倫公民館、和霊公民館、吉田
公民館、三間公民館、岩松公民館

●申申込書をメール、郵送、持参
●問 �生涯学習課生涯学習係☎24 - 1111内線2753

農業委員会委員・農地利用最適化推
進委員募集
　地域の担い手への農地集積・集約化、遊休農
地の発生防止・解消、農業への新規参入の促進 (農
地等の利用の最適化) などを行う①農業委員 ②
農地利用最適化推進委員を募集します。

●日 �任期：11月１日㈰～令和11年10月31日㈬
●内 �報酬：①26万円/年 ②24万5,000円/年 
●定 �①19人 ②28人
●申 �５月８日㈮～６月８日㈪に応募 (推薦) 届を持
参、郵送 (必着) 

●問  農業委員会事務局☎49 - 7036

愛媛県在宅保健師等会入会者募集
　保健師、栄養士、助産師、看護師の入会者を
募集しています。

●内 �業務内容 (報酬あり) ：特定健診に関する業務 
(受診勧奨など) 、特定健診・特定保健指導、
母子保健関係 

●問 �愛媛県国民健康保険団体連合会保健・事業課
☎089 - 989 - 8879

ＩＤ：0113854

認知症とMCI (軽度認知障害) に関す
る啓発など協力企業・団体募集
　認知症とMCIに関する正しい知識や「新しい
認知症観」の理解促進のための取り組みに協力
してもらえる企業・団体を募集します。

●対 �県内に本社、支社、営業所などがあ
る企業や団体

●問  県長寿介護課☎089 - 912 - 2431

愛媛県立新居浜産業技術専門校
令和８年度入校生随時募集
▶ ①メカトロニクス科 (機械加工・メンテナンス・
電気技術者) 、②メタル技術科 (溶接技術者) 

●日 �入校～令和10年３月 
●場 �新居浜産業技術専門校 (新居浜市大生院) 
●料 9,900円/月 (別途選考料2,200円) 
●申 �①５月８日㈮ ②６月30日㈫ まで
●問   新居浜産業技術専門校☎0897 - 43 - 4123

ＩＤ：0117491ＩＤ：0060633

令和９年 歌会始のお題・詠進歌の詠進要領
　お題は「旅」と定められました。お題は「旅 (た
び) 」ですが、歌に詠む場合は「旅」の文字が詠
み込まれていればよく、「旅路」、「旅籠」、「旅愁」
のような熟語にしても、差し支えありません。

●申 �９月30日㈬までに、封筒に「詠進歌」
と記入して宮内庁に郵送

●問総務課行政係☎24 - 1111内線2412
ＩＤ：0127381
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被爆体験伝承講話 ～未来へのメッセージ～
　本市出身の被爆体験伝承者 藤井 文子 さんに
よる、受け継いだ被爆者の被爆体験と平和への
思い、被爆の実相 (戦時下の人々の暮らし、原爆
被害の概要、原爆の人体への影響など) 、伝承者
としての平和への思いなどの講話です。

●日 �５月23日㈯ 午後６時30分～７時30分
●場 �総合福祉センター ●定 40人 ●料無料 
●申 �電話、インスタグラムDM
●問 �宇和島まちづくりBeppin塾事務局 (商工観光
課内) ☎49 - 7080

宇和島よさこい祭り/UWAJIMA EXPO
　17日に、きさいや広場と商店街で「宇和島よ
さこい祭り」開催。約500人が踊り、地方車も
登場して本場高知の迫力を再現します。

●日５月16日㈯～ 17日㈰ 午前10時～午後５時
●場 �きさいや広場、商店街
●問 �UWAJIMA EXPO実行委員会☎090
- 6888 - 7126

ＩＤ：0127330

ココりんうわじま 
　市に住む外国人が、日本語で文化や生活など
のテーマで交流し、困り事などを相談できる日
本語教室を開催します。
　教室で外国人と交流するボランティアも募集
しています。希望者は当日直接会場に来てくだ
さい。

●日 �５～９月 日曜日 (月１～２回程度) 
●場 �市役所 ●料無料
●問 �市民課市民協働推進室☎49 - 7004

ＩＤ：0126989

ふれあい看護体験
　施設の見学や簡単な看護体験を通じて看護の
仕事について知ってもらうイベントです。

●日 �５月10日㈰～８月31日㈪ 
●場県内の病院、福祉施設、看護学校 など
●申 �専用フォーム、メール
●問   (公社) 愛媛県看護協会愛媛県ナー
スセンター☎089 - 924 - 0848

ＩＤ：0098197

ＩＤ：0126781



ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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オレンジカフェまんまる
　認知症の人やその家族、もの忘れについて不
安がある人、認知症について学びたい人、専門
家や地域の人たちなど、誰でも気軽に集える場
所です。コーヒーなどを飲みながら話をし、楽
しいひと時を過ごしませんか。

●日５月12日㈫ 午前10時～正午
●場 �恵美須町商店街ダンススタジオステラ
●内 �ガイヤ体操、脳トレ、血圧測定、茶話会 など
●問 �高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 -
7019

ＩＤ：0125108

南楽園花菖蒲まつり
　南楽園最大のイベント。園内2カ所の菖蒲園
では３万株25万本のハナショウブが彩り豊かに
咲き誇り、サツキやアジサイなども楽しめます。
期間中は餅まきや演奏会、砥部焼市、特産品販
売なども行います。

●日 �５月16日㈯～６月７日㈰ 午前９時～午後５時
●場 �日本庭園 南楽園
●料 �大人320円、小中学生・高校生・65歳以上
160円 

●問 �日本庭園 南楽園☎32 - 3344

ゴールデンウィーク なでしこ音日和
　ナデシコを中心に草花で南楽園を色付けし、コ
ンサートや落語など音に関する催しを行います。

●日 �５月６日㈬㉁まで 午前９時～午後５時
●場 �日本庭園 南楽園
●料 �大人320円、小中学生・高校生・
65歳以上160円 

●問 �日本庭園 南楽園☎32 - 3344
ＩＤ：0126994

全国瞬時警報システム (Ｊアラート) 
情報伝達試験
　全国瞬時警報システム (Ｊアラート) とは、国
から人工衛星などを通じて瞬時に情報を伝える
システムです。地震・津波や武力攻撃などの発
生時に備え、情報伝達試験を行います。

●日 �６月３日㈬ 午前11時ごろ ●場市内全域
●問   危機管理課危機管理係☎49 - 7006

ＩＤ：0127180

ＩＤ：0126991



健康・子育て health
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健康診査 (特定・後期・若年・がん) 
　自分の体のちょっとした異常を見つけるには、
毎年の健診が欠かせません。家族そろって特定
健康診査・各種検診を受けましょう。集団健診
か医療機関健診のどちらかを年度内に１回受診
できます。日程表は折り込みに掲載しています。

●問 �保険健康課成人保健係☎24 - 1111
内線2115

ＩＤ：0117755RUC POINT対象

ＩＤ：0056282

育児相談・妊産婦相談
　子育て、子どもの発育・発達、妊娠中・産後の
健康などの相談に保健師と栄養士が対応します。

●料無料 ●持母子健康手帳、バスタオル (１歳半未満) 
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2179
か各支所

日 受　付 場　所

５/11㈪ 10：00～11：00 三間保健福祉センター

15㈮   9：30～11：00 宇和島保健センター

21㈭ 10：00～11：00 津 島 保健 セ ン タ ー

22㈮ 10：00～11：00 吉 田 公 民 館

思春期の個別相談
　思春期の子どもとの関わりや悩み・不安につ
いて、カウンセラーと一緒に考えてみませんか。

●日６月４日㈭ ●場宇和島保健センター 
●対思春期の子どもと保護者、関係者 ●定４組 
●料無料 ●申５月27日㈬までに電話、窓口
●問 �保険健康課母子保健係☎49 - 7021か各支所
母子保健担当

ＩＤ：0058349

まちの健康相談室

●内健康に関する相談、健診結果の説明 など 
●料無料 ●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021

日 受　付 場　所

平　日 ９：00～17：00
市 役 所  
津 島 支 所  

５/11㈪ ９：30～10：30 吉 田 支 所
18㈪ ９：30～10：30 三 間 公 民 館

ＩＤ：0056283

心の健康相談
▶ ①精神科医師か公認心理師による相談 ②保健
師による相談 ③認知症に関わる相談

●日 �①5月20日㈬ 午後２時～４時 ②③平日 午前
９時～午後５時 ●場①市役所 ②③市役所など

●料無料 ●申①５月13日㈬までに電話、窓口
●問 �①②保険健康課成人保健係☎24 - 1111内
線2101か各支所成人保健担当 ③高齢者福祉
課地域包括支援センター☎49 - 7019

ＩＤ：0057035

さくらサロン
　がんと向き合っている人のための交流の場で
す。気軽にご参加ください。

●日 �５月27日㈬ 午後１時30分～３時
●場市立宇和島病院 ●内 �交流会
●対 �がん患者と家族 (遺族含む)
●問 �市立宇和島病院地域連携室☎25 -
1111内線22022

愛媛県HIV検査普及週間 ( ６/ １～７) 
　この機会にHIV検査を受けてみませんか。検査
は匿名で、梅毒やＢ型肝炎の検査も受けられます。

●日火曜日 午前10時～ 11時 ●場宇和島保健所 
●料 �無料 ●申前週金曜日 午後５時までに電話 
●問 �宇和島保健所健康増進課☎22 -
5211内線267

ＩＤ：0076571



21 　広報うわじま May.2026

●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

もぐもぐ子育て講座
　離乳食に関する不安や疑問に栄養士と保健師
が答えます。仲間づくりをしながら、みんなで
楽しく学習してみませんか。

●日 �６月５日㈮ 午後１時20分～３時 （受付 午後
１時～ )  ●場宇和島保健センター

●内身体計測、講話、育児・栄養相談 など
●対令和８年１月生まれの子どもと保護者
●料無料 ●申５月29日㈮までに電話、窓口
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2130
か各支所

ＩＤ：0056284

乳幼児健康診査
　子どもの成長に合わせた健康診査を実施して
います。
　対象者に１カ月前ごろに通知します。
　伊達なうわじまホッとナビ「子育て
モード」でも確認できます。

●内 �３か月児健康診査、８か月児健康相談、１歳
６か月児健康診査、２歳児歯科健康診査、３
歳児健康診査、５歳児健康診査

●問 �保険健康課母子保健係24 - 1111内線2129

RUC POINT対象 (一部) ＩＤ：0117774

さくらんぼサロン-多胎児を育てる親子のつどい-

　双子、三つ子などの多胎児を育てる親同士で
集まって、親子遊びや座談会で語り合いません
か。妊娠中の人も参加できます。

●日 �５月22日㈮ 午前10時30分～11時30分 (受
付 午前10時15分～ )

●場  子育て世代活動支援センター
●対  市内に住む未就園児の双胎・多胎児 （妊婦含
む） と家族 ●料無料 ●持母子健康手帳

●問  マザーズステーション｢すてっぷ｣ （保険健康
課内） ☎49 - 7110

ＩＤ：0056276

ファミリー・サポート・センター講習会
　保育所終了後の預かり、習い事場所への送迎
など、子育てを手伝ってくれるサポート会員を
募集しています。活動時間は午前６時～午後９
時、報酬は900円か1,000円/時間です。

●日５月19日㈫ 午後１時30分～４時
●場 �子育て世代活動支援センター
●対 子育てを手伝いたい20歳以上の市民 ●料 無料 
●持筆記用具 ●申５月15日㈮までに電話、メール
●問 �ファミ・サポうわじま （こども家庭課内）☎
49 - 7054  famisapo@city.uwajima.lg.jp

ＩＤ：0056911
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いぬがいた

作：丸山 誠司
出版社：絵本館

いぬがあくびをした、こっちをみた、
ニヤリとした…。いぬと男の子の展開
が楽しい絵本。

●問中央図書館
　 ☎22 - 1065

夢中が未来をつくる

著：山中 伸弥
出版社：サンマーク出版

iPS細胞を作ることに成功し、
ノーベル賞を受賞した著者が、
挫折や苦悩を乗り越える中で
学んだことをつづる。

●問簡野道明記念吉田町図書館
　 ☎52 - 3169

相続した空き家の整理整頓

著：阿部 洋行
出版社：合同出版

相続した実家を空き家のまま
にしておくと固定資産税を払
い続けなければならない。さ
まざまなリスクが伴う。

●問中央図書館 津島分館
　 ☎32 - 2725
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▶吉田本陣（回答番号：260501）
▶法花津屋（回答番号：260502）
▶陣屋（回答番号：260503）

●申５月20日㈬まで　●問 ���デジタル推進課デジタル推進係☎49 - 7039

正解者の中から抽選で10人に1,000ポイント、50人に300ポイントをプレゼント

先月のクイズの答え：「ソメイヨシノ」（回答番号：260403）
宇和島市は全国的に桜の開花が早く、過去に何度も「日本一早い開花宣言」を行ってきました。開花観測用の「標
本木」は丸山公園にあり、この品種は日本全国の桜の開花観測の基準としても広く知られています。

RUC POINTクイズ

Ｑ：「吉田ふれあい国安の郷
さと
」に移築された、安政６年（1859年）建

築の豪壮な商家で、幕末の建築様式を今に伝える貴重な建物の名称は
何でしょう。以下から選んでください。

回答方法
はこちら

　本市では、平成30年７月豪雨災害を経験し、行政と民間による、被災者に寄り添う形での復旧・復興が行わ
れてきました。そこでは行政の支援だけではなく、社会福祉協議会やNPOなどの多様な主体による支援活動が
行われました。加えて、被災者同士の助け合いといった、協働も体験しました。このような中、これらの活動
を担う多様な主体の得意分野を生かすまちづくりが行われ、この復興まちづくりの経験は、まちづくりに対す
る意識を激変させたといえます。
　協働のまちづくりとは、災害時はもちろん、平時から地域課題を解決し、誰もが住みやすい宇和島市を目指
して、当事者だけでなく多様な主体が共感を持って取り組む活動です。

●問市民課市民協働推進室☎49 - 7004

■ 協働のまちづくりとは

　「宇和島市民協働のまちづくり推進指針」に基づき、地域課題の解決に向けて、多様な主体が協力して取り組
むための基盤として「宇和島市市民協働センター」を開設しました。当センターは、世代や分野を超えた協働
を促進するとともに、将来の宇和島市を担う人材の育成を加速させるための中核的な拠点となることを目指し
ます。
　当センターでは、市協働推進コーディネーターと中間支援組織である（特非） U.grandma Japan が、協働へ
の参画促進、団体間の連携強化、各種団体への活動支援、人材の育成、
被災者支援コーディネートを柱として協働の推進を図ります。
　市民の皆さんが地域課題に取り組める環境をつくり、多様な主体との
連携を進めます。ぜひご利用ください。

■ 宇和島市市民協働センターが開設しました！

ＩＤ：0114048

・設置場所：青少年交流センター ホリバタ２階
・開所日：火曜日～土曜日
・開所時間：午前10時～午後７時　※事前予約で午後９時まで対応可
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河
こう
野
の
　詩

し
音
おん
 くん

２歳　22日
（高串）
アンパンマン大好きしおんく
ん２歳おめでとう これか
らもすくすく成長してね

砂
すな
田
だ
　湊

みな
音
と
 くん

２歳　15日
（祝森）
お誕生日おめでとう もうすぐ
でお兄ちゃんだね みんなみんな
みーくんのことが大好きだよ◆◆

山
やま
田
だ
実
み
桜
お
菜
な
 ちゃん

１歳　14日
（川内）
１歳の誕生日おめでとう
これからも元気に大き

くなってね 大好きだよ

土
ど
居
い
　　詩

うた
 ちゃん

３歳　23日
（三間町宮野下）
これからも笑顔いっぱい
元気に育ってね 産まれ
てきてくれてありがとう

篠
しの
原
はら
　壱

いち
翔
と
 くん

３歳　４日
（御徒町）
いち、３歳おめでとう 今年
もたくさんお出かけしてたっ
くさんおしゃべりしようね

稲
いな
田
だ
　　律

りつ
 くん

３歳　３日
（泉町）
祝３歳 保育園では紳士、おうち
では甘えん坊な律くん◆◆これから
も元気いっぱい大きくなってね

宮
みや
川
がわ
　七

なな
成
せ
 くん

１歳　16日
（吉田町立間）
１歳おめでとう これから
も元気いっぱい★すくすく
育ってね

毛
もう
利
り
　絢

けん
蘭
らん
 くん

３歳　１日
（三間町戸雁）
牛鬼､恐竜大好き で笑顔が
可愛いけんちゃんが大好き
３歳のお誕生日おめでとう

山
やま
下
した
晃
こう
太
た
郎
ろう
 くん

２歳　30日
（宇和津町）
よく食べて、よく泣い
て、よく笑って元気
に育ってね 大好き

伊
い
井
い
　天

あま
音
ね
 ちゃん

２歳　18日
（中沢町）
２歳の誕生日おめでとう 歌っ
て踊ることが大好きなあまちゃ
ん すくすく大きくなってね

宮
みや
下
した
　依

い
都
と
 ちゃん

３歳　25日
（愛宕町）
依都ちゃん誕生日おめでと
う 元気いっぱい大きく
なってね◆◆大好きだよ

Happy Birthday
５月生まれのう

わじまっ子

松
まつ
田
だ
健
けん
士
し
朗
ろう
 くん

１歳　18日
（津島町坪井）
健ちゃんお誕生日お
めでとう これからの
成長が楽しみです。

和
わ
氣
け
日
ひ
葵
ま
莉
り
 ちゃん

１歳　１日
（妙典寺前）
ひーちゃんお誕生日おめで
とう 産まれてきてくれ
てありがとう★だいすき

●対 市内に住む６月生まれ（３歳まで）の子ども
●申 ５月11日㈪までに市ホームページか公式LINEから応募
●問 市長公室広報係☎49 - 7085
 　  koho@city.uwajima.lg.jp

中
なか
村
むら
かずさ ちゃん

１歳　14日
（京町）
かずちゃん１歳おめでと
う 可愛すぎるよ～～
毎日癒しをありがとう

兵
ひょう
頭
どう
　凛

り
音
と
 ちゃん

１歳　14日
（丸穂町）
にこにこ凛音 １歳おめで
とう 元気いっぱいすくす
く大きくなあれ 大好き

■伊達なうわじまホッとナビ「子育てモード」
　市公式アプリ「伊達なうわじまホッとナビ」は、宇
和島の魅力や生活に便利な情報などを提供しています。
　「子育てモード」では、妊娠・出産・子育て期におけ
る支援・各種制度、保健サービスの他、遊び場、保育
園や幼稚園、緊急時の対応方法や相談先など子育てに
関する情報を幅広く紹介しています。

■LINEで出産・子育てを応援します！
　子育て支援に関する情報を、必要
なタイミングに直接LINEでお知らせ
します。
　市公式LINEアカウントの下部メ
ニューの「子育て」内「通知」から 
登録できます。

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」 ☎49 - 7110

佐
さ
々
さ
木
き
陽
はる
音
と
 くん

３歳　６日
（宮下）
はるちゃんお誕生日
おめでとう トミカ
でいっぱい遊ぼうね

前
まえ
田
だ
　悠

ゆう
翔
と
 くん

３歳　４日
（祝森）
悠君３歳おめでとう 様々
な事にチャレンジする貴方
をずっと応援しているよ★

和
わ
田
だ
　來

らあ
奈
な
 ちゃん

２歳　８日
（川内）
お喋り上手で癖の強い走り方が
愛らしい來奈、これからも皆ん
なを笑顔にさせてね 大好き

佐
さ
々
さ
木
き
　玲

れい
 ちゃん

１歳　７日
（丸穂町）
れい １歳おめでとう パ
パとママの宝物です いっ
ぱい食べて大きくなあれ

三
み
間
ま
屋
や
凜
り
美
み
 ちゃん

１歳　20日
（宮下）
りみちゃん １歳おめでと
う ねーねと仲良く、元
気いっぱい大きくなぁれ

坂
さか
上
がみ
日
ひ
向
な
子
こ
 ちゃん

１歳　５日
（川内）
1歳のお誕生日おめでと
う これからもお兄ちゃ
んといっぱい遊ぼうね

高
たか
松
まつ
　杏

あ
皐
さ
 ちゃん

１歳　17日
（寄松）
にこにこ笑顔のあさちゃん １
歳おめでとう いつも癒しと
幸せをありがとう 大好き★

河
こう
野
の
　希

の
音
の
 ちゃん

２歳　10日
（三間町宮野下）
希音お誕生日おめでとう 元
気でにこにこ笑顔の可愛いGirl
で育ってください 大好き

鈴
すず
木
き
　煌

こう
大
た
 くん

３歳　10日
（弁天町）
こうちゃん誕生日おめで
とう たくさん遊んで食
べて、大きくなってね
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日
々
是 

宇
和
島
（97) 

 

い
よ
い
よ
新
年
度
を
迎
え
ま

し
た
。

　
昨
年
度
を
振
り
返
る
と
、
さ

ら
な
る
物
価
高
騰
な
ど
厳
し
い

社
会
情
勢
が
続
き
ま
し
た
が
、

本
市
に
お
け
る
出
生
数
が
若
干

な
が
ら
プ
ラ
ス
に
転
じ
た
こ
と

は
、
少
し
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
と

な
り
ま
し
た
。
　
　
　

　
一
方
で
、
国
全
体
で
の
深
刻

な
少
子
化
は
変
わ
ら
ぬ
大
き
な

課
題
で
あ
り
、
実
際
に
本
市
に

お
い
て
も
小
学
校
の
統
廃
合
は

進
み
、
ま
た
、
県
も
県
立
高
等

学
校
の
再
編
を
急
ピ
ッ
チ
で
進

め
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
状
況
の
下
、
宇

和
島
水
産
高
等
学
校
は
、
こ
の

4
月
に
入
学
す
る
生
徒
を
獲
得

す
る
た
め
に
、
昨
年
度
か
ら

全
国
募
集
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
そ
の
目
的
は
、
単
に
生
徒

数
を
そ
ろ
え
る
と
い
う
も
の
で

は
な
く
、
全
国
で
も
な
か
な
か

類
を
見
な
い
ホ
ン
モ
ノ
の
水
産

学
習
が
で
き
る
学
校
の
魅
力
を

全
面
的
に
打
ち
出
し
て
、
本
気

の
生
徒
を
確
保
し
よ
う
と
す
る

も
の
で
す
。

　
こ
う
し
た
取
り
組
み
に
よ

り
、
若
者
が
卒
業
後
も
こ
の
地

域
に
定
着
し
、
地
域
全
体
の
活

性
化
に
つ
な
が
れ
ば
と
い
う
地

域
振
興
の
観
点
か
ら
、
こ
の
た

び
、
他
校
の
生
徒
も
含
め
た
市

営
の
学
生
寮
を
整
備
し
ま
し

た
。

　
先
日
執
り
行
わ
れ
た
開
寮
式

で
は
、
多
く
の
関
係
者
に
見
守

ら
れ
な
が
ら
、
安
心
し
て
勉
強

に
励
む
こ
と
の
で
き
る
学
び
の

宿
と
し
て
の
第
一
歩
を
踏
み
出

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
同
時
に
ス
タ
ー
ト

し
た
高
校
生
等
通
学
費
補
助
金

の
活
用
な
ど
、
今
後
と
も
地
元

の
高
等
学
校
へ
通
学
す
る
た
め

の
サ
ポ
ー
ト
に
尽
力
し
て
い
き

ま
す
。

地
元
の
高
等
学
校
へ

　誰でも受講できる、無料のオンライン講座です。東京
大学の先生が、自らの専門分野の面白さを分かりやすく
解説してくれます。予約不要で、途中参加や途中退室も
可能です。

■今期の講座一覧
５/１㈮　 変わりつつある織田信長の人物像
５/８㈮　 領域を越えるテクノロジー
５/15㈮　 量子情報の不思議
５/22㈮　 音楽学入門
５/29㈮　 人が「感じる」技術をつくる
６/５㈮　 ヒトを人たらしめる要因とは何か？
６/12㈮　 言語統計から古典暗号文書を紐解く
６/19㈮　 DNAでたどるイチゴの謎
７/３㈮　 英文学とはなにか
７/10㈮　 常識破りの超伝導
７/17㈮　 ロシア思想入門

●日 �午後５時30分～７時 �
●場 青少年交流センター ホリバタ ●料無料
●問 �青少年交流センター ホリバタ
　 ☎49 - 7112
　   u-chuuo-ph@city.uwajima.lg.jp LINE@540bfxrh

東京大学金曜特別講座 (夏学期)

知らない世界と出会うきっかけを
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５月の各種相談
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安心安全情報
メール

　災害情報などの緊急なお知らせ
を受け取れます。

防災行政放送
テレホンサービス

　防災ラジオなどの放送内容を確
認できます。

☎49 - 7064

市政広報番組

５月放送予定

●日 �木曜日 午後６時～午前０時
　 金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース終了後に放送
します。
●内 �きれいな「プラスチックごみ」
の回収について

　

●問 �市長公室広報係☎24 - 1111内
線2458

うわじまブランドロゴマーク
宇和島百景

　宇和島市をPRする目的であれば
商用でも自由に利用できます。

●問 �ロゴマーク：市長公室シティ
セールス推進係☎49 - 7088、
宇和島百景：市長公室広報係☎
49 - 7085

宇和島百景ロゴマーク

イベントカレンダー
　開催予定または開催中のイベント
を掲載しています。

マイナンバーカード休日交付窓口
　受取場所を変更したい場合は、土日祝日を除く２日前までに連絡してください。

●日 ５月16日㈯ 午後１時～５時 ●場 市民課
●問 �市民課☎49 - 7075

ＩＤ：0060516

■多重債務整理相談
●日 20日㈬ 午後１時～４時
●場 市役所 ２階 相談室 ●料無料
●申 �電話または窓口 
●問 �市消費生活センター (市民課市民協
働推進室内) ☎20 - 1075

ＩＤ：0032123■行政相談
●日 �①７日㈭ 午前９時～正午、午後１時～３時 
②14日㈭ 午前９時～正午

●場 �①市役所 701会議室 ②岩松公民館
●料無料

ＩＤ：0126055

■市民法律相談＜要予約＞
●日 15日㈮ 午後１時～４時 ●場 市役所 701会議室
●内 �担当：中村弁護士
●定 12人 (１人15分程度) ●料無料
●申 �８日㈮ 午前９時～電話または窓口

ＩＤ：0126054

●問総務課行政係☎24 - 1111内線2412

■宅地建物相談
●日 ８日㈮ 午後１時～３時
●場 市役所 701会議室 ●料無料

ＩＤ：0126057



振替回収

休日当番医

人口の動き 納　期
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

夜間の受診について
火曜日
宇和島徳洲会病院
☎22-2811
木曜日
JCHO宇和島病院
☎22-5616
上記以外
市立宇和島病院
☎25-1111

えひめ
医療情報
ネット

えひめ救急電話相談
☎#7119
子ども医療電話相談
☎#8000

日 古紙・缶・乾電池 古紙・乾電池

５/７㈭ 泉町２丁目、伊吹町北通２区、祝森ライフクリーンの会
天神町東、天神町南、錦町、
下波校区

18㈪
柿原１区、坂下津２・３区、新田町２丁目、夏目町３丁目、別当１丁目、別当
５丁目 、保手１丁目、保手２・３丁目（中央）、保手４・５丁目、丸之内２丁目、
本町追手２丁目裡町

鶴島町西、鶴島町中、丸之
内４丁目、御幸町１丁目、
御幸町２丁目

21㈭
朝日町１丁目、朝日町３丁目、寿町１丁目、寿町２丁目、弁天町１丁目、弁天
町３丁目、本町追手２丁目本町、丸之内３丁目、明倫町４丁目、明倫町５丁目

ー

※振替回収の場合も、午前８時30分までに出してください。回収は午後１時から順次行います。
●問生活環境課☎24 - 1111内線2229

※  当番医は変更になる場合があります。

４月１日現在 前月比

人口 64,801 －430人

男 30,605 －232 人

女 34,196 －198人

世帯 34,382 －43世帯

出生 19 ４人

死亡 122 41人

(市税・国保料) 税務課☎24 - 1111内線2574
(介護保険料) 高齢者福祉課☎24 - 1111内線2163
(後期高齢保険料) 保険健康課☎24 - 1111内線2121

５月の納期限
６月１日㈪

６月の納期限
６月30日㈫

軽自動車税 （全期） 市県民税 （１期） 

※ 市内各金融機関で口座振替を申し込むことができま
す。５月25日㈪までに申し込むと、６月納期分から
振り替えが始まります。
●問

ＩＤ：0039548

ＩＤ：0164853

ＩＤ：0053094

日 外科系 内科系 小児科

５/３㈰㈷ JCHO宇和島病院 外科
(賀古町)　☎22-5616

市立吉田病院
(吉田町)　☎52-0611

上田小児科
(広小路)　☎25-0100

４㈪㈷ 市立宇和島病院 外科
(御殿町)　☎25-1111

市立宇和島病院 内科
(御殿町)　☎25-1111

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

５㈫㈷ 宇和島徳洲会病院 外科
(住吉町)　☎22-2811

旭川荘南愛媛病院
(鬼北町)　☎45-1101

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

６㈬㉁ 町立北宇和病院
(鬼北町)　☎45-3400

町立北宇和病院
(鬼北町)　☎45-3400

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

10㈰ 鎌野病院
(広小路)　☎24-6611

沖内科クリニック
(新田町)　☎25-3335

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

17㈰ 松﨑クリニック
(三間町)　☎58-4828

市立津島病院
(津島町)　☎32-2011

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

24㈰ 河野整形外科クリニック
(丸之内)　☎22-1822

いわむらクリニック
(吉田町)　☎52-3111

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

31㈰ 溜尾整形外科
(吉田町)　☎52-3133

いしかわ内科・脳神経クリニック
(和霊町)　☎28-6570

上田小児科
(広小路)　☎25-0100
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文
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和
島
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ゃ

こ
天
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じ
め
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練
り
製
品
を
製
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・
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売
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ま
す
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蒲
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「
骨
も
皮
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練
り
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触
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。
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ゃ
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天
離
れ
が
進
ん
で
い
る
と
言
い
、
危
機
感

を
募
ら
せ
ま
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取
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入
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島
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ま
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日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
● 伊達博物館：令和８年度ＧＷ特別企画「絹本著色 豊臣秀吉像 特別公開」 ( ～ 18日)  P12
● 南楽園：ゴールデンウィーク なでしこ音日和 ( ～６日)  Ｐ19
○ 畦地梅太郎記念美術館：森本泰二郎版画展－あるがままに－ ( ～７月20日)
○ 伊達博物館：宇和島伊達家コレクション展①、「わんぷろ」新小学１年生応援プロジェクト ( ～８月31日)

　　　 　　　● 東京大学金曜特別
講座 Ｐ25 

　　　

　　　○ 第29回宇和島市長
杯ヨットレースう
わじまパールカッ
プ2026 10：00-

○ 市営闘牛場：定期闘牛
大会 五月場所 12：00-
14：00ごろ

　　　● 伊達なうわじまお
城まつり ( ～５日)  
P13

　　　● マイナンバーカー
ド手続き休止 ( ～
７日)  Ｐ14

　　　 　　　● 行政相談 (宇和島)  
Ｐ26

　　　● 東京大学金曜特別
講座 Ｐ25

● 宅地建物相談 Ｐ26

　　　

　　　● ふれあい看護体験 
( ～８月31日)  Ｐ
18

　　　● まちの健康相談室 
(吉田)  Ｐ20

● 育児相談・妊産婦相談 (三
間)  Ｐ20

　　　● オレンジカフェま
んまる Ｐ19

　　　 　　　● 行 政 相 談 (津 島)  
Ｐ26

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (宇和島)  Ｐ
20

● 東京大学金曜特別講座 Ｐ
25
● 市民法律相談 Ｐ26
○ パフィオうわじま：第29
回琴遊書まつり ( ～ 17
日) ９：30-17：00 (17
日は16：00まで) 

　　　● 宇和島よさこい祭  
( ～ 17日) Ｐ18

● 南楽園花菖蒲まつり ( ～
６月７日) Ｐ19

● マイナンバーカード休日
交付 Ｐ26
○ 鶴島公民館：いけばな小
原流宇和島支部 宇和島
地区花展 ( ～ 17日) 10：
00-17：00 (17日は16：
00まで) 

         　　　● まちの健康相談室 
(三間)  Ｐ20

　　　● ファミサポ講習会 
Ｐ21

　　　● 心の健康相談 Ｐ
20

● 多重債務整理相談 Ｐ26

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (津島)  Ｐ20

○ 総合福祉センター：シル
バー人材センター入会説
明会 10：00-

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (吉田)  Ｐ20

● さくらんぼサロン Ｐ21
● 東京大学金曜特別講座 Ｐ
25

　　　● 中川奈美と子ども
たちがつくるコン
サートVOL.４ (～
24日) Ｐ12

● 被爆体験伝承講話  Ｐ18

　　　

　　　

　　　 　　　● さくらサロン Ｐ
20

○ Ｊアラート試験放送 14：
55ごろ

　　　 　　　● 東京大学金曜特別
講座 Ｐ25

●イベントに掲載　●おしらせに掲載
●募集・もよおしに掲載　●健康・子育てに掲載
●情報広場、その他に掲載　○掲載なし
※ 掲載がない要申込イベントは市ホーム
ページを確認

市役所古紙回収 (振替回収) 
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毎月19日は食育の日毎月17日は減塩の日


