
宇和島市電子地域ポイント「RUC POINT（ラックポイント）」アプリは、令和８年４月
１日から内容が一部変更されます。主な変更点は、以下のとおりです。

令和８年４月１日から
RUC POINTアプリが変わります

ミニアプリ「毎日SDGs」および「動画閲覧クエスト」が終了

令和８年３月３１日をもちまして、ミニアプリ「毎日SDGs」および「動画閲覧クエスト」
の提供を終了いたします。
これに伴い、令和８年４月１日以降は、両ミニアプリでの動画閲覧ができなくなり、新たに

「お宝のカギ」を獲得することができません。

獲得した「お宝のカギ」（ミニアプリ「まち
なかクエスト」で獲得したカギを含む）の利用
期限は、令和８年４月30日までです。

「お宝のカギ」の利用期限にご注意ください

ミニアプリ「まちなかクエスト」が一時休止

令和８年３月31日をもちまして、ミニアプリ「まちなかクエスト」の提供を一時休止いた
します。（再開時期は令和８年６月頃を予定）
休止期間中は「まちなかクエスト」を利用できませんが、獲得済みの「お宝のカギ」は４月

30日まで「宝箱チャレンジ」で使用可能です。
詳細が決まり次第、アプリ内の「お知らせ」や公式ホームページにてあらためてご案内いた

します。

期限を過ぎると失効し、使えなく
なりますので、お早めにミニアプリ
「宝箱チャレンジ」でご利用ください。

※令和８年６月頃に両ミニアプリを削除予定
　それまでの間、「毎日SDGs」は回答のみ利用可能

　令和８年４月１日
以降、ミニアプリ
「まちなかクエスト」
をタップした際には、
「現在準備中です」と
表示されます。

生活・くらし



歩いて貯めるミニアプリ「ヘルスケア」が開始（うわじま歩ポ）

令和８年４月１日から、「うわじま歩ポ」はRUC POINTアプリへ移行します。
今後は、ミニアプリ「ヘルスケア」を利用することで、毎日の歩数に応じたポイントが貯ま

ります。
「うわじま歩ポ」の対象者
次のどちらも満たす方がご利用いただけます。
・18歳以上
・宇和島市に住民票がある

RUC POINTアプリに登録が必要な情報

・氏名 ・生年月日 ・性別
・郵便番号 ・住民登録している住所
・電話番号（携帯）・ニックネーム

施設を利用して貯める「うわポン」のポイント取得方法が変更

令和８年４月１日から、「うわポン」もRUC POINTアプリへ移行します。
今後は、RUC POINTアプリを利用することで、施設利用に応じたポイントが貯まります。

①対象施設の受付
　で「うわポン」を
　利用することを
　伝える

④ポイントが付与
　される

（対象施設）
・宇和島市スポーツ
交流センター

・宇和島市総合
体育館

・吉田町ふれあい
運動公園

・津島勤労者体育
　センター

「うわポン」の対象者

「うわじま歩ポ」の対象者と同じです。

取得できるポイント数

「うわポン」対象施設の有料利用１回につき35ポイント
（上限30回／年度）※最大1,050ポイント

（うわじま歩ポについて）

◉ 【RUC POINTアプリについて】
デジタル推進課 デジタル推進係
Tel：0895-49-7039

お問い合わせ
◉ 【うわじま歩ポ、うわポンについて】

保険健康課 成人保健係
Tel：0895-49-7021

「うわポン」の詳細

詳細につきましては、宇和島市ホーム
ページをご覧ください。

▶ ▶▶

※事前登録は可能ですが、RUC POINTが貯まるのは
　令和８年４月１日からです。

③「QR読取」をタッ
　プし、提示された
　二次元バーコード
　を読み取る

②RUC POINTアプリ
　を開き、「貯める」
　をタップ


