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運転免許証自主返納支援事業の終了
　運転免許証自主返納支援事業 (運転経歴証明書
交付およびマイナ経歴証明書記録手数料の補助) 
は、令和７年度で終了します。
　運転経歴証明書の交付と個人番号カードへの
運転経歴情報の記録は、引き続き宇和島警察署
で手続き可能です。
　自動車運転診断推進事業は継続予定です。安
全運転の維持を目的とした診断が受けられる制
度ですので、ぜひご利用ください。

●問 �市民課市民協働推進室☎49 - 7004
ＩＤ：0124616

FMがいや 伊達博通信

●日  毎週月曜日 午前８時15分～ （再放送 午後４
時45分～）

●内  宇和島の歴代藩主の話、博物館の展示情報な
どをご紹介します。 ▼伊達博物館学芸員他

●問 FMがいや☎49 - 1769  r-m@gaiya769.jp

ＩＤ：0124255

引っ越しの手続き
　入学・就職・転勤などによる引っ越しで住所を
異動する人は「正確な住所の届け出」が必要です。
必ず手続きをしましょう。
　マイナンバーカードを持っている人は、転出
届をマイナポータルで提出できます。窓口に行
かずに手続きができ、とても便利です。ぜひご
活用ください。

●問 �市民課窓口係☎49 - 7012

ＩＤ：0124182

市民サービスセンター
　３～４月は、転入・転出手続きなどのため市
民課窓口が大変混雑します。住民票や戸籍謄抄
本、各種証明書などの発行は、市民サービスセ
ンターもご利用ください。

●日 �午前９時45分～午後６時30分 (木曜日、12
月31日～１月２日除く)

●場 きさいやロード
●問 �市民サービスセンター☎22 - 0205

ＩＤ：0112011

国民健康保険加入・脱退などの届け出

■加入・脱退
　14日以内に必ず届け出をしてください。
●持 �加入：健康保険資格喪失証明書、脱退：資格
確認書など、新しい資格確認書など

■学生の遠隔地被保険者の特例の適用
　進学により住所変更する人や卒業・退学する人
は届け出をしてください。
●持 �進学による住所変更：資格確認書など、在学
証明書、卒業・退学：学生の遠隔地被保険者
資格確認書など

●問 �保険健康課保険業務係☎49 - 7020
ＩＤ：0056814

国民年金保険料学生納付特例制度
　20歳以上であれば国民年金保険料を納付しな
ければなりませんが、所得が一定額以下の学生
の場合、納付が猶予される「学生納付特例制度」
があります。

●日 �承認期間：４月～３月 
●対 �前年所得が一定額以下で、大学 (大学院) ・短
期大学・高等学校・高等専門学校・専修学校
および各種学校 (修業年限1年以上) に在学す
る学生など ●申 �電話

●問 �宇和島年金事務所☎22 - 5440
ＩＤ：0096643



●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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700MHz (メガヘルツ) 利用推進協会
によるテレビ受信対策
　携帯電話の新しい電波利用開始に伴い、テレ
ビ映像に影響の出る恐れのある一部地域の家庭
に (一社) 700MHz利用推進協会がチラシを配布 
(必要により訪問) しています。試験電波が発射
される３月19日㈭以降に影響が出た場合は、 (一
社) 700MHz利用推進協会が無償で対策工事を行
いますので、連絡をお願いします。

●問 �700MHz (メガヘルツ) テレビ受信
障害対策コールセンター☎0120 -
700 - 012

ＩＤ：0064620

携帯電話３Gサービスの終了
　第３世代移動通信サービス (３Gサービス) は、
３月31日㈫にサービスの提供が終了します。
　サービス終了に伴い、３G対応の携帯電話や関
連機器は通信ができなくなります。該当の機種
を利用している場合は、利用中の携帯電話事業
者へご相談ください。

●問 �デジタル推進課デジタル推進係☎49 - 7039

ＩＤ：0124554

３月は自殺対策強化月間
　あなたの心は元気ですか？
３月は、生活環境が大きく変動することが多い
時期ということもあり、年間月別自殺者が多く
なる傾向にあります。生きるのがつらいと感じ
たとき、遠慮なくご相談ください。

▼  相談窓口：こころのダイヤル☎089 - 917 -
5012

●問 �愛媛県心と体の健康センター☎089 - 911 -
3880

令和８年 春季全国火災予防運動 ( ３月
１日㈰～３月７日㈯)
　火災が多発する時季を迎えるに当たり、火災
の発生を防止し、高齢者などを中心とする死者
の発生を減少させるとともに、財産の損失を防
ぐことを目的として、全国一斉に春季全国火災
予防運動が実施されます。

▼  全国統一防火標語「急ぐ日も 足止め火を止め 
準備よし」

●問 �宇和島地区広域事務組合消防本部予防課予防
係☎22 - 7501

私の人生会議ノート
　もしものときのために、あなたが望む医療や
ケアについて、前もって考え、周囲の信頼する
人たちと繰り返し話し合い、共有しておくこと
を「人生会議」と言います。
　人生会議のための冊子「私の人生会議ノート」
を希望者に配布しているので、あなたもこのノー
トを活用して人生会議を行ってみてください。

●対市民 ●定 100人 ●料無料 
●問 �高齢者福祉課地域包括支援セン
ター☎49 - 7019

ＩＤ：0097687

おくやみガイドブック
　家族が亡くなった際に必要な手続きについて、
遺族がスムーズに進められるよう、死亡届提出
後に必要となる手続きなどをまとめた「おくや
みガイドブック」を作成しました。
　死亡届提出時に葬祭事業者や遺族に配布して
いるほか、希望者には市民課や各支所でも配布
しています。

●問 �市民課窓口係☎24 - 1111内線2173

ＩＤ：0123601
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道の駅津島熱田温泉
　オープン日と入浴料が決定しました。

■オープン日
●日  ４月23日㈭ ※工事の進行状況などにより、
やむを得ず変更となる場合があります。

■温泉施設入浴料

会員 会員 回数
券 (11枚) 一般

大人 (中学生以上) 800円 8,000円 850円
高齢者 (65歳以上) 700円 7,000円 750円
子ども (4歳～小学生) 
※3歳以下無料 ー ー 300円

障がい者 (大人) 600円 ー 650円
障がい者 (高齢者) 500円 ー 550円
家族風呂 (90分) ー ー 4,000円

LINEを使った会員システムを予定して
いるので、ぜひ登録をお願いします。

●問 ��商工観光課観光係☎49 - 7023
ＩＤ：0124531

2026年 クルーズ客船入港予定
　入港時に坂下津第２号岸壁 (沖止め時：新内港) 
で市民参加による「おもてなし」を行っています。
日 入港 船名 備考

３/20㈮ ９：00 ミツイ・オーシャン・フジ 初入港
沖止め

４/６㈪ ７：00 ヘリテージ・アドベンチャラー
14㈫ ７：00 アイランド・スカイ 初入港
17㈮ ７：00 ル・ソレアル
20㈪ ７：00 アイランド・スカイ
26㈰ ７：00 ル・ソレアル
27㈪ ８：00 ヘリテージ・アドベンチャラー

５/３㈰ ７：00 ル・ソレアル
19㈫ 12：00 SHミネルバ 初入港
23㈯ 13：00 ハンセアティック・インスピレーション

沖止め

24㈰ ７：00 ル・ソレアル
31㈰ ７：30 ヘリテージ・アドベンチャラー

６/14㈰ 13：00 ハンセアティック・インスピレーション
沖止め

９/12㈯ ７：00
ナショナル・ジオグラフィッ
ク・レゾリューション

沖止め

８：00 SHミネルバ
24㈭ ７：00 ナショナル・ジオグラフィック・レゾリューション

沖止め

●問  商工観光課観光係☎49 - 7023
ＩＤ：0124177RUC POINT対象 (一部)

申告と納税
　申告と納税は期限内にお願いします。

●日  所得税および復興特別所得税・贈与税：３月
16日㈪まで (振替日 ４月23日㈭) 、消費税お
よび地方消費税：３月31日㈫まで (振替日 ４
月30日㈭) 

▶ スマートフォンで確定申告
　確定申告がまだの人は、24時間利
用できるスマートフォンでの確定申告
を、この機会にぜひご利用ください。

▶ 申告相談
　３月17日㈫～ 31日㈫の平日は、引き続き入場
整理券 (LINEによるオンライン事前予約または当
日券) で対応します。

●問  宇和島税務署☎22 - 4511

ＩＤ：0124082

こども誰でも通園制度
　こども誰でも通園制度 (乳児等通園支援事業) 
は、保育所などに通っていない子どもを対象に、
就労などの理由を問わず、月一定時間まで保育
所や認定こども園などの施設に通園できる制度
です。

●日  ４月１日㈬～ 平日 午前９時～正午、午後１
時～４時30分 (月10時間まで) 

●場番城美徳認定こども園
●対 �利用日時点で保育所、認定こども園、地域型保
育事業、企業主導型保育事業に在籍していない
生後６カ月～２歳 ( ３歳の誕生日の前々日) 

●料 �300円/時間 ( １時間以降30分毎に150円)   
※市内在住であれば第２子以降無料、減免有

●申 �３月２日㈪～専用フォーム (予定)  ※予約確
定までに時間がかかるので、早めに申請して
ください (要初回面談) 。

●問  こ ど も 家庭課☎24 - 1111内 線
2144

ＩＤ：0119514


