
No 質問 回答 

１ 

「地域移行」と「地域展

開」の違いは？ 

同じことです。これまでは「地域移行」と呼んでいましたが、より『地域全体

で取り組む』という理念を示すため、令和８年度以降は「地域展開」と呼ぶ

ことになりました。 

２ 

地域展開すると、部活

動はなくなるのです

か？ 

はい、当面の間は残りますが、将来的にはなくなっていきます。国が進め

ている施策に合わせて、愛媛県や宇和島市もその方向で進めています。こ

れまでは学校教育の一環として部活動は実施されていましたが、それを地

域のスポーツクラブチーム等（以下：クラブチーム等）で実施するようにな

ります。 

３ 

休日の地域展開とは

何ですか？ 

休日の部活動のみ、クラブチーム等で実施することです。地域の指導者

が、部活動の顧問の代わりに休日の指導を行います。令和 10年度9月ま

でに、全ての休日の部活動を地域展開する予定です。 

４ 

休日のクラブチーム等

の活動はどこで行うの

ですか？ 

多くの場合は、クラブチーム等の活動を学校の施設を使って実施します。

また、競技によっては学校以外の様々な施設等を使って実施する場合もあ

ります。 

５ 

地域展開におけるクラ

ブチーム等の指導者

は誰ですか？ 

地域の方々みなさんです。地域のスポーツクラブや文化団体の専門家、地

域に住んでいる元選手や趣味でその活動を楽しんでいる人、大学生、プロ

の指導者、場合によっては教職員やその OB の方などです。保護者の方々

にも御協力をお願いできればと考えています。 

６ 

中体連の主催する市

郡総体などの大会に

出場できますか？ 

はい、出場できます。部活動としてそのまま参加する場合と、クラブチーム

等として参加する場合があります。クラブチーム等が参加する場合は、そ

のチームが、中学校体育連盟の大会に参加するための登録手続きをして

いることが条件となります。 

７ 

クラブチーム等で活動

する場合、スポーツ保

険に加入する必要は

ありますか？ 

はい、必ず保険加入が必要です。保険加入が必要な理由は、活動中のケガ

や事故に備えるため、指導者の責任を守るためなどです。クラブチーム等

の活動では、必ず「スポーツ安全保険」に加入することにしています。参加

者（子どもや保護者）が個別に保険に入ることもできます。 

８ 

クラブチーム等の活動

中に生徒が事故やケ

ガをした場合の対応

はどうなりますか？ 

上記７の保険で対応することになります。学校教育活動外の活動ですの

で、クラブチーム等の指導者や保護者が手続きをすることになります。保

険に加入する際は、保険で対応できる内容がどのようなものか、事前に確

認しておく必要があります。 

９ 

費用負担はどうなりま

すか？ 

基本的な費用負担は部活動と変わりません。ただし、クラブチーム等で活

動する場合、保険料や道具代、指導してもらうことへの対価として、一定の

受益者負担（家庭の負担）が必要になります。 
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指導者の確保はでき

ますか？ 

地域のみなさんの協力が必要です。様々な競技の指導者を確保したいと

考えています。クラブチーム等の運営をしたり、クラブチーム等で指導をし

たりする希望がある方の御連絡をお待ちしています。 

１１ 

文化部活動はどのよ

うに地域展開するの

ですか？ 

基本的には、運動部活動と同じです。平日の部活動の活動は残しつつ、ま

ず、休日の地域展開を行い、地域の指導者の方が指導を行います。新しい

仕組みをつくり、休日の文化活動の種類や活動時間を確保したいと考えて

います。 

１２ 

拠点校方式の部活動

とは何ですか？ 

在籍校に通いながら、他校の部活動に参加できる仕組みです。令和8年度

から、一部の競技で開始します。参加できるのは、在籍校に該当の部活動

が無い場合とします。 

１３ 

拠点校方式の対象と

なる部活動はなんで

すか？ 

令和８年度は、実証的に城東中学校の男子バレーボール部、女子バスケッ

トボール部で実施します。それ以降のことについては、状況を見ながら検

討していきます。 

１４ 

拠点校方式の部活動

はその後どうなるので

すか？ 

他の部活動と同様に、休日の地域展開を進めます。ただし、拠点校方式の

部活動については、休日だけでなく、平日も含めた活動全体を早期に地域

展開したいと考えています。宇和島市の地域展開のモデルケースとして期

待されています。 

１５ 
学校間の移動はどう

するのですか？ 

原則、生徒が自分で自転車などを使って移動します。保護者の方の送迎で

移動していただくことも可能です。 

１６ 

合同部活動とは何で

すか。 

普段は別々に活動している他校の同じ競技の部活動が一緒に活動するこ

とです。少人数同士の学校が、合同部活動を実施して人数を確保し、大会

などに参加するケースがあります。これらの部活動は活動の存続が難しい

ため、今後、積極的に地域展開等を目指すことになります。 

１７ 

平日の部活動はどう

うなるのですか。 

まずは休日の地域展開を目指しますが、平日の部活動についても、条件が

整ったところから、地域展開を進めます。最終的には、全ての部活動が休

日も平日も含めて、完全にクラブチーム等になる「地域展開」を目指してい

ます。 

 宇和島市では、クラブチーム等の指導者をＣＣ（コミュニティーコーチ）と呼ぶことにしています。多くのＣ

Ｃの方の支えによって、地域展開がスムーズに進むことを願っています。 

 

 

 

 


