
手順②

利用条件にあてはまれば
「OK」をクリック

健康・医療・福祉

RUC POINTアプリ
ヘルスケア登録（iOS）

ヘルスケア登録

手順①
RUC POINTアプリの
「ヘルスケア」を
クリック

手順⑤

「二段階認証設定を有効
にする」をクリック

手順③

必要事項を入力し、
「更新する」を
クリック

手順④

「OK」をクリック
＊手順③の後ホーム画面に戻ったら
「ヘルスケア」をクリック

手順⑥

「電話番号設定を更新
する」をクリック

【注意事項】

ヘルスケア登録開始は
令和８年２月２日～

手順⑦

電話番号を入力し
「登録」をクリック

手順⑧

「二段階認証設定を有効
にする」をクリック



手順⑩

「OK」をクリック健康・医療・福祉
手順⑨
登録した電話番号の
SMSに届いた認証コー
ドを入力し、「認証」
をクリック

手順⑬

「はじめる」をクリック

手順⑪

自動でホーム画面に戻
るので「ヘルスケア」
をクリック

手順⑫

内容を確認し同意が得ら
れる場合は「同意する」
をクリック

手順⑭

「続ける」をクリック

手順⑮

「OK」をクリック

登録完了

お問い合わせ
◉ 宇和島市役所保険健康課

Tel：0895-49-7021 


