
令和８年 二十歳のつどい

15代目パール王子決定

宇和島大賞・宇和島エール賞

2
Feb．2026
No.247

住みたくなる、帰りたくなる、連れていきたくなるまちへ

広報　うわじま

つ
な
が
っ
て

つ
な
が
っ
て



Feb.2026 広報うわじま 　2 



3 　広報うわじま Feb.2026

■投稿の流れ
１. 「宇和島百景」アカウントをフォロー
２. 「 ＃宇和島百景」か「＃uwajima100」と
 　 「 ＃広報うわじま」を付ける
３. 「 宇和島百景」アカウントをタグ付けする
４.   撮影場所を記載し、発行月２ヵ月前の20
　  日までに投稿
５.  入選決定のメッセージを受信したら元デ
  　ータを市に送付

※掲載されている二次元コードは、機種により読み込めない場合もあります。

詳しくは
こちら！

　　　　「宇和島百景」
　　　　＠uwajima100

インスタグラムに投稿された中から、魅力的な写真を紹介
します。

：@harvest.letter
：宇和海沿岸

撮 影 者
撮影場所
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平
成
28
年
４
月
、
多
く
の
人
た
ち
の
尽

力
の
末
、
九
島
住
民
の
悲
願
だ
っ
た
九
島

大
橋
が
開
通
し
ま
し
た
。
以
来
、
島
の
生

活
は
大
き
く
様
変
わ
り
し
、
さ
ま
ざ
ま
な

場
所
や
交
流
が
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　

橋
が
架
か
っ
て
今
年
で
10
年
が
た
ち
ま

す
。
こ
の
10
年
間
で
の
変
化
に
つ
い
て
、

橋
が
架
か
る
前
か
ら
島
を
盛
り
上
げ
る
活

動
を
行
っ
て
き
た
人
や
、
新
し
く
島
に
来

て
盛
り
上
げ
よ
う
と
し
て
い
る
人
た
ち
の

話
を
紹
介
し
な
が
ら
、
橋
で
つ
な
が
っ
た

こ
と
で
生
ま
れ
た
「
つ
な
が
り
」
に
注
目

し
て
特
集
し
ま
す
。

つながって
つながって
九島大橋開通10周年記念 九島特集
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長
く
市
外
で
働
い
て
い
ま
し
た
が
、

50
歳
で
生
ま
れ
故
郷
の
九
島
に
帰
っ
て

き
ま
し
た
。
漁
業
に
従
事
し
、
さ
ま
ざ

ま
な
役
員
な
ど
も
務
め
な
が
ら
過
ご
す

中
、
改
め
て
九
島
の
魅
力
に
気
付
き
、

２
０
１
２
年
に
開
催
さ
れ
た
「
え
ひ
め

南
予
い
や
し
博
」
の
自
主
企
画
イ
ベ
ン

ト
と
し
て
九
島
の
自
然
と
文
化
を
守
る

会
を
立
ち
上
げ
「
九
島
楽
園
案
内
人
」

と
題
し
て
マ
ッ
プ
の
作
成
や
ト
レ
ッ
キ

ン
グ
ガ
イ
ド
、
レ
ン
タ
サ
イ
ク
ル
な
ど

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
橋
が
架
か

る
２
年
前
か
ら
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ
ン

ト
「
九
島
く
る
り
ん
ウ
ォ
ー
ク
」
を
毎

年
開
催
し
、
コ
ロ
ナ
で
中
止
し
た
年
を

除
い
て
、
昨
年
で
10
回
目
を
迎
え
ま
し

た
。
島
を
ゆ
っ
た
り
体
感
で
き
る
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
好
評
で
、
今
後
も
続
け
て

い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

橋
が
架
か
っ
て
か
ら
は
毎
年
夏
に
橋

の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
昨
年

10
回
目
を
迎
え
一
区
切
り
と
な
り
ま
し

た
が
、
た
く
さ
ん
の
人
に
親
し
ん
で
も

ら
え
ま
し
た
。
車
で
の
往
来
が
可
能
に

な
っ
た
こ
と
で
仕
事
の
幅
が
広
が
り
、

救
急
車
が
来
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
な
ど

生
活
が
便
利
に
な
っ
た
の
は
も
ち
ろ

ん
、
橋
が
架
か
る
前
は
無
か
っ
た
飲
食

店
が
で
き
、
サ
イ
ク
リ
ン
グ
や
ラ
ン
ニ

ン
グ
、
釣
り
な
ど
で
多
く
の
人
が
島
に

来
て
く
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
海

岸
の
道
路
が
整
備
さ
れ
て
車
で
１
周
で

き
る
よ
う
に
な
れ
ば
、
さ
ら
に
魅
力
的

に
な
る
と
思
い
ま
す
。
ま
た
若
い
人
が

移
住
し
て
島
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
て
い

る
の
も
う
れ
し
い
こ
と
で
す
し
、
移
住

者
の
受
け
入
れ
体
制
の
整
備
も
必
要
だ

と
感
じ
て
い
ま
す
。
こ
こ
数
年
行
わ
れ

て
い
な
か
っ
た
市
指
定
無
形
民
俗
文
化

財
の
「
せ
ん
す
踊
り
」
を
復
活
さ
せ
よ

う
と
い
う
動
き
も
あ
り
ま
す
。
先
人
た

ち
の
努
力
や
守
っ
て
き
た
も
の
を
大
切

に
し
つ
つ
、
外
か
ら
の
力
も
借
り
な
が

ら
、
こ
れ
か
ら
も
九
島
を
盛
り
上
げ
て

い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

守
ら
れ
て
き
た
も
の
を
、
み
ん
な
で
守
り
続
け
る

　

九
島
の
自
然
と
文
化
を
守
る
会　

代
表　

宮
内 

荘
一 

さ
ん

宇和島が舞台の映画「海すずめ」の公開を記
念して建てられた「海すずめ展望所」。

廃校となった九島小学校を活用したレストラ
ン「島の思い出ピアノ」。

ＵＩターンした夫妻が営む、島を体験するご
はん屋さん「nicco」。

宇和島百景532。新たな夏の風物詩となった
「九島大橋イルミネーション」。

宇和島百景630。フェリーが無くなってバス
が走るようになり、島の新たな日常風景に。

九島診療所跡を活用した、島民の交流と健康
づくりの拠点「島の保健室」。

ー 九島大橋開通後にできた主なもの ー
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高
校
ま
で
を
宇
和
島
で
過
ご
し
、
大

学
進
学
、
就
職
で
市
外
へ
出
た
後
、
宇

和
島
に
戻
っ
て
市
の
臨
時
職
員
や
バ
ー

経
営
、
真
珠
の
営
業
な
ど
を
行
っ
て
き

ま
し
た
。
九
島
大
橋
が
架
か
っ
た
２
年

後
に
妻
の
出
身
地
で
あ
る
九
島
に
家
を

建
て
家
族
で
暮
ら
す
中
で
、
ふ
と
人
口

減
少
が
進
む
島
の
未
来
に
危
機
感
を
抱

き
、
子
ど
も
た
ち
の
ふ
る
さ
と
を
守
り

た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
の
た
め
に
は
地
元
に
根
付
い
た
仕
事

が
し
た
い
と
考
え
、
40
歳
の
と
き
に
、

地
元
の
基
幹
産
業
で
あ
り
、
義
父
も
営

ん
で
い
る
、
か
ん
き
つ
農
家
に
な
る
こ

と
を
決
め
ま
し
た
。
大
変
で
す
が
、
楽

し
み
な
が
ら
、
お
い
し
い
か
ん
き
つ
が

作
れ
る
よ
う
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

次
に
、
島
の
た
め
に
ま
ず
何
が
で
き

る
か
を
考
え
た
と
き
、
お
盆
に
高
校

生
が
か
き
氷
を
販
売
す
る
と
い
う
島
の

風
習
が
コ
ロ
ナ
禍
で
無
く
な
っ
て
い
た

こ
と
か
ら
、
夏
季
限
定
の
か
き
氷
屋
を

す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
当
時
高
校
生

だ
っ
た
長
女
や
妻
に
も
手
伝
っ
て
も
ら

い
な
が
ら
オ
ー
プ
ン
し
た
と
こ
ろ
、
予

想
以
上
に
好
評
で
、
た
く
さ
ん
の
人
が

九
島
に
来
て
く
れ
ま
し
た
。
何
よ
り
島

の
人
た
ち
が
来
て
く
れ
た
の
が
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
ま
た
昨
年
は
、
ほ
か
の

移
住
者
ら
と
の
交
流
で
出
た
ア
イ
デ
ア

か
ら
「
ブ
ル
ー
テ
ラ
ス
九
島
」
と
い
う

Ｂ
Ｂ
Ｑ
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
し
た
。
こ

ち
ら
も
と
て
も
好
評
で
、
九
島
の
可
能

性
を
再
認
識
で
き
ま
し
た
。

　

橋
で
つ
な
が
っ
た
こ
と
で
、
島
と
外

の
交
流
が
増
え
、
九
島
の
魅
力
を
知
っ

て
も
ら
い
や
す
く
な
り
ま
し
た
。
今
後

は
、
国
内
外
か
ら
九
島
に
来
て
も
ら
え

る
よ
う
に
、
九
島
の
資
源
を
生
か
し
た

コ
ン
テ
ン
ツ
を
作
れ
れ
ば
と
考
え
て
い

ま
す
。魅
力
的
で
豊
か
な
島
を
目
指
し
、

で
き
る
こ
と
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と

で
、
九
島
を
離
れ
た
子
ど
も
た
ち
が
胸

を
張
っ
て
帰
っ
て
こ
ら
れ
る
場
所
に
し

て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
「
自
慢
の
ふ
る
さ
と
」
に

な
が
た
き
農
園　

長
瀧 

茂 

さ
ん

つながって生まれたもの

橋でつながってからの変化や、島のこれからについて、
島を元気にしようと取り組む人たちに話を聞きました。
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つ
な
が
っ
た
先
に

　

橋
で
つ
な
が
っ
て
生
ま
れ
た
も

の
は
、
便
利
な
生
活
だ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　
行
き
来
が
し
や
す
く
な
っ
た
お

か
げ
で
、
新
た
な
人
の
流
れ
や
魅
力

的
な
場
所
が
で
き
、
さ
ま
ざ
ま
な
交

流
が
生
ま
れ
、
こ
れ
ま
で
に
な
い
動

き
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
そ
れ
は
さ
ら
に
進
化
し

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
改
め
て
九
島
を
訪

れ
、
そ
の
魅
力
に
触
れ
て
み
て
は
い

か
が
で
し
ょ
う
か
。
も
し
か
す
る

と
、
新
た
な
「
つ
な
が
り
」
へ
と
続

い
て
い
く
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

私
は
対
岸
の
石
応
出
身
で
す
が
、
縁

あ
っ
て
九
島
に
嫁
ぎ
、
56
年
の
歳
月
が

流
れ
ま
し
た
。
島
の
人
は
優
し
い
人
が

多
く
、
楽
し
く
過
ご
せ
て
い
ま
す
。

　

橋
が
架
か
っ
て
か
ら
は
、
救
急
車
や

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
車
が
来
ら
れ
る
よ

う
に
な
る
な
ど
、
生
活
が
便
利
に
な
り

ま
し
た
。
当
初
は
交
通
量
の
増
加
な
ど

に
戸
惑
い
も
あ
り
ま
し
た
が
、
最
近
は

島
民
も
慣
れ
て
き
た
よ
う
に
思
い
ま

す
。
釣
り
人
や
若
い
人
、
海
外
の
人
も

よ
く
見
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
し
、
宇

和
島
東
高
校
の
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
大
会
や

小
学
生
の
養
殖
鯛
へ
の
餌
や
り
体
験
な

ど
が
、
養
殖
業
者
さ
ん
の
温
か
い
ご
協

力
で
に
ぎ
や
か
に
執
り
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
た
だ
、
そ
れ
ま
で
当
た
り
前
だ
っ

た
フ
ェ
リ
ー
内
で
の
島
民
同
士
の
交
流

が
無
く
な
り
、
九
島
小
学
校
が
廃
校
と

な
っ
て
行
事
で
集
ま
る
機
会
が
無
く
な

る
な
ど
、
寂
し
く
感
じ
る
部
分
も
あ
り

ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、
こ
ち
ら
も
閉
鎖
と
な
っ

た
九
島
診
療
所
を
活
用
し
、
島
民
の
交

流
と
健
康
づ
く
り
の
拠
点
「
島
の
保
健

室
」
が
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
そ
こ
で

行
っ
て
い
る
事
業
の
１
つ
「
見
守
り
配

食
サ
ー
ビ
ス
」
で
は
リ
ー
ダ
ー
を
務
め

さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
て
、
高
齢
者
の
家

へ
弁
当
を
配
達
す
る
と
と
も
に
近
況
を

聞
き
、
見
守
り
を
兼
ね
て
世
間
話
を
し

て
い
ま
す
。
ほ
か
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
、
島
を
元
気
に

す
る
た
め
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
で
も
島
民
は
減
る
一
方
で
、
空

き
家
が
目
立
つ
よ
う
に
な
っ
て
い
ま

す
。
移
住
し
て
き
た
人
や
Ｕ
タ
ー
ン
で

戻
っ
て
き
た
人
た
ち
と
共
に
、
島
を
盛

り
上
げ
て
い
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま

す
。私
た
ち
も
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、

お
手
伝
い
で
き
れ
ば
幸
い
で
す
。

島
が
元
気
で
あ
り
続
け
る
た
め
に

平
井  

富
子 

さ
ん
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１
月
２
日
㈮
に
、
人
生
の
新
た
な
門
出
を
祝

う
「
令
和
８
年 

宇
和
島
市
二
十
歳
の
つ
ど
い
」

が
総
合
体
育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
雪
の
降
る
中
、
4
6
7
人
が
出
席
し
、

記
念
品
と
し
て「
真
珠
製
品
引
換
券
」が
贈
ら
れ
、

代
表
し
て
児
玉 

亜
門 

さ
ん
が
お
礼
の
言
葉
を
述

べ
ま
し
た
。
そ
の
後
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
と
し
て

「
恩
師
か
ら
の
お
祝
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
」披
露
や「
思

い
出
の
ス
ク
リ
ー
ン
」
上
映
が
あ
り
、
市
内
各

地
区
に
分
か
れ
て
記
念
撮
影
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

20
歳
と
い
う
節
目
を
迎
え
、
友
人
や
家
族
と

喜
び
を
分
か
ち
合
う
と
と
も
に
、
新
た
な
決
意

を
胸
に
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
し
た
。

令
和
８
年 

宇
和
島
市

二
十
歳
の
つ
ど
い
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イベント event

わだい topics
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ＩＤ：0000889

15代目パール王子決定

　きさいや広場で行われたパール王子コンテスト
2025で、５人の応募者の中から笠岡 奏哉 さん 
(左)、島内 紘佑 さん (中央)、角田 翔平 さん (右) 
が15代目パール王子に選ばれました。

11
　  23

「千曲市りんごフェア」開催

　姉妹都市である長野県千曲市の旬の「シナノゴー
ルド」や「サンふじ」を販売する「千曲市りんごフェ
ア」をきさいや広場と道の駅みまで開催しました。
当日は「蛇口からりんごジュース」の試飲も実施し、
多くの来場がありました。

12
　6・7

第33回
宇和島市産業まつり

　宇和島の特産品や農林水産物を販売します。

●日 �２月15日㈰ 午前９時～午後２時30分
●場 きさいや広場
●内 �宇和島鯛めしフェア、特産品販売、マグロ
解体実演 (販売) 、津島太鼓集団「雅」演奏、
空 大樹ライブイベント、 餅まき など

●問 �産業まつり実施委員会事務局 (農林課内) ☎
49 - 7022

パールフェスティバルinうわじま2026

　「真珠のまち宇和島」だからこそできる、年
に一度の夢の祭典。真珠専門店９社が集い、選
りすぐりの宇和島真珠を展示販売します。

●日 �２月14日㈯～15日㈰ 午前10時～午後５時
●場市役所
●問 �商工観光課商工係☎49 - 7080

ＩＤ：0109700 ＩＤ：0110760
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●日：日時 ●場：場所 ●休：休館日 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

宇和島大賞・宇和島エール賞

⑤下田 貴子 さん①前田 凛 さん

■宇和島エール賞■宇和島大賞

④熊坂 光貴 さん②山下 明純 さん

ＩＤ：0121094・0124157

伊達博物館
ひな人形・ひな調度展

　有職雛や、伊達家ゆかりのひな人形やひな調度
など、美しく愛らしい品々をご覧ください。

●日 �２月20日㈮～４月20日㈪ 午前９時～午後５時
(火曜日休)  ●場伊達博物館 

●料 �大人500円、65歳以上・大学生400円、高校
生以下・障がい者無料

●問 �伊達博物館☎22 - 7776

愛媛県美術館コレクションによるおでかけ美術館
畦地梅太郎版画展ー山は生きているー

　初期の鉛版画から晩年の山男まで、畦地作品
の変遷をたどります。

●日 �３月30日㈪まで 午前９時～午後５時 (火曜日
休)  ●場 �畦地梅太郎記念美術館 

●料 �大人300円、65歳以上・大学生200円、高
校生以下・障がい者無料

　  ※３月22日㈰は無料

●問 �畦地梅太郎記念美術館☎58 - 1133

ＩＤ：0069998
有職雛より内裏雛　宇和島市立伊達博物館蔵

ＩＤ：9523182

③長岡 健心 さん

① 2025年グランドスラム・タシケント 女子70㎏級 優勝、2025年度全日本学生柔道優勝大会 女子一部 ( ５人制)  優勝、FISU 
ワールドユニバーシティゲームズ (2025 ／ライン・ルール)  柔道競技 女子70㎏級 優勝、FISUワールドユニバーシティゲー
ムズ (2025 ／ライン・ルール)  柔道競技 男女混合団体戦 優勝、2025年世界ジュニア柔道選手権大会 (ペルー／リマ)  男女
混合団体戦 優勝、2025年度全日本学生柔道体重別団体優勝大会 優勝
②2025年度全日本学生柔道優勝大会 女子一部 ( ５人制)  優勝
③2025年世界形柔道選手権大会 (フランス／パリ)  21歳未満の部 固の形 優勝
④2024年度講道館杯全日本柔道体重別選手権大会 男子100kg級 第３位
⑤ 第11回全国女子相撲選抜ひめじ大会 第３位、第16回全日本女子相撲岐阜大会 第３位、第６回わんぱく相撲女子全国大会八
戸大会 第３位、第28回全日本小学生女子相撲大会 第３位
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高齢者はり・きゅう施術費助成
　はり・きゅう施術に対しての助成申請を受け
付けます。毎年度申請が必要です。

●内 �１術：770円、２術：840円 (上限10回／月)
●対 �75歳以上または障がい認定で後期高齢者医療
保険に加入している市民が市指定施術所で受
けた施術費 ●持印鑑 (施術時)

●申 �２月２日㈪から高齢者福祉課または市指定施
術所

●問 �高齢者福祉課高齢者福祉係☎24 -
1111内線2160

ＩＤ：0080201

特定最低賃金改正
▼  パルプ、紙製造業：1,113円／時間

▼  はん用機械器具、生産用機械器具、業務用機
械器具製造業：1,114円／時間

▼  電子部品・デバイス・電子回路、電気機械器具、
情報通信機械器具製造業：1,107円／時間

▼  船舶製造・修理業、舶用機関製造業：1,136円
／時間

▼  各種商品小売業：1,033円／時間
※ 適用除外となる場合は、県最低賃金 (1,033円
／時間) を適用

●問  愛媛労働局賃金室☎089 - 935 -
5205

ＩＤ：0095221

石綿による疾病の労災補償制度
　中皮腫や肺がんなどを発症し石綿ばく露作業
に従事していたことが原因であると認められた
場合には、労災保険に基づく各種の労災保険給
付や石綿救済法に基づく特別遺族給付金が支給
されます。
　石綿による疾病は、石綿を吸ってから非常に
長い年月を経て発症することが大きな特徴です。
まずはご相談ください。

●問 �愛媛労働局労災補償課☎089 - 935
- 5206または宇和島労働基準監督
署☎22 - 4655

ＩＤ：0095908

FMがいや 風にのせて

●日  毎週月曜日 午前７時30分～ （再放送 午後４
時～）

●内  オリジナル曲の弾き語りやお気に入りの音楽
を放送中です。 ▼YOSHIKO (家森 佳子) さん

●問 FMがいや☎49 - 1769  r-m@gaiya769.jp

ＩＤ：0123365

就学援助制度
　家庭の事情に応じて就学費用の一部を援助し
ます。収入による審査があります。詳しくはお
問い合わせください。

●内 �学用品・通学用品費、修学旅行費、校外活動
費、クラブ活動費 (中学生のみ）、学校給食費 
など

●対 �児童扶養手当を受けているか学用品などの支
払いに困っている市民

●申 �学校または教育総務課へ相談、専
用フォーム

●問 �教育総務課総務係☎49 - 7030
ＩＤ：0123500

市内企業などへの防災ラジオの無償
貸し出し
　地域防災力の向上を図るために、市内の企業
や事業所を対象に防災ラジオを無償で貸し出し
ています。
　既に住居用として配布されているか、管理者
が不在または常駐していない企業・事業所は対
象外です。同一企業・事務所で複数台の設置を
希望する場合は、１台につき3,000円で有償譲渡
します。

●申  申請書と必要書類を持参
●問 �危機管理課危機管理係☎49 - 7006

ＩＤ：0123913
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ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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令和８年度 
文化芸術振興事業補助金交付事業
　市内で実施される文化芸術分野事業に対し補
助金を交付します。対象事業など詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。

●内 �▶ 文化芸術分野事業：補助対象経費の２分の
１以内 (上限100万円)

　 ▶ 子ども (高校３年生相当まで) が文化芸術
活動に参加する機会や環境の充実を図る
事業：補助対象経費の３分の２以内 (上限
130万円) 

　 ▶ 子ども向け体験型イベント：補助対象経費
の３分の２以内 (上限30万円) 

●申 �２月13日㈮までに申請書と必要書類を郵送、
持参、メール

●問 ��〒798 - 8601 宇和島市曙町１番地 宇和島市教
育委員会 文化・スポーツ課内 文化
芸術振興事業補助金担当☎49 - 7033 
 bunkap＠city.uwajima.lg.jp

ＩＤ：0114788

宇和島市子育てスタート応援券
宇和島市愛顔っ子応援券
　県内企業が生産する紙おむつを購入する際に利
用できる応援券を交付しています。令和６年度に
交付した応援券 (緑色) の有効期限は、３月31日㈫
までです。期限内に使用してください。

■宇和島市子育てスタート応援券
　市内に住む第１子の１歳未満の子どもの保護
者に市独自に交付しています。

■宇和島市愛顔っ子応援券
　市内に住む第２子以降の１歳未満の子どもの
保護者に交付しています。

●問 �こども家庭課子育て給付係☎24 - 1111内線2140

ＩＤ：0090701

ＩＤ：0069115

水道管の凍結に注意
 　冬の冷え込みが厳しくなると、水道管内の水が凍って水が出なくなったり、水道管が破裂することがあり
ます。本市でも寒波の影響による水道管の凍結や破裂などの事故が発生しています。

ＩＤ：0123410

■ 水道管を凍結から守りましょう
　屋外の次のような場所にある水道管は凍結によ
る事故が起こりやすいので、凍結防止の準備をお
願いします。

 ・「むき出し」になっている
・家の北側などで、日が当たらない
・風当たりが強い

▼  水道管を凍結させないために

▼  凍結して水が出なくなってしまったら
　自然に解けるまで待つか、凍った所にタオルな
どを巻き付けて「ぬるま湯」をゆっくりとかけて
ください。

▼  水道管が破損してしまったときは
　メーターボックスの中のバルブを閉め水を止め
て、最寄りの「宇和島市指定給水装置工事事業者」
に修理を依頼してください。

■ 長期間留守にする人、空き家や空き部屋がある人
　不在の間に、屋外にある蛇口の立ち上がりなどが
凍結して破裂した場合、修繕費は自己負担となり、
漏水した水道料金も高額になる場合があります。事
前の凍結防止対策を心がけましょう。

●問   上下水道局給水課給水係☎22 - 5265

　むき出しになっている水道管
や蛇口、給湯器の配管に、保温材、
古い毛布や乾いた布などを巻き
付け、その上から、ビニールテー
プなどを巻き、濡れないように
しっかりと保温します。

古くなった凍結防止対策では、十分な効果を発揮で
きません。既存の対策も再確認してください。
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国民年金保険料の口座振替
　口座振替を利用すると保険料が自動的に引き
落とされるので、金融機関などに行く手間が省
け納め忘れも防げます。
　また口座振替には、毎月60円引きになる早割
制度や、現金納付よりも割引額が高い６カ月前
納、１年前納、２年前納もあります。 

●問  宇和島年金事務所☎22 - 5440
ＩＤ：0096365

高規格道路の防災効果に関する
アンケート
　高規格道路 (いよ小松JCT ～高知JCT間) の完
成による防災効果についてのアンケートを実施
しています。

●日 ２月27日㈮まで ●申 専用フォーム
●問 �国土交通省四国地方整備局大洲河川
国道事務所計画課☎0893 - 24 - 6508

ＩＤ：0123607

証明書のコンビニ交付
　２～４月は各種証明書の取得の機会が増える
時期です。市役所の執務時間外でも全国のコン
ビニやスーパーなどで証明書を取得することが
できます。ぜひご利用ください。

●料 250円／１通
●問  市 民課窓口係☎24 - 1111内線
2173

ＩＤ：0124311

令和８年度 狂犬病予防集合注射
　令和８年度から、実施場所と日程が変更します
ので、市ホームページをご確認ください。

●料 �3,100円 ※飼い犬登録が未登録の場合は、別
途登録手数料3,000円

●問 �生活環境課環境政策係☎49 -
7014

ＩＤ：0122837

愛媛県林野火災アラート
　雨が少なく空気が乾燥し、風が強い日は、林
野火災の未然防止と延焼拡大の危険防止のため、
愛媛県林野火災アラートを発表します。防災行
政無線などでお知らせがあった際には、特に火
の取扱いに注意をお願いします。

●問 �県防災危機管理課☎089 - 912 -
2325

ごみの野焼きの禁止
　ごみの野焼きは大気汚染物質 (ダイオキシン類
など) の発生や周辺住民の生活環境に影響を及ぼ
すほか、火災を引き起こす危険性も考えられる
ことから、廃棄物の処理及び清掃に関する法律
などにより禁止されています。

●問 �生活環境課廃棄物対策係☎49 -
7013

ＩＤ：0094054

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
情報伝達試験
　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、
情報伝達試験を行います。

●日 �２月６日㈮ 午前11時ごろ ●場 市内全域
●問危機管理課危機管理係☎49 - 7006

ＩＤ：0122945

農業委員会農業委員と農地利用最適
化推進委員の定数変更
　農業委員会の委員の定数について、令和８年
11月の改選から変更します。

●問 �農業委員会事務局☎49 - 7036
ＩＤ：0123740

変更前 変更後
農 業 委 員 24人 19人
農地利用最適化推進委員 23人 28人
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市県民税の申告・確定申告
■ 市県民税申告、所得税および復興特別所得税確定申告
　事前に金額を集計し書類を作成してください。収支内訳
書や医療費控除明細書が未記入だと受け付けできません。

●日 �２月16日㈪～３月16日㈪ 平日 午前９時～ 11時30
分、午後１時～４時

●場 �市役所、吉田支所、三間支所、岩松公民館
●対 �令和８年１月１日に市に住所がある①～③ (令和７年
中) 、国民健康保険の被保険者

　 ①営業、農業、漁業、不動産などの事業所得者
　 ②年金、副業、利子などの所得者
　 ③次のいずれかに当てはまる給与所得者
　 ▼勤務先から市に給与支払報告書が未提出
　 ▼２カ所以上から給与を受けた
　 ▼医療費控除などを受ける
　 ▼  令和７年の途中で退職し、再就職しておらず、市

に給与支払報告書が未提出
　 ▼年末調整をしていない

●問  税務課市民税係☎49 - 7010または各支
所総務税務係 ●問  宇和島税務署☎22 - 4511

ＩＤ：0123410ＩＤ：0122689

■宇和島税務署からのおしらせ
　確定申告の時期を迎えます。自宅からスマー
トフォンやパソコンでの申告をお願いします。

▶ スマートフォンで確定申告
　申告書などの作成やe - Taxによる
送信ができます。

▶ 会場での確定申告 ※LINE予約か当日券が必要

●日  ２月16日㈪～３月16日㈪ 平日 午前９時～
(当日券配付 午前８時30分～午後４時ごろ)

●場 �宇和島税務署 ●持 スマートフォン、マイナン
バーカード ( ２つのパスワード) 、必要書類

▶ 電話による申告相談

●日 �３月16日㈪まで 平日 午前８時30分～午後
５時

●問  国税相談専用ダイヤル☎0570 -
00 - 5901
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ど
、
社
会
の
課
題
が
た
く

さ
ん
あ
る
。
ネ
ッ
ト
で
「
防
災
対

策
の
予
算
が
足
り
な
い
」
と
い
う

記
事
を
見
る
と
、
税
金
の
使
い
み

ち
が
ま
す
ま
す
大
切
に
な
っ
て
く

る
こ
と
を
実
感
す
る
。
未
来
の
社

会
を
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
も
の
に

す
る
た
め
に
は
、
税
金
を
ど
う
使

う
か
を
国
だ
け
で
な
く
、
私
た
ち

ひ
と
り
ひ
と
り
が
考
え
る
こ
と
が

必
要
だ
と
思
う
。

　

将
来
、
私
も
働
い
て
税
金
を
納
め

る
立
場
に
な
る
。
そ
の
と
き
、「
も
っ

た
い
な
い
」
と
思
う
の
で
は
な
く
、

「
こ
の
お
金
が
誰
か
の
安
心
に
な
る

か
も
し
れ
な
い
」
と
考
え
ら
れ
る

人
に
な
り
た
い
。
そ
し
て
、
使
い

道
に
も
興
味
を
も
っ
て
、「
こ
ん
な

ふ
う
に
使
っ
て
ほ
し
い
」
と
声
を

あ
げ
ら
れ
る
大
人
に
な
れ
た
ら
い

い
な
と
思
う
。

　

税
金
は
、
今
の
暮
ら
し
を
支
え

る
だ
け
で
な
く
、
未
来
の
安
心
を

つ
く
る
力
だ
。
私
は
こ
れ
か
ら
も
、

防
災
訓
練
で
机
の
下
に
隠
れ
る
た

び
に
、
目
に
は
見
え
な
い
税
の
あ

り
が
た
さ
を
思
い
出
し
た
い
。
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宇和島看護専門学校入学生２次募集

●日 �試験：３月３日㈫ ●場宇和島看護専門学校
●対 高校卒業 (令和８年３月卒業見込含む) 程度 
●定 40人 ●料２万円
●申 �２月20日㈮までに必要書類を簡易書留で郵送
●問 �〒798 - 0025 宇和島市伊吹町甲594番地３ 
宇和島看護専門学校入試係☎22 -
6611

水道メーター検針票有料広告募集
　検針表 (７月～令和９年５月分) 裏面に広告を
掲載する企業や団体などを募集します。
▶２枠 ※１枠：縦50㎜×横65㎜、赤黒印刷

●料 �５万5,000円／枠
●申 �２月２日㈪～ 27日㈮ 執務時間中に申込書と
必要書類を郵送、持参

●問 �上下水道局水道総務課総務係☎22 -
5265

広報うわじま有料広告、
市ホームページバナー広告募集
■広報うわじま (５月号～令和９年４月号)
▶ ①最終面４枠 (縦・横２枠可) ②中面４枠 (横
２枠可) ③カレンダー面４枠 (縦２枠可) ※１
枠：縦45㎜×横86㎜

●料 �①２万円／枠 ②③１万5,000円／枠 (２枠以上
掲載の場合１～３割引) ※一括前納

●申 �２月16日㈪までに申込書と必要書
類を郵送、持参

■市ホームぺージ (４月１日～令和９年３月31日)
▶ 市ホームページ 行政の窓口トップページバ
ナー７枠 ※１枠：縦60ピクセル×横120ピク
セル

●料 �１万円／月 (12カ月間掲載の場合10万円) ※
一括前納 ●申 ２月16日㈪までに申込書と必要
書類を郵送、持参

●問 �市長公室シティセールス推進係☎
24 - 1111内線2407

ＩＤ：0110895

ＩＤ：0110894

ＩＤ：0123656

北条清新高等学校通信制課程
前期入学生募集

●申 �新入学１次：２月16日㈪～ 25日㈬、新入学
２次：３月23日㈪～ 31日㈫、編入学：２月
16日㈪～ 25日㈬、転入学：３月９日㈪～ 16
日㈪に学校説明会で配布した願書と必要書類
を提出

●問 �松山東高等学校通信制課程☎089‐
945‐0131

ＩＤ：0122846

令和８年度
介護予防ガイドブック広告掲載募集
　㈱サイネックスの担当社員が、「生き活き教室・
介護予防ガイドブック」の広告掲載をお願いす
るため市内各事業所を訪問します。 ※広告掲載
は任意であり、強制ではありません。

●問 �高齢者福祉課地域包括支援センター
介護予防担当☎24 - 1111内線2107

ＩＤ：0123127

ＩＤ：0122586

新居浜産業技術専門校後期入校生募集
▶ メカトロニクス科、メタル技術科
●日 �試験：３月３日㈫ ●場 新居浜産業技術専門校 
(新居浜市大生院) ●料 2,200円 

●申 �２月24日㈫までに必要書類を郵送、持参
●問 �新居浜産業技術専門校☎0897 - 43 - 4123

第２次宇和島市自殺対策計画 (案) に
対するパブリックコメントの募集
　市民の皆さんの意見を反映させるため、パブ
リックコメントを実施します。

●申 �２月12日㈭～ 26日㈭に郵送、持参、FAX、メー
ル

●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021 
 24 - 1124

ＩＤ：0123548



ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
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第９弾 宇和島市地域とつながる商品券
取扱店舗募集
　物価高騰などの影響を受ける市民生活を支援す
るとともに、消費を下支えし地元事業者を支援す
るため、プレミアム付き商品券事業 (プレミアム
率50％ ) を実施します。
　事業実施に伴い、商品券の取扱店を募集します。

●対  市内に事業所がある事業者
●申  申込書を郵送、FAX、メールまたは専用フォー
ム ※第８弾で登録済みで、登録内容に変更が
ない店舗は申し込み不要

●問  宇和島市地域とつながる商品券事業実行委
員会事務局 (商工観光課内) ☎49 -
7087  25 - 4907  shoko2@
city.uwajima.lg.jp

ＩＤ：0113994 

※画像は第８弾のものです

うわじま圏域子ども観光大使
第13期受講生募集
　ふるさと宇和島圏域 (宇和島市、鬼北町、松野町、
愛南町) の良さを体験し、宇和島圏域を誇りに思
う子どもたちを育むことを目的に実施します。

●日 �４月～令和９年２月 (期間中に20回程度の講
座を開催)

●対宇和島圏域の小学３～６年生 ●定 45人 (先着) 
●料各1,000円 ●申３月１日㈰から専用フォーム
●問 �うわじま圏域子ども観光大使実行委員会事務
局☎090 - 6280 - 7590

オレンジカフェまんまる
　認知症の人やその家族、地域の人たちなど、
どなたでも気軽に集える場所です。
　今月の講座はビューティータッチセラピスト 
酒井 彩華 先生を迎え「つるつるふれるハンドケ
ア」をテーマに実施します。

●日２月10日㈫ 午前10時～正午
●場 �恵美須町商店街ダンススタジオステラ
●内 �ハンドケア、体操、血圧測定、茶話会 など
●問 �高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 -
7019

ＩＤ：0120475

令和８年 消防出初式
　消防団員の士気高揚を図るとともに、消防に
対する認識と信頼を深め、防火思想の普及啓発
を図るため実施します。
　当日の午前８時～正午は総合体育館 (駐車場含
む) が使用できません。

●日  ２月22日㈰ 午前９時～ ※雨天時 午前10時～
●場  総合体育館駐車場 ※雨天時 総合体育館
●問 �危機管理課地域防災係☎49 - 7083

ＩＤ：0110639

ＩＤ：0122741
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※この欄は有料広告です。

募集・もよおし information

婚活イベント うわじま恋結び
　さまざま料理を楽しめるビュッフェランチ、
登録有形文化財の木屋旅館でのティータイムや
小さなブーケづくりワークショップを実施しま
す。

●日 �２月28日㈯ 午前11時～午後３時30分 (受付 午
前10時30分～ )

●場四国宇和島ニュー兵頭、木屋旅館 
●対 25 ～ 40歳くらいの独身者 ●定男女各12人
●料 1,500円 ●申２月８日㈰までに専用フォーム
●問 � (一社) 愛媛県法人会連合会えひめ結婚支援セ
ンター☎0893 - 57 - 6705

婚活イベント ふれあい交流会
　東京やイタリアなどで、イタリアンやフレン
チのシェフとしての経験がある梁瀬 誠一郎 さん
を講師にデザートやパンを作ります。出来上がっ
た料理をランチに歓談をお楽しみください。午
後にはゲームタイムで盛り上がりながら交流を
深めます。

●日 �３月14日㈯ 午前10時30分～午後２時30分 (受
付 午前10時～ ) ●場和霊公民館

●対 30 ～ 40歳くらいの独身者 ●定男女各10人
●料 �1,500円 ●申２月26日㈭までに専用フォーム
●問 � うわじまMIセンター☎22 - 2117

中高年世代活躍講演会

●日 ２月19日㈭ 午後１時～４時 (受付 午後０時30
　  分～ ) ●場松山市民会館 (松山市堀之内)
●内講演、セミナー、支援策紹介、個別相談会
●対 おおむね35～ 59歳 ●定 50人 (先着) ●料 無料 
●申電話、メール
●問 �中高年世代活躍応援プロジェクト事
業事務局 ㈱東京リーガルマインド
松山支社☎089 - 961 - 1333

ＩＤ：0123593

市役所で献血

●日 �２月６日㈮ 午前10時～ 11時30分、午後１時
～４時 ●場市役所

●対 �体重が50㎏以上ある17～ 69歳の男性または
18歳～ 69歳の女性 (65歳以上は60歳以降に
献血の経験がある人)

●問 �愛媛県赤十字血液センター☎089 - 973 -
0755

ＩＤ：0005670

ＩＤ：0123525 ＩＤ：0120431



ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

令和７年度 ライフデザインセミナー
　「結婚」をテーマに、人生設計やコミュニケー
ション力を深める内容を、講師の藤崎 朱美 さん
が分かりやすく解説します。

●日 �３月11日㈬ 午後５時～６時
●場中央公民館 ●対中学生以上
●内講演、ワークショップ ●料無料
●申専用フォーム
●問 �こども家庭課こども育成係☎49 - 7017

ＩＤ：0095874

第60回 愛媛県クラブ対抗駅伝競走大会
　開催要項、申込方法などについてはホームペー
ジをご確認ください。

●日 �３月８日㈰
●場 �三間町国民体育館前発着の特設周回コース
●問 �愛媛クラブ駅伝事務局☎090 - 2828
- 0396

ＩＤ：0109776

本のリサイクル市
　古くなった雑誌などを無償で提供します。ご
自由にお持ち帰りください。

●日 �①２月28日㈯～３月１日㈰ 午前９時～午後７
時 (最終日は午後５時まで) ②２月28日㈯ 午前
９時30分～午後６時、３月１日㈰ 午前８時30
分～午後５時 ③３月１日㈰～無くなり次第終了    
午前８時30分~午後５時

●場 �①中央図書館 ②簡野道明記念吉田町図書館 
③中央図書館津島分館 ●持持ち帰り用の袋

●問 �①中央図書館☎22 - 1065 ②簡野道明記念吉
田町図書館☎52 - 3169 ③中央図書館津島分
館☎32 - 2725

ＩＤ：0123185

愛媛県「三浦保」愛基金の
助成団体募集
　県では「三浦保」愛基金を活用して、環境保
全や自然保護、社会福祉、教育振興の活動に取
り組む団体の事業を助成しています。

●申 �３月19日㈭ 午後５時15分まで
●問 �県総合政策課☎089 - 912 - 2233

結婚支援連携推進員
藤崎 朱美 さん



健康・子育て health
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特定健康診査
　「集団健診」または「医療機関健診」のどちら
かを年度内に１回受診できます。
※ 集団健診の日程表は広報うわじま令和７年５・
９月号折り込みに掲載
※ 医療機関健診の詳細は広報うわじま令和７年
６月号のカレンダー裏に掲載

●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021
ＩＤ：0049685RUC POINT対象

まちの健康相談室

●内 健康に関する相談、健診結果の説明 など 
●料無料 ●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021

日 受　付 場　所

平　日 ９：00～17：00
市 役 所  
津 島 支 所  

２/ 16㈪ ９：30～10：30
三 間 公 民 館
吉 田 支 所

ＩＤ：0056283

心の健康相談

▼  ①精神科医師または公認心理師による相談 ②
保健師による相談 ③認知症に関わる相談

●日 �①２月18日㈬ 午後２時～４時 ②③平日 午前
９時～午後５時 ●場①市役所 ②③市役所 など

●料無料 ●申 �①２月10日㈫までに電話または窓口
●問 �①②保険健康課成人保健係☎24 - 1111内
線2101 ③高齢者福祉課地域包括支援セン
ター☎49 - 7019

ＩＤ：0057035ＩＤ：0056282

育児相談・妊産婦相談
　子育て、子どもの発育・発達、妊娠中・産後
の健康などに関する相談に保健師と栄養士が対
応します。

●料無料 ●持母子健康手帳、バスタオル (１歳半未満) 
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2179

日 受　付 場　所

２/４㈬  ９：30～11：00 宇和島保健センター

９㈪ 10：00～11：00 三間保健福祉センター

13㈮ 10：00～11：00 吉 田 公 民 館

19㈭ 10：00～11：00 津 島 保 健 セ ン タ ー

思春期の個別相談
　悩みや不安について、カウンセラーと一緒に
考えてみませんか。

●日３月５日㈭ ●場宇和島保健センター
●内思春期の子どもとの関わり方、悩み相談 など
●料無料 ●申２月25日㈬までに電話または窓口
●問 �保険健康課母子保健係☎49 - 7021または各
支所母子保健担当

ＩＤ：0058349

乳幼児健康診査
　子どもの成長に合わせた健康診査を実施して
います。
　対象者に１カ月前頃に通知します。
　伊達なうわじまホッとナビ「子育て
モード」でも確認できます。

●内 �３か月児健康診査、８か月児健康相談、１歳
６か月児健康診査、２歳児歯科健康診査、３
歳児健康診査、５歳児健康診査

●問 �保険健康課母子保健係24 - 1111内線2129

RUC POINT対象 (一部) ＩＤ：0117774
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

さくらサロン
　がんと向き合っている人のための交流の場で
す。気軽にご参加ください。

●日 �２月25日㈬ 午後１時30分～３時
●場市立宇和島病院 ●内 �交流会
●対 �がん患者と家族 (遺族含む)
●問 �市立宇和島病院地域連携室☎25 -
1111内線22022

ファミリー・サポート・センター
■サポート会員説明会・養成講習会

●日２月20日㈮ 午後１時30分～４時
●場 �子育て世代活動支援センター
●対子育てを手伝いたい20歳以上の市民
●料無料 ●申２月18日㈬までに電話またはメール
■サポート会員募集
●内 �子どもの預かり、保育所や習い事への送迎 な
ど (報酬：900円または1,000円／時間)

●問 �ファミ・サポうわじま （こども家庭課内） ☎49-
7054  famisapo@ci ty .uwaj ima. lg . jp

ＩＤ：0056911

もぐもぐ子育て講座
　離乳食に関する不安や疑問に栄養士と保健師
が答えます。仲間づくりをしながら、みんなで
楽しく学習してみませんか。

●日 �３月６日㈮ 午後１時20分～３時 （受付 午後
１時～ ) ●場宇和島保健センター

●内身体計測、講話、育児・栄養相談 など
●対令和７年10月生まれの子どもと保護者
●料無料 ●申２月27日㈮までに電話または窓口
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2130
または各支所母子保健担当

ＩＤ：0056284

パパママスクール
　妊娠・出産・育児についての正しい知識を身
につけましょう。

●日 �３月８日㈰ 午後１時30分～３時30分
●場 宇和島保健センター
●内 パパの妊婦体験、簡単メニューの試食 など 
●対 妊婦とその配偶者 (パートナー ) 、支援者
●定 �10組 ●料無料 ●持母子健康手帳
●申 �２月27日㈮までに専用フォーム
●問 �マザーズステーション｢すてっぷ｣ (保険健康
課内) ☎49 - 7110または各支所母子保健担当

ＩＤ：0056285

ひきこもり家族のつどい
　家族の対応や考え方を学んだり、同じ悩みを
抱える家族同士で語り合ったりしてみませんか。

●日 �２月25日㈬ 午後２時～３時30分
●場 �宇和島保健所 ●対 18歳以上でひきこもりの人
の家族 ●料 �無料 ●申 �電話

●問 �宇和島保健所健康増進課☎22 -
5211内線275・283

ＩＤ：0080766
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●問：問合先

猫
の
よ
う
体
丸
め
て
こ
た
つ
か
な　
　

宇
治
原
亜
美

北
国
へ
宛
て
た
想お
も

い
の
冬
の
風         

中
井　

愛
心

雪
だ
る
ま
二
つ
三
つ
と
見
つ
め
合
い　

兵
頭　

琴
音

掌て
の
ひ
ら

に
舞
い
降
り
て
き
た
六
つ
の
花　
　

宮
下　

虎
人

冬
の
朝
吐
く
息
白
く
校
門
前　
　
　
　

和
田　

恋
羽

春
寒
し
凍
り
つ
く
風
ま
だ
続
く　
　
　

菊
地　

蓮

早
朝
の
里
山
さ
ん
ぽ
梅
匂
ふ　
　
　

   

冨
永　

拓
未

寒
ブ
リ
を
食
べ
た
く
釣
り
に
春
の
朝　

山
田　

優
大

雪
解
け
の
水
滴
落
ち
る
寒
牡ぼ

丹た
ん　
　
　

稲
田　

優
妃

気
霜
降
る
ひ
と
息
つ
い
て
歩
き
だ
す　

土
居　

瑞
貴

年
の
瀬
や
来
る
年
思
い
鐘
鳴
ら
す　
　

山
口　

敦
大

寒
過
ぎ
て
英
単
語
覚
え
る
日
々
終
了　

横
山　

久
乃

一
件
の
着
信
あ
り
春
よ
来
い　
　
　
　

清
家　

洵

春
の
朝
進
ま
ぬ
犬
と
引
く
私　
　
　
　

佐
藤　

歌

コ
ン
ク
リ
ー
ト
に
並
ぶ
足
跡
猫
の
恋　

髙
山　

弥
久

寒
明
け
る
若
き
影
立
つ
入
学
の
門　
　

石
丸　

倖
歌

通
学
路
バ
ス
の
揺
ら
ぎ
に
白
息
消
ゆ　

久
保　

莉
未

停
留
所
待
ち
ぼ
う
け
す
る
春
浅
し　
　

篠
川　

樹
生

甘
酸
っ
ぱ
い
口
ど
け
は
赤
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

山
下　

紗
來

二
人
し
て
歩
く
静
け
さ
春
の
道　
　
　

宮
川　

煌

小
流
れ
を
生
み
て
大
池
涸か

れ
に
け
り　

薬
師
寺
彦
介

厄
除よ

け
の
護
符
届
き
た
り
寒
明
く
る　

森
田　

た
み

瀬
の
音
を
唄う
た

と
し
山
の
眠
り
け
り　
　

細
川　

英
子

常
の
日
に
戻
り
て
よ
ろ
し
桜
餅　
　
　

松
澤　

正
仁

北宇和高校三間分校吉田高校草の実句会

リブリアのパンづくり

作：おおで ゆかこ
出版社：講談社

おいしそうなパンのほんをよんでいた
リスのリブリアは、じぶんでもパンを
つくってみようとおもい…。

●問中央図書館
　 ☎22 - 1065

人種は愉快な
ジグソーパズル

著：小手鞠 るい
出版社：河出書房新社

著者の実体験を元に、壁を越
えてしなやかに楽しく生きる
ことを提案する本。

●問簡野道明記念吉田町図書館
　 ☎52 - 3169

言えたらすごい！
脳を鍛える！早口ことば

監修：川島 隆太 教授
出版社：文響社

会話が減って衰えがちな脳の処
理能力を強化しよう。

●問中央図書館 津島分館
　 ☎32 - 2725
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宇
和
島
市
Ｎ
Ｐ
Ｏ
登
録
団
体
紹
介　
№
20 

BISAI－FARM
　今後、宇和島で大規模災害が発生し
た場合、農業や漁業などの第一次産業
にも大きな影響を及ぼす可能性があ
ります。津波浸水想定区域外の耕作放
棄地を活用して野菜を栽培し、災害時
にも野菜を確保できるようにするこ
とを目指し、災害に強いまちづくりを
目的として活動を行っています。

　

災
害
時
、
野
菜
不
足
に
よ

り
体
調
を
崩
し
「
災
害
関
連

死
」
に
つ
な
が
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
事
態

を
防
ぐ
た
め
に
食
の
確
保
を

目
指
す
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。
県
内
で
は
、
高
齢

化
や
後
継
者
不
足
に
よ
り
耕

作
放
棄
地
が
増
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
を
活
用
し
、
地
域
の
人

や
学
生
と
一
緒
に
災
害
時
に

野
菜
を
確
保
で
き
る
仕
組
み

づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
の
活
動
を
広
げ
る
た
め
に
、

共
に
活
動
し
て
く
れ
る
メ
ン

バ
ー
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

２
月
26
日
㈭
に
市
役
所
で
、

南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に
向

け
て
準
備
す
べ
き
こ
と
を
共

に
考
え
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

し
ま
す
。
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ

い
。

●問�

B
I
S
A
I
‐
F
A
R
M 

（
代
表
：
林
） 

☎ 

0
8
0
‐

5
6
6
0
‐
4
9
4
4 

b
i
s
a
i
u
w
a
j
i
m

    

a
@
g
m
a
i
l
.
c
o
m

ＩＤ：0084966

▶アジ (回答番号：260201)
▶マダイ (回答番号：260202)
▶カタクチイワシ (回答番号：260203)

●申２月20日㈮まで ●問 ���デジタル推進課デジタル推進係☎49 - 7039

正解者の中から抽選で10人に1,000ポイント、50人に300ポイントをプレゼント

先月のクイズの答え：「透明なアクリル板」 (回答番号：260103)
天井の撤去により屋根の架構を露出させるとともに、２階床面にも透過性を持たせることで、日中は２階窓からの
自然光が遮られることなく１階まで届く構造となっています。

ＩＤ：0114048

RUC POINTクイズ

Ｑ：大浦地区にある水産物荷捌き施設 (魚市場) において、令和６年度
の取扱重量 (トン数) が最も多かった魚種はどれでしょうか。 以下か
ら選んでください。

回答方法
はこちら

アプリの
インストール
はこちら

より多くの人にRUC POINTを利用してもらうこ
とで、地域活動などに参加する利用者のさらな
る増加を図るため、広報うわじまに毎月掲載す
るクイズの正解者にRUC POINTを進呈します。



●対：対象 ●申：申込 ●問：問合先
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志
し
水
みず
　彩

あや
姫
め
 ちゃん

１歳　４日
（津島町岩渕）
いろんな事に興味津々な彩
姫ちゃん これからもねえ
ねと3人で仲良く遊ぼうね

新
にっ
田
た
　真

ま
梨
りん
 ちゃん

１歳　３日
（山際）
誕生日おめでとう★いつも
ニコニコ笑顔のまりんちゃ
ん スクスク成長してね

加
か が
賀山

やま
茉
ま
紘
ひろ
 ちゃん

１歳　15日
（吉田町法花津）
お誕生日おめでとう 元気いっぱ
いで甘えん坊の茉紘が大好き♡お
兄ちゃんたちと仲良く大きくなあれ

脇
わき
田
た
　珠

しゅ
羽
う
 ちゃん

１歳　24日
（吉田町河内）
1歳おめでとう お姉
ちゃんたちと仲良く元
気に大きく育ってね

平
ひらかわ
川　真

ま き
葵 くん

２歳　６日
（泉町）
いつも癒しをありがと
う これからもいっぱい
食べて大きくなあれ◆◆

長
ながはま
濵　一

いち
楓
か
 ちゃん

２歳　２日
（保手）
お話上手ないちかちゃん
これからも歌って踊っ
ていっぱい遊ぼうね

村
むらやま
山　朱

あか
莉
り
 ちゃん

２歳　９日
（坂下津）
あかりんおめでとう いっぱい
食べて大きくなって キュート
な笑顔をみんなに届けてね

薬
やく
師
し
神
じん
律
りつ
翔
と
 くん

２歳　16日
（寄松）
お誕生日おめでとう いっ
ぱい食べて遊んで大きく
なってね 大好きだよ

三
み
浦
うら
　愛

あい
斗
と
 くん

２歳　24日
（宮下）
お誕生日おめでとう 元気いっ
ぱいでみんなを笑顔にしてくれ
る愛斗のことが大好きだよ

下
しも
田
だ
　　絃

いと
 くん

２歳　19日
（元結掛）
誕生日おめでとう い
つも楽しい毎日をあり
がとう 大好きだよ

有
ありもと
元　咲

しょう
陽
よう
 くん

３歳　12日
（祝森）
ユーモア溢れるしょうちゃん
いつも笑わせてくれてあり

がとう ３歳おめでとう

五
ご
葉
よう
　名

めい
咲
さ
 ちゃん

３歳　13日
（丸穂）
誕生日おめでとう。お姉ちゃん
と弟に挟まれて、しっかり者で
お茶目なめいさ 大好きだよ

三
み
好
よし
　冬

とう
浬
り
 くん

３歳　18日
（保田）
はたらくくるま大好きな冬浬
３歳もたくさん楽しもうね 生ま
れてきてくれてありがとう

牧
まきむら
村　柚

ゆ と
斗 くん

３歳　14日
（佐伯町）
柚斗おめでとう 石はもういら
ないからもっといい物拾ってき
てくれるかな お願いします

Happy Birthday
２月生まれのう

わじまっ子

●対 市内に住む３月生まれ（３歳まで）の子ども
●申 ２月10日㈫までに市ホームページか公式LINEから応募
●問 市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111内線2441
 　  koho@city.uwajima.lg.jp

■伊達なうわじまホッとナビ「子育てモード」
　市公式アプリ「伊達なうわじまホッとナビ」は、
宇和島の魅力や生活に便利な情報、緊急時の支援情
報などを、タイムリーに提供しています。

■LINEで出産・子育てを応援します！
　子育て支援に関する情報を、必要なタイミングに直
接LINEでお知らせします。
　市公式LINEアカウントの下部メニューの
「通知設定」から 登録できます。 　「子育てモード」では、妊娠・

出産・子育て期における支援・
各種制度、保健サービスの他、
遊び場、保育園や幼稚園、緊急
時の対応方法や相談先など子育
てに関する情報を幅広く紹介し
ています。

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」 ☎49 - 7110
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宇
和
島
港
は
、
全
国
的
に
見

て
も
ク
ル
ー
ズ
船
が
よ
く
入
港

す
る
こ
と
で
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

令
和
７
年
の
実
績
と
し
て
は
、

外
国
船
延
べ
数
13
隻
、
日
本
船

延
べ
数
２
隻
と
、
15
隻
も
の
来

港
が
あ
り
ま
し
た
。

　

令
和
7
年
最
後
の
入
港
は
、

35
年
も
の
長
き
に
わ
た
り
活
躍

し
、
令
和
８
年
５
月
に
引
退
が

決
定
し
て
い
る
「
に
っ
ぽ
ん
丸
」

で
し
た
。
運
航
会
社
は
「
商
船

三
井
ク
ル
ー
ズ
」
で
あ
り
、
こ

の
商
船
三
井
と
言
え
ば
、
そ
の

前
身
は
吉
田
町
喜
佐
方
地
区
出

身
の
山
下
亀
三
郎
が
設
立
し
た

山
下
汽
船
で
あ
る
と
い
う
事
実

に
、
関
係
者
は
口
々
に
「
最
後

に
お
別
れ
に
来
て
く
れ
た
の
か

も
し
れ
な
い
ね
」
と
話
し
て
い

ま
し
た
。
そ
し
て
、
私
は
最
後

の
お
見
送
り
「
ハ
タ
フ
リ
」
に

参
加
し
ま
し
た
。
い
つ
も
協
力

し
て
も
ら
う
漁
業
者
の
漁
船
５

隻
に
分
乗
し
、
乗
船
メ
ン
バ
ー

は
そ
れ
ぞ
れ
ク
リ
ス
マ
ス
時
期

に
合
わ
せ
た
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス

や
ト
ナ
カ
イ
な
ど
に
扮ふ

ん

し
、
出

港
前
の
「
に
っ
ぽ
ん
丸
」
の
周

囲
を
何
度
も
回
り
な
が
ら
旗
を

振
り
ま
し
た
。
当
日
は
風
も
強

く
、
漁
船
は
揺
れ
、
旗
を
振
る

こ
と
さ
え
も
困
難
で
し
た
が
、

船
内
の
お
客
さ
ん
か
ら
い
つ
ま

で
も
手
を
振
り
返
し
て
も
ら
い
、

そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
夕
日
と
相

ま
っ
て
、
何
と
も
言
え
な
い
出

港
の
光
景
で
し
た
。

　

令
和
８
年
も
外
国
船
だ
け
で

既
に
延
べ
数
15
隻
以
上
の
寄
港

予
約
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お

客
さ
ん
に
心
温
ま
る
も
て
な
し

を
し
よ
う
と
思
い
ま
す
。

令
和
７
年
最
後
の
入
港

日
々
是 

宇
和
島
(94)

公式インスタ

グラムはこち

らから！

宇
和
島
を
愛
す
る
う
わ
じ
ま
女
子
旅
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
が
、

お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
や
グ
ル
メ
、
体
験
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
紹
介
！

そ
ん
な
彼
女
た
ち
の
投
稿
を
紹
介
し
ま
す
。

四国最大規模の日本庭園「南楽園」では、期間限定で色とりどりにライトアップ
された梅の花を見ることができます。美しい夜のお花見にぜひ訪れてください。

●場 �南楽園
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２月の各種相談
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安心安全情報
メール

　災害情報などの緊急なお知らせ
を受け取れます。

防災行政放送
テレホンサービス

　防災ラジオなどの放送内容を確
認できます。

☎49 - 7064

市政広報番組

２月放送予定

●日 �木曜日 午後６時～午前０時
　 金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース終了後に放送
します。
●内 �うわじま土曜塾について

　

●問 �市長公室シティセールス推進係
☎24 - 1111内線2458

うわじまブランドロゴマーク
宇和島百景

　宇和島市をPRする目的であれば
商用でも自由に利用できます。

 

●問 �市長公室シティセールス推進係
☎49 - 7085

宇和島百景ロゴマーク

●問総務課行政係☎24 - 1111内線2412

■宅地建物相談
●日 10日㈫ 午後１時～３時
●場 市役所 701会議室 ●料無料

ＩＤ：0087956

■行政相談
●日 �①５日㈭ 午前９時～正午 ②５日㈭ 午前９時
～正午、午後１時～３時 ③６日㈮ 午後１時
～４時 ④12日㈭ 午前９時～正午

●場 �①三間公民館 ②市役所 701会議室 
③吉田公民館 ④岩松公民館 ●料無料

イベントカレンダー
　開催予定または開催中のイベント
を掲載しています。

マイナンバーカード休日交付窓口
　ハガキに記載された受取場所を変更する場合は、２日前までの平日に連絡して
ください。

●日 ２月15日㈰ 午後１時～５時 ●場 市民課
●問 �市民課☎49 - 7075

ＩＤ：0060215

ＩＤ：0087955

■市民法律相談＜要予約＞
●日 20日㈮ 午後１時～４時 ●場 市役所 701会議室
●内 �担当：中村弁護士
●定 12人 (１人15分程度) ●料無料
●申 �13日㈮ 午前９時～電話または窓口

ＩＤ：0087901

■人権擁護委員による特設人権相談所
●日 �①６日㈮ ②10日㈫ ③20日㈮ 午後１時～４時
●場 �①吉田公民館 ②岩松公民館、三間
公民館 ③市役所 801会議室 ●料無料

●問 �人権啓発課人権啓発係☎49 - 7034
ＩＤ：0118398



振替回収

休日当番医

人口の動き 納　期

27 　広報うわじま Feb.2026

●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

日 古紙・缶・乾電池 古紙・乾電池

２／５㈭
愛宕町１丁目、愛宕町２丁目、愛宕町３丁目、宇和津町１丁目、宇和津
町２丁目、宇和津町３丁目、賀古町１丁目、賀古町２丁目、笹町１丁目、
笹町２丁目、妙典寺前１区、妙典寺前２区

別当２丁目、別当６丁目、本川内

６㈮ ー 新屋敷、平駄場

19㈭ 船隠婦人部、和霊中町３丁目、和霊元町２丁目１区、和霊元町４丁目 九島校区、堀端町

※振替回収の場合も、午前８時30分までに出してください。回収は午後１時から順次行います。
●問生活環境課☎24 - 1111内線2229

えひめ
医療情報
ネット

えひめ救急電話相談
☎#7119
子ども医療電話相談
☎#8000

夜間の受診について
火曜日
宇和島徳洲会病院
☎22-2811
木曜日
JCHO宇和島病院
☎22-5616
上記以外
市立宇和島病院
☎25-1111

※  当番医は変更になる場合があります。

１月１日現在 前月比

人口 65,462 －89人

男 30,954 －46 人

女 34,508 －43 人

世帯 34,471 －46世帯

出生 36 14人

死亡 124 6人

(市税・国保料) 税務課☎24 - 1111内線2574
(介護保険料) 高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
(後期高齢保険料) 保険健康課☎24 - 1111内線2187

２月の納期限
３月２日㈪

３月の納期限
３月31日㈫

固定資産税 （４期）
国民健康保険料 （７期）
介護保険料 （７期）
後期高齢保険料 （７期）

国民健康保険料 （８期）
介護保険料 （８期）
後期高齢保険料 （８期）

※ 市内各金融機関で口座振替を申し込むことができま
す。２月25日㈬までに申し込むと、３月納期分から
振り替えが始まります。
●問

ＩＤ：0039548

ＩＤ：0164853

日 外科系 内科系 小児科

２/１㈰ 篠原医院
(鬼北町)　☎45-3370

市立津島病院
(津島町)　☎32-2011

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

８㈰ 加藤整形外科
(和霊元町)　☎22-7111

旭川荘南愛媛病院
(鬼北町)　☎45-1101

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

11㈬㈷ しませ医院
(保田)　☎27-1888

橋本内科クリニック
(吉田町)　☎52-0808

上田小児科
(広小路)　☎25-0100

15㈰ ますだクリニック
(伊吹町)　☎23-6611

いわむらクリニック
(吉田町)　☎52-3111

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

22㈰ 鎌野病院
(広小路)　☎24-6611

いしかわ内科・脳神経クリニック
(和霊町)　☎28-6570

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

23㈪㈷ 河野整形外科クリニック
(丸之内)　☎22-1822

水谷医院
(吉田町)　☎52-0144

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

ＩＤ：0053091
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日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
　　　○ 令和７年度 第21

回美沼の里健康マ
ラ ソ ン大会 ９：
30-

○ 岩松川おまつり河原：令
和７年度 津島しらうお&
産業まつり 10：00-15：
10

○ 吉田公民館、Zoom：漢
字教室 18：30-20：00

　　　 　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (宇和島) Ｐ
20

　　　● 行政相談 (宇和島・
三間) Ｐ26

　　　●全国瞬時警報シス
　　　　テム (Ｊアラート)
　　　　情報伝達試験Ｐ14
● 市役所で献血Ｐ18
● 行政相談 (吉田) Ｐ26
● 人権擁護委員による特設
人権相談所 (吉田) Ｐ26

　　　○ 第60回 宇和島市
吉田町駅伝競走大
会 13：15-

　　　○ きさいや広場：労
災職業病無料相談
会 10：00-12：
10

○ 吉田公民館、Zoom：漢
字教室 18：30-20：00

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (三間) Ｐ20

　　　● オレンジカフェま
んまるＰ17

●宅地建物相談Ｐ26
● 人権擁護委員による特設
人権相談所 (津島、三間) 
Ｐ26

　　　● 行政相談 (津島) Ｐ
26

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (吉田) Ｐ20

　　　● パールフェスティ
バ ルinう わ じ ま
2026Ｐ10 ( ～ 15
日)

　　　● 第33回 宇和島市
産業まつりP10

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ26

○ 吉田公民館、Zoom：漢
字教室 18：30-20：00

　　　● まちの健康相談室 
(吉田、三間) Ｐ20

● 市県民税の申告・確定申
告Ｐ15 ( ～３月16日)

　　　 　　　● 心の健康相談Ｐ20 　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (津島) Ｐ20

● 中高年世代活躍講演会Ｐ
18

　　　● 伊達博物館 ひな人
形・ひな調度展 (～
４月20日) P11

● ファミサポ講習会Ｐ21
● 市民法律相談Ｐ26
● 人権擁護委員による特設
人権相談所 (宇和島) Ｐ
26

　　　

         ● 令和８年消防出初
式Ｐ17

○ 市役所：日本語教室「コ
コりんうわじま」 13：00-
14：30

○ 吉田公民館、Zoom：漢
字教室 18：30-20：00

　　　○ 市役所：市議会3 
月定例会 ( ～３月
25日)

　　　●さくらサロンＰ21 
　　　●ひきこもり家族の
つどいＰ21
○ Ｊアラート試験放送 14：
55ごろ

　　　 　　　 　　　● 婚活イベント うわ
じま恋結びＰ18

● 本のリサイクル市 ( ～３
月１日) Ｐ19

【開催中】
●愛媛県美術館コレクションによるおでかけ美術館「畦地梅太郎版画展－山は生きている－」 ( ～３月30日) Ｐ11
○ 伊達博物館： 令和７年度ダテハク企画展②「昭和100年記念 伊達 宗彰」 ( ～２月16日) 9：00-17：00、伊達家コレクション展②「春を楽しむ７代藩主、伊達宗紀」 ( ～４月20日) 9：00-17：00
○南楽園：南楽園梅まつり ( ～３月８日) ９：00-17：00、夜間開園 ( ２月10～ 15日、20～ 23日) 17：00-20：00

●特集・pick upに掲載
●イベントに掲載　●おしらせに掲載
●募集・もよおしに掲載　●健康・子育てに掲載
●情報広場に掲載　○掲載なし
※ 掲載がない要申込イベントは市ホーム
ページを確認

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７

８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

Feb．2026２月

市民カレンダー

毎月19日は食育の日



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
　　　○ 令和７年度 第21

回美沼の里健康マ
ラ ソ ン大会 ９：
30-

○ 岩松川おまつり河原：令
和７年度 津島しらうお&
産業まつり 10：00-15：
10

○ 吉田公民館、Zoom：漢
字教室 18：30-20：00

　　　 　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (宇和島) Ｐ
20

　　　● 行政相談 (宇和島・
三間) Ｐ26

　　　●全国瞬時警報シス
　　　　テム (Ｊアラート)
　　　　情報伝達試験Ｐ14
● 市役所で献血Ｐ18
● 行政相談 (吉田) Ｐ26
● 人権擁護委員による特設
人権相談所 (吉田) Ｐ26

　　　○ 第60回 宇和島市
吉田町駅伝競走大
会 13：15-

　　　○ きさいや広場：労
災職業病無料相談
会 10：00-12：
10

○ 吉田公民館、Zoom：漢
字教室 18：30-20：00

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (三間) Ｐ20

　　　● オレンジカフェま
んまるＰ17

●宅地建物相談Ｐ26
● 人権擁護委員による特設
人権相談所 (津島、三間) 
Ｐ26

　　　● 行政相談 (津島) Ｐ
26

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (吉田) Ｐ20

　　　● パールフェスティ
バ ルinう わ じ ま
2026Ｐ10 ( ～ 15
日)

　　　● 第33回 宇和島市
産業まつりP10

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ26

○ 吉田公民館、Zoom：漢
字教室 18：30-20：00

　　　● まちの健康相談室 
(吉田、三間) Ｐ20

● 市県民税の申告・確定申
告Ｐ15 ( ～３月16日)

　　　 　　　● 心の健康相談Ｐ20 　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (津島) Ｐ20

● 中高年世代活躍講演会Ｐ
18

　　　● 伊達博物館 ひな人
形・ひな調度展 (～
４月20日) P11

● ファミサポ講習会Ｐ21
● 市民法律相談Ｐ26
● 人権擁護委員による特設
人権相談所 (宇和島) Ｐ
26

　　　

         ● 令和８年消防出初
式Ｐ17

○ 市役所：日本語教室「コ
コりんうわじま」 13：00-
14：30

○ 吉田公民館、Zoom：漢
字教室 18：30-20：00

　　　○ 市役所：市議会3 
月定例会 ( ～３月
25日)

　　　●さくらサロンＰ21 
　　　●ひきこもり家族の
つどいＰ21
○ Ｊアラート試験放送 14：
55ごろ

　　　 　　　 　　　● 婚活イベント うわ
じま恋結びＰ18

● 本のリサイクル市 ( ～３
月１日) Ｐ19

【開催中】
●愛媛県美術館コレクションによるおでかけ美術館「畦地梅太郎版画展－山は生きている－」 ( ～３月30日) Ｐ11
○ 伊達博物館： 令和７年度ダテハク企画展②「昭和100年記念 伊達 宗彰」 ( ～２月16日) 9：00-17：00、伊達家コレクション展②「春を楽しむ７代藩主、伊達宗紀」 ( ～４月20日) 9：00-17：00
○南楽園：南楽園梅まつり ( ～３月８日) ９：00-17：00、夜間開園 ( ２月10～ 15日、20～ 23日) 17：00-20：00

市役所古紙回収
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８ ９ 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

建国記念の日

天皇誕生日 市役所古紙回収

市役所古紙回収

毎月19日は食育の日毎月17日は減塩の日


