
【様式２】

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

愛媛県

取 組 市 町 村 名

取組団体・企業名

宇和島市

宇和島市立小池保育園

取 組 の 名 称 干し柿作りをしよう

実 施 時 期 12 月 1 日

取組内容に該当する

食育ピクトグラム

（ 複 数 選 択 可 ）

取 組 内 容

◎干し柿作りを体験

する。

◎これは何かな？ ◎干し柿について話しを聞きました

◎干し柿作りをしてみよう

・柿を自分で選んで、へたを手で取りました。 ・ピーラで皮むきをしました。

・お湯につけて紐に吊しました。・1ヶ月くらいで干し柿になるよ

☐ ☐ ☐ ☐ ☐

☐ ☐ ☐ ☐ ☑

☐ ☐


