
宇和島市在宅医療介護連携啓発事業

市民公開講座
「人生の最期をどう迎えるか」　～コンサート＆シンポジウム～

■ 日時 令和8年1月31日（土） 13：00～16：00（開場 12：00～)

パフィオうわじま  １階大ホール■ 場所

（駐車場は有料です）
入場無料

宇和島市では高齢化に伴い医療や介護の需要が増える一方、
生産年齢人口の減少により医療従事者不足が加速していま
す。今回 シンポジウムや「命」をテーマとしたコンサート
を通じて、救命救急や在宅医療の現状や課題を皆様にご理
解いただき、「住み慣れたまちで自分らしく生きる」宇和島
市の実現に向けて、医療や介護とどう向き合うかを考える
きっかけにしたいと考えております。是非ご参加下さい。

整理券をお持ちください
【配布開始日】１月５日（月）（無くなり次第終了）

【整理券配布先】
宇和島市役所（１階地域包括支援センター）
吉田・三間・津島支所（市民サービス係）
市立宇和島病院・市立吉田病院・市立津島病院
フジグラン北宇和島・フジ宇和島店
フジ宇和島南店・フジ宇和島桜町店

先着250名

【共催】宇和島市・宇和島市病院局・（一社）宇和島医師会
【後援】愛媛県在宅緩和ケア推進モデル事業（宇和島地区）運営委員会
【協力】産官学連携  手をつなぐ南予プロジェクト　　　　　　 【運営】（一社）日本予防医療推進機構

■宇和島市地域包括支援センター　　　　☎0895-49-7019（平日 8：30～17：15）
■コミットイン（日本予防医療推進機構）　☎0895-49-4229（平日 9：00～17：00）問い合わせ先

【シンポジウム＆コンサート】
12：00 ～ 　　　開　　場
13：15 ～ 13：25　　（演奏）オープニング 
13：25 ～ 13：50　　トーク 「救急と在宅看取りの相関性について」
13：50 ～ 14：05　　（演奏）ハーフタイム
14：05 ～ 14：30　　トーク 「在宅看取りの実例」
14：30 ～ 14：45　　（演奏）ハーフタイム
14：45 ～ 15：10　　トーク 「家族との早めの会話を」
15：10 ～ 15：40　　（演奏）エンディング
15：40 ～ 15：45　　まとめ、閉会挨拶

【シンポジウム登壇者】

【座　長】
沖　　良隆 先生

沖内科クリニック副院長

【シンポジスト】
飯森　俊介 先生

いろはホームケアクリニック
（松山市医師会地域連携部理事）

【シンポジスト】
髙垣　敬司 先生
愛媛県宇和島保健所

企画課　主幹

【シンポジスト】
根津　賢司 先生

市立宇和島病院呼吸器外科科長
救命救急センター長

【シンポジスト】
井上　幸子 先生

市立宇和島病院　看護部
緩和ケア認定看護師
老人看護専門看護師

宇和島市電子地域ポイント付与
（ＲＵＣ ＰＯＩＮＴ）

RUC POINTに
ついてはコチラ●ご来場の方へ「RUC POINT」を50ポイント付与いたします！

※お持ちのスマートフォンへ「RUC POINT（ラックポイント）」アプリの
　事前インストールが必要です。

初田悦子 ＆ わたなべゆう

【コンサート出演者】



初田　悦子
1979年２月６日生まれ。大阪府出身。歌手。

シャンソン歌手である母の岩本節子から音楽の楽しさ、歌の基礎を
学び、幼少のころよりソルフェージュ、ピアノを習い音楽と共に暮
らす。
日本テレビオーディション番組「歌スタ!!」に出演し2009年『きみ
のママより』でSMERecordsよりメジャーデビュー。 自身が作詞し
た、わが子に対する感謝のメッセージが幅広い層の共感を呼び続け、
2016年９年越しでゴールドディスクに認定される。 母であり
ミュージシャンである《初田悦子ならではの音楽と発信》をモットー
に活動している。 昨今では、CM音楽、アニメソングなどにもボー
カル参加。 郷ひろみ、観月ありさのコンサートにコーラス出演。
 
ボイストレーナーとしては、アイドル、声優、お笑い芸人、ミュー
ジカル俳優等幅広い分野で依頼を受け、近年音楽専門学校講師など
次世代の育成にも力を注いでいる。 

2020年、実に16年ぶりで第二子を出産。
改めてママシンガーとしての道を、暮らしと共に謳歌している。
2024年デビュー15周年記念オリジナルアルバム【きみと見つけた
この世界で】をリリースした。

わたなべゆう
1980年10月29日生まれ。岡山県出身。
アコースティックギタリスト。絵本作家。
2006年にフィンガーピッキングコンテストで優勝。
翌年アメリカカンサス州で行われたウォルナットバレーフェスティ
バルに日本代表で出場。
2020年、『くまのマク』で第６回絵本出版賞で優秀賞を受賞。
2021年、第１回メルカリギターコンテストで最優秀賞を受賞。
2021年、音楽と絵本の作品第５段となる『空の国のハルメン』を
リリース。
2023年、『空の国のハルメン』が第15回絵本児童書大賞で『読者賞』
を受賞。
ジブリ映画の名曲をソロギターでカバーした『This cover 8 ジブリ』
Disney の名曲をソロギターでカバーした『This cover 9 Disney』
をリリース。
2025年、活動20周年を記念して空と海の音楽絵本作品【虹をみつ
けたら】と【深海の月】を同時リリース。
ライブ活動を全国で行いながら、アメリカ、タイ、香港、中国など
海外での演奏活動も積極的に行う。
心に届くあたたかい音色は老若男女問わず圧倒的な支持を得ている。

アーティストのご紹介


