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FMがいや ははとこ浪漫

●日  毎週第１・３土曜日 午前８時～ （再放送 午
後４時30分～）

●内  女性目線で、子育てや町おこしの話題を発信
します。 ▼hahatoco 松岡 綾さん
●問 FMがいや☎49 - 1769  r-m@gaiya769.jp

ＩＤ：0119490

市立宇和島病院小児科の初診時特別料金
　令和６年４月から、市立宇和島病院小児科を受
診する人の初診時特別料金はかかりません。他院
からの紹介状がない場合にも、初診時特別料金
を負担することなく受診できます。

●問 �保険健康課保健企画係☎24 - 1111内線3163
または市立宇和島病院医事課医事係☎25 -
1111内線32014

ＩＤ：0119122

薬と健康の週間 (10月17日～23日)
　薬を使用する時には次のことに注意し、より
安全に効果的に使用して下さい。

▼使用前に薬の添付文書をよく読みましょう

▼用法・用量を守りましょう

▼薬の形にあった服用方法を守りましょう

▼薬の飲み合わせに注意しましょう

▼高齢者の薬の使用には特に注意しましょう

▼薬は正しく保管しましょう

●問 �県薬務衛生課薬事係☎089 - 912 - 2391また
は（一社）愛媛県薬剤師会☎089 -
941 - 4165

ＩＤ：0079427

10月は骨髄バンク推進月間
　骨髄移植や末梢血幹細胞移植に関する正しい
知識の啓発と、骨髄など提供希望者 (ドナー ) の
確保を目的として、毎年10月を「骨髄バンク推
進月間」と定めています。

■骨髄バンク登録

●日 �火曜日 午前９時～午後３時 ●場 �宇和島保健所
●対 �骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を十分に理
解している18 ～ 54歳の健康な男性 (体重45
㎏以上) または女性 (体重40㎏以上)

●申 �希望日前日までに宇和島保健所　　
☎28 - 6105に電話

●問 �県薬務衛生課☎089 - 912 - 2391
ＩＤ：0006613

10月は臓器移植普及推進月間
　一人一人が臓器提供について考え、自身の臓
器提供に関する意思を意思表示カードなどに表
示しておくことが大切です。
　運転免許証、マイナンバーカード、意思表示
カード、インターネットによる意思登録で臓器
提供の意思表示をすることができます。臓器提
供意思表示カードは、市役所、各支所、病院、
薬局、金融機関、一部コンビニに設置しています。

●問 �県医療対策課☎089 - 912 - 2384

ＩＤ：0065782

年金事務所での年金相談・手続きの
予約相談
　日本年金機構の全国の年金事務所では、年金
相談や年金請求手続きの事前予約を受け付けて
います。
　予約すると、都合に合わせてスムーズに相談
できます。

●申 �相談希望日の１カ月前～前日 平日 午前８時
30分～午後５時15分に☎0570 - 05 - 4890
または宇和島年金事務所に電話

●問 �宇和島年金事務所☎22 - 5440

ＩＤ：0044688 



●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動 
(10 ～ 11月)
　薬物乱用は、健康上の問題があるだけでなく犯
罪を誘発する危険があります。一人一人の意識を
高め、薬物乱用の根絶を目的に実施しています。

■  薬物相談

■  危険ドラッグ相談

●問 �保険健康課保健企画係☎24 - 1111内線3132

場　所 日　時 電話番号

宇和島保健所 水曜日
10：00~15：00 ☎28 - 6105

愛媛県心と体の
健康センター

平日
8：30~17：15

☎089 - 911 - 3880
(電話相談)

場　所 日　時 電話番号

宇和島保健所 平日
8：30~17：15 ☎28 - 6105

県薬務衛生課 平日
8：30~17：15 ☎089 - 912 - 2393

ＩＤ：0065786

木造住宅耐震化およびブロック塀などの除却に対する支援

●内①全額補助 ②補助上限20万円
　 ③補助上限115万円
　 ④補助上限552,000円 (③と併用する場合)
　 ⑤ 補助上限40万円 ⑥補助上限20万円
　 ⑦補助上限30万円

●対 �過去に同補助を受けておらず、市税を完納してい
る以下の所有者 (①～⑥は一親等以内の親族含む)

　  ①市内の昭和56年５月31日以前に着工した２階
　建て以下の１戸建て木造住宅 (延べ面積が500㎡
　以下)
　 ②～⑥耐震診断の総合評点が1.0未満
　⑦ 市内の道路・公園に面しているブロック塀 など

●申  ①申請書と必要書類を持参、電話または専用
フォーム ②～⑦12月26日㈮までに
申請書と必要書類を提出 (先着)

　木造住宅の耐震化やブロック塀の除却などにかかる費用の一部を補助します。
▶ ①耐震診断 ②耐震改修設計 ③耐震改修工事 ④耐風改修工事 ⑤耐震シェルター設置工事 ⑥防災ベッド工事 
⑦ブロック塀等安全対策工事

ＩＤ：0111088

野良猫（地域猫）対策支援事業
　(公社) 愛媛県獣医師会が、野良猫の不妊手術
を無料で実施します。

●対 �生後６カ月以上の雌の野良猫 ●定 県内で約150頭
●料 無料 (不妊手術、耳先V字カット以外は自己負担)
●申 �10月１日㈬～ 27日㈪に申込書を持参
●問 �生活環境課環境政策係☎49 - 7014または各
支所産業建設係

ＩＤ：0065786

■初期負担の軽減
　申請時に代理受領予定届を提出することで、
工事費用を支払う際に補助金額を差し引いた
額の支払いで済み、初期負担を軽くすること
ができます。

■その他優遇制度など
　耐震改修工事などを行った場合、固定資産
税が減額される場合があります。
　また耐震改修工事を行うために必要な資金
を融資する制度もあります。

●問 �建築住宅課☎49 - 7028

国勢調査2025
　９月中旬から調査員が調査票を配布していま
す。10月８日㈬までに専用フォームから回答し
てください。郵送、調査員への手渡しでも回答
可能です。

●問  デジタル推進課情報統計係☎49 -
7111

ＩＤ：0119557


