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■投稿の流れ
１. 「宇和島百景」アカウントをフォロー
２. 「 ＃宇和島百景」か「＃uwajima100」と
 　 「 ＃広報うわじま」を付ける
３. 「 宇和島百景」アカウントをタグ付けする
４.   撮影場所を記載し、発行月２ヵ月前の20
　  日までに投稿
５.  入選決定のメッセージを受信したら元デ
  　ータを市に送付

※掲載されているＱＲコードは、機種により読み込めない場合もあります。

詳しくは
こちら！

　　　　「宇和島百景」
　　　　＠uwajima100

インスタグラムに投稿された中から、魅力的な写真を紹介
します。

：@syoryu127
：天赦園

撮 影 者
撮影場所

RUC POINT対象
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20
年
の
歩
み
、
そ
の
先
へ

　

平
成
17
年
に
１
市
３
町
の
合
併
に
よ
り
新
た
な
宇
和
島

市
が
誕
生
し
、
８
月
１
日
で
20
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
市
民
の
皆
さ
ん
と
歩
ん
で
き
た
20
年
を
一
区
切
り

と
し
て
、
次
の
20
年
、
そ
し
て
そ
の
先
へ
。
こ
れ
か
ら
も

宇
和
島
の
未
来
を
共
に
築
い
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

宇
和
島
市
合
併
20
周
年
記
念
特
集
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振り返る20年の歩み平成17
（2005）

８月 １市３町 (宇和島市、吉
田町、三間町、津島町) 
が合併し、新しい宇和
島市が誕生

平成18
（2006）

平成20
（2008）

平成19
（2007）

平成21
（2009）

平成22
（2010）

合併後の主な出来事を
写真を交えながら振り返ります。

平成23
（2011）

４月 きさいや広場オープン 
(写真②)

７月 北海道当別町と姉妹都
市提携

12月 長野県千曲市との姉妹
都市再盟約

１月 宮城県岩出山町 (現大崎
市) との姉妹都市再盟約

宮城県仙台市との歴史
姉妹都市提携確認

７月 遊子水荷浦の段畑が国
重要文化的景観に選定 
(写真①)

７月 ふるさとうわじま応援事
業開始 (ふるさと納税）

３月 一般国道56号宇和島道
路 津島高田ICから宇和
島南IC間が開通

10月 市立宇和島病院改築・開院

３月 東日本大震災被災地 仙
台市、大崎市に職員派遣

平成24
（2012）

３月 四国横断自動車道 宇和
島北ICから西予宇和IC間
が開通 (写真③)

浦知・曽根・由良小学校
および由良小学校須下・
平井分校が閉校 ( ４月１
日から下灘小学校と統合)

４月 え ひ め 南 予 い や し 博
2012開幕 (写真④)

平成25
（2013）

３月 石応・小池小学校が閉
校 ( ４月１日から鶴島小
学校と統合)

平成26
（2014）

３月 南部小学校が閉校 ( ４月１
日から岩松小学校と統合)

①

②

③

④
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平成26
（2014）

平成27
（2015）

平成28
（2016）

９月 愛顔つなぐえひめ国体
開幕 (写真⑦)

９月 新吉田支所・公民館開所

４月 木屋旅館本館が国登録
有形文化財に登録

３月 一般国道56号宇和島道
路 津島岩松ICから津島
高田IC間が開通

宇和島伊達400年祭開幕 
(写真⑤)

７月 合 併10周 年 記 念 式 典・
姉妹都市サミット開催 
(写真⑥)

宇和海中学校が閉校 ( ４
月１日から城南中学校
と統合)

３月 えひめいやしの南予博
2016開幕

４月 九島大橋開通

７月 映画「海すずめ」公開

平成29
（2017）

３月 九島小学校閉校 ( ４月１
日から鶴島小学校と統合)

２月 穂積橋が国登録記念物
に登録

平成30
（2018）

市 ス ポ ー ツ 交 流 セ ン
ターオープン

４月 市学習交流センター パ
フィオうわじまオープ
ン (写真⑧)

平成31
（2019）

８月 市政広報番組放送開始

令和２
（2020）

９月 当別町、大崎市と伊達な
絆交流宣言盟約

１月 うわじまブランドロゴ
マ ー ク ＆ キ ャ ッ チ コ
ピー誕生 (写真⑨)

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

７月 平成30年７月豪雨発生

９月 新三間支所開所
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令和３
（2021）

令和２
（2020）

令和４
（2022）

令和５
（2023）

令和６
（2024）

令和７
（2025）

４月 市青少年市民協働セン
タ ー 事 業 (ホ リ バ タ 事
業) スタート

５月 市水産物荷さばき施設
オープン (写真⑩)

10月 市 立 児 童 館 こ も り ん
オープン (写真⑪)

畑 枝 川 親 水 ポ ケ ッ ト
パーク完成

12月 新津島支所開所

８月 観光情報センターシロ
シタオープン

４月 えひめ南予きずな博開幕

３月 新本庁舎オープン

７月 令和４年７月豪雨被災地         
大崎市に職員派遣

10月 RUC POINTスタート

ねんりんピック愛顔のえ
ひめ2023開幕 (写真⑫)

12月 津島町岩松地区が重要
伝統的建造物群保存地
区に選定 (写真⑬)

４月 豊後水道を震源とする
地震発生

８月 は ぐ く み サ ポ ー ト ス
テーションオープン

結出小学校が閉校 ( ４月
１日から遊子小学校と
統合)、吉田・奥南・喜
佐方・立間・玉津小学
校が閉校 ( ４月１日から
新吉田小学校に統合)

３月 吉田祭のお練り行事が
重要無形民俗文化財に
指定 (写真⑭)

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

２月 ハワイ州ホノルル市と
の姉妹都市提携再確認
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う
わ
じ
ま
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
　
大
石 

昌
良 

さ
ん

　

宇
和
島
市
大
浦
出
身
の
シ

ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー
大

石
昌
良
で
す
！

　

主
に
ア
ニ
メ
主
題
歌
な
ど

を
作
っ
た
り
歌
っ
た
り
し
な

が
ら
、
現
在
は
東
京
で
頑

張
っ
て
お
り
ま
す
。

　

今
年
で
宇
和
島
市
合
併
20

周
年
と
い
う
こ
と
で
、
い
つ

の
ま
に
そ
ん
な
に
時
間
が

経
っ
た
の
か
と
い
う
印
象
で

す
が
、
そ
れ
く
ら
い
自
然
と

肩
を
組
ん
で
こ
の
20
年
を
歩

ん
で
き
た
証
で
も
あ
る
と
思

い
ま
す
。
ス
ク
ラ
ム
を
組
ん

だ
宇
和
島
で
、
か
け
が
え
の

な
い
暮
ら
し
と
と
と
も
に
、

こ
れ
か
ら
も
素
晴
ら
し
い
人

材
が
育
っ
て
い
く
こ
と
に
大

き
く
期
待
を
し
て
い
ま
す
。

　

う
わ
じ
ま
ア
ン
バ
サ
ダ
ー

と
し
て
、
僕
自
身
も
故
郷
の

美
し
さ
を
全
国
に
ア
ピ
ー
ル

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

うわじまアンバサダーの大石 昌良 さんと兵頭 葵 さんから、
合併20周年を記念してメッセージが届きました。

う
わ
じ
ま
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
　
兵
頭 

葵 

さ
ん

　

宇
和
島
の
皆
さ
ん
こ
ん
に

ち
は
。
う
わ
じ
ま
ア
ン
バ
サ

ダ
ー
、
そ
し
て
Ｓ
Ｔ
Ｕ
48
の

兵
頭
葵
で
す
。

　

こ
の
た
び
宇
和
島
市
が
合

併
20
周
年
を
迎
え
ら
れ
た
と

い
う
こ
と
で
心
よ
り
お
祝
い

申
し
上
げ
ま
す
。

　

私
自
身
こ
の
宇
和
島
で
生

ま
れ
育
ち
、
美
味
し
い
食
べ

物
や
豊
か
な
自
然
、
そ
し
て

人
々
の
温
か
さ
に
た
く
さ
ん

触
れ
て
き
ま
し
た
。

　

今
は
Ｓ
Ｔ
Ｕ
48
の
メ
ン

バ
ー
と
し
て
活
動
す
る
中

で
、
宇
和
島
市
の
魅
力
を

も
っ
と
た
く
さ
ん
の
方
々
に

知
っ
て
も
ら
い
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
い
ま
こ
う
し
て
う

わ
じ
ま
ア
ン
バ
サ
ダ
ー
と
し

て
地
元
の
応
援
が
で
き
る
こ

と
を
、
と
て
も
誇
り
に
感
じ

て
い
ま
す
。

　

こ
の
記
念
す
べ
き
20
周
年

を
機
に
、
宇
和
島
市
が
今
後

さ
ら
に
元
気
で
活
気
の
あ
る

明
る
い
街
へ
と
進
化
し
て
い

け
る
よ
う
に
、
私
も
活
動
を

通
し
て
手
助
け
で
き
れ
ば
と

思
い
ま
す
！

うわじまアンバサダー記念メッセージ
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合併20周年記念 宇和島城天守ライトアップ

合併20周年記念関連イベント

合併した８月１日から３日間、宇和島のシンボルでもある宇和島城天守を、うわじまブラン
ドカラー ( ３色点滅：青→オレンジ→緑) でライトアップします。

●日 �８月１日㈮～３日㈰ 午後７時ごろ～ 10時 ●場 �宇和島城天守 (城内立ち入り不可)
●問 �市長公室政策調整係☎49 - 7106

合併20周年記念事業
合併20周年を記念して、各種催しを行います。

市内各地で行われるイベントなどを拡充して実施します。

●対 �吉田町夏祭り、うわじま牛鬼まつり、三間町納涼大会、つしま夏祭り、きなはいや吉田三万石 (吉
田産業祭) 、みま町コスモスまつり、津島しらうお＆産業まつり

ＩＤ：0117428

宇和島市合併20周年記念式典 (予定)

これまでの道のりを振り返り未来を見据える機会として、記念式典の開催を予定しています。

●日 �11月 ●場 �総合体育館 ●内 �第１部：記念式典、第２部：催事 (一般参加)
●問 �市長公室政策調整係☎49 - 7106

9 　広報うわじま Aug.2025
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宇和島フォトフェスティバル2025

入り組んだリアス式の海岸線と、島のように点在する小さな集落。
宇和島の風景は、まるで海に浮かぶ「動く島々」のように、ひとつひとつが独立しながらも、

見えない絆でつながっています。

UWAJIMA SIGHTS 2025では、「Islands in Motion｜動き出す故郷」をテーマに、
そんな宇和島の地理的・文化的特性に焦点を当て、

そこに暮らす人々の営みや視点の変化に光をあてます。
過疎化や高齢化、社会の分断が語られる現代において、この地には動きがあります。

移動、対話、記録、再生。

写真家たちが見つめるのは、静かな風景の中に潜む小さな変化、そして未来への兆しです。
かつては内に閉じていた場所が、いまゆっくりと外へと開かれていくーー

「動き出す故郷」は、そんな宇和島の現在形をとらえるための、新しい視点を提示します。

●問    宇和島ARTプロジェクト事務局 (市長公室シティセールス推進係) 
☎49-7085

UWAJIMA SIGHTS

Islands in Motion 動き出す故郷

【通称】

（うわじまサイト）

豊かで多様な情景にあふれた宇和島。
UWAJIMA SIGHTSを通して新しく多様な視点と視座を提示することで、

宇和島は、さまざまな人々や文化が集まり交わる場でありたいと思います。

【テーマ】

10月25日㈯－11月24日㈪㈷ 開催
通称・テーマ・ロゴ 決定

注目情報 pickup
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●日：日時 ●場：場所 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

　「宇和島フォトフェスティバル2025 UWAJIMA SIGHTS」の
テーマ「Islands in Motion 動き出す故郷」に沿ったアート性
を感じられる写真作品を募集し、選ばれた作品を10月１日㈬
～令和８年１月12日㈪㈷で天赦公園の仮囲いに展示します。

●申  インスタグラムで宇和島百景のアカウントをフォロー
し、「#宇和島百景」と「#宇和島フォトフェスティバル
2025」のハッシュタグを付け、宇和島百景の
アカウントをタグ付けして８月31日㈰までに
投稿

「PARK SIDE GALLERY」作品募集中

■ 宇和島百景巡回展 (津島)

　昨年きさいや広場で開催し好評を博した｢宇和島百景展｣
を巡回展示しています。

●日  ８月23日㈯～ 24日㈰  ●場  小西本家敷地
ID：0107396

－  関連情報  －

【ロゴ】

「宇和島百景巡回展」開催中



イベント event

わだい topics
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地域おこし協力隊着任式

　新たに地域おこし協力隊として、加藤 優里 さん
と髙橋 健太 さんが着任しました。加藤さんは吉田
町奥南地区で地域活性化の拠点づくりを、髙橋さ
んは津島町岩松地区で伝統的な町並みの保存と活
用に取り組んでいきます。

 6
     2

宇和島東高等学校で
「イーストデパート」を開催

　大分県立大分東高等学校、高知県立高知東高等
学校と連携して各県の商品を販売し、交流を深め
ました。今後も３校で地域活性化に関する意見交
換などを行っていきます。

 ６
   11

ＩＤ：0117335

三間町納涼大会

　住民一体の三間町音頭の練り踊りや、空手演
舞、エイサーなどの踊り、三間盆地に響く花火
をご覧ください。※荒天中止

●日 �８月13日㈬ 午後７時～８時30分
●場 �三間中学校グラウンド
●問 �三間公民館☎58 - 3316

ＩＤ：0116913

つしま夏祭り

　ステージイベントや川面を彩る仕掛け花火を
予定しています。※小雨決行、荒天中止

●日 �８月17日㈰ 午後４時～８時30分
●場 �岩松川 おまつり河原
●内 �太鼓演奏、吹奏楽演奏、ダンス、少林寺拳
法演武、歌謡ショー、チアリーディング、
舞踊大行進、仕掛け花火 など

●問 �津島支所産業建設係☎49 - 7059

ＩＤ：0070817
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●日：日時 ●場：場所 ●休：休館日 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

平成30年７月豪雨災害追悼献花

　災害から７年を迎え、犠牲となられた人たちの
ご冥福を祈り哀悼の意を表するため、吉田伊達広
場で追悼献花を行いました。訪れた人は豪雨災害
を伝える石碑に手を合わせ、犠牲者を悼みました。

 ７
     ７

宇和島信用金庫から
絵本「伊達秀宗公物語」寄贈

　宇和島伊達400年祭を記念して制作された絵本
「伊達秀宗公物語」が増版され、仙台市との姉妹都
市提携50周年を記念して市に寄贈されました。絵
本は市内各小中学校や公民館などに配布されます。

 ６
   23

ＩＤ：0117711

伊達博物館 令和７年度夏期特別企画
NKP夏休みこどもプロジェクト「ダテハクへ行こう！」

　展示品や伊達家に関するクイズを開催しま
す。全問正解者にはオリジナル景品を贈呈しま
す。館内には撮影スポットもあります。

●日 �８月31日㈰まで 午前９時～午後５時 (７月
22日、８月12日を除く火曜日休)

●場 �伊達博物館
●対 �小学生 ●料 �無料
●問��伊達博物館☎22 - 7776

ＩＤ：0063555ＩＤ：0117777

薬師谷渓谷そうめん流し

　渓谷を流れる川のせせらぎと、森林浴をしな
がらのそうめん流しをお楽しみください。

●日 �８月31日㈰までの火、木、土、日曜日、祝
日 午前11時～午後２時

●場 �薬師谷・岩戸橋広場
●料 �中学生以上700円、小学生400円、３歳～小
学生未満150円、65歳以上600円

●問 �宇和島市観光物産協会☎49 - 5700
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■限度額適用・標準負担額減額認定証
　有効期限は７月31日㈭までです。８月以降も必要
な場合は、８月中に更新してください。保険料に滞
納がある世帯で、70歳未満の人には限度額適用認定
証は交付されません。マイナ保険証を利用すれば、
事前の手続きなく高額療養費制度における限度額を
超える支払いが免除されます。ぜひご利用ください。
 

●対 �医療機関に入院している人（予定も含む）、高額
な外来診療を受けている人、１年以内に91日以
上入院した人（住民税非課税世帯）

●持 �申請者の本人確認書類（マイナンバーカード、運
転免許証など）、資格確認書または資格情報のお
知らせ、認定証、世帯主や更新する人のマイナン
バー確認書類、入院を証明する領収書 (１年以内
に91日以上入院した人)

●申 �保険健康課または各支所市民サービス
係

国民健康保険
限度額適用・標準負担額減額認定証、遠隔地被保険者の資格確認書などの更新

■遠隔地被保険者の資格確認書・資格情報の
　お知らせ
　有効期限は７月31日㈭までです。対象者
は更新してください。

●対 �児童福祉施設などに入所中で、遠隔地被
保険者の資格確認書・資格情報のお知ら
せまたは保険証を持っている人

●持 �申請者の本人確認書類 (マイナンバー
カード、運転免許書など)、資格確認書・
資格情報のお知らせまたは保険証、令和
７年４月１日以降の施設入所証明書、世
帯主や更新する人のマイナンバー確認書
類

●申 �市民課または各支所市民サービス係

ＩＤ：0116885

●問 �保険健康課保険業務係　　
☎49 - 7020

ＩＤ：0116877

　物価高騰により落ち込んだ地域経済を下支えし、地域全体の消費換気や市民の経済負担の軽減、地元中小
企業などの支援のため、プレミアム付き商品券事業を実施します (プレミアム率30％ )。

第８弾 宇和島市地域とつながる商品券

ＩＤ：0113993

■購入対象者
市民

■購入限度数
１冊 (現金１万円で商品券１万3,000円分)×２

■利用期間
10月31日㈮まで

■商品券の種類
▶共通券 (８枚)：すべての取扱店で使用可能
▶ 応援券 (５枚)：大手のスーパー、ドラッグス
トア、ホームセンター、家電量販店以外の取
扱店で使用可能

■販売場所・販売期間
▶ 市内郵便局 (30局)：９月30日㈫　
まで 平日 午前９時～午後５時

■取扱店募集

●対 �市内に事業所がある事業者
●申 �申込書を郵送、FAX、メールまたは
専用フォーム

●問 �宇和島市地域とつながる商品券事業実行委員会
事務局 (商工観光課商工係) 〒798 - 8601 宇和
島市曙町１番地☎49 - 7087  25 - 4907

　   shoko2@city.uwajima.lg.jp

ＩＤ：0101453
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こども応援券配布
　食料品価格などの物価高騰の影響を受ける子育
て世帯に対する生活支援を目的として、８月上旬か
らこども応援券を配布します。手続きは不要です。

●内 �対象者１人につき１万円分の商品券 (1,000
円×10枚)

●対 �平成19年４月２日以降生まれで次のいずれか
に当てはまる人

　▶７月１日時点で住民登録がある
　▶ ７月２日～ 10月31日に出生、転

入した

●問 �こども家庭課総合支援係☎49 - 7017

就学援助制度
　家庭の事情に応じて就学費用の一部を援助し
ます。年度途中でも退職や休職など家庭の状況
が変わった場合には申請できます。

●内 �学用品・通学用品費、修学旅行費、校外活動費、
クラブ活動費、学校給食費 など

●対 �市内に住み、児童扶養手当を受給しているか、
給食費などの支払いに困っている人

●申 �子どもが通学している学校か教育総務課に必
要書類を持参または専用フォーム

●問 �教育総務課総務係☎49 - 7030
ＩＤ：0063384

中小企業退職金共済制度
　「中小企業退職金共済制度」は、国がサポート
する中小企業のための退職金制度です。
　事業主が中小企業退職金共済事業本部 (中退
共) と退職金共済契約を結び、毎月の掛金を金
融機関に納付します。従業員が退職したときは、
その従業員に中退共から退職金が直接支払われ
ます。加入できる企業や条件など詳しくはお問
い合わせください。

●問 �(独) 勤労者退職金共済機構 中小企
業退職金共済事業本部☎03 - 6907
- 1234

ＩＤ：78994546

現況届の提出
　対象者に通知します。提出しないと各種手当
を受給できません。なお現況届では所得審査も
行うので、所得の申告をしていない人は事前に
申告してください。

▼  ①児童扶養手当 ②特別児童扶養手当、特別
障害者手当、障害児福祉手当
●日  ①８月１日㈮～８日㈮ 平日 午前８時30分～
午後６時30分 (支所は午後５時) 、土日 午後
１時～５時 ②８月12日㈫～９月11日㈭ 平日

●場 �①こども家庭課または各支所市民サービス係 
(土日は本庁のみ) ②福祉課障がい福祉係また
は各支所市民サービス係

●問  ①こども家庭課子育て給付係☎24 - 1111内
線2146 ②福祉課障がい福祉係☎24 - 1111
内線2151または各支所市民サービス係　

ＩＤ：0116426 ＩＤ：0117962

ＩＤ：0087869

①　　　　②

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
情報伝達試験
　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、
情報伝達試験を行います。

●日 �８月20日㈬ 午前11時ごろ ●場 市内全域
●問危機管理課危機管理係☎49 - 7006

ＩＤ：0117677

北条清新高校（昼間二部定時制・通
信制）が誕生
　令和８年４月に県初の昼間二部定時制と通信
制を併置した高校が開校します。校内には多目
的カフェスペースを設置し、空き時間をリラッ
クスして過ごせます。

●問 �県教育委員会高校教育課☎089 -
912 - 2954

ＩＤ：0116221
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FMがいや「Uwajima World Link」

●日  毎週水曜日 午後１時 （再放送 午後８時）
●内 �南予の魅力や特撮ヒーロー情報を、海外へ発
信する生放送番組です。 ▼清家 正亀 さん

●問 FMがいや☎49 - 1769  r-m@gaiya769.jp

ＩＤ：0117099

８月は食品衛生月間
　家庭でできる食中毒予防のポイントを確認し、
安全な食生活を心がけましょう。
▶ 冷蔵や冷凍などの温度管理が必要な食品は、
最後に購入し、寄り道せずに帰宅
▶ 温度管理の必要な食品は、帰宅後すぐに冷蔵
庫や冷凍庫に保管
▶調理前はよく手を洗う
▶ 加熱する食品は中心までしっかり加熱する
▶食べる前によく手を洗う
▶ 残った食品は清潔な容器に小分けにし冷蔵・
冷凍保存する

●問 �宇和島保健所生活衛生課☎28 - 6108
ＩＤ：0116955

道路ふれあい月間 （８月１日～ 31日）
　放置自転車の一斉撤去を実施予定です。自転
車などを路上放置したままの人は自宅へ移動し
てください。また通行の妨げになるため、普段
から次のことに気を付けましょう。
▶道路のＬ型側溝に物を置かない
▶歩道の点字ブロックの上に駐輪しない
▶庭木は早めにせん定する

●問 �一般国道56号：国土交通省宇和島国道出張所
☎22 - 3419、一般国道320・378号、県道：
南予地方局建設部管理課☎22 - 5211、市道：
建設課☎49 - 7026

ＩＤ：0089817

人権相談日
　松山地方法務局宇和島支局では、差別、虐待、
いじめ、ハラスメントなど、さまざまな人権問
題について担当の法務局職員や人権擁護委員が
相談を受け付けています。相談内容についての
秘密は厳守します。気軽にご利用ください。

●日 �平日 午前８時30分～午後５時15分 (月、水、
金は人権擁護相談員) ●内 �電話、面談 ●料 �無料

●問 �松山地方法務局宇和島支局☎0570 - 003 -
110

ＩＤ：0091194

市立宇和島病院
診察呼び出しアプリ、無料Wi-fiの利用
■診察呼び出しアプリ
　アプリから最新の予約状況の確認や再来受付、
診察状況の確認ができます。アプリ利用希望者は
院内の総合案内カウンターで登録してください。

■無料Wi-fi
　院内で無料Wi-fiが利用できます。接続に必要
なパスワードなどは、院内に掲示している案内
をご確認ください。

●問 �市立宇和島病院医事課医事係　　
☎25 - 1111内線32014

わたしとみんなの年金ポータル
　厚生労働省は、年金のことを分かりやすく伝
えるために「わたしとみんなの年金ポータル」
サイトを開設しています。
　「わたしの年金」では、一人一人の「山あり谷
あり」の人生におけるライフイベントに照らし
合わせた知りたい情報がすぐ探せます。
　「みんなの年金」では、加入している年金につ
いて役に立つ情報が探せます。

●問 �市民課国民年金係☎24 - 1111内線
2133

ＩＤ：0044689RUC POINT対象 (一部)
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狩猟免許試験・講習会
■狩猟免許事前講習会

●日 �11月23日㈰ 午前９時30分～ (受付 午前９時
～ )

●場愛媛県生活文化センター (松山市北持田町)
●申 11月13日㈭までに電話
●問 �村上銃砲火薬店22 - 1078

■狩猟免許試験

●日 �①９月７日㈰ ②12月７日㈰ 午前９時～
●場南予地方局 ●定各50人
●申 ①８月25日㈪まで ②11月25日㈫までに電話
●問 �南予地方局森林林業課☎22 - 3163

■狩猟免許更新にかかる適性試験・講習

●日８月22日㈮ 午前９時～
●場南予地方局 ●申８月８日㈮までに電話
●問 �南予地方局森林林業課☎22 - 3163

ＩＤ：0117726

eラーニング職業訓練 (在宅型)
▶事務スキルアップコース (簿記・労務)

●日 �９月12日㈮～ 12月11日㈭ ●場 オンライン ※
４日間のみ㈱東京リーガルマインド松山支社 
(松山市三番町) に通学 

●対 �ハローワークに求職申し込みし職業訓練の受
講あっせんを受けた人 ●定 �15人

●申８月４日㈪～９月３日㈬に電話
●問 �ハローワーク宇和島☎22 - 8609 ＩＤ：0117719

新居浜産業技術専門校 オープンキャンパス
　科目、資格、就職先などの説明と実習風景の
見学や体験を行います。
▶ メカトロニクス科、自動車整備科、メタル技術科
●日 �８月２日㈯、22日㈮、23日㈯、９月20日㈯ 
午前９時～ 11時40分

●場 �新居浜産業技術専門校 (新居浜市大
生院) ●問 新居浜産業技術専門校　
☎0897 - 43 - 4123

愛媛県警察職員採用候補者試験
　令和８年４月採用予定の警察官を募集してい
ます。
▶警察官 (高卒程度)

●日 �９月21日㈰ ●対 �17 ～ 31歳
●申 �８月８日㈮までに専用フォーム
●問 �宇和島警察署警務課☎22 - 0110

宇和島地区広域事務組合職員採用候補者試験
▶①介護職員 ②栄養士 ③消防職員

●日 �①②９月21日㈰ ③９月21日㈰、22日㈪
●対 �①19歳以下 ②29歳以下 ③28歳以下
●申 �①②８月28日㈭まで ③29日㈮までに専用
フォーム

●問 �広域事務組合事務局①②管理課人事
係☎22 - 8664 ③消防本部総務課庶
務係☎22 - 7539

市職員募集 (第３期)
　試験科目や受験資格など詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
▶ 行政事務、行政事務 (社会福祉士)、行政事務 (デ
ジタル)、土木技師、機械技師、電気技師、建
築技師、保育士

●申 �８月31日㈰までに専用フォーム
●問 �総務課人事係☎49 - 7007

ＩＤ：0117741

県立病院職員採用試験
▶看護師

●日 �９月13日㈯
●場 �県民文化会館別館 (松山市道後町)
●対 �看護師免許を持っている人、令和８年４月ま
でに取得見込みの人

●申 �８月29日㈮まで
●問 �県公営企業管理局総務課☎089 -
912 - 2790
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第20回 宇和島市総合文化祭
「宇和島市民俳句大会」参加者募集

●日 �10月11日㈯ 午後１時30分～ ●場 �きさいや広場
●対市民か市内俳句団体所属者 ●料 �500円
●申 �８月30日㈯までにハガキに住所、氏名、俳号、
電話番号、作品２句以内 (雑詠) を記入して郵
送 ●問 〒799 - 3706 宇和島市吉田町裡町57 
宇和島俳句協会事務局 (青野 ひろ美) ☎090 -
9773 - 0073

ＩＤ：0116418

第53回 さかな屋大将のお魚さばき方教室

●日 �８月24日㈰ 午後２時～４時
●場 �明倫公民館 ●定 �11人 (先着)
●料 1,000円 ( ２回目以降2,000円)
●持 �エプロン、タオル、さばいた魚の持ち帰り容
器（Ａ４サイズ以上の大きさ）、保冷剤

●申 �８月１日㈮ 正午～専用フォーム
●問 �愛媛県漁業協同組合宇和島事業部
漁政部☎22 - 5225

ＩＤ：0106615

うわじま土曜塾スタッフ募集

●日 �令和８年３月14日㈯までの毎週土曜日 午後
１時15分～４時45分 

●場 �鶴島公民館、岩松公民館
●対 �中学校英語の指導ができる人
●申申込書を持参、郵送またはメール 
●問 �生涯学習課生涯学習係☎24 - 1111内
線2753

 
gakushu@city.uwajima.

lg.jp

申

ＩＤ：0117491

ハウスクリーニングセミナー

●日 �８月25日㈪ 午後１時～３時30分
●場 �総合福祉センター
●対 �60歳以上の市民、昨年度１年間就業してい
ないまたは職種転換希望のシルバー人材セン
ター会員 ●定 �10人 (先着) ●料 �無料

●申 �８月４日㈪～５日㈫ 午前９時～午後５時に電話
●問 �(公社) 愛媛県シルバー人材センター連合会　
☎089 - 915 - 1420

ＩＤ：0507191

募集・もよおし information

お仕事フェスタ2025 in Ehime
　県内企業50社が参加予定の合同就職面接会です。

●日 �８月７日㈭、８日㈮ 午後１時～５時
●場 �松山市総合コミュニティセンター (松山市湊町)
●対 �県内企業への就職を希望する、おおむね34歳
以下の若年者と保護者 ●料 �無料

●問 �若年者地域連携事業事務局☎070 -
1746 - 5333

ＩＤ：0117019

第68回 宇和島市民文化祭参加団体募集
　令和８年度実施予定の宇和島市民文化祭に参
加する団体を募集します。

●申 �８月15日㈮ 午後５時までに申込書を持参、
メールまたはFAX

●問 �宇和島市民文化祭実施委員会事務局 
(文化・スポーツ課内) ☎49 - 7033 
 22 - 5058  bunkap@city.

uwajima.lg.jp
ＩＤ：0116378
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

有料広告募集
９月～令和８年４月

愛媛交響楽団のメンバーによる
弦楽四重奏ミニコンサート
　ヴァイオリン、ヴィオラ、チェロによるミニ
コンサートを開催します。

●日 �８月11日㈪㈷ 午前11時～ 11時30分、午後
１時～１時30分

●場 �畦地梅太郎記念美術館 ●料無料
●問�畦地梅太郎記念美術館☎58 - 1133

ＩＤ：3294045

第22回 宇和島名作劇場 優秀映画鑑賞会

●日 �10月25日㈯ ①午前10時～ ②午後２時～ 26
日㈰ ③午前10時～ ④午後２時～

●場 �生涯学習センター
●内①流れる ②五番町夕霧楼 ③雪国 ④五辯の椿
●定 �243人 ●料各200円
●申 �８月５日㈫～窓口
●問�生涯学習センター☎49 - 5922

ＩＤ：0117210

オレンジカフェまんまる
　認知症の人やその家族、地域の人たちなど、
どなたでも気軽に集える場所です。

●日８月５日㈫ 午前10時～正午
●場 �恵美須町商店街ダンススタジオステラ
●内 �かんたんヨガストレッチ、血圧測定、お茶 など
●問 �高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 -
7019

ＩＤ：2203369

第８回 宇和島地域文化活動フォーラム
　重要無形民俗文化財に指定された「吉田祭のお
練り行事」について、愛媛大学地域協働推進機構
特定准教授 大本 敬久 さんの講演会を行います。

●日 �９月７日㈰ 午後１時30分～３時30分
●場 �吉田公民館 ●料 �無料
●申 �電話または専用フォーム
●問 �文化・スポーツ課文化係☎49 - 7033

ＩＤ：0117395

イオン商品販促シール投票
　吉田小学校の１～３年生が食育芸育教室で描いた
イラストを展示します。展示作品の中から、全国の
イオンで販売される㈱宇和島プロジェクトの商品の
販促シールに使う作品を来場者の投票で決定します。

●日 �８月５日㈫～ 10日㈰ 正午～午後５時
●場 �アトリエぱれっとGARO
●問 �アトリエぱれっとGARO☎090 - 7784 - 4703

ＩＤ：0117974

愛媛FC宇和島マッチシティ
　市民限定で特別価格のチケットが販売されます。

●日 �８月31日㈰ 午後７時～ ●場 ニンジニアスタジ
アム (松山市上野町) ●内 VSベガルタ仙台

●料 �一般1,000円、高校生以下無料
●申 �紙チケット：８月19日㈫～ 28日㈭に
企画課、各支所総務係、市総合体育館、
オンラインチケット：専用フォーム

●問㈱愛媛FC☎089 - 927 - 0808
ＩＤ：0116879

「愛顔感動ものがたり」作品募集
　愛顔あふれる感動作品を募集しています。優秀
作品には賞金があります。

●内 ①エピソード ②写真 ③映像
●申 �①②９月19日㈮まで ③10月31日㈮
まで (作品は11月30日㈰まで)

●問 �県文化振興課☎089 - 947 - 5480



健康・子育て health
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特定健康診査
　「集団健診」または「医療機関健診」のどちら
かを年度内に１回受診できます。
※ 集団健診の日程表は広報うわじま令和７年５
月号折り込みに掲載
※ 医療機関健診の詳細は広報うわじま令和７年
６月号のカレンダー裏に掲載

●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021
ＩＤ：0049685RUC POINT対象

ＩＤ：0056282

育児相談・妊産婦相談

●料無料 ●持母子健康手帳、バスタオル (１歳半未満) 
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2179

日 受　付 場　所

８/８㈮ 10：00～11：00 吉 田 公 民 館

12㈫ 10：00～11：00 三間保健福祉センター

14㈭ 10：00～11：00 津 島 保 健 セ ン タ ー

22㈮ ９：30～11：00 宇和島保健センター

まちの健康相談室

●内 健康全般の相談、健診結果の説明など ●料無料
●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021

日 受　付 場　所

平　日 ９：00～17：00
市 役 所  
津 島 支 所  

８/18㈪ ９：30～10：30 三 間 公 民 館
19㈫ ９：30～10：30 吉 田 支 所

ＩＤ：0056283

心の健康相談

▼①精神科医師または公認心理師による相談

▼②保健師による相談

▼③認知症に関わる相談
●日 �①８月20日㈬ 午後２時～４時 ②③平日 午前
９時～午後５時 ●場①③市役所 ②市役所など

●料無料 ●申 �①８月13日㈬までに電話または窓口
●問 �①②保険健康課成人保健係☎24 - 1111内線2101
③高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 - 7019

ＩＤ：0057035

ひきこもり相談
　保健師が、ひきこもりに悩んでいる本人や家
族からの相談に対応しています。

●日 �平日 午前８時30分～午後５時15分
●場 �宇和島保健所または電話
●対 �18歳以上 ●料 �無料 ●申 �電話
●問 �宇和島保健所健康増進課☎22 -
5211内線275・283

ＩＤ：0116284

元気歯つらつコンクール
　日頃から歯や口腔の健康づくりを実践し、80
歳で自分の歯が20本以上ある人を表彰します。

●申 �８月25日㈪までに保健所または保険健康課に
電話して市内歯科医師会の歯科医院で歯科検
診を受診

●問 �保健所健康増進課健康づくり推進係
☎22 - 5211内線258または保険健
康課成人保健係☎49 - 7021

ＩＤ：0102887

熱中症に注意
　熱中症はめまいや吐き気などの症状を引き起
こし、最悪の場合死に至る可能性があります。
適切な予防行動・対策をとりましょう。
　７～９月は、暑さをしのげる休憩場所「クー
ルスポット」を利用できます。施設一覧など詳
しくは市ホームページをご覧ください。

●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021
ＩＤ：0117688

乳幼児健康診査
　市では、子どもの成長に合わせた健康診査を
実施しています。
　対象者に１ヵ月前に通知します。詳しくは市
ホームページをご覧ください。伊達な
うわじまホッとナビ「子育てモード」
でも確認できます。

●問 �保険健康課母子保健係☎49 - 7110
ＩＤ：0117774RUC POINT対象
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

もぐもぐ子育て講座
　離乳食に関する不安や疑問に栄養士と保健師
が答えます。仲間づくりをしながら、みんなで
楽しく学習してみませんか。

●日 �９月４日㈭ 午後１時20分～３時 （受付 午後
１時～）●場宇和島保健センター

●内身体計測、講話、育児・栄養相談 など
●対令和７年４月生まれの子どもと保護者
●料無料 ●申８月28日㈭までに電話または窓口
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2130
または各支所母子保健担当

ＩＤ：0056284

パパママスクール
　妊娠・出産・育児についての正しい知識を身
につけましょう。

●日９月21日㈰ 午後１時30分～３時30分
●場 �宇和島保健センター
●内 �パパの妊婦体験、簡単メニューの試食、妊娠
中の栄養や減塩について、赤ちゃんの特徴・
入浴・抱き方・おむつ替え、パパの役割

●対妊婦とその配偶者など ●定 �10組 ●料無料
●申９月12日㈮までに専用フォーム
●問 �マザーズステーション「すてっぷ」（保険健康
課内）☎49 - 7110または各支所母子保健担当

ＩＤ：0056285

さくらサロン
　がんと向き合っている人のための交流の場で
す。気軽にご参加ください。

●日 �８月27日㈬ 午後１時30分～３時
●場市立宇和島病院 ●内 �交流会
●対 �がん患者と家族 (遺族含む)
●問 �市立宇和島病院地域連携室☎25 -
1111内線22022

第２回 子育て講座「はぐてらす」
　「子どもが言うことを聞かずイライラしてしま
う。怒ってばかり」「子どもの褒め方が分からな
い」「なぜ子どもがこんな行動をするのか分から
ない」このような経験はありませんか。ペアレ
ントトレーニングの要素を取り入れ、同じ悩み
を持つ保護者が日常生活の中で、ほめて育てる
こつを学ぶ全6回の子育て講座です。

●日 �９月19日㈮、10月３日㈮、17日㈮、31日㈮、
11月14日㈮、28日㈮ 午後１時30分～３時

●場 �発達支援センター
●対 �次の全てに当てはまる人
　▶ 子どもに発達障がいやその疑いがあるか育
児に不安や心配がある

　▶４歳～小学３年生の保護者
　▶全６回の講座に参加できる

●定 �５人程度 ●料 �無料
●申 �８月１日㈮～ 15日㈮に電話
●問発達支援センター☎49 - 8889

ＩＤ：0116949

食生活改善推進員養成講座
　食生活を中心とした健康づくりについて、知
識を深める講座です。気軽にご参加ください。

●日 �８月29日㈮ 午後１時～４時 ●場 �市役所
●料無料 ●持筆記用具 ●申８月26日㈫までに電話
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111
内線2131

ＩＤ：0066324RUC POINT対象
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まゆみ句会宇和島水産高等学校

どろぼうねことピヨピヨ

ぶん：こまつ のぶひさ
え：かのう かりん
出版社：文芸社

 鳥の卵を見つけた、どろぼうねこのお
やぶんさん。魚屋さんへ行く途中、カ
ルガモのひなが生まれて…。

●問中央図書館
　 ☎22 - 1065

正しく疑う 新時代の
メディアリテラシー

監修：池上 彰
出版社：Gakken

知らなかったでは済まされな
い！情報との向き合い方、発し
方を分かりやすくナビゲート。

●問簡野道明記念吉田町図書館
　 ☎52 - 3169

まさか私がクビですか？

著：日本経済新聞「揺れた
　　天秤」取材班
出版社：日経BP

実際の民事訴訟や刑事事件を題
材に、誰もが陥りかねない社会
の落とし穴を浮き彫りにする。

●問中央図書館 津島分館
　 ☎32 - 2725
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協働まちづくり通信  collaborative community development news

▶晦巌日記 (回答番号：250801)
▶仏木寺文書 (回答番号：250802)
▶清良記 (回答番号：250803)

●申８月20日㈬まで ●問 ���デジタル推進課デジタル推進係☎49-7039

正解者の中から抽選で10人に1,000ポイント、50人に300ポイントをプレゼント

■ ホリバタライフキャリアデザイントーク×牛鬼会議ワークショップ

●問 ��� (特非) 宇和島NPOセンター☎49 - 3563、市民課市民協働推進室☎49 - 7004

先月のクイズの答え：「色ガラスの家」（回答番号：250702）
小西本家の離れの１階、岩松川に面した側には、４色の色ガラスが組み込まれた建具が４枚設置されています。こ
のことにちなみ、地元では「色ガラスの家」とも呼ばれています。なお、現在設置されているものはレプリカです。

ＩＤ：0114048

RUC POINTクイズ

Ｑ：宇和島市には、土居氏一族を中心とした軍記物であり、日本最古
の農書ともいわれている市指定有形文化財 (書跡・典籍) が残っていま
す。その名称はどれでしょう。以下から選んでください

　６月15日㈰に本年度第１回目の牛鬼会議ワークショップが開催され、中高生を含めた約60人が参
加しました。
　３月に奥能登豪雨支援災害ボランティアに従事した高校生からの活動報告があった後、奥能登で
被災地支援を行っている (一社) OPEN JAPANの川島 莉生 さんをゲストに招き、トークセッション
が行われました。
　ワークショップでは、活動報告とトークセッションから感じたことや、今後取り組んでみたいボ
ランティアなどについて、参加者がグループに分かれ話し合いました。
　中高生から「やりたいことがあってもあまり挑戦できていなかったが、今後は挑戦していきたい」
との感想があったほか、参加者から「さまざまな分野の人と話し意見を出し合う場が、今後の宇和
島でのつながりづくりで大切」との感想がありました。
　災害ボランティアに参加した高校生や川島さんの体験を通じた生きた声に参加者一人一人が耳を
傾け、災害ボランティアについて自分事として考えるきっかけとなりました。また学生の皆さんに
とっては、今後のライフキャリア形成につながる貴重な学びの場にもなりました。

回答方法
はこちら
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Happy Birthday
８月生まれのう

わじまっ子

岡
おか
本
もと
　倖

こ
依
より
 ちゃん

１歳　１日
（愛宕町）
倖依 お誕生日おめでとう
いつもニコニコ元気いっ

ぱいな倖依が大好きです

竹
たけ
葉
ば
　　凛

りん
 ちゃん

１歳　１日
（丸穂町）
１歳おめでとう これか
らもたくさん食べてたくさ
ん寝て大きくなってね

清
し
水
みず
　にこ ちゃん

１歳　６日
（津島町高田）
１歳おめでとう いつも元
気いっぱいなにこちゃん
幸せな毎日をありがとう

池
いけ
田
だ
　貴

たか
人
と
 くん

１歳　７日
（大宮町）
たかちゃん１歳のお誕生日おめ
でとう これからも元気に笑顔
いっぱい楽しく過ごそうね

三
み
村
むら
　琉

り
空
く
 くん

１歳　４日
（津島町岩渕）
琉空お誕生日おめでと
う これからも琉空らし
くすくすくと育ってね

一
ひと
木
き
　美

み
潤
うる
 ちゃん

３歳　17日
（柿原）
お誕生日おめでとう これか
らも元気で明るく笑顔いっぱ
いのみるちゃんでいてね

脇
わき
田
た
　琥

こ
羽
う
 ちゃん

３歳　26日
（吉田町河内）
こう３歳おめでとう 元
気いっぱい遊んでたくさん
食べて大きくなってね

新
あら
井
い
　　曜

よう
 ちゃん

３歳　17日
（吉田町南君）
曜ちゃん お誕生日おめ
でとう 元気で明るい
曜ちゃん大好きだよ

谷
たに
本
もと
　倫

とも
基
き
 くん

３歳　17日
（中沢町）
３歳★おめでとう。
これからも成長が楽
しみです。

黒
くろ
井
い
　菜

な
央
お
 ちゃん

３歳　15日
（川内）
お誕生日おめでとう 菜
央ちゃん、これからも元気
で一緒に歌って踊ろうね

吉
よし
野
の
　水

み
葵
き
 ちゃん

３歳　21日
（元結掛）

３歳おめでとう ずっと兄
ちゃんと仲良くしてね。今年も
フルーツたくさん召し上がれ～

笹
ささ
尾
お
　彪

ひゅう
二
じ
 くん

３歳　26日
（保田）
お誕生日おめでとう 彪君
は家族みんなの癒しです
すくすく大きくなぁーれ

真
ま
砂
さご
　拓

たく
実
み
 くん

３歳　18日
（笹町）
たっくん３歳のお誕生日おめでとう
たくさん遊んでたくさん笑って、楽し
い１年にしようね◆◆大好きだよ

平
ひら
井
い
　　陽

ひなた
 くん

３歳　30日
（平浦）
食いしん坊で可愛いひなたくん
誕生日おめでとう すくすく
大きくなってね大好きだよ

岩
いわ
本
もと
　羽

は
龍
る
 くん

１歳　８日
（夏目町）
お誕生日おめでとう いっぱ
いご飯食べて大きくなってね
いつも笑顔をありがとう

吉
よし
森
もり
　音

おと
華
は
 ちゃん

１歳　17日
（津島町上畑地）
音ちゃんお誕生日おめでと
う これからも元気にすく
すく大きくなってね

河
こう
野
の
　泰

たい
士
と
 くん

１歳　26日
（高串）
１歳のお誕生日おめでとう ご
はんが大好きなたいちゃん。いっ
ぱい食べて大きくなってね

山
やま
口
ぐち
くるみ ちゃん

２歳　３日
（坂下津）
くーちゃん誕生日おめでとう
いつもみんなを楽しませてく
れてありがとう 大好きっ

中
なか
村
むら
　善

ぜん
時
じ
 くん

３歳　12日
（川内）
「自分でする 」真っ最中。
今日も洗濯物は自分でし
まいます。かっこいい

伊
い
藤
とう
　綸

りん
香
か
 ちゃん

２歳　11日
（丸之内）
愛と正義の元気100
倍りんちゃんまん

中
なか
井
い
　翔

とう
理
り
 くん

２歳　29日
（寄松）
お誕生日おめでとう 元気
いっぱいで笑顔が可愛い翔理く
んが家族みんな大好きだよ

中
なか
島
じま
颯
そう
汰
た
朗
ろう
 くん

２歳　29日
（和霊元町）
そっちゃんお誕生日おめでと
ねぇね達と仲良くね こ

れからも沢山笑わせてね

中
なか
川
がわ
　千

ち
颯
はや
 くん

２歳　27日
（三間町宮野下）
我が家のボスベイビー★誕
生日おめでとう ２歳も幸せ
いっぱいになりますように

吉
き
良
ら
　橙

とう
真
ま
 くん

２歳　26日
（津島町高田）
２歳のお誕生日おめでとう
大好きな車にお歌遊び

に、元気いっぱい遊んでね

浅
あさ
井
い
　日

ひ
和
より
 ちゃん

２歳　16日
（桝形町）
２歳のお誕生日おめでとう
いつもニコニコひよちゃん 元
気いっぱい大きく育ってね

山
やま
本
もと
　颯

そう
大
た
 くん

２歳　24日
（三間町務田）
お誕生日おめでとう 笑
顔で元気いっぱいに大きく
なってね◆◆大好きだよ

津
つ
田
だ
　來

き
穂
ほ
 ちゃん

２歳　16日
（川内）
2歳の誕生日おめでとう ねぇ
ねと大の仲良しのきっちゃん★
いつまでも明るく元気でいてね

森
もり
岡
おか
　翔

しょう
陽
よう
 くん

２歳　９日
（和霊元町）
可愛い翔陽お誕生日
おめでとう 大好き
だよ

山
やま
田
だ
温
お
百
と
音
ね
 ちゃん

２歳　９日
（賀古町）
泣き顔もかわいいけど、おとね
の笑顔にめろめろだよ いっぱ
い笑っていっぱい食べてね◆◆

平
ひら　まつ
松　沙

す　 あ
彩 ちゃん

２歳　５日
（川内）
２歳のお誕生日おめでとう
いろんなことに挑戦して
いっぱい思い出作ろうね

●対 市内に住む９月生まれ（３歳まで）の子ども
●申 ８月８日㈮までに市ホームページか公式LINEから応募
●問 市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111内線2441
 　  koho@city.uwajima.lg.jp



25 　広報うわじま Aug.2025

　市内の中高生と愛媛大学生が地域と関わりながら実践的に
学び、自分自身や地域の可能性を拡げるプロジェクトです。
今年度は、公民館にリノベーションした廃校などをフィール
ドとして、地域住民と一緒に地域づくりや地域課題解決に向
けた事業やイベントを企画し、実践します。

●場喜佐方公民館、愛媛大学など
●定約50人 (中学生10人、高校生・大学生各20人)
●申９月22日㈪までにメールまたは電話 ●料無料
●問 �青少年市民協働センター (ホリバタ)
　 ☎49 - 7112
　   u-chuuo-ph@city.uwajima.lg.jp

日 内容
10/18㈯ 開講式、地域住民との交流会 (希望者は宿泊)
10/19㈰ 地域課題の調査・研究
11/ ８㈯ 愛媛大学学生祭への参加
12/13㈯ 喜佐方カフェの開催・運営

令和８年１/25㈰ 地域づくりなどに向けた取り組み検討
２/８㈰ 成果報告会、閉講式

LINE@540bfxrh

うわじま∞あいだいプロジェクト

中高生の参加者を募集しています

公式インスタ

グラムはこち

らから！

宇
和
島
を
愛
す
る
う
わ
じ
ま
女
子
旅
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
が
、

お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
や
グ
ル
メ
、
体
験
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
紹
介
！

そ
ん
な
彼
女
た
ち
の
投
稿
を
紹
介
し
ま
す
。

九島で出会える絶景スポット「海すずめ展望所」。吹き抜ける潮風を感じな
がら、九島大橋と青く穏やかな宇和海が一望できる特等席です。

●場 �九島
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安心安全情報
メール

　災害情報などの緊急なお知らせ
を受け取れます。

防災行政放送
テレホンサービス

　防災ラジオなどの放送内容を確
認できます。

☎49 - 7064

市政広報番組

８月放送予定
●日 �木曜日 午後６時～午前０時
　 金曜日 午前６時～午後５時
※ UCATニュース終了後に放送し
ます。
●内  高校生対象！宇和島市職員採用
候補者試験

　

●問 �市長公室シティセールス推進係
☎24 - 1111内線2458

うわじまブランドロゴマーク
宇和島百景

　宇和島市をPRする目的であれば
商用でも自由に利用できます。

 

●問 �市長公室シティセールス推進係
☎49 - 7085

宇和島百景ロゴマーク

イベントカレンダー
　開催予定または開催中のイベント
を掲載しています。

マイナンバーカード休日交付窓口
　ハガキに記載された受取場所を変更する場合は、２日前までの平日に連絡して
ください。

●日 ８月23日㈯ 午後１時～５時 ●場 市民課
●問 �市民課☎49 - 7075

ＩＤ：0118020

８月の各種相談

■人権擁護委員による特設人権相談所
●日 �①１日㈮ ②８日㈮ ③12日㈫ ④15日㈮ 
午後１時～４時

●場 �①吉田公民館 ②三間公民館 ③岩松公民
館 ④市役所 602会議室 ●料無料

●問 �人権啓発課人権啓発係☎49 - 7034

ＩＤ：0056020

■相続登記無料相談＜要予約＞
●日１日㈮～８日㈮
●場県内の各司法書士事務所 ●料無料
●申県内の各司法書士事務所に電話
●問愛媛県司法書士会☎089 - 941 - 8065

■宅地建物相談
●日 ８日㈮ 午後１時～３時
●場 市役所 701会議室 ●料無料

ＩＤ：0087956

■行政相談
●日 ��①１日㈮ 午後１時～４時
    ②５日㈫ 午前９時～正午、午後１時～３時
　③７日㈭ 午前９時～正午

●場 ��①吉田公民館 ②市役所 701会議室
     ③三間公民館、岩松公民館 ●料無料

ＩＤ：0087955

■市民法律相談＜要予約＞
●日 22日㈮ 午後１時～４時 ●場市役所 701会議室
●内 �担当：本多弁護士
●定 12人 (１人15分程度) ●料無料
●申 15日㈮ 午前９時～電話または窓口

ＩＤ：0087901

●問総務課行政係☎24 - 1111内線2412

ＩＤ：0118087



休日当番医

人口の動き 納　期
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

　　　　　　　　　

夜間の受診について
火曜日
宇和島徳洲会病院
☎22-2811
木曜日
JCHO宇和島病院
☎22-5616
上記以外
市立宇和島病院
☎25-1111

えひめ
医療情報
ネット

※  当番医は変更になる場合があります。

７月１日現在 前月比

人口 65,922 －110人

男 31,171 －32人

女 34,751 －78 人

世帯 34,595 －37世帯

出生 26 ２人

死亡 112 16人

(市税・国保料) 税務課☎24 - 1111内線2574
(介護保険料) 高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
(後期高齢保険料) 保険健康課☎24 - 1111内線2187

８月の納期限
９月１日㈪

９月の納期限
９月30日㈫

市県民税 （２期）
国民健康保険料 （１期）
介護保険料 （１期）
後期高齢保険料 （１期）

国民健康保険料 （２期）
介護保険料 （２期）
後期高齢保険料 （２期）

※ 市内各金融機関で口座振替を申し込むことができま
す。８月25日㈪までに申し込むと、９月納期分から
振り替えが始まります。
●問

振替回収
日 古紙・缶・乾電池 古紙・乾電池

８/４㈪ 青葉台､上光満､奥高串､下高串､長堀１・２・３丁目､夏目ヶ市 (上) 団地､別当県営住宅第１
団地､宮下団地 (夏目町１丁目) ､明倫町２・３丁目､宮下 戎山

６㈬ 愛宕町１丁目､愛宕町２丁目､愛宕町３丁目､宇和津町１丁目､宇和津町２丁目､宇和津町３
丁目､賀古町１丁目､賀古町２丁目､笹町１丁目､笹町２丁目､妙典寺前１区､妙典寺前２区

別当２丁目、別当６丁目、
本川内

７㈭ 恵美須町２丁目、桜町、神田川原１区、神田川原２区、神田川原３区、妙典寺前３区、妙典寺前
４区、妙典寺前５区、蒋渕校区 （大島を除く）

18㈪ 朝日町２丁目、柿原２区、柿原３区、佐伯町１丁目、本村 ー
21㈭ ー 新屋敷、平駄場

※振替回収の場合も、午前８時30分までに出してください。回収は午後１時から順次行います。
●問生活環境課☎49 - 7013 ＩＤ：0053093

ＩＤ：0039548

ＩＤ：0164853

日 外科系 内科系 小児科

８/３㈰ 鈴木整形外科・外科
(吉田町)　☎52-0104

清家消化器内科クリニック
(恵美須町)　☎22-2266

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

10㈰ 口羽外科胃腸科医院
(津島町)　☎32-5000

石川循環器科・内科
(中沢町)　☎20-0320

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

11㈪㈷ 溜尾整形外科
(吉田町)　☎52-3133

山本内科医院
(本町追手)　☎22-5100

上田小児科
(広小路)　☎25-0100

17㈰ 篠原医院
(鬼北町)　☎45-3370

清水内科・循環器内科
(御幸町)　☎22-1492

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

24㈰ いしむら整形外科
(鬼北町)　☎20-6635

わたなべハートクリニック
(朝日町)　☎25-1717

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

31㈰ ますだクリニック
(伊吹町)　☎23-6611

いしかわ内科・脳神経クリニック
(和霊町)　☎28-6570

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111
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宇
和
島
商
工
会
議
所
青
年
部
は
、
宇
和

島
の
経
済
発
展
と
活
性
化
を
目
指
す
若
手

経
営
者
や
次
世
代
の
リ
ー
ダ
ー
が
集
う
団

体
で
す
。
昭
和
61
年
の
創
立
以
来
こ
れ
ま

で
、
商
工
会
議
所
活
動
の
一
翼
を
担
い
な

が
ら
、
夏
祭
り
へ
の
参
加
や
野
球
大
会
の

開
催
、
各
種
団
体
と
の
連
携
行
事
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
形
で
宇
和
島
を
盛
り
上
げ
続

け
て
き
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
中
、
本
年
度
は
創
立
40
周
年
と

い
う
節
目
を
迎
え
ま
す
。こ
れ
を
記
念
し
、

今
秋
開
催
の
宇
和
島
フ
ォ
ト
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
２
０
２
５
に
合
わ
せ
て
、
10
月
26
日

㈰
に
き
さ
い
や
ロ
ー
ド
で
「
食
‐
１
グ
ラ

ン
プ
リ
」
を
開
催
予
定
で
す
。
宇
和
島
の

豊
か
な
食
文
化
を
改
め
て
知
っ
て
も
ら
う

た
め
に
、
鋭
意
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

会
長
の
下
口 

翔
平 

さ
ん
は
「
来
る
も
の

拒
ま
ず
の
精
神
で
、
で
き
る
こ
と
は
ど
ん

ど
ん
や
っ
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
す
。

　

下
口
会
長
の
下
「
進
む
勇
気
！
動
け
ば

変
わ
る
！
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
活
動
を
続

け
る
中
、
減
少
傾
向
だ
っ
た
会
員
数
が
本

年
度
は
増
え
た
そ
う
で
す
。「
一
緒
に
面

白
い
こ
と
を
し
た
い
と
い
う
人
は
ぜ
ひ
参

加
し
て
ほ
し
い
。
こ
れ
か
ら
も
、
こ
れ
ま

で
の
活
動
を
継
続
し
つ
つ
、
進
化
さ
せ
、

宇
和
島
の
未
来
の
た
め
に
が
ん
ば
り
た

い
」
と
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

進
む
勇
気
！
動
け
ば
変
わ
る
！

宇
和
島
を
盛
り
上
げ
る
た
め
に

創
立
40
周
年

宇
和
島
商
工
会
議
所
青
年
部



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
● 伊達博物館 令和７年度夏期特別企画 NKP夏休みこどもプロジェクト「ダテハクへ行こう！」  ( ～８月31日) Ｐ13
● 薬師谷渓谷そうめん流し ( ～８月31日) Ｐ13
○南楽園：第33回 南楽園全国風りんまつりと夏のおもてなし ( ～８月24日)9：00-17：00
○ 伊達博物館：「わんぷろ」新小学１年生応援プロジェクト ( ～８月31日) 、伊達家コレクション展①、企画展① ( ～ 10月６日) 9：00-17：00
○ 畦地梅太郎記念美術館：畦地梅太郎版画展－愛のまなざし－ ( ～ 10月20日) ９：00-17：00

　　　● 行政相談 (吉田)Ｐ
26

● 人権擁護委員による特設
人権相談所 (吉田)Ｐ26

● 相続登記無料相談 ( ～８
日)Ｐ26
● 合併20周年記念 宇和島
城天守ライトアップ ( ～
３日)Ｐ９

　　　● 新居浜産業技術専
門校 オープンキャ
ンパス Ｐ17

○ 市役所：令和７年度「学
校を核とした宇和島未来
づくりフォーラム」 9：
00-12：00

        ○  吉 田 公 民 館、
Zoom：漢字教室 
18：30-20：00

　　　● イ オ ン商品販促
シール投票 (～ 10
日)Ｐ19

● オレンジカフェまんまる 
Ｐ19
● 行政相談 (宇和島)Ｐ26

　　　● お仕事フェスタ
2025 in Ehime 
( ～８日)Ｐ18

● 行政相談 (三間・津島)Ｐ
26

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (吉田)Ｐ20

●宅地建物相談Ｐ26
● 人権擁護委員による特設
人権相談所 (三間)Ｐ26

　　　○ 丸山公園野球場：
愛媛マンダリンパ
イレーツ宇和島開
催試合 18：00- (～
10日)

○ 生涯学習センター：市民
公開講座「攻めのリハか
ら街のリハへ」 11：00-
12：30

　　　○  吉 田 公 民 館、
Zoom：漢字教室 
18：30-20：00

　　　● 愛媛交響楽団のメ
ンバーによる弦楽
四重奏ミニコン
サート Ｐ19

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (三間)Ｐ20

● 人権擁護委員による特設
人権相談所 (津島)Ｐ26

　　　● 三間町納涼大会 Ｐ
12

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (津島)Ｐ20

　　　● 人権擁護委員によ
る特設人権相談所 
(宇和島)Ｐ26

　　　● つしま夏祭り Ｐ12
　　　○ 吉 田 公 民 館、

Zoom：漢字教室 
18：30-20：00

　　　● まちの健康相談室
(三間)Ｐ20

　　　● まちの健康相談室
(吉田)Ｐ20

○  総合福祉センター：シル
バー人材センター入会説
明会 10：00-

　　　● 全国瞬時警報シ
ステム（Ｊアラー
ト）情報伝達試
験 Ｐ15

● 心の健康相談Ｐ20

　　　● 狩猟免許更新にか
かる適性試験・講
習 Ｐ17

● 新居浜産業技術専門校 
オープンキャンパスＰ17

● 育児相談・妊産婦相談 (宇
和島)Ｐ20
● 市民法律相談Ｐ26

　　　● 宇和島百景巡回展
(津島) ( ～ 24日) Ｐ
11

● 新居浜産業技術専門校 
オープンキャンパス Ｐ17

● マイナンバーカード休日
交付Ｐ26
○ コスモスホール三間：第
４回 美沼名画座 10：
00-、19：00-

         ○  吉 田 公 民 館、
Zoom：漢字教室 
18：30-20：00

● 第53回さかな屋大将のお
魚さばき方教室 Ｐ18

        ● 愛媛FC宇和島マッ
チシティＰ19

○  吉田公民館、Zoom：漢
字教室 18：30-20：00

　　　● ハウスクリーニン
グ講習会 Ｐ18

　　　● さくらサロンＰ21
　　　○ Jアラート試験放

送 14：55ごろ

　　　● 食生活改善推進員
養成講座Ｐ21

●特集・pick upに掲載
●イベントに掲載　●おしらせに掲載
●募集・もよおしに掲載　●健康・子育てに掲載
●情報広場に掲載　○掲載なし
※ 掲載がない要申込イベントは市ホーム
ページを確認
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市民カレンダー

市役所古紙回収

市役所古紙回収

市役所古紙回収

毎月19日は食育の日

山の日

毎月17日は減塩の日


