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■投稿の流れ
１. 「宇和島百景」アカウントをフォロー
２. 「 ＃宇和島百景」か「＃uwajima100」と
 　 「 ＃広報うわじま」を付ける
３. 「 宇和島百景」アカウントをタグ付けする
４.   撮影場所を記載し、発行月２ヵ月前の20
　  日までに投稿
５.  入選決定のメッセージを受信したら元デ
  　ータを市に送付

※掲載されているＱＲコードは、機種により読み込めない場合もあります。

詳しくは
こちら！

　　　　「宇和島百景」
　　　　＠uwajima100

インスタグラムに投稿された中から、魅力的な写真を紹介
します。

：＠moto.hiburizin
：日振島

撮 影 者
撮影場所

RUC POINT対象
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私
た
ち
が
普
段
利
用
す
る

道
路
や
公
園
は
、
み
ん
な
が

快
適
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、

日
々
そ
の
維
持
管
理
に
携
わ

る
人
た
ち
に
よ
っ
て
支
え
ら

れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
適
切
な
維
持
管
理

を
行
う
に
は
、
道
路
や
公
園

の
損
傷
な
ど
を
速
や
か
に
把

握
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

市
で
は
平
成
30
年
７
月
豪
雨

を
き
っ
か
け
に
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

を
活
用
し
た
行
政
サ
ー
ビ
ス

の
提
供
を
開
始
し
ま
し
た
。

そ
の
機
能
の
１
つ
と
し
て
、

道
路
の
異
常
な
ど
を
そ
の
場

で
写
真
に
撮
っ
て
市
に
通
報

で
き
ま
す
。

　

今
回
は
、
そ
う
し
た
通
報

機
能
も
活
用
し
な
が
ら
改
修

し
た
公
園
や
道
路
を
紹
介
す

る
と
と
も
に
、
利
用
者
や
関

係
者
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を

通
じ
て
、
暮
ら
し
や
す
い
ま

ち
づ
く
り
の
た
め
の
取
り
組

み
に
つ
い
て
特
集
し
ま
す
。

笑顔あふれる
　　まちを目指して 

誰
も
が
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に

③④ ②
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吉
田
公
園
野
球
場
は
、
平

成
30
年
７
月
豪
雨
で
グ
ラ
ウ

ン
ド
に
大
量
の
土
砂
が
流
入

し
フ
ェ
ン
ス
が
崩
壊
す
る
な

ど
し
て
利
用
で
き
な
く
な
り

ま
し
た
。
利
用
再
開
を
待
ち

わ
び
る
声
が
多
い
中
、
令
和

３
年
度
か
ら
土
砂
の
撤
去
が

始
ま
り
ま
し
た
。
そ
し
て
令

和
６
年
度
に
災
害
復
旧
工
事

が
完
了
し
、
４
月
１
日
か
ら

待
望
の
利
用
再
開
と
な
り
ま

し
た
。

　

ま
た
公
園
全
体
と
し
て

も
、
子
育
て
世
代
が
楽
し
め

る
よ
う
に
整
備
が
進
め
ら
れ

て
い
ま
す
。

吉
田
公
園
野
球
場
が

利
用
再
開
し
ま
し
た

①～④改修が完了し４月１日から利用再開となった吉田公園野球場で練習に励む県立吉田高等
学校野球部 ⑤改修で新しくなったカウントボード ⑥⑦平成30年７月豪雨で被災した吉田公園
野球場 ⑧令和６年度に建設された吉田公園のトイレ

　

野
球
場
が
利
用
再
開

す
る
ま
で
は
、
高
校
の

第
２
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
他

の
部
と
共
用
で
使
っ
て

い
た
の
で
練
習
内
容
に

制
限
が
あ
り
ま
し
た
が
、

４
月
か
ら
野
球
場
が
使

え
る
よ
う
に
な
り
、
充

実
し
た
練
習
が
で
き
て

い
ま
す
。

　

高
校
最
後
に
な
る
夏

の
大
会
で
は
、
新
し
い

野
球
場
で
練
習
し
た
成

果
を
精
一
杯
発
揮
し
た

い
と
思
い
ま
す
。

県
立
吉
田
高
等
学
校

野
球
部 

３
年 

児
玉 

陽
向 

さ
ん

⑥

⑦⑧

①

⑤

利
用
者
の
声
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　普段、私たちが利用する身近な道路や公園は安心して快適に利用できるよ
うに改修されています。

Before

After

改修状況のお知らせ

Before

Before
中央町の道路舗装の陥没を修繕しています。

その他の公園の改修
▶ 伊吹公園　回転すべり台改修

▶ 和霊公園　砂場改修 など
▶ 坂下津児童遊園　シーソー改修

▶ 賀古町　道路舗装ひび割れ修繕
▶ 文京町　道路舗装陥没修繕
▶ 桝形町　道路舗装陥没修繕 など

今後も定期的に道路や公園などの改修状況をお知らせする予定です。

　子どもたちの通学路でもあり、多くの地域の人が利用する明倫小学校近く (佐伯町２丁目) の歩道に凹
凸や支柱跡があり危険だったため、舗装を修繕しました。これからも市民の皆さんが利用する道路や公
園の改修や整備を進め、みんなが快適で安全な暮らしができるよう取り組んでいきます。

丸穂児童遊園のブランコを改修しました。

その他の道路の改修

After

After
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　市公式LINEで、暮らしの中で気が付いた道路や公園の損傷などの通報を
受け付けています。あなたの声がまちの安心と安全を支えます。

異常を発見したら、市公式LINEメニュー
の通報をタップし、道路・公園・通学路・
不法投棄の中から該当する項目を選択

スマートフォンのカメラを起動し、異常箇
所を撮影

異常箇所の位置情報と詳細内容を入力し送信
通報内容をもとに現地確認。
作業が完了すると、LINEメッセージを自動
で送信

友だち追加
はこちらから

　市では、市民と行政が連携して安全で快適なまちづくりを進めるため、市公式LINEを活用した通報シ
ステムを導入しています。これは、道路の損傷や公園設備の破損など、日常生活の中で気が付いた異常
をスマートフォンで簡単に通報できるものです。写真や位置情報を添えて連絡することができるので、
迅速な対応が可能です。市民の声が直接行政に届けられ、まちの安心と安全を支える力となっています。

市公式LINEの通報機能

市公式LINEには他にも便利な機能がたくさん
あるので、ぜひ友だち追加をお願いします。
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笑
顔
で
安
心
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
に
感
謝

　

５
歳
と
０
歳
の
２
人
の

子
ど
も
の
保
育
園
帰
り
に

近
く
の
児
童
遊
園
に
寄
っ

て
遊
ん
で
帰
る
の
が
日
課

に
な
っ
て
い
ま
す
。
家
も

近
い
の
で
休
日
に
も
遊
び

に
来
て
い
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
は
家
の
中
に
い
る
だ

け
だ
と
退
屈
し
て
し
ま
う

の
で
、
近
所
に
こ
う
い
う

遊
び
場
が
あ
る
の
は
本
当

に
助
か
り
ま
す
。

　

少
し
前
ま
で
ブ
ラ
ン
コ

が
故
障
し
て
使
え
な
く

な
っ
て
い
た
の
で
す
が
、

改
修
さ
れ
て
新
し
く
な
り
、

子
ど
も
た
ち
は
と
て
も
喜

ん
で
い
ま
す
。
ま
た
、
い

つ
も
き
れ
い
に
掃
除
さ
れ

て
い
る
の
で
、
気
持
ち
よ

く
利
用
さ
せ
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

　

普
段
何
気
な
く
利
用
し

て
い
る
公
園
や
道
路
で
す

が
、
改
修
さ
れ
、
き
れ
い

に
維
持
さ
れ
て
い
る
の
を

見
る
と
、
み
ん
な
の
笑
顔

の
た
め
に
が
ん
ば
っ
て
い

る
人
が
い
る
ん
だ
な
と
思

い
、
う
れ
し
く
な
り
ま
す
。

　故障していたブランコを改修した丸穂児童遊園について、公園の利用者に
話を聞きました。また公園整備に携わる市職員に安全で快適な公園づくりへ
の思いを聞きました。

み
ん
な
が
気
持
ち
よ
く
使
え
る
よ
う
に

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
楽
し

ん
で
も
ら
え
る
公
園
整
備

に
日
々
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
遊
具
や
ト
イ
レ
、
植

栽
な
ど
を
点
検
し
、
必
要

に
応
じ
て
改
修
し
な
が
ら
、

安
全
で
快
適
な
公
園
づ
く

り
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

業
務
の
中
で
特
に
気
を

付
け
て
い
る
の
は
安
全
面

で
す
。
公
園
内
で
事
故
が

起
き
な
い
よ
う
に
、
利
用

者
が
多
い
時
間
帯
を
避
け

て
工
事
を
行
う
な
ど
工
夫

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
利
用
す
る
人
は
け

が
を
し
な
い
よ
う
に
安
全

に
使
っ
て
も
ら
え
た
ら
と

思
い
ま
す
。
み
ん
な
が
気

持
ち
よ
く
使
え
る
よ
う
に
、

施
設
を
大
事
に
扱
っ
て
も

ら
え
る
と
幸
い
で
す
。

　

改
修
後
に
子
ど
も
た
ち

が
楽
し
そ
う
に
遊
ん
で
い

る
姿
を
見
る
と
、
本
当
に

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
公
園
が
地
域

の
皆
さ
ん
の
集
い
の
場
と

し
て
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る

場
所
に
な
る
よ
う
に
努
め

て
い
き
た
い
で
す
。

市職員の声

利用者の声
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みんなが安心して
暮らせるように

　
普
段
何
気
な
く
利
用
し
て
い
る
公
園
や
道
路
は
、
行

政
だ
け
で
な
く
市
民
の
皆
さ
ん
の
力
も
借
り
な
が
ら
、

み
ん
な
が
安
心
し
て
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
よ
う
に
整
備
が

進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
特
集
を
き
っ
か
け
に
、
改
修
さ
れ
た
公
園
や

道
路
を
目
に
し
た
と
き
、
そ
こ
に
関
わ
る
人
た
ち
の
思

い
を
感
じ
て
も
ら
う
こ
と
で
、
ま
ち
を
も
っ
と
好
き
に

な
っ
て
も
ら
え
れ
ば
幸
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
み
ん
な

で
力
を
合
わ
せ
な
が
ら
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
を
創
っ

て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。
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注目情報 pickup
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宇和島フォトフェスティバル2025は、
宇和島が持つ魅力を国内外に発信するアートフォトの祭典です。
国内外の優れた写真家たちのアート作品を公共空間に展示。

美しい自然と豊かな暮らし、独自の文化と歴史を紡いできた宇和島で、
アートの力によって既成概念を覆すような新しい写真体験をお届けします。

宇和島フォトフェスティバル2025

宇和島ARTプロジェクト
　本市はこれまで、「選ばれるまち」を目指し、シティ
ブランディングに注力してきました。その中で、日常の
豊かさを表現した「ブランドブック」や「ブランドムー
ビー」、観光資源を紹介する「宇和島本」が全国的な評
価を受けるなど、本市が持つ素材の魅力を効果的に伝え
るデザインが注目されています。
　また、本市が行ったアンケート調査によると、これか
らの宇和島を支える子育て世代は「まちの変化」に敏感
であることが分かり、地域の将来に希望を持ってもらう
ための新たなまちの変化として「アートに親しむ環境」
が有効ではないかと考えました。 
　そこで、これまでの取り組みを深化させつつ、アート
やデザインの力を活用した取り組みを展開していく組織
として、「宇和島ARTプロジェクト」を設立しました。

会期：10月25日㈯～11月24日㈪㈷
会場：宇和島城、中心市街地

主催：宇和島ARTプロジェクト

●問  宇和島ARTプロジェクト事務局 (市長公室シティセールス推進係) ☎49 - 7085

今秋開催
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

　宇和島フォトフェスティバル2025の開催に合わせ
てアート性を感じられる写真作品を募集し、選ばれた
作品を10月１日㈬～令和８年１月12日㈪㈷で市内
に展示します。

●申  インスタグラムで宇和島百景のアカウントをフォ
ローし、「#宇和島百景」と「#宇和島フォトフェ
スティバル2025」のハッシュタグを付
け、宇和島百景のアカウントをタグ付
けして８月31日㈰までに投稿

宇和島百景特別企画「PARK SIDE GALLERY」作品募集

宇和島百景巡回展
　昨年きさいや広場で開催し好評を博した｢宇和島百景展｣を、三
間町、吉田町、津島町で巡回展示します。

●日  ①７月12日㈯～ 17日㈭ ②７月19日㈯～ 21日㈪㈷ ③８月23
日㈯～ 24日㈰ 

●場  ①道の駅みま ②吉田伊達広場 ③小西本家敷地

■ 関連イベント
　関連イベントに登録されると、公式ホームペー
ジやインスタグラム、パンフレットなどで紹介
されます。宇和島フォトフェスティバル2025を
一緒に盛り上げましょう。

●対  宇和島フォトフェスティバル2025開催期間
中に市内で行われるイベント

●申  ７月31日㈭までに専用フォーム

■ 協賛・寄付
　取り組みに賛同し、支援してくれる企業・団体・
個人を募集しています。アートの力で宇和島の
魅力に磨きをかけ、選ばれるまちを目指すため
に、ご協力をお願いします。

●内  ①金銭の提供、物品の提供 (所有する有料広
報媒体への広告掲載、カメラの提
供など) ②ふるさと納税

●申  ①10月15日㈬までに申込書を提出

宇和島フォトフェスティバル2025 協賛、関連イベント募集

ＩＤ：0110990

ＩＤ：0107396

●問  市長公室シティセールス推進係☎49 - 7085

－  宇和島百景連動企画  －



イベント event

わだい topics
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伊達博物館 令和７年度 夏期特別企画
「山家清兵衛展」

　宇和島藩祖 伊達秀宗の重臣であった山家清
兵衛所用と伝わる甲冑や刀など、ゆかりのある
品々を特別展示します。

●日 �７月９日㈬～ 31日㈭ 午前９時～午後５時 
(７月22日を除く火曜日休)

●場 �伊達博物館
●料 �大人500円、65歳以上・大学生400円、高
校生以下・障がい者無料、団体割引有

●問��伊達博物館☎22 - 7776

ＩＤ：8412063

畦地梅太郎記念美術館
畦地梅太郎版画展－愛のまなざし－

　三間町出身の版画家 畦地梅太郎が、生ある
もの全てに愛のまなざしを注いで制作した版画
を展示します。

●日 �７月25日㈮～ 10月20日㈪ 午前９時～午後
５時 (火曜日休、祝日の場合翌平日） 

●場 �畦地梅太郎記念美術館 ●料 大人300円、65歳
以上・大学生200円、高校生以下・障がい者
無料、団体割引有 ※８月11日㈪㈷のみ無料

●問 �畦地梅太郎記念美術館☎58 - 1133

ＩＤ：0062135

山口伊三郎氏旧蔵 甲冑 伝 
山家清兵衛所用 宇和島市立
伊達博物館蔵

ＩＤ：0117289 ＩＤ：0117297

栄典受章

成田 貴宏 さん 

▼  瑞宝単光章：消防功労

※了承を得た人のみ掲載

脇田 源一 さん

▼  瑞宝双光章：消防功労
岡田 浩 さん

▼  瑞宝双光章：教育功労

善家 勝三 さん

▼  瑞宝双光章：教育功労

草原 勲 さん

▼  瑞宝双光章：教育功労

古谷 健二 さん

▼  瑞宝双光章：教育功労

■令和７年 春の叙勲

■第44回 危険業務従事者叙勲 ■令和６年度 高齢者叙勲

■令和７年度 高齢者叙勲
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●日：日時 ●場：場所 ●休：休館日 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

宇和島城天守入場者数100万人突破

　平成５年度から集計している宇和島城天守の入
場者数が、100万人を突破しました。100万人目と
なった観覧者に記念城主証と宇和島城グッズを贈
呈し、夜は宇和島ブランドカラーによる天守のラ
イトアップを行いました。

民生委員・児童委員に対する
厚生労働大臣特別表彰伝達式

　多年にわたり民生委員・児童委員活動に精励し
た佐々木 高子さんが、功績が顕著であると認めら
れ厚生労働大臣特別表彰を受賞しました。

 5
   12

 ５
    15

ＩＤ：0117142ＩＤ：1000000

和霊大祭・うわじま牛鬼まつり

　迫力の牛鬼パレードや伝統の宇和島おどり、海上打
ち上げ花火など、さまざまなイベントを行います。
　また今年は、宇和島市合併20周年および宇和島市
と仙台市との姉妹都市提携50周年を記念して、「仙台
すずめ踊り」が披露されます。

●場 �きさいや広場、きさいやロード周辺 など
●問 �①⑧市観光物産協会☎49 - 5800 ②⑤宇和島商工
会議所☎22 - 5555 ③⑥⑦商工観光課☎
49 - 7080 ④学校教育課☎49 - 7031 ⑨
和霊神社☎22 - 0197

■プログラム

７/22㈫ ①海上打ち上げ花火 ②オールカマーフェスタ 
( ～ 24日) ③仙台すずめおどり ( ～ 24日)

23㈬ ④ブラスバンド・トランペット鼓隊・県警音楽隊
コンサート ⑤ガイヤカーニバル

24㈭
⑥子ども牛鬼パレード、親牛鬼パレード ⑦宇和
島おどり大会 ⑧打ち上げ花火 ⑨和霊大祭 (神事) 
走り込み

ＩＤ：0115635 ＩＤ：0116912

■定期闘牛大会和霊大祭場所
　1ｔ級の巨牛が激突します。角と角がぶつ
かり合う激しい攻防戦をお楽しみください。

●日 �７月23日㈬ 午前11時30分～午後２時ご
ろ (開場午前10時)

●場 �市営闘牛場
●料 �大人・高校生3,000円 (前売り2,500円)、
中学生以下無料、65歳・障がい者2,000円

●問 �宇和島市観光物産協会☎49 - 5700また
は宇和島観光闘牛協会☎25 - 3511
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　現在の介護保険負担限度額認定証の有効期限は７月
31日㈭です。８月１日㈮以降も引き続き利用する場
合は申請してください。
　認定を受けると、介護保険施設 (特別養護老人ホー
ム・介護老人保健施設・介護療養型医療施設・介護医
療院・地域密着型特別養護老人ホーム) に入所・入院
した場合や、短期入所 (ショートステイ) を利用する
場合の食費や居住費 (滞在費) の負担が軽減されます。
　審査判定は、課税状況や預貯金などの確認のために
時間を要する場合があります。

●対 �次の全てに当てはまる人
　▶本人および世帯全員が市民税非課税
　▶配偶者が市民税非課税
　▶預貯金額が一定額以下

●申 �申請書、本人および申請者を確認する書
類、本人および配偶者の預貯金通帳など
の写しを提出

●問 �高齢者福祉課介護保険係☎24 - 1111内線
2161・2162・2163・2156または各支
所市民サービス係

介護保険負担限度額認定証の更新

ＩＤ：0116288

海の事故ゼロキャンペーン
(７月16日～ 31日)
　宇和海での船舶事故はエンジンの整備不足に
よる故障やバッテリーなどの点検不足による運
航不能が、人身事故は釣り中の海中転落が最も
多い原因です。事故防止のために、発航前の点
検や定期的な整備、ライフジャケットの常時着
用などをお願いします。
　海での事件・事故は、118番に通報してくだ
さい。

●問 �宇和島海上保安部交通課☎22 - 1933

７～８月は愛の血液助け合い運動
　毎年夏季は献血者が減少傾向にあります。輸
血などに使われる血液製剤は献血で提供された
血液からつくられます。献血は命を救う身近な
ボランティアです。
　この機会に献血にご協力をお願いします。

●問 �県薬務衛生課☎089 - 912 - 2391または宇和
島保健所企画課☎22 - 5211

ＩＤ：0070716 ＩＤ：0089951

後期高齢者医療資格確認書の交付
　75歳以上か、65歳以上で一定の障がいがある
後期高齢者医療の被保険者に資格確認書が交付
されます。
　現在の資格確認書 (オリーブ色) の有効期限は
７月31日㈭です。７月中旬に新しい資格確認書 
(薄桃色) を送付します。簡易書留での郵送や窓
口での交付を希望する場合は７月１日㈫～９日
㈬にお問い合わせください。

●問 �保険健康課後期高齢者医療係☎24
- 1111内線2121

ＩＤ：0116292

国民健康保険資格確認書などの交付
　国民健康保険の被保険者に、資格確認書また
は資格情報のお知らせが交付されます。
　現在の資格確認書・被保険者証の有効期限は７
月31日㈭です。今年度は、７月下旬に資格確認
書などを世帯主の名前で一人ずつ送付します。簡
易書留での郵送や窓口での交付を希望する場合は
７月１日㈫～７日㈪にお問い合わせください。

●問 �保険健康課保険業務係☎49 - 7020または各
支所市民サービス係

ＩＤ：0117030
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　経済的な理由などで保険料の納付が困難な場
合、申請により保険料の納付が免除または猶予
される制度があります。申請時点から２年１カ
月前の月分までさかのぼって申請できます。
　また、保険料の免除や納付猶予の承認を受け
た期間があると将来受け取る年金が減ってしま
いますが、10年以内であれば後から保険料を納
めること (追納) ができます。承認を受けた期
間の翌年度から起算して３年度目以降に追納す
る場合、経過期間に応じた加算額を上乗せして
納める必要があります。

　市内にある私立の認可保育所・認定こども園で就職・復職する保育士・保育教諭に奨励金を支給します。
対象要件・施設など詳しくは市ホームページをご覧ください。

　市へUIJターンして市内の認可保育所・認定こども園・家庭的保育所に就職する保育士・保育教諭に、引
越しや生活用品購入・家賃などにかかる費用の一部を補助します。補助対象要件・経費など詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。

●内 �20万円 (①勤務を開始した年度 ②勤務を開始した翌
年度／各10万円)

●対 �令和７年４月１日～令和８年３月31日に市内の私立
の認可保育所・認定こども園で勤務を開始した保育
士・保育教諭のうち、次の全てに当てはまる人

　▶ ３年以上継続して勤務する意思があり、月120時
間以上または１日６時間以上で月20日以上勤務

　▶ 過去に保育士・保育教諭として勤務経験があり、

●内 �20万円 (上限)
●対 �４月１日以降に市内の認可保育所・認定こども園・
家庭的保育所で保育士・保育教諭として就職したま
たは就職が見込まれる、次の全てに当てはまる市民

　 ▶ ３年以上市内に住み継続して勤務する意思があ
り、月120時間以上または１日６時間以上で月20
日以上勤務

退職後１年以上経過して復職または保育
士・保育教諭としての勤務経験がなく、保
育士資格を取得後１年以上経過して就職

●申 �①勤務開始年度内 ②勤務開始日の１年後か
ら年度末までに必要書類を提出

●問 �こども家庭課こども育成係☎49 - 7017

　 ▶ 就職を機に県外から転入または指定保
育士養成施設入学前に市内在住で卒業
した翌年度の就職を機に転入

●申 �令和８年３月19日㈭までに必要書類を提出
●問 �こども家庭課こども育成係☎49 - 7017

●内 �①免除 ②納付猶予 ③学生納付特例 (猶予)
●対 �①前年所得が一定額以下の本人・世帯主・配偶者
②50歳未満で前年所得が一定額以下の本人・配偶者
③前年所得が一定額以下の学生

●申 �窓口または専用フォーム
●問 �市民課国民年金係☎24 - 1111内線2133または　
年金事務所☎22 - 5440

国民年金保険料免除・納付猶予制度

宇和島市保育士就労奨励金

宇和島市UIJターン保育士支援補助金

ＩＤ：0060674

ＩＤ：0114877

ＩＤ：0114868
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FMがいや「ヒマな時間」

●日  毎週火曜日 午後５時 （再放送午後９時）
●内 �オリジナル曲や弾き語りをのんびりお楽しみ
下さい。 ▼水谷 均 さん

●問 FMがいや☎49 - 1769  r-m@gaiya769.jp

ＩＤ：0115951

ＩＤ：0115523

国土調査 (地籍調査) 事業
　土地所有者などが立ち会いの下、現地で所有
者・地番・地目・境界などを調査・測量します。
測量後、国の承認・県の認証を受けた後、法務
局に登記されます。
　また７月頃に土地所有者への説明会を開催し
ます。関係者には個別で通知します。

●日 �８～ 11月頃
●場 �宇和島地区：住吉町１～３丁目および築地町
１丁目、津島地区：上畑地の一部

●問 �国土調査課☎49 - 7025

ジェネリック医薬品希望シール
　ジェネリック医薬品 (後発医薬品) は先発医薬
品 (新薬) の特許が切れた後に国の承認を得て販
売されます。先発医薬品と比べ安価で効き目や
安全性は同じです。希望する場合は「ジェネリッ
ク医薬品希望シール」を医療機関や薬局窓口に
提示し、相談しましょう。

●問 �保険健康課後期高齢者医療係または保険業務
係☎49 - 7020

国民健康保険「医療費のお知らせ」
送付回数変更
　国民健康保険加入世帯へ「医療費のお知らせ 
(医療費通知)」を送付しています。
　令和７年度から対象者への送付回数を年６回
から年４回に変更します。

●問 �保険健康課保険業務係☎49 - 7020

診療月 発送時期
１・２月 ５月上旬
３～６月 ９月上旬
７～９月 12月上旬
10～ 12月 ３月上旬

ＩＤ：0115771

水道メーターの取り替え
　水道メーターは、計量法の定めにより有効期
間８年ごとに取り替えています。取り替えの際
は市上下水道局発行の身分証を携行した指定給
水装置工事事業者が訪問します。
　一時的に水を止めて行い、また留守の場合で
も予定通り実施することがあります。水道メー
ターの取り替えに伴う費用は無料です。物品の
あっせんや販売などは一切行っていません。

●問 �上下水道局水道総務課総務係
　☎22 - 5265

４郵便局でマイナンバーカード関連
事務手続き縮小
　地方公共団体情報システム機構による住基
ネット機器更改のため、４郵便局でマイナンバー
カードの手続きを一時的に縮小します。
　期間中にマイナンバーカードの更新時期が重
なる人は早めの手続きをお願いします。

●日 �７月１日㈫～８月４日㈪
●場 �嵐郵便局、宇和島九島郵便局、宇和島高光郵
便局、三浦郵便局

●問 �市民課☎49 - 7075または各支所、
市民サービスセンター☎22 - 0205

ＩＤ：0116276

ＩＤ：0116269
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看護学生等奨学資金制度 第３期募集
　貸与決定月の翌月から卒業月まで貸与します。

●内 �８万円・10万円／月 (年４回)
●対 �看護学校などの進学者や在学生 ●定 �20人
●申 �８月29日㈮までに申請書と必要書類を提出
●問 �市立宇和島病院総務管理課総務係　
☎25 - 1111内線21044

第18回 読書マラソン参加者募集

●日 �７月19日㈯～８月31日㈰
●場 �中央図書館、津島分館、簡野道明記念吉田町
図書館、三間公民館図書室

●対 乳幼児～中学３年生 ●申各図書館
●問 �中央図書館☎22 - 1065、津島分館☎32 -
2725、簡野道明記念吉田町図書館
☎52 - 3169、三間公民館図書室☎
58 - 3316

ＩＤ：0115856

放送大学 入学生募集
　資料は無料で配布されます。希望者はお問い
合わせください。

●場 �放送大学愛媛学習センター (松山市文京町)
●対 �15歳以上 (卒業を目指す場合は18歳以上で大
学入学資格が必要) ●料 6,000円／単位 (別途
入学金) ●申 ９月11日㈭までに必要
書類を提出 ●問 放送大学愛媛学習セ
ンター☎089 - 923 - 8544

ＩＤ：0109052

デジタル活用サポーター育成講座
　市が提供するスマホアプリなどの基本的な操
作方法を教えることができる宇和島市デジタル
活用サポーターの養成講座を開催します。

●日 �７月30日㈬ 午前10時～正午、８月29日㈮ 午
後１時30分～３時30分

●場 �市役所 ●申 �専用フォーム
●問 �デジタル推進課デジタル推進係☎49 - 7039

2025EPICオンライン日本語コース南予

●日 �８月17日㈰～ 12月14日㈰ 毎週日曜日 午後
７時30分～９時 ●場 オンライン

●対 �市内に住むか勤務している、PC、タブレット、
スマートフォンでZoomができる人

●定 �40人 ●料 �無料
●申７月31日㈭までに専用フォーム
●問 �EPIC☎089 - 917 - 5678

ＩＤ：0116713

ＩＤ：0116266 

第67回 宇和島市民文化祭参加団体追加募集

●日 �10月13日㈪㈷～ 11月30日㈰
●場 �生涯学習センター、コスモスホール三間、公
民館など

●申 �８月15日㈮ 午後３時までに申込書を提出
●問 �宇和島市民文化祭実施委員会事務局(文化・ス
ポーツ課内) ☎49 - 7033

ＩＤ：0116367ＩＤ：0115732

第79回 南予美術展の作品募集

●日 �11月28日㈮～ 30日㈰ ●場 �生涯学習センター
●内 �絵画、立体造形、陶芸、工芸、デザイン、写真、
書道 など

●対 �宇和島圏域出身または宇和島圏域で制作活動
をしている高校生以上

●申 �９月30日㈫ 午後３時までに申込書
を提出または専用フォーム

●問 �文化・スポーツ課文化係☎49 - 7033
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愛媛マンダリンパイレーツ 
宇和島市応援デー

●日 �７月19日㈯ 午後６時～ 
●場 �丸山公園野球場 (無料シャトルバスあり）
●内 �VS香川オリーブガイナーズ、菓子配布
●料 �大人1,000円 (前売り800円)、高校生以下無料 
●問 �愛 媛 県 民 球 団 ㈱ ☎089 - 914 -
8102

ＩＤ：0114750

令和７年度 「平成30年７月豪雨災害宇和
島市追悼献花」
　発災から７年を迎えるにあたり、追悼献花を
行います (献花は市が準備)。正午に放送がある
ので黙とうをお願いします。

●日 �７月７日㈪ 午前10時～午後４時
●場 �吉田伊達広場
●問 �吉田支所☎52 - 1111

ＩＤ：0115643

新伊達博物館整備事業 寄付金募集
　令和10年春に開館予定の新伊達博物館整備事
業に活用する寄付金を募集しています。寄付者
には寄付金額に応じてお礼を贈呈します。詳し
くは市ホームページをご覧ください。

●問 �伊達博物館☎22 - 7776

ＩＤ：0114953

パフィオうわじま 牛鬼カレッジ認知症講座
　全５回の認知症講座を開講します。

●日 �７月17日㈭、９月25日㈭、11月６日㈭、令
和８年１月15日㈭、２月19日㈭ 午前10時～
正午 (開場 午前９時30分～ )

●場 �生涯学習センター ●定 50人
●料 3,000円 (1,000円／回) ●申窓口
●問 �生涯学習センター☎49 - 5922

ＩＤ：0116130

パフィオ上映会「BLUE GIANT」
　熱くて激しい青春がスクリーンで鳴り響きます。

●日 �８月10日㈰ 午後１時30分～３時30分 (開場 
午後１時)、午後６時30分～８時30分 (開場 
午後６時) ●場 生涯学習センター

●定 �各243人 ●料 �1,000円 (高校生以下無料)
●申 �生涯学習センターでチケットを購入または専
用フォーム

●問 �生涯学習センター☎49 - 5922

ＩＤ：0116077
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

有料広告募集
８月～令和８年４月

第５回 愛媛県小学生
防災学習コンクール作品募集
　「防災」をテーマにした学習作品を募集してい
ます。応募者には防災みきゃんオリジナルグッズ、
受賞者には豪華賞品が贈呈されます。

●対 �県内の小学生 ●申 �９月30日㈫まで
●問 �県防災危機管理課☎089 - 912 -
2325

「愛媛のたなだん」
フォトコンテスト2025
　棚田の、季節ごとに変化する写真、新しい魅力発
見に結びつくような写真を募集しています。優秀
作品には棚田米など各地の農産品が贈呈されます。

●場県内12カ所の棚田
●申 �インスタグラムまたは専用フォーム
●問 �県農地整備課☎089 - 912 - 2545

知りたくなる

行きたくなる
連れて行きたくなる

関わりたくなる
住みたくなる
住み続けたくなる

宇和島市
ブランド
ムービー
公開中

全国広報コンクールで
特選を受賞しました！

松山東高等学校通信制課程後期入学
生徒募集（10月入学）
　学校説明会で願書などの書類を志願者本人に
渡します。入学希望者は学校説明会に参加して
ください。詳しくはお問い合わせください。

●申９月１日㈪～８日㈪ (必着)
●問 �松山東高等学校通信制課程☎089 -
945 - 0131

ＩＤ：0089134

巡視艇たかつき一般公開
　海の日の行事として「巡視艇たかつき」の一
般公開を実施します。詳しくは宇和島海上保安
部ホームページをご覧ください。

●日 �７月21日㈪㈷ ●場 �宇和島港樺崎第２号岸壁
●問 �宇和島海上保安部管理課☎22 -
1591

ＩＤ：0116914

南レクジャンボプール
　四国最大級の規模を誇るレジャープールで、幼
児から大人まで家族そろって１日中楽しめます。

●日 �８月31日㈰まで 午前10時～午後５時
●場 �南レクジャンボプール (愛南町御荘)
●料 �大人670円、中・高校生320円、小学生220円、
幼児100円

●問 �南レクジャンボプール☎73 - 0170
ＩＤ：0116174

オレンジカフェまんまる
　認知症の人やその家族、地域の人たちなど、
どなたでも気軽に集える場所です。

●日７月８日㈫ 午前10時～正午
●場 �恵美須町商店街ダンススタジオステラ
●内 �ミニ講座、血圧測定、お茶など
●問 �高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 -
7019

ＩＤ：0115710



健康・子育て health
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特定健康診査
　「集団健診」または「医療機関健診」のどちら
かを年度内に１回受診できます。
※ 集団健診の日程表は広報うわじま令和７年５
月号折り込みに掲載
※ 医療機関健診の詳細は広報うわじま令和７年
６月号のカレンダー裏に掲載

●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021
ＩＤ：0049685RUC POINT対象

乳幼児健康診査
　子どもの成長に合わせた健康診査を実施して
います。
　対象者に１カ月前に通知します。
　伊達なうわじまホッとナビ「子育て
モード」でも確認できます。

●内 �３か月児健康診査、８か月児健康相談、１歳
６か月児健康診査、２歳児歯科健康診査、３
歳児健康診査、５歳児健康診査

●問 �保険健康課母子保健係☎49 - 7110

RUC POINT対象 (一部) ＩＤ：0068224

ＩＤ：0056282

育児相談・妊産婦相談

●料無料 ●持母子健康手帳、バスタオル (１歳半未満) 
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2179

日 受　付 場　所

７/11㈮ ９：30～11：00 宇和島保健センター

14㈪ 10：00～11：00 三間保健福祉センター

18㈮ 10：00～11：00 吉 田 公 民 館

24㈭ 10：00～11：00 津 島 保 健 セ ン タ ー

まちの健康相談室

●内 健康全般の相談、健診結果の説明など ●料無料
●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021

日 受　付 場　所

平　日 ９：00～17：00
市 役 所  
津 島 支 所  

７/14㈪ ９：30～10：30 吉 田 支 所 
22㈫ ９：30～10：30 三 間 公 民 館

ＩＤ：0056283

心の健康相談

▼①精神科医師または公認心理師による相談

▼②保健師による相談

▼③認知症に関わる相談
●日 �①７月16日㈬ 午後２時～４時 ②③平日 午前
９時～午後５時 ●場①③市役所 ②市役所など

●料無料 ●申 �①７月９日㈬までに電話または窓口
●問 �①②保険健康課成人保健係☎24 - 1111内線2101
③高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 - 7019

ＩＤ：0057035

ひきこもり相談
　保健師が、ひきこもりに悩んでいる本人また
は家族からの相談に対応しています。一人で悩
まないで、まずはご相談ください。

●場 �宇和島保健所または電話
●対 �18歳以上 ●料 �無料 ●申 �電話
●問 �宇和島保健所健康増進課☎22 -
5211内線275・283

ＩＤ：0116284

マタニティマーク
　妊娠初期は、つらい症状がある場合が多いに
も関わらず、外見から妊婦であるかどうか判断
しにくい時期です。このマークを見かけたら、
優しい心遣いをお願いします。

●問 �保険健康課母子保健係
☎49 - 7110

ＩＤ：0117177
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もぐもぐ子育て講座
　離乳食に関する不安や疑問に栄養士と保健師
が答えます。仲間づくりをしながら、みんなで
楽しく学習してみませんか。

●日 �８月７日㈭ 午後１時20分～３時 （受付 午後
１時～）●場宇和島保健センター

●内身体計測、講話、育児・栄養相談など
●対令和７年３月生まれの子どもと保護者
●料無料 ●申７月31日㈭までに電話または窓口
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2130
または各支所母子保健担当

ＩＤ：0056284

さくらサロン
　がんと向き合っている人のための交流の場で
す。気軽にご参加ください。

●日 �７月23日㈬ 午後１時30分～３時
●場市立宇和島病院 ●内 �交流会
●対 �がん患者と家族 (遺族含む)
●問 �市立宇和島病院地域連携室☎25 -
1111内線22022

肝臓病教室
　肝臓学会専門医、医療スタッフによる講義や
臨床検査技師による血糖値測定を行います。

●日 �７月25日㈮ 午後２時～午後３時 (血糖値測定 
午後１時30分～午後２時) ※糖尿病教室と合
同開催 ●場 �市立宇和島病院 ●料 �無料

●問 �市立宇和島病院食養科☎25 - 1111内線
20010

糖尿病教室
　糖尿病専門医、糖尿病療養指導士などによる講
義や臨床検査技師による血糖値測定を行います。

●日 �７月11日㈮、25日㈮ 午後２時～３時 (血糖
値測定 午後１時30分～２時)

●場市立宇和島病院 ●料 �無料
●問 �市立宇和島病院食養科☎25 - 1111内線
20010

ＩＤ：0107287

ＩＤ：0102112

ファミリー・サポート・センター
■サポート会員説明会・養成講習会

●日７月８日㈫ 午後１時30分～４時
●場 �子育て世代活動支援センター
●対子育てを手伝いたい20歳以上の市民
●料無料 ●申７月４日㈮までに電話またはメール
■サポート会員募集
●内 �子どもの預かり、保育所や習い事への送迎な
ど（報酬：900～ 1,000円／時間）

●問 �ファミ・サポうわじま （こども家庭課内） ☎49-
7054  famisapo@ci ty .uwaj ima. lg . jp

ＩＤ：0056911

若い世代からの健康づくり
～プレコンセプションケア～
　プレコンセプションケア (プレコン) は、若い
男女が将来のライフプランを考えて日々の生活
や健康と向き合うことです。生活に取り入れる
ことで、今の自分がもっと健康になり、より豊
かで幸せな人生につながります。

●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111
内線2129 ＩＤ：0116286
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ちゅうりっぷ俳句会Bearの会

それいけ！平安部

著：宮島 未奈
出版社：小学館

県立菅原高校で、新しく平安部を作る
には部員が５人必要で…。

●問中央図書館
　 ☎22 - 1065

その本はまだ
ルリユールされていない

著：坂本 葵
出版社：平凡社

製本家が暮らすリーブル荘に
引っ越してきたまふみ。本好
きに贈る心暖まる物語。

●問簡野道明記念吉田町図書館
　 ☎52 - 3169

おだんごバス

著：ばば まほ
出版社：ひかりのくに

プップー、おだんごバスが走
ります。めくるたびほのぼの
してニコニコしてしまうお腹
が減る絵本。

●問中央図書館 津島分館
　 ☎32 - 2725
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地域のイベントや活動に、人が持つ遊
びたい・楽しみたいという「アソビゴ
コロ」を足し、愛媛に住む若者が同世
代や地域の人たちとつながるきっか
けを増やし、遊びを通じたコミュニ
ティづくりを目的に活動しています。

アソビゴコロ

▶ステンドグラスの家 (回答番号：250701)
▶色ガラスの家 (回答番号：250702)
▶光学ガラスの家 (回答番号：250703)

●申 7月20日㈰まで ●問 ���デジタル推進課デジタル推進係☎49 -7039

正解者の中から抽選で10人に1,000ポイント、50人に300ポイントをプレゼント

先月のクイズの答え：「卯之刻相撲」（回答番号：250601）
卯之刻相撲は、午前５時 (卯之刻) から吉田町の立間にある八幡神社で行われています。取組は３番まで行われま
すが、力士はいずれも神様であるため、すべて引き分けとなり、毎年勝負は翌年に引き継がれます。

ＩＤ：0114048

RUC POINTクイズ

Ｑ：津島町岩松の重要伝統的建造物群保存地区には、岩松の発展に重
要な役割を果たした豪商・小西家の離れが残されています。この離れ
は別名何と呼ばれているでしょうか。以下から選んでください。

回答方法
はこちら

アプリの
インストール
はこちら

より多くの人にRUC POINTを利用してもらうこ
とで、地域活動などに参加する利用者のさらな
る増加を図るため、広報うわじまに毎月掲載す
るクイズの正解者にRUC POINTを進呈します。
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■伊達なうわじまホッとナビ「子育てモード」
　市公式アプリ「伊達なうわじまホッとナビ」は、宇
和島の魅力や生活に便利な情報、緊急時の支援情報な
どを、タイムリーに提供しています。
　「子育てモード」では、妊娠・出産・子育て期にお
ける支援・各種制度、保健サービスの他、遊び場、保
育園や幼稚園、緊急時の対応方法や相談先など子育て
に関する情報を幅広く紹介しています。

■LINEで出産・子育てを応援します！
　子育て支援に関する情報を、必要
なタイミングに直接LINEでお知らせ
します。
　市公式LINEアカウントの下部メ
ニューの「通知設定」から 登録でき
ます。

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」 ☎49 - 7110

Happy Birthday
７月生まれのう

わじまっ子

斧
おの
　　心

きよ
香
か
 ちゃん

１歳　６日
（祝森）
きよかちゃん誕生日おめでと
う これからも笑顔いっぱい
で元気に育ってくださいね

大
おお
野
の
　玲

れ
衣
い
 ちゃん

１歳　12日
（賀古町）
いつもニコニコ我が家の
アイドル これからもいっ
ぱいおでかけしようね

中
なか
野
の
　葵

あお
斗
と
 くん

１歳　15日
（夏目町）
あおとくん１歳お誕生日おめで
とう ねーね達とたくさん遊ん
で笑って食べて大きくなーれ

追
おい
分
わけ
　優

ゆ
杏
あん
 ちゃん

１歳　24日
（津島町岩松）
お誕生日おめでとう ◆◆
いつもにこにこでかわいい
ゆっちゃんが大好きだよ

山
やま
下
した
　真

ま
昊
ひろ
 ちゃん

１歳　12日
（新町）
ニコニコ笑顔の真昊ちゃん１歳
のお誕生日おめでとう いっ
ぱい食べて大きくなろうね★

太
おお
田
た
　とあ くん

３歳　31日
（柿原）
３歳おめでとう これ
からも毎日楽しく過ご
そうね 大好きだよ

田
た
野
の
　夏

なつ
音
ね
 ちゃん

３歳　30日
（寄松）
食べることと歌うことが大好
きな、なっちゃん これから
もたくさん歌を聞かせてね

山
やま
下
した
　陽

ひ
向
なた
 ちゃん

３歳　30日
（朝日町）
お誕生日おめでとう 大好
きなひなちゃん 今年も元気
に楽しく過ごそうね

井
いの
上
うえ
　陽

ひ
彩
いろ
 ちゃん

３歳　27日
（新田町）
誕生日おめでとう お話が上手
な、元気いっぱいで笑顔いっぱ
いのひーちゃんが大好きだよ

河
こう
野
の
　莉

り
翔
と
 くん

１歳　28日
（祝森）
莉翔くんお誕生日おめで
とう これからも元気に
楽しく笑って過ごそうね

佐
さ
々
さ
木
き
彩
いろ
羽
は
 ちゃん

１歳　29日
（吉田町本町）
生まれてきてくれて
ありがとう たくさん
笑顔をありがとう

里
さと
井
い
　慎

しん
也
や
 くん

１歳　31日
（新田町）
１歳の誕生日おめでとう しん
ちゃんの笑顔が大好きだよ これか
ら沢山思い出作ろうね

丸
まる
木
き
　　陸

りく
 くん

２歳　12日
（伊吹町）
陸２歳の誕生日おめでとう
これからも陸にとって楽しい
ことが沢山ありますように★

池
いけ
田
だ
　りの ちゃん

３歳　27日
（保田）
りのたん ３歳のお誕生日
おめでとう すくすく大
きくなーれ だいすき

伴
ばん
　　綾

りょう
馬
ま
 くん

２歳　28日
（吉田町浅川）
りょうくん２歳おめでとう
これからも沢山笑って

楽しんで大きくなってね

小
お
笠
がさ
原
わら
彪
あや
斗
と
 くん

３歳　25日
（祝森）
彪斗くん３歳のお誕生日おめでとう
妹にも優しい彪斗くん これか

の成長も楽しみ 彪斗くん大好き

西
にし
井
い
　　結

むすぶ
 ちゃん

３歳　22日
（三間町戸雁）
お誕生日おめでとう いつ
までも怒りん坊な可愛い
プリンセスでいてね

鎌
かま
江
え
　咲

さ
綺
き
 ちゃん

３歳　22日
（丸穂）
暗号を変えたって無駄よ。
－－・－－ ・－ －－・－・ 
・－・－－ －・－－・ －－

岡
おか
本
もと
　椛

も
加
か
 ちゃん

３歳　12日
（津島町岩渕）
いつも癒してくれてありがと
う これからもたくさん笑わ
せてね ３歳おめでとう

益
ます
田
だ
　捺

なつ
愛
め
 ちゃん

２歳　29日
（伊吹町）
２歳お誕生日おめでとう お喋
り上手でニコニコ笑顔が癒しの
なっちゃん 大好きだよ

西
にし
本
もと
　裕

ゆう
俐
り
 くん

３歳　11日
（藤江）
裕俐お誕生日おめでとう
元気いっぱい大きくなって
ね だいだいだーいすき

西
にし
川
かわ
　莉

り
央
お
 ちゃん

３歳　１日
（吉田町浅川）
祝３歳 何事にも全力
なりお ◆◆毎日笑いと
癒やしをありがとう

鵜
う
塚
づか
　海

かい
翔
と
 くん

２歳　26日
（三間町土居中）
笑顔が素敵な海ちゃん ２歳
のお誕生日おめでとう いっ
ぱい笑って元気に育ってね★

河
こう
野
の
　蒼

あ
央
お
 くん

２歳　18日
（三間町土居中）
かわいさ満点 車が大好きな
蒼央くん。２歳も楽しいことで
いっぱいになりますように◆◆

山
やま　ぐち
口　晴

はる　ま
真 くん

２歳　17日
（津島町田之浜）
はるま２歳おめでとう こ
れからも笑顔いっぱい元気
に大きく育ってね

●対 市内に住む８月生まれ（３歳まで）の子ども
●申 ７月10日㈭までに市ホームページか公式LINEから応募
●問 市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111内線2441
 　  koho@city.uwajima.lg.jp
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日
々
是 

宇
和
島
(89)

　

新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
て
し

ば
ら
く
経
ち
ま
し
た
が
、
５
月

後
半
か
ら
晩
秋
に
か
け
て
は
、

全
国
の
市
町
村
、
あ
る
い
は
団

体
か
ら
、
県
や
国
に
対
し
て
、

来
年
度
に
向
け
て
の
事
業
採
択

や
必
要
な
財
源
確
保
の
た
め
の

要
望
活
動
が
積
極
的
に
展
開
さ

れ
る
時
期
で
も
あ
り
ま
す
。

　

特
に
国
に
お
い
て
は
、
各
省

庁
で
さ
ま
ざ
ま
な
補
助
事
業
な

ど
の
財
政
支
援
メ
ニ
ュ
ー
が
準

備
さ
れ
て
い
る
も
の
の
、
国
自

体
が
全
国
１
７
０
０
を
超
え
る

自
治
体
そ
れ
ぞ
れ
の
諸
事
情
を

十
分
把
握
す
る
こ
と
は
で
き
ま

せ
ん
。

　

従
っ
て
、
自
治
体
自
ら
が
、

そ
れ
ら
の
メ
ニ
ュ
ー
を
ど
う
活

用
し
た
い
の
か
、
ど
ん
な
効
果

が
見
込
ま
れ
る
の
か
に
つ
い
て
、

各
省
庁
と
膝
を
交
え
な
が
ら
折

衝
し
、
必
要
な
支
援
の
獲
得
に

向
け
て
汗
を
か
く
こ
と
が
重
要

で
す
。
本
市
に
お
い
て
も
、
こ

れ
ま
で
も
精
力
的
な
活
動
を
し

て
き
ま
し
た
。
既
に
市
民
の
皆

さ
ん
に
親
し
ま
れ
て
い
る
パ

フ
ィ
オ
う
わ
じ
ま
の
建
設
や
、

今
夏
運
用
開
始
予
定
の
市
立
宇

和
島
病
院
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
セ
ン

タ
ー
を
は
じ
め
と
す
る
防
災
減

災
対
策
事
業
、
ま
た
、
い
よ
い

よ
本
格
化
す
る
伊
達
博
物
館
改

築
事
業
な
ど
、
本
市
の
財
源
だ

け
で
は
実
施
が
難
し
い
事
業
に

つ
い
て
、
国
の
大
き
な
支
援
を

得
て
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
各
種
支
援
メ

ニ
ュ
ー
へ
の
ア
ン
テ
ナ
を
常
に

高
く
保
ち
、
今
後
と
も
、
ま
ち

づ
く
り
に
生
か
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

要
望
活
動
シ
ー
ズ
ン
、
到
来
！

要望活動の様子

　現代社会では、予測が難しく１つの明確な答えがない
ような状況が多くあります。このような状況に対応する
には、自分自身で新しいアイデアを生み出し、問題に立
ち向かう力がとても重要です。
　そこで2023年から、絶対解のないところで解を作って
いく「クリエイティブの力」を養うことで高校生の可能
性を拡げようと始まったのが、ホリバタの「クリエイティ
ブ カリキュラム」です。
　今年度は宇和島東高校と連携し、授業「探求学習」の
中で実施していて、現在、２年生の有志がアート作品の
制作に挑んでいます。高校生の作品は「宇和島フォトフェ
スティバル2025」に合わせて市内に展示し、終了後は再
利用することも計画中です。
　１年間をかけて、プロと一緒にアート作品の制作と向
き合う高校生たちを応援してください。

●料無料
●問 �青少年市民協働センター (ホリバタ)
　 ☎49 - 7112
　   u-chuuo-ph@city.uwajima.lg.jp

LINE@540bfxrh

クリエイティブ カリキュラム

自由な発想をカタチにする力を養う
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安心安全情報
メール

　災害情報などの緊急なお知らせ
を受け取れます。

防災行政放送
テレホンサービス

　防災ラジオなどの放送内容を確
認できます。

☎49 - 7064

市政広報番組

７月放送予定
●日 �木曜日 午後６時～午前０時
　 金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース終了後に放送
します。
●内  健診受診とRUC POINTについて
　

●問 �市長公室シティセールス推進係
☎24 - 1111内線2458

うわじまブランドロゴマーク
宇和島百景

　宇和島市をPRする目的であれば
商用でも自由に利用できます。

 

●問 �市長公室シティセールス推進係
☎49 - 7085

宇和島百景ロゴマーク

イベントカレンダー
　開催予定または開催中のイベント
を掲載しています。

マイナンバーカード休日交付窓口
　ハガキに記載された受取場所を変更する場合は、２日前までの平日に連絡して
ください。

●日 ７月12日㈯ 午後１時～５時 ●場 市民課
●問 �市民課☎49 - 7075

ＩＤ：0115113

■多重債務整理相談
●日 16日㈬ 午後１時～４時
●場市役所 ２階 相談室
●内担当：松澤司法書士 ●定６人 (１人30分程度)
●料無料 ●申窓口または電話
●問 �市消費生活センター (市民課市民　
協働推進室内) ☎20 - 1075

ＩＤ：0032123

●問総務課行政係☎24 - 1111内線2412

■宅地建物相談
●日 10日㈭ 午後１時～３時
●場 市役所 701会議室 ●料無料

ＩＤ：0087956

■行政相談
●日 �①４日㈮ 午前９時～正午、午後１時～３時
　 ②10日㈭ 午前９時～正午　 

●場 ��①市役所 701会議室 ②岩松公民館
●料無料

ＩＤ：0087955

７月の各種相談



休日当番医

人口の動き 納　期
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

　　　　　　　　　

夜間の受診について
火曜日
宇和島徳洲会病院
☎22-2811
木曜日
JCHO宇和島病院
☎22-5616
上記以外
市立宇和島病院
☎25-1111

えひめ
医療情報
ネット

※  当番医は変更になる場合があります。

６月１日現在 前月比

人口 66,032 －92人

男 31,203 －30人

女 34,829 －62 人

世帯 34,632 －42世帯

出生 24 ３人

死亡 96 －25人

(市税・国保料) 税務課☎24 - 1111内線2574
(介護保険料) 高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
(後期高齢保険料) 保険健康課☎24 - 1111内線2187

７月の納期限
７月31日㈭

８月の納期限
９月１日㈪

固定資産税 （２期）

市県民税 （２期）
国民健康保険料 （１期）
介護保険料 （１期）
後期高齢保険料 （１期）

※ 市内各金融機関で口座振替を申し込むことができま
す。７月25日㈮までに申し込むと、８月納期分から
振り替えが始まります。
●問

振替回収

日 古紙・缶・乾電池 古紙・乾電池 蛍光管・乾電池

７/６㈬ ー ー 三間地区

17㈭ 新田町１丁目、竹園団地 (寄松下)、中沢町１丁目、並松１丁目、並
松 (並松２、中沢２)、丸之内５丁目、山際１丁目、和霊町西通２区

新田町４丁目、寄松下、和
霊中町２丁目 ー

28㈪ 家藤、伊吹町北通１区第１、江の組、徳の森、中組、日の組、薬師
谷団地、和霊町西通１区、和霊元町１丁目１区

祝森下 (鷹の子、石丸、成川)、
天満、西三浦 (安米、大内) ー

※振替回収の場合も、午前８時30分までに出してください。回収は午後１時から順次行います。
●問生活環境課☎49 - 7013

ＩＤ：0053093

ＩＤ：0039548

ＩＤ：0164853

日 外科系 内科系 小児科

７/６㈰ 河野整形外科クリニック
(丸之内)　☎22-1822

橋本内科クリニック
(吉田町)　☎52-0808

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

13㈰ 松﨑クリニック
(三間町)　☎58-4828

永井内科医院
(津島町)　☎32-6688

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

20㈰ 宇和島徳洲会病院 外科
(住吉町)　☎22-2811

大野内科医院
(鬼北町)　☎45-0141

上田小児科
(広小路)　☎25-0100

21㈪㈷ 市立宇和島病院 外科
(御殿町)　☎25-1111

山下クリニック
(桜町)　☎22-5030

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

27㈰ JCHO宇和島病院 外科
(賀古町)　☎22-5616

いしかわ内科・脳神経クリニック
(和霊町)　☎28-6570

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111
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宇
和
島
電
気
工
事
協
同
組
合
は
、
市
内

電
気
工
事
業
者
の
相
互
扶
助
や
福
利
厚
生

を
目
的
に
結
成
さ
れ
た
団
体
で
、
組
合
加

入
者
に
対
し
、
事
業
に
必
要
な
保
険
加
入

の
サ
ポ
ー
ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

本
組
合
は
、
地
域
貢
献
活
動
に
も
注
力

し
て
い
て
、
毎
年
８
月
の
電
気
使
用
安
全

月
間
に
合
わ
せ
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
丸
山

公
園
の
街
路
灯
の
清
掃
・
点
検
を
行
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
県
主
催
の
道
路
美
化
運

動
「
え
ひ
め
愛
ロ
ー
ド
」
に
も
10
年
以
上

に
わ
た
り
参
加
し
、
令
和
６
年
度
に
県
か

ら
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
他
に
も
、
災
害
時

に
自
分
た
ち
が
力
に
な
れ
る
こ
と
は
な
い

か
と
考
え
、
平
成
25
年
に
市
と
「
災
害
時

に
お
け
る
応
急
対
策
業
務
の
協
力
に
関
す

る
協
定
」
を
締
結
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
組
合
員
の
高
齢
化
と
減
少
が

進
ん
で
い
て
、
組
合
の
活
動
に
影
響
が
出

て
い
る
そ
う
で
す
。
理
事
長
の
小
関 

真

博 

さ
ん
は
「
組
合
で
は
、
起
業
を
目
指

す
若
い
人
た
ち
が
安
心
し
て
電
気
工
事
業

に
取
り
組
め
る
よ
う
応
援
し
て
い
る
の

で
、
ぜ
ひ
加
入
し
て
も
ら
い
、
地
域
の
た

め
に
一
緒
に
活
動
で
き
た
ら
」
と
話
し
ま

す
。
こ
れ
か
ら
も
若
い
世
代
の
成
長
を
支

え
な
が
ら
、
み
ん
な
が
暮
ら
し
や
す
い
ま

ち
を
目
指
し
、
地
域
の
た
め
に
尽
力
し
続

け
ま
す
。

み
ん
な
が
暮
ら
し
や
す
い

ま
ち
を
目
指
し
て

電
気
工
事
業
界
の
発
展
の
た
め
に

宇
和
島
電
気
工
事
協
同
組
合



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
○ 畦地梅太郎記念美術館：畦地梅太郎 石鎚山と故郷の風景 
( ～７月21日) 9：00-17：00
○ 伊達博物館：「わんぷろ」新小学１年生応援プロジェクト 
( ～８月31日) 、伊達家コレクション展①、企画展① ( ～
10月６日) 9：00-17：00

　　　● 行政相談 (宇和島) 
Ｐ26

　　　○ 横堀河原周辺、吉
田伊達広場：吉田
町夏祭り

　　　● 平成30年７月豪雨
災害宇和島市追悼
献花式Ｐ18

　　　● オレンジカフェま
んまるＰ19

● ファミサポ講習会Ｐ21

　　　● 伊達博物館 令和７
年度 夏期特別企
画「山家清兵衛展」
(～ 31日)Ｐ12

　　　● 行政相談 (津島) Ｐ
26

● 宅地建物相談Ｐ26

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (宇和島)Ｐ20

● 糖尿病教室Ｐ21

　　　● 宇和島百景巡回展
(三 間) ( ～ 17日)
Ｐ11

● マイナンバーカード休日
交付Ｐ26

　　　● まちの健康相談室
(吉田)Ｐ20

● 育児相談・妊産婦相談 (三
間)Ｐ20

　　　● 心の健康相談Ｐ20
　　　● 多重債務整理相談

Ｐ26

　　　● パフィオうわじま
牛鬼カレッジ 認知
症講座Ｐ18

○  総合福祉センター：シル
バー人材センター入会説
明会 10：00-

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (吉田)Ｐ20

○小・中学校１学期終業式

　　　● 宇和島百景巡回展
(吉 田) ( ～ 21日)
Ｐ11

● 愛媛マンダリンパイレー
ツ 宇和島市応援デーＰ18

　　　○ 丸山公園野球場：
愛媛マンダリンパ
イレーツ 宇和島開
催試合 18：00-

　　　● 巡視艇たかつき一
般公開Ｐ19

○ 丸山公園野球場：愛媛マ
ンダリンパイレーツ 宇和
島開催試合 18：00-

　　　● 和霊大祭・うわじ
ま牛鬼まつり ( ～
24日)Ｐ13

● まちの健康相談室 (三間)
Ｐ20

　　　● 定期闘牛大会 和霊
大祭場所Ｐ13

● さくらサロンＰ21
○ Jアラート試験放送 14：
55ごろ

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (津島)Ｐ20

　　　● 畦地梅太郎版画展
－愛のまなざし－ 
( ～ 10月20日)Ｐ
12

● 肝臓病教室Ｐ21
● 糖尿病教室Ｐ21

　　　● デ ジ タルサポー
ター育成講座Ｐ17

●特集・pick upに掲載
●イベントに掲載　●おしらせに掲載
●募集・もよおしに掲載　●健康・子育てに掲載
●情報広場に掲載　○掲載なし
※ 掲載がない要申込イベントは市ホーム
ページを確認

有料広告募集
８月～令和８年４月
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市役所古紙回収

市役所古紙回収

毎月19日は食育の日毎月17日は減塩の日
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毎月17日は減塩の日


