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食育の推進にあたっては、市民一人ひとりが食育に関心を持ち、その必要性を理解し、実践することが重要

です。

本プランでは目標を達成するために、家庭をはじめとして、関係機関が連携・協力しながら取り組むととも

に、生産者・事業者・自治組織・ボランティア組織など様々な団体とも協働しながら地域の特性を活かした食育

を推進します。

市では、関係機関から成る「食育連絡会」を構成し、事業実施に関する企画立案等を定期に検討します。

また、広く市民各層からの意見を施策に反映させるため、学識経験者、関係機関、関係団体、市民によって組織

される「宇和島市食育推進会議」が本プラン全体の進行管理を行います。

家庭・個人

市民一人ひとりの

主体的な食育の取組

保育所・認定こども園・
幼稚園・学校

・健全な食習慣の確立

・心身の成長の形成

・地産地消の推進

・給食における地場産物の

活用促進

市(行政)

・食育推進体制の整備

・関係機関との連携・支援

・地産地消の推進

自治組織
ボランティア組織

・食文化の継承

・地産地消の推進

・地域における食環境の支援

生産者・事業者

・安心・安全な食品の提供

・地産地消の推進

・食に関する情報提供

≪食育連絡会≫

保育所・認定こども園・幼稚園・学校・こども家庭課

農林課・水産課・生活環境課・学校教育課・生涯学習課・保険健康課

食育推進会議


