
【様式２】

②食育月間以外の月の取組

提 出 都 道 府 県 名

政 令 指 定 都 市 名

愛媛県

取 組 市 町 村 名

取 組 団 体 ・ 企 業 名

宇和島市

小池保育園

取 組 の 名 称 芋掘り体験をし、収穫した芋を使ってクッキング楽しむ

実 施 時 期 令和６年９月３０日、１０月１０日

取組内容に該当する

食 育 ピ ク ト グ ラ ム

（ 複 数 選 択 可 ） ☑ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

☐ ☐ ☐ ☑ ☐ ☐

取 組 内 容

⚪芋掘りを体験する。

◎収穫したさつまいも

を食べよう。

◎園児の祖父の畑で保護者と一緒に芋掘りの収穫体験をしました（５歳児）

◎１～４歳児が５歳児が収穫してきた芋を手に取ってみました。

◎５歳児が収穫したさつまいもを使って「スイートポテト」作りをしました。

芋づるを見つけた

ら、芋を傷つけない

ように土を掘ります

「でぶいもちゃん」がいっぱいやね」

「何個あるのかな～」

蒸したお芋の形を整えてデコレーションします かわいいひよこのできあがり


