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■投稿の流れ
１. 「宇和島百景」アカウントをフォロー
２. 「 ＃宇和島百景」か「＃uwajima100」と
 　 「 ＃広報うわじま」を付ける
３. 「 宇和島百景」アカウントをタグ付けする
４.   撮影場所を記載し、発行月２ヵ月前の20
　  日までに投稿
５.  入選決定のメッセージを受信したら元デ
  　ータを市に送付

※掲載されているＱＲコードは、機種により読み込めない場合もあります。

詳しくは
こちら！

　　　　「宇和島百景」
　　　　＠uwajima100

インスタグラムに投稿された中から、魅力的な写真を紹介
します。

：@syoryu127
：上光満

撮 影 者
撮影場所
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消
防
団
は
、
地
域
防
災
の
リ
ー
ダ
ー
と
し
て

地
域
に
密
着
し
、
住
民
の
安
全
と
安
心
を
守
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
の
歴
史
は
古
く
、
江
戸
時
代
に
町
人
で
構

成
さ
れ
て
い
た
町
火
消
が
今
の
消
防
団
の
前
身

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
宇
和
島
で
は
町
火
消
が

無
く
な
っ
た
後
も
、
そ
の
流
れ
を
組
ん
だ
消
防

組
織
が
住
民
た
ち
で
作
ら
れ
て
い
た
そ
う
で

す
。
昔
か
ら
地
域
の
人
た
ち
が
、
自
分
た
ち
の

暮
ら
し
の
安
全
を
守
り
続
け
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
消
防
庁
の
統
計
に
よ
る
と
、
昭
和
20

年
代
に
は
全
国
で
２
０
０
万
人
を
超
え
て
い
た

消
防
団
員
は
、
担
い
手
と
な
る
若
者
不
足
や
団

員
の
高
齢
化
な
ど
に
よ
り
年
々
減
少
し
、
平
成

２
年
度
に
１
０
０
万
人
を
割
り
込
み
、
令
和
６

年
度
に
は
74
万
人
余
り
と
な
っ
て
い
ま
す
。
本

市
も
例
外
で
は
な
く
、
定
員
数
に
達
し
て
い
な

い
地
域
も
あ
り
ま
す
。
地
域
の
安
全
安
心
を

守
っ
て
き
た
消
防
団
を
ど
う
維
持
し
て
い
く
か

が
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

今
年
１
月
に
大
き
な
地
震
が
発
生
し
た
能
登

半
島
は
、
９
月
に
も
豪
雨
に
よ
り
大
き
な
被
害

を
受
け
ま
し
た
。
県
内
で
も
４
月
に
豊
後
水
道

を
震
源
と
す
る
地
震
が
発
生
し
、
８
月
に
は
南

海
ト
ラ
フ
臨
時
情
報
（
巨
大
地
震
注
意
）
が
発

表
さ
れ
る
な
ど
、
地
域
防
災
の
重
要
性
は
一
層

高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
そ
う
し
た
時
代
の
流
れ
に
合
わ
せ

な
が
ら
、
地
域
で
暮
ら
す
人
の
笑
顔
を
守
っ
て

い
く
た
め
、
大
き
な
役
割
を
担
う
消
防
団
に
つ

い
て
特
集
し
ま
す
。

地
域
の
笑
顔
を

守
る
た
め
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暮
ら
し
を
守
る
消
防
団

地
域
の
安
全
・
安
心
を
守
り
ま
す

消
防
署
員
と

消
防
団
員
の
違
い

　

消
防
署
員
は
常
勤
の
地
方
公
務
員

で
、
常
時
消
防
業
務
に
専
念
し
て
い

ま
す
。
消
防
団
員
は
非
常
勤
特
別
職

の
地
方
公
務
員
で
、
普
段
は
そ
れ
ぞ

れ
の
仕
事
や
家
事
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
が
、
火
災
や
災
害
が
起
き
れ
ば

現
場
へ
駆
け
付
け
ま
す
。
宇
和
島
市

民
約
６
万
７
千
人
の
命
を
守
る
た
め

に
、
消
防
署
員
だ
け
で
は
手
が
届
き

に
く
い
部
分
を
消
防
団
員
が
補
っ
て

い
ま
す
。

　

今
回
は
、
地
域
の
安
全
・
安
心
を

守
る
４
人
の
消
防
団
員
に
話
を
聞
き

ま
し
た
。

①全団員の半数が一堂に集まる出初式。②③消火活動の基礎 (指揮、規律、機械器具の取り扱い) 
を身に付ける操法訓練。④新たな団員を迎え退団者を送る消防団入退団式。

　

消
防
署
と
協
力
し
火
災
を
始
め
と

す
る
さ
ま
ざ
ま
な
災
害
対
応
や
予
防

啓
発
な
ど
を
行
う
消
防
機
関
の
一
つ

と
し
て
、
す
べ
て
の
市
町
村
に
設
置

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
の
全
国

の
消
防
団
数
は
２
１
７
４
団
、
団
員

数
は
74
万
６
６
８
１
人
で
、
本
市
の

団
員
数
は
１
８
９
４
人
で
す
。

消
防
団
と
は

宇和島市消防団の構成

　宇和島市消防団は、本部の下に地区ご
との４つの方面隊があり、各方面隊から
それぞれ分団に分かれ、分団はさらに部
に分かれて活動しています。このように、
消防団は地域に密着し、まちの安全・安
心を守っています。
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普
段
は
浄
化
槽
の
管
理
や
点
検
な
ど

の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
出
身
は
西
条

市
で
す
が
、
結
婚
を
機
に
妻
の
地
元
の

宇
和
島
市
へ
来
ま
し
た
。
ま
だ
知
り
合

い
が
少
な
い
と
き
に
近
所
の
人
に
声
を

か
け
て
も
ら
っ
て
消
防
団
に
入
っ
た
の

で
す
が
、
そ
の
お
か
げ
で
地
域
と
の
つ

な
が
り
が
た
く
さ
ん
で
き
ま
し
た
。

　

消
防
団
の
活
動
は
火
災
対
応
だ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
大
雨
の
際
は
土
砂
の

流
入
の
恐
れ
が
あ
る
場
所
に
土
の
う
を

設
置
し
た
り
も
し
ま
す
。
近
く
に
住
ん

で
い
る
人
か
ら
「
あ
り
が
と
う
」
と

言
っ
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

自
分
た
ち
が
見
回
る
こ
と
で
少
し
で

も
地
域
の
人
た
ち
の
不
安
が
無
く
な

れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

　

平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
は
三
間
町

も
被
害
が
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
以

上
に
吉
田
町
の
被
害
が
甚
大
な
こ
と

を
知
り
、
自
分
た
ち
で
で
き
る
こ
と

は
な
い
か
と
吉
田
の
災
害
現
場
に
向

か
い
ま
し
た
。
想
像
を
超
え
る
被
害

の
大
き
さ
に
圧
倒
さ
れ
な
が
ら
も
、

家
か
ら
動
け
ず
に
い
る
お
年
寄
り
を

背
負
い
一
緒
に
避
難
し
た
こ
と
が
今

も
心
に
残
っ
て
い
ま
す
。

　

消
防
団
活
動
と
聞
く
と
「
よ
く
分

か
ら
な
い
」「
自
分
に
は
で
き
な
い
」

と
考
え
る
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
が
、

最
初
は
み
ん
な
技
術
や
知
識
が
な
い

と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、
先
輩
団
員
に

少
し
ず
つ
教
わ
り
な
が
ら
活
動
し
て

い
ま
す
。
ま
た
普
段
は
み
ん
な
そ
れ

ぞ
れ
の
仕
事
を
し
て
い
る
の
で
、
災

害
時
に
ど
う
し
て
も
出
動
で
き
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
と
き
は
で

き
る
人
が
出
動
し
、
助
け
合
い
な
が

ら
活
動
し
て
い
ま
す
。
地
域
に
貢
献

し
た
い
気
持
ち
が
あ
る
人
は
、
少
し

ず
つ
で
も
い
い
の
で
一
緒
に
活
動
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

団
員
同
士

助
け
合
い
な
が
ら

地
域
を
守
る

宇
和
島
市
消
防
団

三
間
方
面
隊　

第
２
分
団
第
３
部

　
　
　

 

班
長　

山
本 
大
介 
さ
ん
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普
段
は
家
事
と
家
族
の
介
護
を
し

て
い
ま
す
。
仲
の
良
い
人
か
ら
「
一
緒

に
や
っ
て
み
な
い
」
と
誘
わ
れ
、
消
防

団
に
入
っ
て
13
年
目
に
な
り
ま
す
。

　

消
防
団
に
は
私
の
よ
う
に
女
性
の

消
防
団
員
も
い
ま
す
。
男
性
団
員
の
よ

う
に
消
火
活
動
に
当
た
る
こ
と
は
せ

ず
、
火
災
や
災
害
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と

を
目
的
に
、
住
民
へ
の
防
火
・
防
災
指

導
や
啓
発
を
行
っ
て
い
ま
す
。
現
在
は

保
育
園
や
地
域
の
愛
護
班
活
動
に
出

向
き
、
子
ど
も
た
ち
へ
の
啓
発
活
動
を

主
に
行
っ
て
い
ま
す
。
消
防
車
に
触

れ
て
子
ど
も
た
ち
が
喜
ん
で
く
れ
る

な
ど
、
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
防
火
・

防
災
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
に
や
り

が
い
を
感
じ
て
い
ま
す
。

　

活
動
の
中
で
心
に
残
っ
て
い
る
の

は
、
平
成
30
年
７
月
豪
雨
で
避
難
所

を
訪
れ
た
と
き
の
こ
と
で
す
。
避
難

者
の
中
に
「
こ
れ
ま
で
相
談
し
に
く

か
っ
た
こ
と
も
、
女
性
だ
か
ら
話
す

こ
と
が
で
き
た
」
と
言
っ
て
く
れ
る

人
が
い
て
、
消
防
団
を
続
け
て
き
て

よ
か
っ
た
と
思
い
ま
し
た
。

　

ま
た
活
動
の
中
で
応
急
手
当
指
導

員
の
資
格
を
取
得
し
た
の
で
、
災
害

時
は
も
ち
ろ
ん
家
族
や
身
の
回
り
の

人
に
何
か
あ
っ
た
と
き
に
生
か
し
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
今
年

度
は
小
型
の
油
圧
シ
ョ
ベ
ル
の
資
格

を
取
得
し
、
災
害
時
の
土
砂
撤
去
な

ど
に
生
か
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

消
防
団
に
入
っ
て
み
た
い
け
ど
、

仕
事
や
家
庭
と
両
立
で
き
る
か
不
安

に
思
う
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。
す

べ
て
の
行
事
に
参
加
す
る
必
要
は
な

く
無
理
の
な
い
範
囲
で
活
動
で
き
る

の
で
、
気
軽
に
た
く
さ
ん
の
人
に
参

加
し
て
ほ
し
い
で
す
。

子
ど
も
た
ち
に

楽
し
く
防
災
を

伝
え
て
い
き
た
い

宇
和
島
市
消
防
団

　

宇
和
島
方
面
隊　

本
部

　
　
　

 

部
長　

梅
田 
菊
江 
さ
ん
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―消防団の活動―

　

消
防
団
に
は
地
元
の
先
輩
に
誘
わ
れ

入
団
し
て
24
年
目
に
な
り
ま
す
。

　

平
成
30
年
７
月
豪
雨
の
と
き
は
吉
田

方
面
隊
の
副
隊
長
と
し
て
、
吉
田
支

所
で
各
分
団
か
ら
の
報
告
を
受
け
て
被

害
状
況
を
把
握
し
、
指
示
を
出
し
て
い

ま
し
た
。
発
災
か
ら
３
日
間
、
団
員
た

ち
は
避
難
誘
導
や
負
傷
者
の
救
助
、
行

方
不
明
者
の
捜
索
な
ど
に
当
た
り
ま
し

た
。
発
災
か
ら
４
日
目
以
降
は
、
団
員

た
ち
は
道
路
の
土
砂
撤
去
や
孤
立
地
域

へ
の
食
料
運
搬
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

平成30年７月豪雨

自
分
の
命
や
家
族
を

守
る
こ
と
が

地
域
の
安
全
や
安
心

に
つ
な
が
る

代々受け継いできた園地でかんきつを作りながら、消防団活動を続けてきた平山さん。

宇
和
島
市
消
防
団
吉
田
方
面
隊　

　
　
　
　

隊
長　

平
山 

裕 

さ
ん
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昼
夜
問
わ
ず
最
前
線
で
活
動
す
る
団
員

の
中
に
は
、
自
宅
が
被
災
し
た
人
も
多

く
い
ま
し
た
。
私
も
自
宅
近
く
の
川
が

氾
濫
し
、
土
砂
が
流
入
し
て
家
の
床
上

ま
で
浸
水
し
ま
し
た
が
、
発
災
か
ら
２

週
間
は
吉
田
支
所
で
各
分
団
へ
の
指
揮

を
続
け
ま
し
た
。

　

現
在
は
豪
雨
災
害
の
経
験
を
生
か

し
、
大
雨
な
ど
で
災
害
リ
ス
ク
が
高

ま
っ
て
い
る
と
き
は
、
危
険
箇
所
の
見

回
り
な
ど
を
し
て
い
ま
す
。
水
害
は
発

生
す
る
前
に
あ
る
程
度
予
測
し
対
応
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
地
震
は
予
測

が
難
し
い
で
す
。
今
年
に
入
り
大
き
な

地
震
が
続
い
て
い
る
の
で
、
将
来
起
こ

る
で
あ
ろ
う
南
海
ト
ラ
フ
巨
大
地
震
に

も
対
応
で
き
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い

で
す
。

　

地
域
防
災
の
要
で
あ
る
消
防
団
は
、

災
害
が
起
き
た
と
き
は
急
い
で
現
場
に

駆
け
付
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、

ま
ず
は
自
分
や
家
族
の
命
を
守
る
こ
と

を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
で
す
。
自
分
の

周
り
の
安
全
を
確
認
し
、
心
置
き
な
く

出
動
で
き
る
こ
と
が
、
多
く
の
命
を
救

う
こ
と
に
つ
な
が
る
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。

現在は補修された、平成30年７月豪雨で氾濫した自宅近くの川。土砂が流入し浸水した跡がシャッターに残っている。
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■対象

■報酬

▷年額　36,500円～（階級により異なります）

■手当
▷出動（火災、災害、行方不明者捜索など）　4,000円～ /回

●�問危機管理課復興まちづくり推進係☎49 ‐ 7083

▷消防団活動中に負傷した場合の補償制度があります。

消防団員募集

　

消
防
団
に
は
20
歳
で
入

り
、
今
年
で
38
年
目
に
な
り

ま
す
。
入
団
し
た
き
っ
か
け

は
地
域
の
人
に
声
を
か
け
て

も
ら
っ
た
こ
と
で
し
た
。
そ

の
こ
ろ
は
消
防
団
の
担
い
手

と
な
る
若
者
が
多
く
、
消
防

団
に
入
り
た
く
て
も
入
れ
な

い
人
が
い
た
の
で
、
消
防
団

に
入
る
こ
と
は
と
て
も
名
誉

な
こ
と
だ
っ
た
そ
う
で
す
。

し
か
し
現
在
は
団
員
の
高
齢

化
が
進
み
、
担
い
手
と
な
る

若
者
が
少
な
く
団
員
数
が
減

少
し
て
い
ま
す
。

　

一
方
で
水
害
で
の
出
動
が

増
え
る
な
ど
、
自
然
災
害
が

頻
発
す
る
現
在
、
消
防
団
の

重
要
性
は
高
ま
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
た
め
、
地
域
の
安

全
・
安
心
を
守
る
消
防
団
活

動
を
こ
れ
か
ら
も
持
続
し
て

い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
活
動
内

容
や
制
度
も
時
代
に
合
わ
せ

て
変
化
し
て
い
ま
す
。
昔
に

比
べ
て
火
災
件
数
が
減
少
傾

向
に
あ
り
、
現
場
経
験
を
積

む
機
会
が
減
っ
て
い
る
た

め
、
よ
り
実
践
的
な
訓
練
の

機
会
を
増
や
し
、
消
火
技
術

や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
習
得
で
き
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
訓
練

で
は
身
体
を
動
か
す
こ
と
だ

け
で
な
く
、
訓
練
内
容
に
つ

い
て
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

や
「
大
丈
夫
か
」
と
声
を
掛

け
合
う
な
ど
、
団
員
同
士
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
も
大

切
に
し
て
い
ま
す
。
普
段
か

ら
意
思
疎
通
を
図
り
信
頼
関

係
を
築
く
こ
と
が
、
災
害
現

場
で
多
く
の
命
を
守
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

ま
た
機
能
別
団
員
と
い
っ

て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
能
力
や
メ

リ
ッ
ト
を
活
か
し
な
が
ら
特

定
の
消
防
団
活
動
や
時
間
の

許
す
範
囲
で
活
動
す
る
制
度

も
あ
り
ま
す
。
例
え
ば
、
長

年
続
け
た
消
防
団
を
引
退
し

た
人
が
訓
練
な
ど
に
参
加
出

来
な
く
て
も
、
火
災
が
起
き

れ
ば
駆
け
つ
け
消
火
活
動
に

あ
た
る
な
ど
、
豊
富
な
経
験

を
生
か
し
て
引
き
続
き
消
防

団
の
活
動
に
携
わ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

消
防
団
活
動
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
年
代
や
職
種
の
団
員
と

交
流
で
き
、
地
域
と
つ
な
が

る
き
っ
か
け
に
も
な
る
の

で
、
若
い
人
た
ち
に
「
入
団

し
て
良
か
っ
た
」
と
感
じ
て

も
ら
え
た
ら
う
れ
し
い
で

す
。
若
い
世
代
が
気
軽
に
参

加
し
や
す
く
、
ベ
テ
ラ
ン
団

員
が
ま
た
力
を
貸
し
や
す
い

な
ど
、
消
防
団
も
時
代
に
合

わ
せ
て
変
化
し
て
い
く
こ
と

が
大
切
に
な
っ
て
く
る
と
思

い
ま
す
。
今
後
も
地
域
の
安

全
・
安
心
を
守
る
消
防
団
を

持
続
し
て
い
く
た
め
に
尽
力

し
て
い
き
た
い
で
す
。

持
続
可
能
な

消
防
団
へ

宇
和
島
市
消
防
団

　

 

団
長　

梶
田 
浩 

さ
ん

▷市内に住むか勤務する18歳以上の人
▷訓練・警戒など　3,500円～ /回

■補償

　消防団活動は、安全・安心を守るだけでなく地域のことを知る
良いきっかけにもなります。入団を希望する人は危機管理課また
は消防団までご連絡ください。
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大
切
な
人
や

大
好
き
な
ま
ち
を

守
る
た
め
に

　
消
防
団
員
は
、
消
火
栓
は
ど
こ
に
あ
る
か
、
誰
が
ど
こ

に
住
ん
で
い
る
か
な
ど
地
域
の
事
情
を
熟
知
し
た
地
域
防

災
の
リ
ー
ダ
ー
で
す
。

　

ま
た
、
消
防
団
で
の
幅
広
い
年
代
、
さ
ま
ざ
ま
な
職
種

の
人
た
ち
と
の
交
流
は
視
野
を
広
げ
、
地
域
の
人
た
ち
と

の
絆
を
深
め
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

消
防
団
は
「
い
ざ
と
い
う
時
に
大
切
な
人
や
自
分
の
ま

ち
を
守
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
」
と
い
う
思
い
を
形
に
し
、

み
ん
な
が
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
に
重
要
な
存
在

で
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
「
自
分
た
ち
の
ま
ち
は
自
分
た
ち
で
守
る
」

と
い
う
思
い
を
持
っ
て
地
域
の
た
め
に
活
動
す
る
人
が
増

え
る
よ
う
に
、
み
ん
な
で
応
援
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
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イベント event
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ＩＤ：0107395

宇和島百景展

　まちの魅力を集めた「宇和島百景」をアート
空間に再構築した企画展を開催します。初開催
となる今回のコンセプトは「BLUE PRINT」です。
宇和島の象徴とも言える青い風景を中心にセレ
クトして展示します。

●日 �11月２日㈯～４日㈪㉁ 午前９時～午後５時
●場 �きさいや広場 ●料 �無料
●問 �市長公室シティセールス推進係
☎49 - 7085

畦地梅太郎記念美術館
兵頭浩章絵画展－クジランドへの旅Ⅱ－

　初期作から近作まで50点を展示します。深淵
で広大な兵頭ワールドをぜひご覧ください。

●日 �11月８日㈮～令和７年１月27日㈪ 午前９
時～午後５時 ●場 畦地梅太郎記念美術館 (火
曜日休館 ※12月31日除く)

●料 �大人300円、65歳以上・大学生200円、高
校生以下・障がい者無料

●問 �畦地梅太郎記念美術館☎58 - 1133

ＩＤ：0098717

住吉公民館移転

　樺崎大橋整備事業に伴い、住吉公民館が住吉小
学校体育館横 (住吉町) に移転しました。地域の生
涯学習の拠点として、利用者や地域住民が交流し
安らげる空間を設けています。

９
  　 ９

最高齢者訪問

　敬老の日を迎え、男性最高齢者102歳の松井 正
德 さん、女性最高齢者106歳の関本 延子 さんを市
長が訪問し、ご長寿をお祝いしました。

 ９
  18・20
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●日：日時 ●場：場所 ●休：休館日 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

道の駅津島熱田温泉建設工事開始

　道の駅津島熱田温泉建設工事開始に合わせて式
典が行われました。建設工事や整備事業の進捗は、
随時市ホームページでお知らせします。

９
　30

山村教育長就任

　金瀬 聡 氏が任期満了により退任したことに伴
い、第97回市議会定例会での同意を得て、前宇和
津幼稚園長・元市内小学校長の山村 由美 氏 (61) 
が教育長に就任しました。任期は令和６年９月28
日から３年間です。

９
　28

令和６年度 宇和島市民文化祭
宇和島城談議・宇和島城天守夜話

　第66回 宇和島市民文化祭のメインイベント
を開催します。春風亭昇太 さんらを招いて宇
和島城の歴史を紐解きます。

●日 �令和７年１月23日㈭ 午後①２時～ ②５時～
●場 �①生涯学習センター ②宇和島城天守
●内 �①宇和島城談義 ②宇和島城天守夜話
●定 �①240人 ②20人 ●料①500円 ②無料

●申 �①11月27日㈬～
市役所、各支所
またはローソン
で整理券を購入 
②①参加者から
抽選

●問 �文化・スポーツ
課文化係☎49 -
7033

ＩＤ：0107268

食－１うわじまの鯛食べたい
フェスティバル

　市内外の飲食店などが宇和島の特産物である
鯛を使ったアイデア商品を販売します。
　会場では子ども向けのステージショーのほ
か、学生によるバンド演奏や餅まきなどの各種
催しを予定しています。

●日 �11月17日㈰ 午前10時～午後４時
●場 �きさいやロード
●問 �宇和島商工会議所青年部事務局☎22 - 5555

ＩＤ：0092997



おしらせ information
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フリーランス・事業者間取引適正化等法
　フリーランスの人が安心して働ける環境を整備
するため、11月１日㈮に施行されます。
　個人で働くフリーランスに業務委託を行う発
注事業者に対し、業務委託をした際の取引条件
の明示、給付を受領した日から原則60日以内で
の報酬支払、ハラスメント対策のための体制整
備等が義務付けられます。詳しくはホームペー
ジをご覧ください。

●問 �愛媛労働局雇用環境・均等室　　
☎089 - 935 - 5222

ＩＤ：0103556

差押不動産の合同公売会
　11 ～ 12月を「市町村税・県税一斉滞納整理
強化期間」として、県、市町、愛媛地方税滞納
整理機構が連携を強化し、徴収確保に向けた取
り組みを推進します。これに合わせ、不動産合
同公売会を実施します。

●日 �11月20日㈬ 午後１時～
●場中予地方局 (松山市北持田町)
●問 �愛媛地方税滞納整理機構☎089 - 913 - 5800

ＩＤ：0106969

郵便局の昼時間帯窓口休止
　11月11日㈪から下記郵便局の昼時間帯の窓口
を休止します。

●問 �企画課企画係☎49 - 7003

場　所 窓口休止時間

立間郵便局 13：00-14：00

奥南郵便局 12：30-13：30

宇和島石応郵便局 12：30-13：30

御槇郵便局 11：30-12：30

ＩＤ：0107195

県最低賃金改正
　10月13日㈰から、県最低賃金が956円／時間
になりました。詳しくは県ホームページをご覧
ください。

●問 �宇和島労働基準監督署☎22 - 4655

ＩＤ：0092858

「３館共通券」の販売と「重ね捺しスタンプラリー」の設置

■宇和島伊達物語 ３館共通券
　宇和島城天守、伊達博物館、天赦園で利用できる共通券 (700円／枚) 
を販売します。有効期限は購入日から１ヵ月です。３施設に入館するとき
は共通券を利用すると便利でお得です。

■宇和島城重ね捺しスタンプラリー
　宇和島城天守内に２色、伊達博物館展示室に２色、天赦園受付に１色
のスタンプを設置します。合計５色を押し重ねることで宇和島城の絵柄
が完成します。

●問 �伊達博物館☎22 - 2776
ＩＤ：0107378



●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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令和７年度 総合体育館年間予約会
　令和７年度事業分の年間予約会を行います。

●日 �11月12日㈫ 午後１時30分～ ●場総合体育館
●対 �南予大会以上、市主催または共催事業
●持 �要項など大会内容が分かるもの
●問総合体育館☎25 - 0063

ＩＤ：0034283

国民年金保険料の社会保険料控除
　国民年金保険料は、社会保険料控除としてその
年の課税所得から控除され税額が軽減されます。
日本年金機構から年末調整や確定申告を行うとき
に必要な社会保険料控除証明書が下記日程で届く
ので、大切に保管してください。
▶ １～９月に保険料を納めた場合：10月下旬～
11月上旬

▶ 10 ～ 12月に今年初めて保険料を納めた場合：
令和７年２月上旬

●問 �宇和島年金事務所☎22 - 5440
ＩＤ：0044687

11月30日（いいみらい）は「年金の日」
　年金記録や将来の年金受給見込額を確認し、
未来の生活設計について考えてみませんか。
　「ねんきんネット」を利用すると、いつでも自
身の年金記録を確認できるほか、将来の年金受
給見込額を試算できます。
　利用については、日本年金機構のホームペー
ジを確認するか、宇和島年金事務所にお問い合
わせください。

●問 �宇和島年金事務所☎22 - 5440

ＩＤ：0079021

女性に対する暴力をなくす運動
　配偶者からの暴力、性犯罪、ストーカー行為、
売買春、人身取引などは決して許されない行為で
す。一人で悩まず相談してください。悩んでいる
人には、次の相談機関連絡先を伝えてください。
▶ 県福祉総合支援センター☎089-927-3490・＃8008
▶県男女共同参画センター☎089 - 926 - 1644
▶ えひめ性暴力被害者支援センター (ひめここ)
＃8891・NTTひかり電話からは☎0120 - 8891 - 77
▶県警察本部警察相談専用電話☎089-931-9110・＃9110
▶県警察本部性犯罪被害相談電話☎0120-282-114・＃8103
▶ こども家庭課総合支援係☎49 - 7017内線2143・2148

ＩＤ：0066819

オレンジリボン・児童虐待防止推進
キャンペーン
　毎年11月に「オレンジリボン・児童虐待防止
推進キャンペーン」が実施され、児童虐待防止
のための広報・啓発活動などさまざまな取り組
みが行われます。児童相談所虐待対応ダイヤル
「189」は、虐待かもと思った時などにすぐに児
童相談所に通告・相談ができる全国共通の電話
番号です。少しでも虐待の可能性を感じたら迷
わず連絡してください。

●問 �こども家庭課総合支援係☎24 - 1111内線
2143・2148

ＩＤ：0080441

マイナ保険証をご利用ください
　12月２日㈪に現行の健康保険証の新規発行が
終了し、マイナンバーカードを健康保険証とし
て利用する「マイナ保険証」が基本となります。
医療機関・薬局の受付にある顔認証付きカード
リーダーやマイナポータルで登録できます。市
民課でも登録をサポートしています。

●問 �マイナ保険証について：保険健康課保険業務
係または後期高齢者医療係☎24 - 1111内線
2120・2121

　 マイナンバーカードについて：市民
 　課☎49 - 7075

ＩＤ：0044711
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トライアングルエヒメ
　県では「県内事業者の稼ぐ力の向上」「愛媛の
発展」「デジタル企業の成長」の三方良しを目指し、
デジタルソリューションによる地域課題の解決に
チャレンジする「トライアングルエヒメ」に取り
組んでいます。今年度もさまざまなプロジェクト
が進行中です。詳しくは県ホームページをご覧く
ださい。

●問 �県デジタルシフト推進課☎089 - 912 - 2790

松山空港国際線の増便
　10月27日㈰から松山空港国際線の運航中３
路線すべてが増便され、ソウル線は１日２往復、
釡山線は週６往復、台北線は週３往復の運航と
なり、韓国・台湾へはもちろん、乗り継ぎ利用
で東南アジアへも気軽に行けます。詳しくはホー
ムページをご覧ください。

●問 �県観光国際課航空政策室☎089 - 912 - 2313

金婚記念写真撮影
　対象者に市内の協力写真店で記念撮影ができ
る案内などを送付します。11月末までに案内が
届かなかった場合はお問い合わせください。

●対 �昭和49年中に婚姻届を提出した夫婦
●問 �高齢者福祉課高齢者福祉係☎49 - 7018

ＩＤ：0061122

FMがいや 宇和島レコードコレクターズ
ミュージック

●日  毎週水曜日 午後５時～ （再放送午後９時～）
●内 �数万枚のコレクションから選んだレコード音
楽をたっぷり紹介します。 ▼  黒田 勉 さん

●問 FMがいや☎49 - 1769

ＩＤ：0107243

海釣り中の事故に注意
　秋は海釣り中の事故が多く発生しています。
釣りに出かけるときは、天候や落水しても上が
れる場所などの安全に関する情報を事前に確認
するほか、救命胴衣を着用し、単独行動は控え
るなど「もしも」の場合に備えましょう。詳し
くは海上保安庁「ウォーターセーフティーガイ
ド」をご確認ください。

●問 �宇和島海上保安部交通課☎22 - 1933

ＩＤ：0061101

令和６年 秋季全国火災予防運動の実施
（11月９日㈯～ 15日㈮）
　火災が発生しやすい時季を迎えます。地震火
災対策と住宅防火対策を行いましょう。

●問 �宇和島地区広域事務組合消防本部予防課予防
係☎22 - 7501
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ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

第48回 吉田町マラソン大会

●日 �12月22日㈰ 午前９時30分～（受付午前８時
15分～ 45分）※小雨決行

●場 �吉田伊達広場前～立間 (折り返し) ※午前９時
～午後0時30分吉田伊達広場前全面通行止め

●内 �全20部門（１～５㎞）
●申 �11月22日㈮までに申込書を提出ま
たは専用フォーム

●問 �吉田支所吉田教育係☎49 - 7098
ＩＤ：0107429

トレッキング・ザ・空海あいなん
　へんろ道を歩きながら四国西南の自然や歴史
を感じられるイベントです。

●日 �11月①16日㈯ 午前８時30分～ ②17日㈰午
前８時20分～ ※雨天決行 (荒天中止)

●場 �津島町、愛南町、高知県宿毛市
●定 ①250人 ②300人 ●料 �500円 (高校生以下無料)
●持 �弁当、飲み物、歩きやすい服装など 
●申 �電話、FAXまたは専用フォーム
●問 �愛南町内海公民館☎85 - 1021  85 - 0889

市任期付職員採用試験
　詳しくは市ホームページをご覧ください。
▶ 土木技師３人程度、電気技師１人、機械技師
１人

●日 �面接試験12月２日㈪～ 20日㈮
●場 �市役所またはオンライン
●申 11月17日㈰までに専用フォーム
●問 �総務課人事係☎49 - 7007

ＩＤ：0107458

第67回 津島町駅伝大会

●日 �12月７日㈯ 午前９時50分～ (受付午前８時
30分～ ) ※雨天決行

●場津島中学校～近家干拓 (周回)
●内 �一般の部、中学・高校男子の部、中学・高校
女子の部、小学生の部

●対 �市内に住むか通勤・通学している人
●申 �11月15日㈮ 午後５時15分まで
●問 �津島支所津島教育係☎49 - 7060

ＩＤ：0061207

宇和島美容学校美容祭 オープンキャ
ンパス

●日 �11月10日㈰ 午前10時～午後４時
●場 �宇和島美容学校
●内 �オリジナルネイルチップ作り、シャンプー、
ハンドマッサージ体験 ●料 �無料

●申 �11月８日㈮ 午後５時までに電話ま
たはインスタグラムDM

●問 �宇和島美容学校☎22 - 2108
ＩＤ：0107102

えひめ★冬のオンラインインターン
シップEXPO
　県内企業20社以上が参加予定です。詳しくは
お問い合わせください。

●日 �12月１日㈰～令和７年２月28日㈮
●対令和８～ 10年卒業予定の学生
●料 �無料
●問 �ジョブカフェ愛work☎089 - 913 -
8686 ＩＤ：0106829

就職氷河期世代支援セミナー

●日 �12月５日㈭ 午後２時～４時 (受付午後１時
30分～ ) ●場 �松山市民会館 (松山市堀之内)

●対  県内企業への就職を希望する就職氷河期世代
●定  50人 (先着) ●料 �無料
●申 12月３日㈫ 午後５時まで
●問 �愛媛就職氷河期世代活躍支援事業事
務局 ㈱東京リーガルマインド松山
支社☎089 - 961 - 1333

ＩＤ：0064631

ＩＤ：0107244
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募集・もよおし information

有料広告募集
11月～令和７年４月

※この欄は有料広告です。

第78回 南予美術展開催
　宇和島圏域で制作活動をしている高校生以上
を対象にアンデパンダン (無審査・無賞) 形式で
行う美術展です。

●日 �11月22日㈮～ 24日㈰ 午前10時～午後５時 
(24日は午後４時まで) ●場 �生涯学習センター

●内 �絵画、デザイン、工芸、書道、写真など
●料無料 ●問 �文化・スポーツ課文化係☎49 - 7033

ＩＤ：0106288

知りたくなる

行きたくなる
連れて行きたくなる

関わりたくなる
住みたくなる
住み続けたくなる

宇和島市
ブランド
ムービー
公開中

全国広報コンクールで
特選を受賞しました！

さかな屋大将のお魚さばき方教室
■ 第50回特別企画 さかな屋大将のお魚さばき方
教室

●日 �11月17日㈰ 午前９時30分～午後１時
●場 �明倫公民館 (集合㈲中田水産)
●内 �みかん鯛の水揚げから鯛めしづくり (試食) まで
●定 �11人 (先着) ●料 1,000円／人 ●持 エプロン、タ
オル、さばいた魚の持ち帰り容器 
(Ａ４サイズ以上の大きさ)、保冷剤

●申 �11月１日㈮ 正午～専用フォーム

■ 第51回 さかな屋大将のお魚さばき方教室

●日 �11月23日㈯㈷ 午後２時～４時
●場 �番城公民館 ●定 �11人 (先着)
●料 �1,000円／人 (２回目以降は2,000円／人)
●持 �エプロン、タオル、さばいた魚の持ち帰り容
器 (Ａ４サイズ以上の大きさ)、保冷剤

●申 �11月１日㈮ 正午～専用フォーム

●問 �県漁業協同組合宇和島事業部漁政部
☎22 - 5225

ＩＤ：0106613

ＩＤ：0106611

愛の献血（宇和島ライオンズクラブ）
　ライオンズクラブでは血液の安定的確保と安
全な血液確保の推進を図り、善意の血液の輪が
社会に広がるよう献血活動に力を入れています。

●日 11月28日㈭ 午前10時～午後４時
●場 �きさいや広場 ●料無料
●問 �宇和島ライオンズクラブ事務局☎22 - 2222

ＩＤ：0066926

緑化樹の苗木配布

●日  令和７年１月下旬～
●内  サクラ（ソメイヨシノ）、サザンカ、アンズ、
サツキ、カエデ、ツツジ、イチョウなど

●対  植える場所が決まっていて、植栽後の管理が
十分に行える自治会や団体など ●料  無料

●申 �11月１日㈮～ 15日㈮に農林課または各支所
に申込書を提出

●問 �農林課林業係☎24 - 1111内線2813・2815
ＩＤ：0080853

シニア世代向け スマホ写真スキルアップ講座
　スマートフォンカメラの使い方を紹介します。

●日 �11月21日㈭、12月10日㈫ 午前10時～ 11時、
午後１時30分～２時30分 ●場 �市役所

●内 �座学、室内撮影体験 ●定 �各８人 ●料 �無料
●持 �スマートフォン、撮影用の小物
●申１週間前までに専用フォーム
●問 �デジタル推進課デジタル推進係　　
☎49 - 7039

ＩＤ：0107557
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※この欄は有料広告です。

防災訓練・情報伝達試験
■シェイクアウトえひめ
　地震を想定して参加者が身を守るための安全確
保行動をとる、誰でも気軽に参加できる訓練です。
訓練に合わせて市のすべての防災ラジオから１分
間程度の訓練放送が流れます。

●日 12月17日㈫ 午前11時ごろ
●申 � 参加登録用紙を郵送、FAX、または専用フォーム
●問 �〒790 - 8570 松山市一番町４丁目４
番地２ 愛媛県防災危機管理課 ☎089
- 941 - 2111  089 - 941 - 2160

■ 緊急地震速報訓練

●日 �11月５日㈫ 午前10時ごろ ●場 �市内全域
●内 �防災ラジオ、屋外防災放送設備から訓練放送

■ Ｊアラート情報伝達試験

●日 �11月20日㈬ 午前11時ごろ ●場市内全域

●問危機管理課危機管理係☎49 - 7006
ＩＤ：0107236・0107233

パフィオ上映会「帆花」
　生後すぐ「脳死に近い状態」と宣告された帆花 
(ほのか) ちゃんと家族の日々を紡いだ、いのちに
触れるドキュメンタリー作品を上映します。上映
後は監督によるミニレクチャーを開催します。

●日 �12月８日㈰ 午後１時30分～ (開場午後１時)
●場 生涯学習センター ●定 �100人 ●料 �無料
●申 �窓口または専用フォーム
●問�生涯学習センター☎49 - 5922 ＩＤ：0107404

ＩＤ：0093296 オレンジカフェまんまる
　認知症の人やその家族、地域の人たちなど、
どなたでも気軽に集える場所です。

●日 11月12日㈫ 午前10時～正午
●場 �恵美須町商店街ダンススタジオステラ
●内 �折り紙、血圧測定、お茶など ●料 �無料
●問 �高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 -
7019

ＩＤ：0107889

南楽園サロン

●日 �令和７年１月まで 毎月第１～４木曜日 午後
１時30分～３時 ●場 �南楽園

●内 �書道、生け花、フラワーアレンジメント、絵
画（水彩画）●定各10人程度

●料 �入園料：大人310円、小・中・高校生・65歳
以上150円 (団体・障がい者割引あ
り)、受講料：内容による ●申 �電話

●問 �南楽園☎32 - 3344
ＩＤ：0103675

秋のいやしの南楽園 イルミネーション
　公園内が色鮮やかなイルミネーションで彩ら
れます。

●日 �10月26日㈯～ 11月10日㈰ 午後５時～８時
●場 �南楽園ファミリーパーク
●料 �大人310円、小・中・高校生・65歳
以上150円 (団体・障がい者割引あり)

●問�南楽園☎32 - 3344
ＩＤ：0106475

FacebookLINE X（旧 Twitter）

note YouTubeInstagram

登録、フォロー、イイね
をお願いします！

宇和島市公式　ＳＮＳ
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さくらサロン
　がんと向き合っている人のための交流の場で
す。気軽にご参加ください。

●日 �11月27日㈬ 午後１時30分～３時
●場市立宇和島病院 ●内 �交流会
●対 �がん患者と家族 (遺族含む)
●問 �市立宇和島病院地域連携室　　　　
☎25 - 1111内線22022

心の健康相談

▼①精神科医師または公認心理師による相談

▼②保健師による相談

▼③認知症に関わる相談
●日 �①11月20日㈬ 午後２時～４時②③平日 午前
９時～午後５時 ●場①③市役所②市役所など

●料無料 ●申 �①11月13日㈬までに電話または窓口
●問 �①②保険健康課成人保健係☎24 - 1111内線2184
③高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 - 7019

ＩＤ：0057034

まちの健康相談室 (一般・成人)

●内 健康全般の相談、健診結果の説明など ●料無料
●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021

日 受　付 場　所

平　日 ９：30～16：00
市 役 所 (16番 窓 口) 
津島支所 (４番窓口) 

11 / 12㈫ ９：30～10：30 吉 田 支 所
18㈪ ９：30～10：30 三 間 公 民 館

ＩＤ：0056283

思春期の個別相談
　悩みや不安について、カウンセラーと一緒に
考えてみませんか。

●日 12月５日㈭ ●場宇和島保健センター
●内思春期の子どもとの関わり方 ●料無料
●申 11月27日㈬までに電話または窓口
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2130
 　または各支所母子保健担当

ＩＤ：0058349

育児相談・妊産婦相談
　子育て、子どもの発育・発達、妊娠中・産後
の健康などに関する相談に保健師と栄養士が対
応します。気軽にご相談ください。

●料無料 ●持母子健康手帳、バスタオル (１歳半未満) 
●問 �保険健康課母子保健係☎49 - 7021

ＩＤ：0056282

日 受　付 場　所

11 /５㈫ 10：00～11：00 三間保健福祉センター

８㈮ ９：30～11：00 宇和島保健センター

14㈭ 10：00～11：00 津 島 保 健 セ ン タ ー

22㈮ 10：00～11：00 吉 田 公 民 館

特定健康診査
　「集団健診」または「医療機関健診」のどちら
かを年度内に１回受診できます。
※ 集団健診の日程表は広報うわじま令和６年５・
９月号折り込みに掲載
※ 医療機関健診の詳細は広報うわじま令和６年
６月号のカレンダー裏に掲載

●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021
ＩＤ：0049685RUC POINT対象

乳幼児健康診査
　対象者に１ヵ月前に通知します。詳しくは市
ホームページをご覧ください。伊達な
うわじまホッとナビ「子育てモード」
でも確認できます。

●問 �保険健康課母子保健係☎49 - 7110

ＩＤ：0068224RUC POINT対象
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がん相談支援センター講演会
　精神科医で社会人落語家の枝廣 篤昌 先生と、
市立宇和島病院外科統括科長の今井 良典 医師の
講演会を行います。

●日 �11月16日㈯ 午後１時30分～３時40分 (開場
午後１時～ )

●場市立宇和島病院 ●定 �200人 ●料 �無料
●問 �市立宇和島病院がん相談支援センター☎25 -
1111

もぐもぐ子育て講座
　離乳食に関する不安や疑問に栄養士と保健師
が答えます。仲間作りをしながら、みんなで楽
しく学習してみませんか。

●日 �12月２日㈪ 午後１時20分～３時（受付午後１
時～） ●場宇和島保健センター

●内身体計測、講話、育児・栄養相談など
●対令和６年７月生まれの子どもと保護者
●料無料 ●申 11月25日㈪までに電話または窓口
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線
2131・2123または各支所母子保健担当

ＩＤ：0056284

糖尿病教室
　糖尿病専門医、糖尿病療養指導士などによる講
義や臨床検査技師による血糖値測定を行います。

●日 �11月15日㈮ 午後２時～３時 (血糖値測定午
後１時30分～２時)

●場市立宇和島病院 ●料 �無料
●問 �市立宇和島病院食養科☎25 - 1111内線20010

ＩＤ：0107285

ファミリー・サポート・センター講習会

●日 11月18日㈪ 午後１時30分～４時
●場 �子育て世代活動支援センター
●対子育てを手伝いたい20歳以上の市民
●料無料 ●申 11月14日㈭までに電話またはメール
●問 �ファミ・サポうわじま （こども家庭課内）
☎49 - 7054  famisapo@city.
uwajima.lg.jp

ＩＤ：0056911

食生活改善推進員養成講座
　食生活を中心とした健康づくりについて、知
識を深める講座です。

●日 �11月28日㈭ 午前９時～午後１時
●場 �和霊公民館 ●料無料 ●持 筆記用具、タオル、エ
プロン、三角巾 ●申 11月25日㈪まで
に電話 ●問 保険健康課母子保健係　
☎24 - 1111内線2123

ＩＤ：0066324RUC POINT対象

さくらんぼサロン -多胎児を育てる親子のつどい-
　双子、三つ子などの多胎児を育てる親同士で
集まって、親子遊びや座談会で語り合いません
か。妊娠中のプレママも参加可能です。

●日 �11月30日㈯ 午前10時30分～11時30分 (受
付午前10時15分～ )

●場 �子育て世代活動支援センター
●内親子遊び、座談会など
●対  市内に住む未就園児の双胎・多胎児 （妊婦を
含む） とその家族 ●料無料 ●持母子健康手帳

●問  マザーズステーション｢すてっぷ｣ （保険健康
課内） ☎49 - 7110

ＩＤ：0056276
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櫻
井
　
　
健

這
え
ば
立
て
歩
め
と
囃は
や

す
柿
の
秋 

  

松
　
　
秋
声

百
名
山
踏
破
せ
し
医
師
さ
わ
や
か
に   

金
田
八
重
子

脱
ぎ
て
持
つ
上
着
も
軽
き
小
六
月 

  

三
浦
　
尚
子

足
下
を
磯
波
響
く
蜜
柑
山 

  

西
川
　
洋
子

筥は
こ

迫せ
こ

は
ピ
ン
ク
が
い
い
と
七
五
三 

  

清
家
　
壮
陽

大
将
戦
締
め
技
一
本
天
高
し 

  

松
浦
　
悠
青

秋
鯖
や
標
本
の
よ
う
な
皿
の
骨 

  

小
川
　
広
斗

祖
母
と
さ
ば
く
秋
刀
魚
の
身
は
赤
し   

曽
根
　
一
路

あ
た
ふ
た
と
弁
当
作
り
秋
の
朝 

  

山
本
　
絢
愛

 

な
ん
と
な
く
倚よ

り
霜
月
の
朴ほ
お

の
樹
下   

福
島
　
厚
子

障
子
貼
る
夫
婦
の
会
話
は
づ
み
け
り   

岡
田
千
恵
子

行ゆ

く
人
の
言
葉
少
な
に
草
の
花 

  

片
桐
八
重
子

回
顧
か
な
真
白
な
峡か
い

の
冬
桜 

  

川
崎
　
敬
子

九島ほほえみクラブかんな句会 木賊句会宇和島東高校津島分校

アカンやんヤカンまん
いいわけ茶の巻

ぶん：村上 しいこ
え：山本 孝

ハガキをなくして困っているぼくのま
えにヤカンまんが現れた。ヤカンまん
はピンチをすくってくれるのか。

●問中央図書館
　 ☎22 - 1065

12音のブックトーク

著：こまつ あやこ
 
「本」にこめられた思いを中心
にしながら、「言葉」にまつわ
る願いや思いを瑞々しくポジ
ティブにつづった青春物語。

●問簡野道明記念吉田町図書館
　 ☎52 - 3169

あなたを全力で
肯定する言葉

著：ひきたよしあき

なぜ、人は自分に「負のレッテ
ル」を貼りつけてしまうのか。
いっしょに考えてみましょう。

●問中央図書館 津島分館
　 ☎32 - 2725
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■防災とボランティアのフェスティバルｘうわじま防災BOX

　９月22日㈰に、市内NPO団体などが主催する防災イベントが開催されました。

■ぱくパーク２

　「いつもの行動がもしものときに役立つ」フェーズフリー (※１) を広く知ってもらうために開催されました。
被災地を視察し避難所運営などを学んだ宇和島女性防災リーダーたちが中心となり、遊びを通じてフェーズフ
リーを学べる場としてワークショップやクイズ、ダンスなどを行いました。

　大規模災害時のボランティア不足を見据え、プロボノ人材 (※２) を含めた専門性の高いボランティアの育成
と災害支援団体のネットワークづくりを目的に開催されました。NPOや企業など22団体が参加し、ブルーシー
トの設置講習や炊き出しなどを通じて防災の大切さを伝えました。

主催：(特非) U.grandma　Japan、宇和島女性防災リーダー　会場：きさいや広場

主催：(特非) 宇和島NPOセンター、四国災害ボランティアネットワーク
会場：きさいや広場、宇和島新内港第１号緑地

※１：身の周りにあるサービスやアイデアを日常生活だけでなく非常時にも役立てようという考え方

※２：職業上の専門技術を生かしてボランティア活動をする人
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●対 市内に住む12月生まれ（３歳まで）の子ども
●申 11月11日㈪までに市ホームページか公式LINEから応募
●問 市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111内線2441
 　  koho@city.uwajima.lg.jp

Happy Birthday
11月生まれのう

わじまっ子

田
た
上
がみ
　結

ゆ
衣
い
 ちゃん

１歳　14日
（石応）
ゆいちゃん１歳のお誕生日おめ
でとう お姉ちゃん、お兄ちゃ
んと３人仲良く遊んでね

山
やま
本
もと
　　蒼

あおい
 くん

１歳　13日
（吉田町白浦）
１歳おめでとう 大好
きなあおちゃんいつも
笑顔をありがとう

山
やま
下
した
　舞

ま
優
う
 ちゃん

１歳　６日
（保田）
まうちゃん、１歳のお誕
生日おめでとう これ
からも元気に育ってね

松
まつ
本
もと
　彩

いろ
花
は
 ちゃん

１歳　18日
（長堀）
いろは1歳のお誕生日おめで
とう これからも笑顔いっぱ
い、元気に大きくなってね

藤
ふじ
山
やま
　妃

き
逢
お
 ちゃん

２歳　11日

可愛い可愛いきぃ様 ２歳の
お誕生日を元気に迎えてくれ
てありがとう だーいすき

鴻
こう
上
がみ
　羽

う
衣
い
 ちゃん

２歳　20日
（夏目町）
ういちゃんお誕生日おめでと
う いつも癒しをありがとう。
これからも元気よく育ってね

浅
あさ
野
の
　光

みつ
葵
き
 ちゃん

２歳　28日
（吉田町南君）
お誕生日おめでとう。み
んなであなたの健やかな
成長を見守っています。

都
つ
築
づき
　海

かい
道
どう
 くん

２歳　22日
（山際）
笑顔溢れる日々になります
ように かいくん、生まれ
てきてくれてありがとう

藤
とう
堂
どう
　律

りつ
輝
き
 くん

２歳　21日
（津島町増穂）
誕生日おめでとう 弟と仲
良く笑顔いっぱい元気に大
きくなってね 大好きだよ

山
やま
内
うち
 禾
か
月
づき
 ちゃん

２歳　26日
（三浦西）
おいしいものめぐり
いっぱい行こうねお
誕生日おめでとう

三
み
間
ま
屋
や
穂
ほの
香
か
 ちゃん

３歳　２日
（宮下）
ほのちゃんのおかげで毎日
賑やかで楽しいです ３歳
のお誕生日おめでとう

矢
や
野
の
 小
こ
春
はる
 ちゃん

３歳　１日
（弁天町）
祝３歳 元気いっぱいな小
春ちゃん◆◆楽しい毎日をあ
りがとう 大好きだよ

内
うち
山
やま
　心

こ
桜
はる
 ちゃん

３歳　10日
（宮下）
３歳 おめでとう おしゃ
べり大好き心桜、兄妹仲
良く元気に育ってね

二
にの
宮
みや
　　丈

じょう
 くん

３歳　27日
（三間町務田）
丈くんの笑顔大好き
一緒に成長していこう
ね 家族の宝物だよ◆◆

土
ど
居
い
　絃

いと
和
な
 くん

３歳　18日
（津島町増穂）
のんびりマイペース、癒しの絃
くん ３歳もニコニコ楽しくい
ろんな事して過ごそうね◆◆

前
まえ
田
だ
　陽

はる
翔
と
 くん

３歳　18日
（祝森）
はる君３歳おめでとう 色
んなことにチャレンジする貴
方をいつも応援してるよ★

吉
よし
本
もと
伊
い
武
ぶ
希
き
 くん

３歳　26日
（津島町岩松）
いつもみんなを笑顔にし
てくれてありがとう 元気
いっぱい大きくなってね

鳥
とり
井
い
　碧

あ
和
お
 くん

３歳　27日
（愛宕町）
お誕生日おめでとう わがままな
碧和くん、これからの成長を楽し
みにしてます。兄弟仲良くしてね

葛
くず
本
もと
　凪

なぎ
叶
と
 くん

３歳　28日
（寄松）
凪くん楽しい毎日をありがとう
お話も上手になってきたね
お兄ちゃんたちと仲良くね。

鈴
すず
木
き
　大

たい
燿
よう
 くん

３歳　28日
（弁天町）
いつも皆を笑顔にさせ
てくれてありがとう
お誕生日 おめでとう

森
もり
岡
おか
　芭

は
月
づき
 ちゃん

２歳　10日
（桝形町）
おてんば娘、はーちゃん ２歳お
めでとう とにかく健康に笑っ
てて ねぇねと仲良くね

亀
かめ
岡
おか
　来

くる
光
み
 ちゃん

２歳　11日
（津島町岩松）
くるみちゃんお誕生日おめで
とう これからも兄妹仲良
く、すくすく大きくなってね

町
まち
尻
じり
　詩

うた
乃
の
 ちゃん

２歳　９日
（寄松）
詩ちゃん２歳のお誕生日おめで
とう これからもねぇねと仲
良くあそんでね 大好きだよ

酒
さか
井
い
　流

る
空
あ
 ちゃん

１歳　20日
（川内）
るあ１歳おめでとう みんな
に愛される流空、パパとママの
宝物だよ すくすく育て～

濵
はま
田
だ
　莉

り
希
の
 ちゃん

１歳　19日
（住吉町）
１歳おめでとう 笑顔
が可愛いりーちゃん
大きくなってね。

荒
あら
木
き
　陽

ひ
結
より
 ちゃん

１歳　18日
（新田町）
１歳おめでとう 陽結が
生まれて家族みんなが幸
せです 元気に育ってね

濱
はま
崎
ざき
　十

と
喜
き
 くん

１歳　23日
（遊子）
１歳の誕生日おめでとう た
くさんの喜びをありがとう
元気にすくすく育ってね★★

■伊達なうわじまホッとナビ「子育てモード」
　市公式アプリ「伊達なうわじまホッとナビ」は、
宇和島の魅力や生活に便利な情報、緊急時の支援情
報などを、タイムリーに提供しています。
　「子育てモード」では、妊娠・出産・子育て期に
おける支援・各種制度、保健サービスの他、遊び場、
保育園や幼稚園、緊急時の対応方法や相談先など子
育てに関する情報を幅広く紹介しています。

■LINEで出産・子育てを応援します！
　子育て支援に関する情報を、必要
なタイミングに直接LINEでお知らせ
します。
　市公式LINEアカウントの下部メ
ニューの「子育て (お知らせ登録)」
から 登録できます。

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」 ☎49 - 7110
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日
々
是 

宇
和
島
(81)

　

先
日
、
宇
和
島
市
立
吉
田
病

院
増
築
改
修
工
事
落
成
記
念
式

典
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
院
は
大
正
10
年
の
創
立
以

来
、
増
改
築
工
事
な
ど
に
よ
り

機
能
強
化
を
図
り
な
が
ら
、
長

き
に
わ
た
り
吉
田
地
域
に
お
け

る
基
幹
病
院
と
し
て
の
役
割
を

担
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、

近
年
、
旧
館
が
現
耐
震
基
準
を

満
た
し
て
い
な
い
こ
と
や
人
口

減
に
伴
い
利
用
者
の
減
少
が
予

測
さ
れ
る
こ
と
な
ど
の
課
題
に

対
応
す
る
必
要
が
あ
り
、
地
域

の
皆
さ
ん
の
意
見
を
い
た
だ
き

な
が
ら
、
吉
田
地
域
の
医
療
の

あ
り
方
に
つ
い
て
議
論
を
重
ね

て
き
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
令

和
元
年
10
月
に
策
定
し
た
病
院

機
能
等
改
編
計
画
を
基
に
工
事

を
実
施
し
、
こ
の
た
び
晴
れ
て

完
成
の
運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
回
の
工
事
に
よ
り
、
懸
念

事
項
で
あ
っ
た
耐
震
性
能
の
劣

る
中
棟
、
南
棟
の
２
棟
を
解
体

し
、
平
成
12
年
に
建
設
し
た
新

館
１
階
に
外
来
、
２
階
、
３
階

に
は
一
般
病
棟
、
療
養
病
棟
を

そ
れ
ぞ
れ
集
約
、
配
置
し
ま
し

た
。
新
た
に
増
築
し
た
新
棟
に

は
、
津
波
浸
水
高
よ
り
上
層
で

あ
る
２
階
に
調
理
室
、
リ
ハ
ビ

リ
室
を
、
3
階
に
受
水
槽
、
医

療
ガ
ス
な
ど
の
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

設
備
を
配
置
す
る
な
ど
、
将
来

に
向
け
た
災
害
対
策
も
講
じ
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
市
民
の
皆
さ
ん

が
安
心
し
て
利
用
で
き
る
病
院

を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

医
療
の
あ
り
方

　東京大学から配信され、全13回で構成されています。毎
回異なるテーマの１回完結形式なので、受講する度に新た
な学びを得ることができます。
　講座内容は文系から理系まで多岐にわたり、今期のテー
マはゲーム理論、防災学、ポストコロナ、アメリカ大統領選、
積分幾何学、スポーツ科学、演劇、地球惑星科学などです。
　予約不要で年齢を問わず参加できます。途中参加・退出
も可能なので、気軽にお越しください。詳しくはホームペー
ジやインスタグラムをご確認ください。

●日 �～令和７年２月７日㈮ 毎週金曜日 (12月13日㈮～令和
７年１月17日㈮除く) 午後５時30分～７時

●場 �中央公民館 ●内 �オンライン講座 ●料無料
●問 �青少年市民協働センター (ホリバタ)
　 ☎49 - 7112
　   u-chuuo-ph@city.uwajima.lg.jp

LINE@540bfxrh

東京大学金曜特別講座

知らない世界と出会うきっかけを



情報広場 Information square

11月の各種相談

マイナンバーカード休日交付窓口
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　ハガキに記載された受取場所が支所の場合は、２日前までの平日に連絡してください。

●日 11月23日㈯㈷ 午後１時～５時 ●場市民課
●問 �市民課☎49 - 7075

ＩＤ：0051993

安心安全情報
メール

　災害情報などの緊急なお知らせ
を受け取れます。

防災行政放送
テレホンサービス

　防災ラジオなどの放送内容を確
認できます。

☎49 - 7064

市政広報番組

11月放送予定

●日 �木曜日 午後６時～午前０時
　 金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース終了後に放送
します。
●内 �伊達博物館開館50周年記念特
別展について

　

●問 �市長公室シティセールス推進係
☎24 - 1111内線2458

うわじまブランドロゴマーク
宇和島百景

　宇和島市をPRする目的であれば
商用でも自由に利用できます。

 

●問 �市長公室シティセールス推進係
☎49 - 7085

宇和島百景ロゴマーク

■市民法律相談＜要予約＞
●日 22日㈮ 午後１時～４時 ●場市役所 701会議室
●内 �担当：本多弁護士 ●定 12人 (１人15分程度)
●料 無料 ●申 �15日㈮ 午前９時～電話または窓口
▶ 12月の予定
●日 12月20日㈮ ●申 12月13日㈮～

●問 総務課行政係☎24 - 1111内線2412

ＩＤ：0087901

■宅地建物相談
●日 11日㈪ 午後１時～３時
●場 市役所 701会議室 ●料無料

ＩＤ：0087956

■多重債務整理相談
●日 20日㈬ 午後１時～４時
●場市役所 ２階 相談室
●内担当：古谷司法書士 ●定６人 (１人30分程度)
●料無料 ●申窓口または電話
●問 �市消費生活センター (市民課市民　
協働推進室内)☎20 - 1075

ＩＤ：0032123■行政相談
●日 �①５日㈫ 午前９時～正午、午後１時～３時
　 ②13日㈬ 午前９時～正午

●場 �①市役所 701会議室 ②岩松公民館
●料 無料 ＩＤ：0087955



休日当番医

人口の動き 納　期

振替回収
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

　　　　　　　　　

夜間の受診について
火曜日
宇和島徳洲会病院
☎22-2811
木曜日
JCHO宇和島病院
☎22-5616
上記以外
市立宇和島病院
☎25-1111

えひめ
医療情報
ネット

※  当番医は変更になる場合があります。

10月１日現在 前月比

人口 67,275 －90人

男 31,750 －34 人

女 35,525 －56 人

世帯 34,906 －11世帯

出生 28 －３人

死亡 104 －14人

日 外科系 内科系 小児科

11/３㈰ 市立宇和島病院 外科
(御殿町)　☎25-1111

吉田内科泌尿器科医院
(御幸町)　☎25-1330

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

４㈪㉁ 宇和島徳洲会病院 外科
(住吉町)　☎22-2811

笹岡内科
(中央町)　☎24-3886

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

10㈰ JCHO宇和島病院 外科
(賀古町)　☎22-5616

わたなべハートクリニック
(朝日町)　☎25-1717

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

17㈰ 鎌野病院
(広小路)　☎24-6611

沖内科クリニック
(新田町)　☎25-3335

上田小児科
(広小路)　☎25-0100

23㈯㈷ 河野整形外科クリニック
(丸之内)　☎22-1822

市立吉田病院
(吉田町)　☎52-0611

桑折小児科
(中央町)　☎24-5633

24㈰ 鈴木整形外科・外科
(吉田町)　☎52-0104

旭川荘南愛媛病院
(鬼北町)　☎45-1101

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

(市税・国保料) 税務課☎24 - 1111内線2574
(介護保険料) 高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
(後期高齢保険料) 保険健康課☎24 - 1111内線2187

11月の納期限
12月２日㈪

12月の納期限
12月25日㈬

国民健康保険料 （４期）
介護保険料 （４期）
後期高齢保険料 （４期）

固定資産税 （３期）
国民健康保険料 （５期）
介護保険料 （５期）
後期高齢保険料 （５期）

※ 市内各金融機関で口座振替を申し込むことができま
す。11月25日㈪までに申し込むと、12月納期分から
振り替えが始まります。
●問

日 古紙・缶・乾電池 古紙・乾電池

11／７㈭ 泉町２丁目、伊吹町北通２区、祝森ライフクリーンの会 天神町東、天神町南、錦町、下波校区

※振替回収の場合も、午前８時30分までに出してください。回収は午後１時から順次行います。
●問生活環境課☎24 - 1111内線2229

ＩＤ：0053092

ＩＤ：0039548

ＩＤ：0164853
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宇
和
島
東
高
等
学
校
防
災
地
理
部
は
、

東
京
大
学
工
学
部
社
会
基
盤
学
科
と
連
携

し
、
地
域
の
よ
り
よ
い
理
解
を
下
敷
き
に

し
た
災
害
復
興
へ
の
備
え
に
つ
い
て
考
え

て
い
ま
す
。
市
危
機
管
理
課
の
協
力
で
生

徒
向
け
の
防
災
学
習
集
会
を
開
催
し
て
い

る
ほ
か
、
周
辺
校
と
の
合
同
避
難
訓
練
や

小
中
学
生
対
象
の
防
災
キ
ャ
ン
プ
を
企
画
、

運
営
し
て
い
ま
す
。
全
国
各
地
の
高
校
や

大
学
と
も
情
報
交
換
し
な
が
ら
、
地
域
の

防
災
力
向
上
を
目
指
し
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

令
和
５
年
７
月
に
は
、
東
日
本
大
震
災

の
被
害
や
復
興
ま
ち
づ
く
り
を
学
ぶ
た
め
、

宮
城
県
と
岩
手
県
を
視
察
し
ま
し
た
。
東

日
本
大
震
災
の
津
波
被
害
が
当
時
の
ハ

ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
の
想
定
を
超
え
て
い
た
こ

と
を
知
り
、
防
災
計
画
を
見
直
す
こ
と
の

大
切
さ
を
感
じ
た
そ
う
で
す
。
視
察
か
ら

戻
っ
た
後
は
、
市
主
催
の
防
災
シ
ン
ポ
ジ

ウ
ム
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
場
で
報
告
会
を

行
っ
て
き
ま
し
た
。
自
分
た
ち
が
感
じ
た

こ
と
を
よ
り
多
く
の
人
に
伝
え
る
こ
と
で
、

一
人
一
人
が
自
分
事
と
し
て
考
え
て
ほ
し

い
と
願
い
ま
す
。

　

視
察
メ
ン
バ
ー
の
一
人
で
３
年
生
の
徳

田 

晶 

さ
ん
は
「
自
分
た
ち
が
行
っ
て
き

た
活
動
を
後
輩
た
ち
が
受
け
継
い
で
い
く

こ
と
で
、
宇
和
島
全
体
の
防
災
力
向
上
に

つ
な
げ
た
い
」
と
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

地
域
を
理
解
し
、
有
事
に
備
え
る

宇
和
島
市
民
の
自
分
事

地
域
の
防
災
力
向
上
を
目
指
し
て

宇
和
島
東
高
等
学
校

防
災
地
理
部



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
●秋のいやしの南楽園 イルミネーション ( ～ 11月10日)Ｐ19
●南楽園サロン ( ～令和７年１月)Ｐ19
○ 畦地梅太郎記念美術館：畦地梅太郎 下絵・版画展Ⅱ－版画の始まりと終わり－ ( ～ 11月
４日)

○三間町成家地区：みま町コスモスまつり ( ～ 11月10日)
○ 南楽園：秋のいやしの南楽園 ( ～ 11月30日)
○コスモスホール三間 ほか：第66回 宇和島市民文化祭 ( ～ 12月１日、令和７年１月23日)
○ 伊達博物館：伊達博物館開館50周年記念特別展(～ 12月２日)

　　　● 宇和島百景展( ～
４日)Ｐ12

　　　○ 吉田公民館：第51
回吉田町文化祭 
( ～ ４ 日) 8：30-
17：00 ( ４ 日 は
16：00まで)

　　　● 緊急地震速報訓練
Ｐ19

● 育児相談・妊産婦相談 (三
間)Ｐ20
●行政相談 (宇和島)Ｐ26

　　　● 兵頭浩章絵画展－
クジランドへの旅
Ⅱ－( ～令和７年
１月27日)Ｐ12

● 育児相談・妊産婦相談 (宇
和島)Ｐ20

　　　● 宇和島美容学校美
容祭 オープンキャ
ンパスＰ17

○ 岩松公民館：第50回 津
島町文化祭芸能部門 13：
00-17：00

　　　●宅地建物相談Ｐ26 　　　● 総合体育館年間予
約会Ｐ15

● オレンジカフェまんまる
Ｐ19
● まちの健康相談室 (吉田)
Ｐ20

　　　● 行政相談 (津島)Ｐ
26

　　　● 育児相談・妊産婦
相談 (津島)Ｐ20

○ 吉田公民館：吉田町人権
をまもる集い 13：30-

　　　● 糖尿病教室Ｐ21 　　　● トレッキング・ザ・
空海あいなん ( ～
17日)Ｐ17

● がん相談支援センター講
演会Ｐ21

　　　● 食－１うわじまの
鯛食べたいフェス
ティバルＰ13

● 第50回特別企画 さかな
屋大将のお魚さばき方教
室Ｐ18

　　　● まちの健康相談室 
(三間)Ｐ20

● ファミサポ講習会Ｐ21
○ 青 少 年 市 民協働 セ ン
ター：姉妹都市交流パネ
ル 展 ( ～ 29日) 9：00-
22：00

　　　○  総 合 福 祉 セ ン
ター：シルバー人
材センター入会説
明会 10：00-

　　　● 差押不動産の合同
公売会Ｐ14

● Jアラート情報伝達試験
Ｐ19
● 心の健康相談Ｐ20
●多重責務整理相談Ｐ26

　　　● シニア世代向け ス
マ ホ写真スキル
アップ講座Ｐ18

　　　● 南予美術展開催 
( ～ 24日)Ｐ18

● 育児相談・妊産婦相談 (吉
田)Ｐ20
●市民法律相談Ｐ26
○ 岩松公民館：第50回 津
島町文化祭展示部門 ( ～
24日) 9：00-17：00 (24
日は16：00まで)

　　　● 第51回 さかな屋
大将のお魚さばき
方教室Ｐ18

　　　● さくらサロンＰ20
　　　○ Jアラート試験放

送 14：55ごろ

　　　● 愛の献血Ｐ18
　　　●食生活改善推進員
講座Ｐ21

　　　● さくらんぼサロン
Ｐ21

●イベントに掲載　●おしらせに掲載
●募集・もよおしに掲載　●健康・子育てに掲載
●情報広場に掲載　○掲載なし
※ 掲載がない要申込イベントは市ホーム
ページを確認
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市役所古紙回収

勤労感謝の日



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
●秋のいやしの南楽園 イルミネーション ( ～ 11月10日)Ｐ19
●南楽園サロン ( ～令和７年１月)Ｐ19
○ 畦地梅太郎記念美術館：畦地梅太郎 下絵・版画展Ⅱ－版画の始まりと終わり－ ( ～ 11月
４日)

○三間町成家地区：みま町コスモスまつり ( ～ 11月10日)
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方教室Ｐ18

　　　● さくらサロンＰ20
　　　○ Jアラート試験放

送 14：55ごろ

　　　● 愛の献血Ｐ18
　　　●食生活改善推進員
講座Ｐ21
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市役所古紙回収

市役所古紙回収

毎月17日は減塩の日 毎月19日は食育の日

市役所古紙回収

振替休日文化の日


