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3 　広報うわじま Oct.2024

■投稿の流れ
１. 「宇和島百景」アカウントをフォロー
２. 「 ＃宇和島百景」か「＃uwajima100」と
 　 「 ＃広報うわじま」を付ける
３. 「 宇和島百景」アカウントをタグ付けする
４.   撮影場所を記載し、発行月２ヵ月前の20
　  日までに投稿
５.  入選決定のメッセージを受信したら元デ
  　ータを市に送付

※掲載されているＱＲコードは、機種により読み込めない場合もあります。

詳しくは
こちら！

　　　　「宇和島百景」
　　　　＠uwajima100

インスタグラムに投稿された中から、魅力的な写真を紹介
します。

：@masa.a_photo
：等覚寺付近

撮 影 者
撮影場所

RUC POINT対象
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豊
か
な
自
然
、
食
の
恵
み
、
独
自
の
伝

統
文
化
、
歴
史
あ
る
街
並
み
、
そ
の
中

で
過
ご
す
何
気
な
い
日
常
―
。
宇
和
島

は
多
く
の
魅
力
に
溢
れ
て
い
ま
す
。
そ

ん
な
宇
和
島
の
魅
力
を
再
発
見
で
き
る

よ
う
な
写
真
を
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
募

集
し
、
投
稿
さ
れ
た
画
像
の
中
か
ら
選

ば
れ
た
も
の
を
「
宇
和
島
百
景
」
と
し
て

認
定
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
す
。
認
定
さ

れ
た
画
像
は
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
や
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ま
た
宇

和
島
を
Ｐ
Ｒ
す
る
目
的
で
あ
れ
ば
、
誰
で

も
自
由
に
使
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

現
在
は
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
第
２
弾
と
し
て
、

投
稿
の
中
か
ら
毎
月
３
作
品
を
認
定
し
、

最
も
魅
力
的
な
１
枚
を「
広
報
う
わ
じ
ま
」

の
最
初
の
見
開
き
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

特集　宇和島百景

宇
和
島
百
景
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

宇和島の印象的な場面が集まる「宇和島百景」。
現在600枚以上が認定されています。

今回は、今秋開催予定の「宇和島百景展」を記念し、
プロジェクトの経緯や込められた思いについて、

投稿者へのインタビューも交えながら
改めてご紹介します。

▲�市ホームページのフォトギャラリー
から申請して利用できます（Ｐ26）
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本
市
で
は
平
成
30
年
度
か
ら
、
ま
ち
の

魅
力
を
高
め
る
こ
と
で
市
民
の
皆
さ
ん

か
ら
「
住
み
続
け
た
い
」
と
、
市
外
の
人

か
ら
は
継
続
的
に
「
関
わ
り
た
い
」
と

思
っ
て
も
ら
え
る
ま
ち
に
し
て
い
く
「
シ

テ
ィ
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
」
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
そ
の
中
で
「
う
わ
じ
ま
ブ
ラ
ン

ド
」
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク
と
キ
ャ
ッ
チ
コ
ピ
ー

を
、
市
民
の
皆
さ
ん
や
、
本
市
を
応
援
し

て
く
れ
て
い
る
市
外
の
人
た
ち
と
共
に

作
り
あ
げ
ま
し
た
。
こ
ち
ら
も
宇
和
島
を

Ｐ
Ｒ
す
る
目
的
で
あ
れ
ば
自
由
に
使
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
シ
テ
ィ
ブ
ラ
ン
デ
ィ

ン
グ
を
進
め
る
た
め
に
さ
ま
ざ
ま
な
取

り
組
み
を
行
う
中
で
、
Ａ
Ｌ
Ｌ
宇
和
島
で

魅
力
を
発
掘
・
発
信
し
て
い
く
取
り
組
み

と
し
て
「
宇
和
島
百
景
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

う
わ
じ
ま
シ
テ
ィ
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ

すべてはここから始まった

▲�うわじまブランドロゴマーク
とキャッチコピー
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八
幡
浜
市
出
身
の
赤
松
さ
ん
は
、
県

外
の
大
学
を
卒
業
後
、
就
職
で
宇
和
島

に
や
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
結
婚

を
機
に
西
予
市
に
移
り
住
ん
で
い
ま
す

が
、
宇
和
島
の
景
色
が
好
き
で
今
で
も

よ
く
撮
影
に
来
る
そ
う
で
す
。

　

赤
松
さ
ん
が
カ
メ
ラ
を
初
め
て
買
っ

た
の
は
高
校
生
の
時
で
、
本
格
的
に
撮

影
を
始
め
た
の
は
、
大
学
生
の
時
に
バ

イ
ク
の
免
許
を
取
り
、
い
ろ
い
ろ
な
場

所
に
行
く
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
だ
そ
う

で
す
。
独
学
で
撮
影
や
レ
タ
ッ
チ
の
腕

を
磨
き
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
作
品
を
投
稿

し
て
い
ま
す
。
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
ア

カ
ウ
ン
ト
は
約
４
年
前
に
開
設
し
、
宇

和
島
百
景
は
そ
の
時
に
知
っ
た
そ
う
で

す
。
ち
ょ
う
ど
広
報
う
わ
じ
ま
の
連
動

企
画
が
始
ま
っ
た
タ
イ
ミ
ン
グ
で
、
以

来
ず
っ
と
投
稿
を
続
け
て
い
て
、
多
く

の
写
真
が
宇
和
島
百
景
に
認
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

撮
影
で
心
が
け
て
い
る
の
は
、
季
節

が
感
じ
ら
れ
る
こ
と
だ
そ
う
で
す
。「
花

や
緑
が
彩
る
自
然
、空
や
雲
の
雰
囲
気
、

花
火
や
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
と
い
っ
た

イ
ベ
ン
ト
、
雪
景
色
な
ど
、
同
じ
場
所

で
も
い
ろ
ん
な
顔
が
あ
る
」
と
話
し
ま

す
。
宇
和
島
で
好
き
な
場
所
を
尋
ね
る

と
、
九
島
だ
と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。

夕
日
の
撮
影
に
よ
く
訪
れ
る
そ
う
で

す
。
ま
た
宇
和
島
の
魅
力
は
、
海
が
近

い
の
は
も
ち
ろ
ん
、
す
ぐ
後
ろ
に
高
い

山
も
あ
っ
て
迫
力
が
あ
る
と
こ
ろ
だ
と

言
い
ま
す
。
歴
史
も
好
き
で
、
宇
和
島

城
が
ま
ち
の
中
心
に
た
た
ず
む
様
も
気

に
入
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

今
後
は
、
も
っ
と
若
い
人
が
宇
和
島

に
撮
影
に
来
て
く
れ
る
よ
う
に
な
れ
ば

と
期
待
し
ま
す
。「
自
分
の
写
真
が
き
っ

か
け
で
写
真
を
撮
り
に
来
る
人
が
増
え

れ
ば
う
れ
し
い
し
、
若
い
人
に
興
味
を

持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
写
真
を
ど
ん

ど
ん
投
稿
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

若
い
人
に
宇
和
島
を
魅
せ
た
い

masa.a_photo

投
稿
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

１

赤
松 

正
教 

さ
ん

宇和島百景

Oct.2024 広報うわじま 　8 



　

本
市
出
身
で
現
在
も
市
内
に
住
ん
で

い
る
ｓ
ｈ
ｉ
ｈ
о
さ
ん
。
以
前
は
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
写
真
を
撮
っ
て
Ｓ
Ｎ

Ｓ
に
投
稿
し
て
い
ま
し
た
が
、
カ
メ
ラ

が
趣
味
の
夫
の
影
響
も
あ
り
、
３
年
前

の
誕
生
日
に
自
分
の
カ
メ
ラ
を
購
入
し

ま
し
た
。
合
わ
せ
て
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

の
ア
カ
ウ
ン
ト
も
開
設
し
、
定
期
的
に

宇
和
島
の
風
景
を
投
稿
し
て
い
ま
す
。

　

撮
影
す
る
写
真
は
景
色
が
メ
イ
ン

で
、
加
工
は
あ
ま
り
せ
ず
に
投
稿
し
て

い
ま
す
。
カ
メ
ラ
を
趣
味
に
し
た
お
か

げ
で
写
真
仲
間
が
た
く
さ
ん
で
き
、
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
を
教
え
て
も
ら
う
そ
う

で
す
。
ま
た
運
動
不
足
解
消
に
も
な
っ

て
い
る
と
笑
顔
を
見
せ
ま
す
。

　

宇
和
島
の
好
き
な
場
所
を
尋
ね
た
と

こ
ろ
、
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
大
会
の
思
い
出

や
、
の
ぞ
き
岩
な
ど
独
特
の
雰
囲
気
が

あ
る
こ
と
か
ら
、
赤
松
だ
と
答
え
て
く

れ
ま
し
た
。
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
の
投
稿

に
も
、
だ
る
ま
夕
日
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な

赤
松
の
風
景
が
登
場
し
ま
す
。
父
親
が

城
郭
好
き
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
宇
和
島

城
も
よ
く
撮
影
し
て
い
ま
す
。
ま
た
宇

和
島
の
い
い
と
こ
ろ
は
食
べ
物
が
お
い

し
い
と
こ
ろ
だ
と
言
い
、
市
外
の
知
人

に
か
ん
き
つ
を
送
っ
て
喜
ん
で
も
ら
っ

て
い
る
そ
う
で
す
。「
景
色
を
メ
イ
ン

に
撮
影
し
て
い
た
が
、
今
後
は
食
に
関

す
る
写
真
も
投
稿
で
き
れ
ば
」
と
話
し

ま
す
。

　

投
稿
を
続
け
て
い
る
と
撮
影
場
所
な

ど
の
問
い
合
わ
せ
が
あ
り
、
そ
う
い
う

と
き
は
惜
し
み
な
く
教
え
て
あ
げ
て
い

る
そ
う
で
す
。「
自
分
が
撮
っ
た
写
真

を
気
に
入
っ
て
く
れ
た
り
懐
か
し
ん
で

く
れ
る
と
と
て
も
う
れ
し
い
。
写
真
を

撮
り
に
来
て
く
れ
る
人
が
も
っ
と
増
え

る
よ
う
に
、
み
ん
な
で
宇
和
島
を
魅
力

的
に
し
て
い
け
れ
ば
」
と
こ
れ
か
ら
に

期
待
し
ま
す
。

shi_ho.gram

写
真
映
え
す
る
ま
ち
を
目
指
し
て

投
稿
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー 

２

ｓ
ｈ
ｉ
ｈ
о 

さ
ん

Scenary of  UWAJIMA
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み
ん
な
で
創
る

宇
和
島
の
未
来

　

う
わ
じ
ま
シ
テ
ィ
ブ
ラ
ン

デ
ィ
ン
グ
で
は
、
Ａ
Ｌ
Ｌ
宇
和
島

で
の
魅
力
発
掘
・
発
信
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
今
回
紹
介
し

た
宇
和
島
百
景
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

も
そ
の
１
つ
で
す
。
ま
た
、
今

年
も
第
２
期
の
市
民
ラ
イ
タ
ー

が
誕
生
し
、
こ
れ
か
ら
宇
和
島

の
魅
力
を
紹
介
す
る
記
事
を
投

稿
し
て
も
ら
い
ま
す
。

　

本
市
に
関
わ
る
す
べ
て
の
人

が
、
宇
和
島
の
未
来
の
担
い
手

で
す
。「
住
み
た
く
な
る
、
帰
り

た
く
な
る
、
連
れ
て
行
き
た
く

な
る
」
ま
ち
を
目
指
し
て
、
み

ん
な
で
宇
和
島
の
魅
力
を
見
つ

け
、
発
信
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

宇
和
島
百
景
展

　
「
宇
和
島
百
景
」
や
「
宇
和
島
市
ブ

ラ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
で
切
り
撮
ら
れ
た
、

宇
和
島
の
魅
力
を
再
発
見
で
き
る
写
真

の
数
々
―
。
そ
こ
に
写
る
景
色
や
人
、

そ
し
て
写
真
そ
の
も
の
が
、
う
わ
じ
ま

ブ
ラ
ン
ド
を
作
っ
て
い
く
資
産
で
す
。

　

こ
れ
ら
の
写
真
を
用
い
、
宇
和
島
な

ら
で
は
の
特
別
な
時
間
や
価
値
を
体
感

し
て
も
ら
う
企
画
展「
宇
和
島
百
景
展
」

を
初
開
催
し
ま
す
。
写
真
を
起
点
に
、

こ
れ
ま
で
に
な
い
切
り
口
で
宇
和
島
の

魅
力
を
表
現
し
、宇
和
島
に
息
づ
く「
日

常
の
豊
か
さ
」を
感
じ
て
も
ら
い
ま
す
。

Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ 

Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｎ
Ｔ

　
「
宇
和
島 

写
真
」
で
検
索
す
る
と
、

７
割
近
く
が
青
い
写
真
で
す
。
水
産
業

や
農
業
を
中
心
に
発
展
し
て
き
た
宇
和

島
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
時
間
の
空
や
海

を
日
常
的
に
目
に
し
ま
す
。
ま
た
空
が

複
雑
な
濃
い
青
色
に
な
る
時
間
帯
は
ブ

ル
ー
ア
ワ
ー
と
呼
ば
れ
、
宇
和
島
百
景

に
は
、
こ
の
時
間
帯
に
撮
影
さ
れ
た
も

の
が
多
く
含
ま
れ
ま
す
。
宇
和
島
に
住

む
人
た
ち
は
、こ
れ
ら
の
豊
か
な
「
青
」

を
、
当
た
り
前
に
享
受
し
て
い
ま
す
。

　

宇
和
島
百
景
展
で
は
、
コ
ン
セ
プ
ト

を
「
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ 
Ｐ
Ｒ
Ｉ
Ｎ
Ｔ
」
と
し
、

市
内
で
撮
影
さ
れ
た
多
く
の
写
真
か

ら
「
青
い
風
景
」
を
中
心
に
十
数
点
セ

レ
ク
ト
し
て
屋
外
に
展
示
す
る
ほ
か
、

フ
ォ
ト
フ
レ
ー
ム
作
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
な
ど
も
行
い
ま
す
。
Ｂ
Ｌ
Ｕ
Ｅ 
Ｐ

Ｒ
Ｉ
Ｎ
Ｔ
（
青
写
真
）
と
は
本
来
、
建

築
な
ど
に
お
け
る
設
計
図
の
こ
と
を
意

味
し
ま
す
が
、「
将
来
の
ビ
ジ
ョ
ン
を

描
く
」
と
い
う
意
味
も
併
せ
持
っ
て
い

ま
す
。
初
開
催
と
な
る
本
展
で
は
、
こ

れ
か
ら
の
宇
和
島
を
創
造
し
て
い
く
た

め
の
最
初
の
風
景
を
、
ま
だ
見
ぬ
宇
和

島
の
未
来
図
と
し
て
描
き
ま
す
。

宇
和
島
の
「
青
」
が
紡
ぐ
、
新
た
な
写
真
体
験

▲�市民ライター養成講座の様子
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イベント event

わだい topics
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道の駅みまへの寄付に対する
感謝状贈呈式

　道の駅みまの設備を更新するため寄付を行った
㈱建設マネジメント四国に感謝状を贈呈しました。
寄付金は和式便器の洋式化や手洗い自動水栓の交
換などトイレ環境の整備に活用されます。

ＩＤ：0105699

8
　13

定期闘牛大会 秋場所

　制限時間なしで牛同士が戦い、逃げた方が敗
けというシンプルなルールです。直径20メート
ルの土俵上で１tを超える巨大な牛が激突します。

●日 �10月27日㈰ 正午～午後２時ごろ (開場午前
10時) ●場 �市営闘牛場

●料 �大人・高校生3,000円 (前売り2,500円)、中
学生以下無料、65歳以上・障がい者2,000円

●問 �宇和島市観光物産協会☎49 - 5700または宇
和島観光闘牛協会☎25 - 3511

伊達博物館開館50周年記念特別展
城つなぐ －藤堂高虎と伊達の宇和島
城×天下人と四国の城郭－

　藤堂高虎と伊達宗利により手がけられた宇和島
城の変遷や、豊臣秀吉や徳川家康が手がけた伏見
城や四国現存天守との関わりなどを紹介します。

●日 �10月12日㈯～ 12月２日㈪ 午前９時～午後
５時 ●場 �伊達博物館 (火曜日休館)

●料 �大人500円、65歳以上・大学生400円、高
校生以下・障がい者無料

●問���伊達博物館☎22 - 7776

ＩＤ：0059150

三重県指定文化財 唐冠形兜
藤堂高虎・良重所用 (伊賀市蔵)

海洋ごみ清掃ツアー

　地元の水産業や海洋ごみの現状について知り、
海の豊かさや自然環境保全の大切さを学ぶため、
中学生対象のツアーを開催しました。参加者はタ
イの養殖や遊子水荷浦の段畑を見学した後、海岸
清掃活動を行いました。

8
   5・8
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●日：日時 ●場：場所 ●休：休館日 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

しまなみてらすMarket
ココロまじわうトコロ 宇和島フェア

　今治市の来島海峡サービスエリアで宇和島フェ
アが開催されました。８月24日㈯と25日㈰のテ
ント市では、訪れた人が商品の説明を受けながら
ジュースなどを手に取り、買い物を楽しみました。

宇和島城 お城写真講座

　城郭写真家の畠中 和久 さんを講師に招き、城を
上手に撮影するポイントを学ぶ写真講座を開催し
ました。参加した子どもたちは持参したタブレッ
ト端末やカメラを構え、アドバイスをもらいなが
ら宇和島城を写真に収めていました。

8
　17

文化祭

■第66回 宇和島市民文化祭
▶ ①芸能部門 ②生活文化部門 ③展示部門 ④市総合文化祭

●日 �①10月19日㈯～ 12月１日㈰ ②10月27日㈰ ③10月
20日㈰～ 11月10日㈰ ④10月12日㈯

●場 �①コスモスホール三間、生涯学習センター、吉田公
民館、市役所、きさいや広場、総合福祉センター ②
南予文化会館 ③生涯学習センター、市役所、きさい
や広場 ④きさいや広場 ●料 �無料

●問 �文化・スポーツ課文化係☎49 - 7033

■第50回 津島町文化祭
▶①芸能部門 ②展示部門

●日 �①11月10日㈰ 午後１時～５時 ②11月22日㈮～ 24
日㈰ 午前９時～午後５時 (24日は午後４時30分まで)

●場 �岩松公民館 ●料 �無料
●問 �津島支所津島教育係☎49 - 7060

■第51回 吉田町文化祭

●日 �11月３日㈰㈷ 午前８時30分～午後５時、
４日㈪㉁ 午前８時30分～午後４時

●場吉田公民館
●内 �書道展、写真展、絵画展、陶芸展、俳句展、
寒蘭展、老人クラブ作品展、婦人会手作
り作品展、フラワーデザイン展など

●料 �無料
●問 �吉田支所吉田教育係☎49 - 7098

■令和６年度 美沼の里文化まつり

●日 �10月12日㈯ 午前９時～午後５時 (発表の
部午後１時30分～ )、13日㈰ 午前９時～
午後３時 ●場 �コスモスホール三間

●内 �楽器演奏、コーラス、絵画、俳句、
華道、書道など ●料 �無料

●問 �三間支所三間教育係☎49 - 7104

8
  23～

9
      11

ＩＤ：0104978・0106060・0106058・0106061
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児童扶養手当の制度改正
　児童扶養手当は、ひとり親家庭の自立を
支援し、児童の福祉の増進を図るために支
給される手当です。母子家庭だけでなく、
父子家庭にも支給されます。受給するには
申請（認定請求）が必要です。
　令和６年11月申請分 (令和７年１月支給) 
から児童扶養手当の制度が一部変更されます。

●内 �▶ ３人目以降の加算額を増額
　▶ 請求者の所得制限限度額を引き上げ

●申 �所得超過などで未申請の人は10月31日
㈭までに窓口

定額減税に係る調整給付金
　賃金上昇が物価高に追いついていない現状の緩和を目的に、所得税額と個人住民税額から定額の控除 (定
額減税) を実施しています。
　令和６年度の定額減税において、減税しきれないと見込まれる人に調整給付金を支給します。対象者には
確認書を送付しています。

木造住宅耐震化およびブロック塀などの除却に対する支援

●内① 耐震診断：派遣方式 (自己負担3,000
円～ )、補助方式 (補助上限４万円)

　 ② 耐震改修工事：補助上限114万円
　 ③ 耐風改修工事：補助上限552,000円 

(②と併せて実施する場合)
　 ④ 耐震シェルターなどの設置：耐震シェ

ルター設置工事 (補助上限40万円)、防
災ベッド設置工事 (補助上限20万円)

　 ⑤ ブロック塀などの除却や建て替え：補
助上限30万円

●対 �過去に同一の補助を受けておらず、市税を完納している
以下の所有者 (①～③は一親等以内の親族含む)

　  ① 昭和56年５月31日以前に着工した２階建て以下の１
戸建て木造住宅 (延べ面積が500㎡以下)

　②～④耐震診断を受けた住宅 
　⑤道路・公園に面しているブロック塀など

●申  ①専用フォーム、電話または窓口 ②～⑤事前
相談後12月27日㈮に申請書などを提出 (先着)

●問 �建築住宅課☎49 - 7028

　木造住宅の耐震化やブロック塀の除却などにかかる費用の一部を補助します。安全対策を行い、地震・強
風などによる被害や緊急時の通行障害を防ぎみんなの命を守りましょう。

ＩＤ：0351251

ＩＤ：0097000

●問 �こども家庭課子育て給付係☎24 - 1111内線
2146または各支所市民サービス係

■３人目以降の加算額 (変更後)

■請求者の所得制限限度額 (変更後)

児童数 全部支給 一部支給
３人目以降 10,750円 5,380 ～ 10,740円

税申告上の扶養人数 全部支給 一部支給
０人 690,000円未満 2,080,000円未満
１人 1,070,000円未満 2,460,000円未満
２人 1,450,000円未満 2,840,000円未満
３人 1,830,000円未満 3,220,000円未満

●内▶ 所得税分控除不足額：定額減税可能額３万円
×(本人＋扶養親族数)－令和６年分推計所得
税額 (減税前)

　 ▶ 個人住民税分控除不足額：定額減税可能額 
１万円×(本人＋扶養親族数)－令和６年度分
個人住民税所得割額 (減税前)

●対 �所得税または個人住民税所得割が課税されてい
て、定額減税しきれないと見込まれる人

●申 �10月31日㈭までに確認書と必要書類を
返送または専用フォーム

●問 �税務課市民税係☎49 - 7010または各
支所総務税務係

ＩＤ：0103625



●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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年金事務所での年金相談・手続きは
予約相談を
　日本年金機構の全国の年金事務所では、年金
相談や年金請求手続きの事前予約を受け付けて
います。
　予約すると、都合に合わせてスムーズに相談
できます。

●申 �相談希望日の１ヵ月前～前日の平日 午前８時
30分～午後５時15分に☎0570 - 05 - 4890
または宇和島年金事務所に電話 ※基礎年金番
号が必要

●問 �宇和島年金事務所☎22 - 5440
ＩＤ：0044688 

立地適正化計画および都市計画の変
更に関する計画案の縦覧
　立地適正化計画と都市計画を変更するにあた
り、計画案を縦覧できます。
　期間中は意見書を提出できます。
■変更内容
▶立地適正化計画：防災指針の策定など
▶都市計画：都市計画ごみ焼却場の廃止
●日 �10月10日㈭～ 24日㈭ 平日 午前８時30分～
午後５時15分 ●場 �都市整備課

●問 �都市整備課都市計画係☎49 - 7027

ＩＤ：0105814

野良猫（地域猫）対策支援事業
　(公社) 愛媛県獣医師会が、野良猫の不妊手術
を無料で実施します。

●対 �生後６ヵ月以上の雌の野良猫
●定 �県内で約150頭 ●料 �無料
●申 �10月１日㈫～ 31日㈭に申込書を提出
●問 �生活環境課環境政策係☎49 - 7014または各
支所産業建設係

ＩＤ：0106176

宇和島城天守ライトアップ設備改修
に関するクラウドファンディング
　現存12天守の一つで宇和島のシンボルである
宇和島城天守の魅力を一層引き出すために、ラ
イトアップ設備の多色LED化にご協力ください。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

●申 �10月４日㈮～ 12月31日㈫に専用フォーム
●問 �文化・スポーツ課文化係☎49 - 7033

ＩＤ：0106419

（公財）睦育英会 青少年健全育成
事業支援
　小中高校生を対象にした「青少年の健全育成
を目的とした取組」のできる団体を支援します。

●内 �全団体で100万円以内 ●対 市内で青少年の健
全育成に役立つ実践的な事業を行う団体

●申 �12月31日㈫までに申請書と必要書類をメー
ルまたは郵送

●問 �〒799 - 3703 宇和島市吉田町東小路甲78番
地１ (公財) 睦育英会事務局☎52 -
2344  bz154589@bz04.plala.
or.jp

ＩＤ：0110549

FMがいや かむかいサタデー！

●日  毎週土曜日 午前７時30分～ （再放送午後４
時～）

●内 おすすめ映画を中心にトークします。　　　
　 ▼  宇都宮 亜由美 さん
●問 FMがいや☎49 - 1769

ＩＤ：0105989



おしらせ information

Oct.2024 広報うわじま 　16 

10月は骨髄バンク推進月間
　骨髄移植や末梢血幹細胞移植に関する正しい
知識の啓発と、骨髄など提供希望者（ドナー）
の確保を目的として、毎年10月を「骨髄バンク
推進月間」と定めています。

■骨髄バンク登録

●日 �火曜日 午前９時～午後３時 ●場 �宇和島保健所
●対 �骨髄・末梢血幹細胞の提供の内容を十分に理
解している18～ 54歳の健康な45㎏以上の男
性または40㎏以上の女性

●申 �希望日前日までに電話
●問 �県薬務衛生課☎089 - 912 - 2391

ＩＤ：0006613

仕事のモヤモヤ まず相談（県労働委員会）
　10月は「個別労働関係紛争処理制度」周知月
間です。労働者と使用者間のトラブル解決に向
けた労働相談を実施します。

●日 �①10月８日㈫、24日㈭ 午後５時15分～８時 
②10月11日㈮、25日㈮ 午後２時30分～５時 
(要予約)

●場 �②中予地方局 (松山市北持田)
●内 �①夜間電話相談 ②労働委員専門相談
●料 �無料
●問 �県労働委員会事務局☎089 - 912
- 2996

10月は食品ロス削減月間
　買物時や調理、食事での工夫など、一人一人
の小さな取り組みが食品ロスやごみ処理コスト
の大きな削減につながります。

■フードドライブにご協力ください
　家庭で余っている食品を必要とする人へ寄付
する活動です。

●日 �10月５日㈯～６日㈰ 午前９時～午後３時
●場 �きさいや広場
●対未開封で賞味期限が１ヵ月以上ある食品

●問 �生活環境課環境政策係☎49 - 7014
ＩＤ：0079649

公証週間 (10月１日～７日)
　公証役場では、当事者の依頼により、公正証書
の作成、私署証書や会社などの定款に対する認証
の付与、私署証書に対する確定日付の付与などの
事務を行っています。
　公正証書には、遺言公正証書、任意後見契約公
正証書などがあります。法律行為の確実を期すた
めには公正証書を作成したり、認証を受けること
をおすすめします。公証役場では電話による無料
相談を実施しています。

●問 �宇和島公証役場☎25 - 2292
ＩＤ：0105698

10月は臓器移植普及推進月間
　一人一人が臓器提供について考え、自身の臓
器提供に関する意思を意思表示カードなどに表
示しておくことが大切です。
　健康保険証、運転免許証、マイナンバーカード、
意思表示カード、インターネットによる意思登
録で臓器提供の意思表示をすることができます。
　臓器提供意思表示カードは、市役所、各支所、
病院、薬局、金融機関、一部コンビニに設置し
ています。

●問 �県医療対策課☎089 - 912 - 2384
ＩＤ：0065782

10月は里親月間
　里親とは、さまざまな事情により家族と離れ
て暮らす子どもを自分の家庭に迎え入れ、養育
する人のことです。養育中の子どもに必要な経
費（生活費、教育費、医療費など）は公費から
支給します。
　里親になるためには、研修の受講や県への里
親登録などが必要ですが、特別な資格は不要で、
実子の有無も問いません。気軽にお問い合わせ
ください。

●問 �南予子ども・女性支援センター☎22 - 1245
ＩＤ：0061866
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ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

ＩＤ：0102951

スマホアプリ等出前講座
　市から講師を派遣し、市が提供するスマホアプ
リの使い方など基本的な操作方法を説明します。
参加者は５人以上必要です。

●場 �市内 (申込者が手配) ●料無料
●申 �実施希望日の１ヵ月前までに申込書
を提出

●問 �デジタル推進課デジタル推進係　　
☎49 - 7039 ＩＤ：0105892

就職氷河期世代対象「求職者向けセミナー」

●日 �10月24日㈭ 午後１時30分～(受付午後１時～)
●場 �生涯学習センター、オンライン (ZOOM)
●対県内企業への就職を希望する35～ 56歳
●定 �20人 (先着) ●料 �無料
●申 �10月23日㈬ 午後５時までに専用フォーム
●問 �㈱東京リーガルマインド松山支社
☎089 - 961 - 1333

ＩＤ：0104513

市職員採用候補者試験 (追加募集)
　採用候補者試験を実施します。詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。
▶ 上級：行政事務A、行政事務B
▶ 上級・中級：土木技師A、土木技師B、機械技師A、
機械技師B、建築技師A、建築技師B
▶ 社会人経験者：行政事務、行政事務 (デジタル)、
土木技師、機械技師、電気技師、建築技師

●日 �筆記試験・面接試験12月７日㈯、８日㈰
 　性格検査11月18日㈪～ 12月１日㈰

●場 �市役所 ●申 11月17日㈰まで
●問 �総務課人事係☎49 - 7007海洋ごみ対策セミナー

　海洋プラスチック問題について一緒に考えま
せんか。

●日 �10月13日㈰ 午後１時30分～３時40分 (開場
午後１時～ ) ●場生涯学習センター ●料 �無料

●申 �10月11日㈮までに電話または専用
フォーム

●問 �生活環境課海洋ごみ対策係☎49 -
7013 ＩＤ：0093738

うわじま牛鬼カレッジ
「プログラミング講座」

●日 �11月２日㈯、９日㈯、16日㈯、30日㈯ 午後
１時30分～３時 ●場 �生涯学習センター

●対 �小学生 ●定 20人 ●料 無料 ●持 スマートフォン、
パソコンまたはタブレット

●申 �窓口または専用フォーム
●問�生涯学習センター☎49 - 5922

ＩＤ：0106279

スマホでかわいく！
赤ちゃんの写真撮り方講座

●日 �10月24日㈭ 午前10時～正午 (受付午前９時
45分～ ) ●場和霊公民館

●内 �講座、実技およびアドバイス
●対 �市内に住む１歳未満の子の保護者 ●定 �15組
●料 �無料 ●申 �10月７日㈪～専用フォーム
●問��マザーズステーション｢すてっぷ｣ 
（保険健康課内） ☎49 - 7110

ＩＤ：0105919

ふすま張替技能講習会

●日 10月23日㈬ 午前９時~午後３時30分
●場 �シルバー人材センター作業所・倉庫
●対 �シルバー人材センター事業に興味のある60歳
以上の市民 ●定 �15人 ●料無料

●申 �10月９日㈬～ 11日㈮ 午前９時～午後５時に
年齢確認のできるもの (免許証・保険証など) 
と印鑑を窓口に持参 ●問 (公社) 宇和島市シル
バー人材センター事務局☎23 - 3355

ＩＤ：6102309

ＩＤ：0102951
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募集・もよおし information

有料広告募集
11月～令和７年４月

※この欄は有料広告です。

「2024ご縁で繋がるふるさと宇和島
ココロまじわうミニコンサート」放映
　桐朋学園出身の演奏家５人が宇和島東高等学
校と宇和島南中等教育学校の吹奏楽部員に演奏
指導を行い、その成果発表会 (学校関係者向け) 
を宇和島ケーブルテレビで放映します。

●日 �10月19日㈯ 午後１時～３時
●問 �文化・スポーツ課文化係☎49 - 7033

ＩＤ：0105858

魚類養殖場見学会in戸島

●日 �10月26日㈯ 午前８時30分～正午 (受付午前
８時15分～ )

●場宇和島市水産物荷さばき施設
●対 �小学３～６年生 ●定 �20人 (先着) ●料無料
●持 タオル、帽子、水筒、長靴、カッパ
●申 10月１日㈫ 正午～専用フォーム
●問��県漁業協同組合宇和島事業部漁政部
☎22 - 5225

ＩＤ：0106609

第49回 さかな屋大将のお魚さばき方教室

●日 �10月27日㈰ 午後２時～４時 ●場 �明倫公民館
●定 �11人 (先着) ●料 �1,000円／人
●持 �エプロン、タオル、さばいた魚の持ち帰り容
器 (Ａ４サイズ以上の大きさ)、保冷剤

●申 �10月１日㈫ 正午～専用フォーム
●問 �県漁業協同組合宇和島事業部漁政
部☎22 - 5225

ＩＤ：0106610

第19回 高齢者趣味の作品展
　老人クラブ会員による作品 (書道、手芸、絵画
など) が展示されます。

●日 �10月８日㈫～ 10日㈭ 午前９時～午後５時 
(10日は正午まで) ●場 �きさいや広場 ●料 �無料

●問��宇和島市老人クラブ連合会事務局☎23 -
3822

ＩＤ：0061008

令和７年 宇和島市二十歳のつどい
　今回は会場が変更されています。

●日 �令和７年１月２日㈭ 午後１時30分～（受付
午後０時30分～） ●場 �コスモスホール三間

●対 �平成16年４月２日～平成17年４月１日生まれ
の人 ●申 市に住民登録がない人は
11月10日㈰までに専用フォーム

●問 �生涯学習課生涯学習係☎24 -
1111内線2729・2753

ＩＤ：2020202020

第43回 宇和島市駅伝競走大会
▶中学の部・高校の部・一般の部

●日 �10月27日㈰ 午前９時30分～ (開会式午前８
時40分～ ) ※雨天決行

●場 �和霊公園～須賀川沿い周回コース ●料無料
●申 �10月10日㈭までに専用フォーム
●問 �文化・スポーツ課スポーツ振興係
☎49 - 7033

ＩＤ：0106205

知りたくなる

行きたくなる
連れて行きたくなる

関わりたくなる
住みたくなる
住み続けたくなる

宇和島市
ブランド
ムービー
公開中

全国広報コンクールで
特選を受賞しました！
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

※この欄は有料広告です。

オレンジカフェまんまる
　認知症の人やその家族、地域の人たちなど、
どなたでも気軽に集える場所です。

●日 10月８日㈫ 午前10時～正午
●場 �恵美須町商店街ダンススタジオステラ
●内 �ガイヤ体操、血圧測定、お茶など ●料 �無料
●問 �高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 -
7019

ＩＤ：0106165

　県では、スポーツ・運動をした県民を対象に、毎月抽
選ですてきな賞品をプレゼントしています。
　スマートフォンやスマートウォッチでスポーツや
ウォーキング記録をとって応募してください。

●日 12月31日㈫まで
●問 �㈱イーエーシー ☎089 - 911 - 1720

●日 �10月５日㈯～11月30日㈯ 午前９時～午後５時
●場 �日本庭園 南楽園
●料 �大人310円、小・中・高校生・65歳以
上150円 (団体・障がい者割引あり)

●問�南レク㈱☎32 - 3344

「気軽にスポーツ健康チャレンジ」キャンペーン 秋のいやしの南楽園

九島くるりんウォーク2024

●日 �11月23日㈯㈷ 午前９時～ ●場 旧九島小学校
グラウンド ●内 鯨大師 ５．５㎞、鉢巻農道 ７
㎞、海岸道路一周 10㎞ ●定 200人 (先着)

●料高校生以上500円／人（保険料を含む）
●持 �弁当、雨具●申 10月１日㈫～ 31㈭にFAX、メー
ル、専用フォーム

●問 �九島地区地域づくり協議会☎22 -
3161  22 - 3466

　  kushima.kururin@gmail.com ＩＤ：0105818

第21回 宇和島名作劇場 優秀映画鑑賞会

●日 �10月５日㈯ ①午前10時～ ②午後２時～、　
６日㈰ ③午前10時～ ④午後２時～

●場 �生涯学習センター
●内 �①雨月物語 ②羅生門 ③不知火檢校 ④座頭市
物語 ●定 �243人 ●料各200円

●申 �生涯学習センターまたは市スポーツ交流セン
ターでチケットを購入

●問�生涯学習センター☎49 - 5922
ＩＤ：0106278

愛媛FC宇和島マッチシティ開催
　当日は市内から会場までの往復バス (一般500
円、高校生以下無料) を運行します。

●日 �10月27日㈰ 午後４時～ ●場 ニンジニアスタ
ジアム (松山市上野町) ●内 �VSベガルタ仙台

●料 �一般1,000円、高校生以下無料
●申 �10月15日㈫～ 24日㈭ (往復バス10
月15日㈫～ 22日㈫)

●問 �㈱愛媛FC☎089 - 927 - 0808 ＩＤ：0077479

宇和島市ホノルル市姉妹提携20周年記念事業
姉妹都市交流パネル展
　ホノルル市との姉妹都市提携に至るまでの経緯
や、交流のあゆみをパネル展示で振り返ります。 

●日 �①９月30日㈪～ 10月６日㈰ ②10月15日㈫
～ 25日㈮ ②11月18日㈪～ 29日㈮

●場  ①生涯学習センター ②市役所 ③青
少年市民協働センター

●問�市長公室政策調整係☎49 - 7106
ＩＤ：0101489

わかたけ保護者説明会
　こども支援教室わかたけの説明や施設見学を
行います。希望者は教育相談も行います。

●日 �10月８日㈫ 午後１時30分～２時30分
●場 はぐくみサポートステーション
●対 �不登校の小・中学生の相談や支援を希望する
保護者 ●料 �無料 ●申 �電話

●問�こども支援教室わかたけ☎22 - 1642
ＩＤ：0079358

　「秋の盆栽展」、「貝絵アート展示会・コンテスト」や「南
楽園いやしの庭園カフェ」など多彩な催しを実施します。
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心の健康相談

▼①精神科医師または公認心理師による相談

▼②保健師による相談
▼③認知症に関わる相談

●日 �①10月16日㈬ 午後２時～４時②③平日 午前
９時～午後５時 ●場①③市役所②市役所など

●料無料 ●申 �①10月９日㈬までに電話または窓口
●問 �①②保険健康課成人保健係☎24 - 1111内線2184
③高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 - 7019

ＩＤ：0057034

まちの健康相談室 (一般・成人)

●内健康全般の相談および健診結果説明 ●料無料
●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021

日 受　付 場　所

平　日 ９：30～16：00
市 役 所 (16番 窓 口) 
津島支所 (４番窓口) 

10 / 21㈪ ９：30～10：30 吉 田 支 所
28㈪ ９：30～10：30 三 間 公 民 館

ＩＤ：0056283

思春期の個別相談
　悩みや不安について、カウンセラーと一緒に
考えてみませんか。

●日 10月24日㈭ ●場宇和島保健センター
●内思春期の子どもとの関わり方 ●料無料
●申 10月16日㈬までに電話または窓口
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2130
 　または各支所母子保健担当

ＩＤ：0058349

ＩＤ：0056282

育児相談・妊産婦相談

●料無料 ●持母子健康手帳、バスタオル (１歳半未満) 
●問 �保険健康課母子保健係☎49 - 7021

日 受　付 場　所

10 /10㈭ ９：30～11：00 宇和島保健センター

11㈮ 10：00～11：00 吉 田 公 民 館

15㈫ 10：00～11：00 三間保健福祉センター

17㈭ 10：00～11：00 津 島 保 健 セ ン タ ー

高齢者のインフルエンザ予防接種
　流行が本格化する前に、希望者は予防接種を
受けておきましょう。

●日 10月１日㈫～ 12月31日㈫
●対 �65歳以上または心臓や腎臓、呼吸器などに障が
いのある (身体障害者手帳１級相当) 60 ～ 64
歳の市民 ●料 �1,500円 ●申 �医療機関

●問保険健康課保健企画係☎24 - 1111内線3161
ＩＤ：0053905

ファミリー・サポート・センター
■サポート会員説明会・養成講習会

●日 10月22日㈫ 午後１時30分～４時
●場 �子育て世代活動支援センター （パフィオうわ
じま内） ●対 子育てを手伝いたい20歳以上の
市民 ●料 無料 ●申 10月18日㈮までに電話また
はメール ●問 ファミ・サポうわじま 
（こども家庭課内）☎49 - 7054　 
 famisapo@city.uwajima.lg.jp

ＩＤ：0056911

就学時健康診断
　対象となる子どもの保護者に「就学時健康診
断通知書」を送付します。

●対 �令和７年４月に小学校または特別支援学校へ
入学予定で平成30年４月２日～平成31年４
月１日生まれの人

●問 �学校教育課管理係☎49 - 7031
ＩＤ：0013324

健康診査
 ①特定健康診査
　日程表は広報うわじま令和６年５・
９月号折り込みに掲載しています。
②乳幼児健康診査
　対象者に通知します。「伊達なうわじ
まホッとナビ」でも確認できます。
●問 �保険健康課①成人保健係☎49 - 7021②母子
保健係☎49 - 7110
RUC POINT対象 ＩＤ：0049685・0068224
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さくらサロン
　がんと向き合っている人のための交流の場で
す。気軽にご参加ください。

●日 �10月23日㈬ 午後１時30分～３時
●場市立宇和島病院 ●内 �交流会
●対 �がん患者と家族 (遺族含む)
●問 �市立宇和島病院地域連携室　　　　
☎25 - 1111内線22022

糖尿病教室
　糖尿病専門医、糖尿病療養指導士などによる講
義や臨床検査技師による血糖値測定を行います。

●日 �10月11日㈮、25日㈮ 午後２時～３時 (血糖
値測定午後１時30分～２時)

●場市立宇和島病院 ●料 �無料
●問 �市立宇和島病院食養科☎25 - 1111内線20010

ＩＤ：0105909

食生活改善推進員養成講座
　食生活を中心とした健康づくりについて、知
識を深める講座です。

●日 �10月25日㈮ 午前９時～午後１時
●場 �明倫公民館 ●料 無料 ●持 筆記用具、タオル、
エプロン、三角巾 ●申 10月22日㈫
までに電話 ●問 保険健康課母子保健
係☎24 - 1111内線2123

ＩＤ：0066324RUC POINT対象

子育て講座「はぐてらす」
　子どもの行動を理解し、関わり方を学びます。
詳しくは市ホームページをご覧ください。

●日 �11月22日㈮、12月６日㈮、19日㈭、令和７
年１月10日㈮、24日㈮、２月７日㈮ 午後１
時30分～３時 ●定 �５人程度 ●料 �無料

●申 �10月18日㈮までに電話
●問 �発達支援センター☎49 - 8889

ＩＤ：0105923

もぐもぐ子育て講座

●日 �11月１日㈮ 午後１時20分～３時（受付午後１
時～） ●場宇和島保健センター

●内身体計測、講話、育児・栄養相談など
●対令和６年６月生まれの子どもと保護者
●料無料 ●申 10月25日㈮までに電話または窓口
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111
内線2131・2123または各支所母子
保健担当

ＩＤ：0056284

パパママスクール

●日 11月10日㈰ 午後１時30分～３時30分
●場 �宇和島保健センター ●内 パパの役割、赤ちゃん
のお風呂、妊婦体験、簡単メニューの試食、妊
娠中の栄養など ●対 妊婦とその配偶者 ●定 �10組 

●料無料 ●申 11月１日㈮までに電話または窓口
●問 �マザーズステーション｢すてっぷ｣
（保険健康課内）☎49 - 7110または
各支所母子保健担当

ＩＤ：0056285

薬と健康の週間 (10月17日～23日)
　薬は安全に効果的に使用してください。

▼使用前に薬の添付文書をよく読みましょう

▼用法・用量を守りましょう

▼薬の形にあった服用方法を守りましょう

▼薬の飲み合わせに注意しましょう

●問 �県薬務衛生課薬事係☎089 - 912 -
2391または（一社）愛媛県薬剤師
会☎089 - 941 - 4165

ＩＤ：0079427

麻薬・覚醒剤・大麻乱用防止運動
　麻薬・覚醒剤・大麻などの薬物乱用の根絶を
図ることを目的に、10～11月に実施しています。

▼ 薬物相談：宇和島保健所☎28 - 6105、愛媛県
心と体の健康センター☎089 - 911 - 3880

▼   危険ドラッグ相談：宇和島保健所☎28 - 6105、
県庁薬務衛生課☎089 - 912 - 2393

●問 �宇和島保健所企画課医療対策係☎22
- 5211

ＩＤ：0065786



図書 books
開館カレンダーはこちら

Oct.2024 広報うわじま 　22 

●問：問合先

涼
し
さ
や
野
の
花
一
輪
文ふ

机づ
く
え

に 
  

二
宮
美
千
代

廃
校
に
歓
声
地
区
の
運
動
会 

  

二
宮
リ
エ
子

仲ち
ゅ
う

秋し
ゅ
う

や
棚
田
の
里
の
風
揺
ら
ぎ 

  

萩
森　

理
枝

Ｚ
世
代
に
ス
マ
ホ
教
は
る
文
化
の
日   

浅
尾
美
津
子

散
歩
道
野
鳥
が
先
に
秋
の
雲 

  

河
野
多
美
子

人
生
の
第
三
章
に
向
か
ふ
秋 

  

今
城　

真
人

ひ
そ
や
か
に
嫋た
お

や
か
に
舞
ひ
秋
の
蝶   

三
原　

美
加

秋
の
暮
れ
入
り
日
涼
し
き
柑こ
う

子じ

色い
ろ 

  

稲
田　

優
妃

は
や
終
わ
る
あ
の
青
春
と
秋
の
暮
れ   

今
西　

嵐
士

脱
皮
し
て
身
に
ま
と
う
赤
秋
の
暮
れ   

中
井　

愛
心

帰
り
道
風
心
地
よ
き
秋
の
宵 

  

石
城
戸
愛
梨

昼
休
み
窓
か
ら
見
え
る
わ
た
り
ど
り   

峯
田　

柚
葉

人
去
れ
ば
風
渡
る
の
み
大お
お

花は
な

野の 
  

村
重
瑠
璃
子

遠
山
の
稜り
ょ
う

線せ
ん

く
つ
き
り
秋
晴
る
る 

  

三
浦　

信
子

束
の
間
の
燃
ゆ
る
輝
や
き
秋あ
き

落ら
っ

暉き 
  

池
田　

篤
子

く
ね
く
ね
と
野の

路じ

菊ぎ
く

海
の
風
に
耐
ふ   

中
里
ひ
な
子

父
と
子
の
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル
や
秋
日
和   

若
松　

敬
子

ど
の
児
に
も
応
援
島
の
運
動
会 

  

林　
　

妙
子

さ
や
け
し
や
仄ほ
の

か
に
香
る
新
刊
書 

  

三
原　

美
加

渋柿ふじ句会葉月会 北宇和高校三間分校

プロだけが知っている
小説の書き方

著：森沢 明夫

小説家のプロが心得ている「実践的な
コツ」と、その「使い方」を丁寧に解
説します。

●問中央図書館 （パフィオうわじま内）
　 ☎22 - 1065

中野瑞樹の
フルーツおいしい手帳

著：中野 瑞樹
 
おいしい果物の見分け方、食
べ方のコツ、美容や健康に役
立つ貴重な知識を詳しく紹介。

●問簡野道明記念吉田町図書館
　 ☎52 - 3169

サクラとペータ
こころのなかのオニたいじ

さく：ゆけのすけ
え：なおぱち

ハートあたたまるほんわかス
トーリー！
よんだあとほっこり。

●問中央図書館 津島分館
　 ☎32 - 2725
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宇
和
島
市
Ｎ
Ｐ
Ｏ
登
録
団
体
紹
介　
№
15

宇
和
島
市
Ｎ
Ｐ
Ｏ
登
録
団
体
紹
介　
№
14

　

２
０
１
０
年
５
月
、
袋
町

商
店
街
の
空
き
店
舗
を
リ

ニ
ュ
ー
ア
ル
し
、
商
店
街
活

性
化
の
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
サ
ロ
ン
、
フ
リ
ー
ス

ペ
ー
ス
を
開
設
し
ま
し
た
。

　

近
年
は
、
誰
も
が
自
由
に

集
え
る
居
場
所
と
し
て
、
商

店
街
で
「
み
ん
な
の
カ
フ
ェ
」

と
「
み
ん
な
の
食
堂
」
を
運

営
し
て
い
ま
す
。
空
き
店
舗

が
目
立
ち
、
人
通
り
の
少
な

く
な
っ
た
商
店
街
に
活
気
を

取
り
戻
す
た
め
、「
あ
な
た
に

と
っ
て
の
居
場
所
で
あ
り
た

い
」
と
い
う
思
い
で
、
い
ろ

い
ろ
な
企
画
を
考
え
商
品
を

販
売
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

の
活
動
を
通
じ
、
集
う
人
た

ち
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ

フ
と
の
さ
ま
ざ
ま
な
交
流
が

生
ま
れ
、
高
齢
ス
タ
ッ
フ
の

「
生
き
が
い
の
場
」
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
気
軽
に
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

●問��

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

ス
ペ
ー
ス
ゆ
う

と
も
の
会 (

担
当
：
中
嶋) 

☎
０

　

  

９
０
‐
８
５
７
１
‐
４
２
４
８

地域住民の皆さんへ、憩いの場、癒や
し・交流の場を提供しています。また
お年寄りや子どもたち、そしてあらゆ
る障がいを抱える人たちに寄り添い支
える活動を行うことで、新たな地域コ
ミュニティづくりを進め、地域共生社
会の実現に寄与することを目的として
います。

NPO法人
スペースゆうともの会

　

歴
史
あ
る
街
並
み
で
、
若

い
人
や
高
齢
者
、
よ
そ
者
や

地
元
の
人
、
古
い
物
や
新
し

い
物
な
ど
、
い
ろ
い
ろ
な
も

の
の
「
調
和
」
を
つ
く
る
場

所
と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
の

下
、
２
０
２
４
年
４
月
21
日

に「
阿
部
邸 

ハ
ル
モ
ニ
の
家
」

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
カ

フ
ェ
や
癒
や
し
、
ヨ
ガ
や
占

い
、
撮
影
会
や
み
そ
造
り
、

発
酵
食
堂
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
イ
ベ
ン
ト
を
各
ジ
ャ
ン
ル

の
人
と
企
画
し
て
い
ま
す
。

　

集
い
の
場
や
シ
ェ
ア
ス

ペ
ー
ス
と
し
て
の
利
用
の
ほ

か
、
民
泊
で
も
利
用
で
き
ま

す
。
ぜ
ひ
お
越
し
い
た
だ
き
、

岩
松
の
街
並
み
を
感
じ
て
く

だ
さ
い
。

※ 

ハ
ル
モ
ニ
と
は
、
フ
ラ
ン

ス
語
や
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
語

で
ハ
ー
モ
ニ
ー
（
調
和
）

を
意
味
し
ま
す
。

●問�

Ｎ
Ｐ
Ｏ 

ｈ
ａ
ｒ
ｍ
о
ｎ
ｉ

〜
ハ
ル
モ
ニ
〜
（
担
当
：
松

岡
）
☎
０
９
０
‐
９
５
５
７

‐
０
４
８
０

国の重要伝統的建造物群保存地区に
選定された津島町岩松地区にある古
民家（旧阿部酒造）を地域コミュニ
ティ拠点として活用し、世代や地域
を超えた交流イベントの企画・運営、
観光客やインバウンドが立ち寄れる
情報交換の場づくり、やりたいことが
できる場づくり（シェアスペースの運
営）を目的に活動しています。

NPO harmoni ～ハルモニ～



●対：対象 ●申：申込 ●問：問合先
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●対 市内に住む11月生まれ（３歳まで）の子ども
●申 10月10日㈭までに市ホームページか公式LINEから応募
●問 市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111内線2441
 　  koho@city.uwajima.lg.jp

Happy Birthday
10月生まれのう

わじまっ子

藤
ふじ
田
た
　紘

こう
輝
き
 くん

１歳　７日
（山際）
ママ大好きなこうちゃん、
誕生日おめでとう ねぇね
と仲良く大きくなってね

島
しま
瀬
せ
　杏

あん
梨
り
 ちゃん

１歳　６日
（本九島）
あんりちゃんお誕生日おめで
とう いっぱい食べて大き
くなってね 大好きだよー

白
しら
銀
かね
　　澪

みお
 ちゃん

１歳　５日
（宮下）
我が家のアイドルみおたん
お誕生日おめでとう いっぱ
い食べて大きくなってね

山
やま
下
した
　優

ゆう
李
り
 くん

１歳　８日
（大宮町）
優李お誕生日おめでとう。
幸せな１年でした。これ
からも元気に育ってね

小
お
島
じま
　蒼

あお
土
と
 くん

３歳　６日
（三間町小沢川）
誕生日おめでとう いつ
も笑顔をありがとう お姉
ちゃんと元気に遊んでね

眞
さな
田
だ
　　燈

あかり
 くん

２歳　19日
（保手）
燈くんお誕生日おめでとう
これからも元気で大きく

なってね 大好きだよ

平
ひら
山
やま
　ゆい ちゃん

３歳　７日
（元結掛）
プリンセスが大好き
なゆいちゃん Happy 
birthday

井
い
出
で
　陽

ひま
葵
り
 ちゃん

２歳　24日
（元結掛）
おしゃべり上手なひまちゃんお誕
生日おめでとう ２歳もたくさん
思い出作ろうね いつもありがとう

高
たか
田
た
　　燈

とうり
 くん

２歳　21日
（三間町則）
燈くんお誕生日おめでとう
これからもその癒しの笑顔、

全力で守らせていただきます

平
ひら
山
やま
　想

そ
空
ら
 ちゃん

３歳　７日
（元結掛）
歌が大好きな想空ちゃ
ん これからもいろん
な歌を聴かせてね

岡
おか
根
ね
　萄

とう
華
か
 ちゃん

３歳　８日

３歳のお誕生日おめで
とう 生まれてきてく
れて、ありがとう

清
し
水
みず
　優

ゆう
臣
しん
 くん

３歳　15日
（津島町高田）
お誕生日おめでとう 恥ず
かしがり屋の甘えん坊さん
毎日癒しをありがとう

末
すえ
光
みつ
　莉

り
子
こ
 ちゃん

３歳　20日
（日振島）
莉子ちゃんお誕生日おめでとう
★いよいよお姉ちゃんになる
ね。元気いっぱい遊ぼうね

太
おお
田
た
　真

ま
弘
ひろ
 くん

３歳　23日
（和霊元町）
お誕生日おめでとう 可
愛い笑顔をいつもありが
とう まひろだいすき

三
み
好
よし
　悠

はる
斗
と
 くん

３歳　27日
（寄松）
はーくん３歳おめでとう お
喋りも上手になったね 元気
いっぱい大きくなってね

青
あお
野
の
　　楽

がく
 くん

３歳　24日
（吉田町東小路）
楽しく楽に人生たの
しんでね 誕生日おめ
でとう

河
こう
野
の
　月

つき
架
か
 ちゃん

３歳　26日
（津島町塩定）
おしゃべり大好きで家族皆を笑わせ
てくれる可愛いわがまま娘。これから
も兄妹仲良く元気に大きくなってね。

西
にし
田
だ
　朱

あか
李
り
 ちゃん

３歳　26日
（夏目町）
あかりちゃん、３歳のお誕生日
おめでとう ごはんをたくさん食
べて元気に大きくな～れ＊ ＊

原
はら
口
ぐち
　航

こう
成
せい
 くん

２歳　11日
（大浦）
こうちゃん２歳の誕生日お
めでとう 兄弟仲良く元気
いっぱい大きくなってね

松
まつ
居
い
明
あ
日
す
香
か
 ちゃん

２歳　18日
（中沢町）
２歳お誕生日おめでとう
食いしん坊の明日香ちゃん沢
山食べて大きくなってね

梁
やな
瀨
せ
　陽

お
叶
と
 ちゃん

１歳　29日
（長堀）
１歳おめでとう いつもニ
コニコ陽叶ちゃん たく
さんの笑顔をありがとう

山
やま
口
ぐち
　楓

か
生
い
 くん

１歳　23日
（中央町）
かいぽ１歳のお誕生日おめでと
う いつもにこにこ、みんなを笑
顔にしてくれてありがとう

山
やま
本
もと
　桜

は
愛
な
 ちゃん

１歳　21日
（坂下津）
はなちゃんお誕生日お
めでとう 元気いっ
ぱい大きくなってね

坂
さか
本
もと
　楽

ら
純
いと
 くん

１歳　９日
（津島町岩松）
初めてのお誕生日だね １年間頑張っ
てここまで大きくなってくれてありが
とう★これからもよろしくね

明
みょう
賀
が
　千

ち
穂
ほ
 ちゃん

１歳　26日
（丸穂町）
みんなのアイドルちーちゃん１
歳の誕生日おめでとう 産ま
れてきてくれてありがとう

森
もり
　　　優

すぐる
 くん

１歳　25日
（長堀）
すぐちゃん１歳おめでとう
これからもたくさん笑っ

て元気に過ごそうね

■伊達なうわじまホッとナビ「子育てモード」
　市公式アプリ「伊達なうわじまホッとナビ」は、
宇和島の魅力や生活に便利な情報、緊急時の支援情
報などを、タイムリーに提供しています。
　「子育てモード」では、妊娠・出産・子育て期に
おける支援・各種制度、保健サービスの他、遊び場、
保育園や幼稚園、緊急時の対応方法や相談先など子
育てに関する情報を幅広く紹介しています。

■LINEで出産・子育てを応援します！
　子育て支援に関する情報を、必要
なタイミングに直接LINEでお知らせ
します。
　市公式LINEアカウントの下部メ
ニューの「子育て (お知らせ登録)」
から 登録できます。

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」 ☎49 - 7110
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日
々
是 

宇
和
島
(80)

　

9
月
の
初
め
に
、「
地
域
モ
ビ

リ
テ
ィ
実
証
運
行
出
発
式
」
に

参
加
す
る
た
め
、
日
振
島
に
向

か
い
ま
し
た
。

　

本
市
が
進
め
る
地
域
モ
ビ
リ

テ
ィ
事
業
は
、
地
域
と
行
政
が

手
を
取
り
合
い
な
が
ら
、
住
民

の
皆
さ
ん
が
主
体
と
な
っ
て
地

域
の
交
通
手
段
を
確
保
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
昨

年
、
戸
島
地
区
で
実
証
運
行
を

実
施
し
た
と
こ
ろ
、
大
変
需
要

が
多
く
、
今
年
度
よ
り
本
稼
働

に
移
行
し
て
い
ま
す
。

　

日
振
島
地
区
で
も
地
域
モ
ビ

リ
テ
ィ
導
入
の
要
望
が
上
が
る

中
、
ま
ず
は
実
証
運
行
を
と
準

備
を
進
め
て
い
た
と
こ
ろ
、
広

島
県
尾
道
市
に
本
社
を
置
き
日

本
各
地
で
事
業
を
展
開
中
の
㈱

カ
タ
オ
カ
様
に
、
企
業
版
ふ
る

さ
と
納
税
で
支
援
い
た
だ
く
こ

と
と
な
り
ま
し
た
。
同
社
創
業

者
は
日
振
島
出
身
で
、「
ぜ
ひ
と

も
生
ま
れ
育
っ
た
日
振
島
の
た

め
に
活
用
し
て
ほ
し
い
」
と
い

う
思
い
に
満
ち
溢
れ
て
い
ま
し

た
。
出
発
式
当
日
は
創
業
者
に

代
わ
っ
て
奥
さ
ま
と
、
事
業
を

受
け
継
い
だ
長
男
の
現
社
長
が

参
加
さ
れ
、
地
元
関
係
者
の
皆

さ
ん
と
の
和
や
か
な
雰
囲
気
の

下
、
式
典
は
滞
り
な
く
終
了
し

ま
し
た
。

　

こ
の
地
域
モ
ビ
リ
テ
ィ
が
、

日
振
島
地
区
の
住
民
の
皆
さ
ん

の
身
近
な
交
通
手
段
と
し
て
大

い
に
活
躍
す
る
こ
と
を
期
待
し

ま
す
。

故
郷
へ
の
思
い

公式インスタ

グラムはこち

らから！

宇
和
島
を
愛
す
る
う
わ
じ
ま
女
子
旅
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
が
、

お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
や
グ
ル
メ
、
体
験
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
紹
介
！

そ
ん
な
彼
女
た
ち
の
投
稿
を
紹
介
し
ま
す
。

粘土質の土壌があり、朝晩の寒暖差が大きく、米づくりが盛んな三間町。
新米を食べるのが楽しみです。

●場 �三間町



情報広場 Information square

10月の各種相談

マイナンバーカード休日交付窓口
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　ハガキに記載された受取場所が支所の場合は、２日前までの平日に連絡してください。

●日 10月27日㈰ 午後１時～５時 ●場市民課
●問 �市民課☎49 - 7075

ＩＤ：0051993

安心安全情報
メール

　災害情報などの緊急なお知らせ
を受け取れます。

防災行政放送
テレホンサービス

　防災ラジオなどの放送内容を確
認できます。

☎49 - 7064

市政広報番組

10月放送予定

●日 �木曜日 午後６時～午前０時
　 金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース終了後に放送
します。
●内 �宇和島百景について
　

●問 �市長公室シティセールス推進係
☎24 - 1111内線2458

うわじまブランドロゴマーク
宇和島百景

　宇和島市をPRする目的であれば
商用でも自由に利用できます。

 

●問 �市長公室シティセールス推進係
☎49 - 7085

宇和島百景ロゴマーク

■市民法律相談＜要予約＞
●日 18日㈮ 午後１時～４時 ●場市役所 701会議室
●内 �担当：本多弁護士 ●定 12人 (１人15分程度)
●料 無料 ●申 �11日㈮ 午前９時～電話または窓口
▶ 11月の予定
●日 11月22日㈮ ●申 11月15日㈮～

●問 総務課行政係☎24 - 1111内線2412

ＩＤ：0087901

■行政相談
●日 �①４日㈮ 午前９時～正午、午後１時～３時
　 ②４日㈮ 午後１時～４時
　 ③８日㈫ 午前９時～正午
　 ④９日㈬ 午前９時～正午

●場 �①市役所 701会議室 ②吉田公民館
③三間公民館 ④岩松公民館

●料 無料
ＩＤ：0087955

■宅地建物相談
●日 10日㈭ 午後１時～３時
●場 市役所 701会議室 ●料無料

ＩＤ：0087956

■行政書士による無料法律相談
●日 12日㈯ 午前10時～午後２時
●場生涯学習センター
●内許認可、遺言、相続など ●料無料
●問 �県行政書士会宇和島支部　　　
　 ☎28 - 7782

ＩＤ：0080226



休日当番医

人口の動き 納　期

振替回収
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

　　　　　　　　　

夜間の受診について
火曜日
宇和島徳洲会病院
☎22-2811
木曜日
JCHO宇和島病院
☎22-5616
上記以外
市立宇和島病院
☎25-1111

えひめ
医療情報
ネット

※  当番医は変更になる場合があります。

９月１日現在 前月比

人口 67,365 －122人

男 31,784 －48 人

女 35,581 －74 人

世帯 34,917 －34世帯

出生 31 ＋13人

死亡 118 －2人

日 外科系 内科系 小児科

10/６㈰ 篠原医院
(鬼北町)　☎45-3370

清水内科・循環器内科
(御幸町)　☎22-1492

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

13㈰ いしむら整形外科
(鬼北町)　☎20-6635

山下クリニック
(桜町)　☎22-5030

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

14㈪㈷ 加藤整形外科
(和霊元町)　☎22-7111

大野内科医院
(鬼北町)　☎45-0141

上田小児科
(広小路)　☎25-0100

20㈰ しませ医院
(保田)　☎27-1888

山本内科医院
(本町追手)　☎22-5100

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

27㈰ ますだクリニック
(伊吹町)　☎23-6611

石川循環器科内科
(中沢町)　☎20-0320

桑折小児科
(中央町)　☎24-5633

(市税・国保料) 税務課☎24 - 1111内線2574
(介護保険料) 高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
(後期高齢保険料) 保険健康課☎24 - 1111内線2187

10月の納期限
10月31日㈭

11月の納期限
12月２日㈪

市県民税 （３期）
国民健康保険料 （３期）
介護保険料 （３期）
後期高齢保険料 （３期）

国民健康保険料 （４期）
介護保険料 （４期）
後期高齢保険料 （４期）

※ 市内各金融機関で口座振替を申し込むことができま
す。10月25日㈮までに申し込むと、11月納期分から
振り替えが始まります。
●問

日 古紙・缶・乾電池 古紙・乾電池

10／ 21㈪
青葉台、上光満、奥高串、下高串、長堀１・２・３丁目、夏目ヶ市（上）団地、
別当県営住宅第１団地、宮下団地（夏目町１丁目）、明倫町２・３丁目

戎山、宮下

※振替回収の場合も、午前８時30分までに出してください。回収は午後１時から順次行います。
●問生活環境課☎24 - 1111内線2229

ＩＤ：0053094

ＩＤ：0039548

ＩＤ：0164853
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「
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
き
ゃ
っ
ち
」
は
、

障
が
い
の
あ
る
子
を
育
て
る
親
の
集
ま

り
「
吉
田
町
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
」
が

母
体
と
な
り
、
障
が
い
者
と
家
族
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て

２
０
０
４
年
か
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

２
０
１
１
年
か
ら
は
、
障
が
い
者
と
市

民
が
一
緒
に
楽
し
め
る
活
動
が
し
た
い
と

の
思
い
か
ら
、
写
真
を
通
し
て
社
会
と
つ

な
が
る
「
フ
ォ
ト
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
始

め
ま
し
た
。
毎
年
新
し
い
テ
ー
マ
で
写
真

を
募
集
し
て
コ
ン
テ
ス
ト
を
行
い
、
応
募

作
品
を
展
示
す
る
写
真
展
を
開
催
し
て
い

ま
す
。
今
年
も
９
月
28
日
㈯
〜
10
月
11
日

㈮
に
吉
田
公
民
館
で
開
催
し
ま
す
。

　

写
真
は
、
障
が
い
の
有
無
に
か
か
わ
ら

ず
、
そ
れ
ぞ
れ
の
視
点
で
見
た
世
界
を
表

現
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
写
真
展

を
開
催
す
る
こ
と
で
、
今
ま
で
関
わ
る
こ

と
の
な
か
っ
た
人
同
士
の
交
流
が
生
ま
れ

ま
す
。
代
表
の
山
本 

和
美 

さ
ん
は
「
写

真
を
通
し
て
新
た
な
出
会
い
が
あ
り
、
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
知
る
き
っ
か
け
に
な
っ

た
り
、
助
け
合
い
に
つ
な
が
っ
て
い
る
」

と
話
し
ま
す
。
今
後
も
継
続
し
て
実
施
し

て
い
き
た
い
そ
う
で
、
新
メ
ン
バ
ー
も
募

集
中
で
す
。
写
真
や
新
た
な
世
界
に
興
味

が
あ
る
人
は
、
ま
ず
は
写
真
展
を
訪
れ
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

カ
メ
ラ
越
し
に
見
え
る
世
界
が

思
い
が
け
な
い
出
会
い
を
く
れ
る

写
真
を
通
し
て
社
会
と
つ
な
が
る

オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス

き
ゃ
っ
ち



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
　　　● 行政相談 (宇和島・

吉田) Ｐ26
　　　● フ ー ド ド ラ イ ブ 

( ～６日)Ｐ16
● 第21回 宇和島名作劇場 
優秀映画鑑賞会 ( ～６日) 
Ｐ19
● 秋のいやしの南楽園 ( ～
11月30日)Ｐ19
○ 宇和島新内港第１号緑
地：水曜どうでしょう
キャラバン2024in宇和島  
10：00-18：00

　　　○ 吉田公民館：吉田
町芸能祭 13：00-

　　　● 第19回 高齢者趣味
の作品展 (～10日) 
Ｐ18

● わかたけ保護者説明会Ｐ
19
● オレンジカフェまんまる
Ｐ19
● 行政相談 (三間) Ｐ26

　　　● 行政相談 (津島) Ｐ
26

　　　●   育児相談・妊産婦
相談 (宇和島) Ｐ20

●宅地建物相談Ｐ26

　　　●   育児相談・妊産婦
相談 (吉田) Ｐ20

● 糖尿病教室Ｐ21

　　　● 伊達博物館開館50
周年記念特別展(～
12月２日) Ｐ12

● 第66回 宇和島市民文化
祭 ( ～ 12月１日) Ｐ13

● 令和６年度 美沼の里文化
まつり ( ～ 13日) Ｐ13

● 行政書士による無料法律
相談Ｐ26
○ 宇和島城・伊達博物館：
宇和島城フォトイベント 
( ～ 12月２日)

　　　● 海洋ごみ対策セミ
ナーＰ17

　　　 　　　●   育児相談・妊産婦
相談 (三間) Ｐ20

　　　● 心の健康相談Ｐ20 　　　●   育児相談・妊産婦
相談 (津島) Ｐ20

　　　●市民法律相談Ｐ26
　　　○  総 合 福 祉 セ ン

ター：シルバー人
材センター入会説
明会 10：00-

　　　● 「2024ご 縁 で 繋
がるふるさと宇和
島ココロまじわう
ミニコンサート」
放映Ｐ18

○ 三間町成家地区：みま町
コスモスまつり ( ～ 11
月10日)

　　　 　　　●   まちの健康相談室
(吉田) Ｐ20

　　　● ファミサポ講習会
Ｐ20　

　　　● ふすま張替技能講
習会Ｐ17

● さくらサロンＰ21
○ Jアラート試験放送 14：
55ごろ

　　　● 就職氷河期世代対
象「求職者向けセ
ミナー」Ｐ17

● ス マホでかわいく！赤
ちゃんの写真撮り方講座
Ｐ17
●   思春期の個別相談Ｐ20

　　　● 食生活改善推進員
養成講座Ｐ21

● 糖尿病教室Ｐ21

　　　● 魚類養殖場見学会
in戸島Ｐ18

○ 伊達博物館：伊達博物館
開館50周年記念特別展関
連イベント13：30-16：
30

　　　● 定期闘牛大会 秋場
所Ｐ12

● 第49回 さかな屋大将のお
魚さばき方教室Ｐ18
● 第43回 宇和島市駅伝競走
大会Ｐ18
● 愛媛FC宇和島マッチシ
ティ開催Ｐ19

● マイナンバーカード休日
交付Ｐ26

　　　●   まちの健康相談室
(三間) Ｐ20

【開催中】
●姉妹都市交流パネル展 ( ～ 11月29日) Ｐ19
○ 伊達博物館：「わんぷろ」新小学１年生応援プロジェクト 
、コレクション展１「若き藩主、４代村年」、企画展１「伊
達家と源氏物語」(～ 10月７日)
○ 畦地梅太郎記念美術館：畦地梅太郎 下絵・版画展Ⅱ－版
画の始まりと終わり－ ( ～ 11月４日)

○ 南楽園：南楽園サロン ( ～令和７年１月)

●イベントに掲載　●おしらせに掲載
●募集・もよおしに掲載　●健康・子育てに掲載
●情報広場に掲載　○掲載なし
※ 掲載がない要申込イベントは市ホーム
ページを確認

有料広告募集
11月～令和７年４月

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Oct．202410月

市民カレンダー

市役所古紙回収

市役所古紙回収

毎月17日は減塩の日 毎月19日は食育の日



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
　　　● 行政相談 (宇和島・

吉田) Ｐ26
　　　● フ ー ド ド ラ イ ブ 

( ～６日)Ｐ16
● 第21回 宇和島名作劇場 
優秀映画鑑賞会 ( ～６日) 
Ｐ19
● 秋のいやしの南楽園 ( ～
11月30日)Ｐ19
○ 宇和島新内港第１号緑
地：水曜どうでしょう
キャラバン2024in宇和島  
10：00-18：00

　　　○ 吉田公民館：吉田
町芸能祭 13：00-

　　　● 第19回 高齢者趣味
の作品展 (～10日) 
Ｐ18

● わかたけ保護者説明会Ｐ
19
● オレンジカフェまんまる
Ｐ19
● 行政相談 (三間) Ｐ26

　　　● 行政相談 (津島) Ｐ
26

　　　●   育児相談・妊産婦
相談 (宇和島) Ｐ20

●宅地建物相談Ｐ26

　　　●   育児相談・妊産婦
相談 (吉田) Ｐ20

● 糖尿病教室Ｐ21

　　　● 伊達博物館開館50
周年記念特別展(～
12月２日) Ｐ12

● 第66回 宇和島市民文化
祭 ( ～ 12月１日) Ｐ13

● 令和６年度 美沼の里文化
まつり ( ～ 13日) Ｐ13

● 行政書士による無料法律
相談Ｐ26
○ 宇和島城・伊達博物館：
宇和島城フォトイベント 
( ～ 12月２日)

　　　● 海洋ごみ対策セミ
ナーＰ17

　　　 　　　●   育児相談・妊産婦
相談 (三間) Ｐ20

　　　● 心の健康相談Ｐ20 　　　●   育児相談・妊産婦
相談 (津島) Ｐ20

　　　●市民法律相談Ｐ26
　　　○  総 合 福 祉 セ ン

ター：シルバー人
材センター入会説
明会 10：00-

　　　● 「2024ご 縁 で 繋
がるふるさと宇和
島ココロまじわう
ミニコンサート」
放映Ｐ18

○ 三間町成家地区：みま町
コスモスまつり ( ～ 11
月10日)

　　　 　　　●   まちの健康相談室
(吉田) Ｐ20

　　　● ファミサポ講習会
Ｐ20　

　　　● ふすま張替技能講
習会Ｐ17

● さくらサロンＰ21
○ Jアラート試験放送 14：
55ごろ

　　　● 就職氷河期世代対
象「求職者向けセ
ミナー」Ｐ17

● ス マホでかわいく！赤
ちゃんの写真撮り方講座
Ｐ17
●   思春期の個別相談Ｐ20

　　　● 食生活改善推進員
養成講座Ｐ21

● 糖尿病教室Ｐ21

　　　● 魚類養殖場見学会
in戸島Ｐ18

○ 伊達博物館：伊達博物館
開館50周年記念特別展関
連イベント13：30-16：
30

　　　● 定期闘牛大会 秋場
所Ｐ12

● 第49回 さかな屋大将のお
魚さばき方教室Ｐ18
● 第43回 宇和島市駅伝競走
大会Ｐ18
● 愛媛FC宇和島マッチシ
ティ開催Ｐ19

● マイナンバーカード休日
交付Ｐ26

　　　●   まちの健康相談室
(三間) Ｐ20

【開催中】
●姉妹都市交流パネル展 ( ～ 11月29日) Ｐ19
○ 伊達博物館：「わんぷろ」新小学１年生応援プロジェクト 
、コレクション展１「若き藩主、４代村年」、企画展１「伊
達家と源氏物語」(～ 10月７日)
○ 畦地梅太郎記念美術館：畦地梅太郎 下絵・版画展Ⅱ－版
画の始まりと終わり－ ( ～ 11月４日)

○ 南楽園：南楽園サロン ( ～令和７年１月)
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市役所古紙回収

毎月17日は減塩の日市役所古紙回収スポーツの日


