
食育月間の取組

施設名 宇和島市 生活環境課

取組の名称 出前授業・講習会：ダンボールコンポストで食のリサイクルを学ぼう！

実施時期 6月

取組内容に該当する

食育ピクトグラム

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

☐ ☑ ☐ ☑ ☐ ☐

取組内容

市内の小学校へ生活環境課から職員を派遣し、３R やダンボールコンポスト

に関する出前授業・講習会を行いました。（1校）

食べ残しや調理くずなどの生ごみをそのまま捨てるのではなく、ダンボール

コンポストを使って堆肥へとリサイクルし、その堆肥を使って野菜を育てて食

べるといった食の循環を学ぶことで、食べ物を無駄にせず、食への感謝の心を

持てるようになることを目的としています。


