
食育月間の取組

施設名 宇和島市立番城小学校

取組の名称 給食試食会

実施時期 令和６年６月 21日（金）

取組内容に該当する

食育ピクトグラム

☑ ☐ ☑ ☐ ☐ ☐

☐ ☐ ☐ ☐ ☐ ☐

取組内容

６月 21日に給食試食会を行いました。給食試食会の目的は、望ましい食習慣や食

生活を家庭に啓発し、家庭との連携・協力体制を築くことと学校での児童の様子を見

てもらうことで、安心・安全な給食提供に理解を深めていただくことです。今年度は、

校区の民生委員児童委員の皆様にも参加していただきました。

給食試食会当日の献立は、ごはん、牛乳、鶏肉の香味焼き、小松菜のおひたし、大

豆の磯煮で、参加者は 20名でした。

教職員が配膳した後、グループに分かれて給食を食べました。その後、アンケート

を記入していただき、各学級の給食の様子を参観しました。児童が給食を食べている

様子を見る機会は、この参観日だけとなっています。


