
【日 時】①令和6年8月4日（日） 9時30分～12時00分
②令和6年8月5日（月）10時00分～12時30分

【対 象】市内在住の方（小学生以上）

【場 所】明倫公民館（宇和島市長堀2丁目4番38号）

【内 容】①パンケーキ ②エッグベネディクト

【定 員】各回20名（要申込・先着順）

【参加費】 1,000円（1人につき）

【持ち物】エプロン・三角巾・筆記用具・飲み物

【申込み期間】7月1日（月）12時00分～ 7月16日（火）17時00分

【申込み方法】ご希望の日をお選びいただき、専用フォーム
よりお申し込みください。

【その他】小学生の参加は保護者同伴でお願いします。

【主 催】宇和島市

市内のハワイ料理店HOKUの
シェフを講師に招き、ホノルル
市と食文化の紹介や本格的な料
理づくり体験を実施します。

８

sun

◉ 宇和島市 総務部 市長公室 政策調整係
TEL：0895-49-7106 FAX：0895-24-1121

８

mon

マスカルポーネク
リームを添えたハ
ワイの本場のレシ
ピでパンケーキを
つくります。

＼講師紹介／

楯 陽平さん枝穂さん

お 問 い 合 わ せ

＼参加者募集！／

＼フォーム／

～ Hawaii Cooking Class ～

定員

先着順

各 名
ＨＯＫＵ

ハワイの定番メニューで
あるエッグベネディクト
を作ります。
本格的なオランデーズ
ソースやポーチドエッグ
など、おしゃれなブラン
チにハワイ気分間違いな
し！

お申込み
詳しい開催要項については
市ＨＰをご確認下さい。

※お料理はイメージです

宇和島市ホノルル市姉妹提携20周年記念事業


