
　

市
の
人
口
は
、
６
万
７
８
９
８

人（
令
和
６
年
４
月
１
日
時
点
）で
、

そ
の
う
ち
65
歳
以
上
の
高
齢
者
は

２
万
７
８
６
１
人
と
な
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
人
口
の
約
41
％
に
あ

た
り
、
全
国
平
均
を
10
％
以
上
も

上
回
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
山
間
部
・
島

し
ょ
部
な
ど
で
は
医
師
が
不
足
し
、

在
宅
診
療
を
行
う
病
院
も
少
な
く
、

高
齢
者
世
帯
に
と
っ
て
は
通
院
が

難
し
い
た
め
、
医
療
の
地
域
格
差

が
生
じ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
人
口
減
少
と
核
家
族
化
が

進
ん
で
い
る
こ
と
に
加
え
、
地
域

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
が
希
薄
に
な
っ

て
い
る
た
め
、
１
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
な
ど
の
見
守
り
も
重
要
な
課

題
で
す
。

　

そ
こ
で
市
で
は
、
民
間
企
業
や

医
療
機
関
な
ど
と
協
力
し
て
、
デ

ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し
た
高
齢
者
・

見
守
り
診
療
を
令
和
４
年
か
ら
開

始
し
て
い
ま
す
。

つ
な
が
る

　
　
　

安
心
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デジタルでつなぐ安心
高齢者見守り・オンライン診療

　

市
で
は
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
を
活
用
し

住
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や
地
域
の
課
題

解
決
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
一

環
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
連
携

し
て
い
る
㈱
日
本
郵
便
と
、
郵
便
局
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し
た
「
高
齢
者

見
守
り
・
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
」
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
見
守
り
が
必
要
な
高
齢
者

世
帯
に
言
葉
を
認
識
す
る
Ａ
Ｉ
（
人
工

知
能
）
機
能
を
持
つ
ス
ピ
ー
カ
ー
（
ス

マ
ー
ト
ス
ピ
ー
カ
ー
）
を
設
置
し
、
専

用
ア
プ
リ
に
よ
る
健
康
確
認
な
ど
を
行

う
も
の
で
す
。
確
認
し
た
結
果
は
、
ス

マ
ー
ト
ス
ピ
ー
カ
ー
か
ら
家
族
に
メ
ー

ル
で
自
動
送
信
さ
れ
ま
す
。

　

自
宅
に
居
な
が
ら
ビ
デ
オ
通
話
に
よ

る
診
療
や
服
薬
指
導
を
受
け
る
こ
と
も

で
き
、
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
の
処
方
を
も

と
に
薬
局
が
調
剤
し
た
薬
が
郵
便
局
か

ら
利
用
者
の
自
宅
に
届
け
ら
れ
ま
す
。

こ
れ
に
よ
り
、
通
院
に
か
か
る
負
担
を

軽
減
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、

郵
便
局
が
定
期
的
に
高
齢
者
宅
を
訪
問

し
様
子
を
メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
す
る
こ

と
で
、
離
れ
て
暮
ら
す
家
族
も
安
心
で

き
ま
す
。

　

今
回
は
こ
れ
ら
の
取
り
組
み
に
関
わ

る
人
た
ち
に
話
を
聞
き
ま
し
た
。

家族

オン
ライ
ン診
療オンライン診療

オンライン服薬指導

オンライン服薬指導
家族にお知らせ

家族
にお
知ら
せ

▶家族や行政とビデオ通話で健康状
　態を確認
▶専用アプリで体調確認、結果を家
　族にメールで送信

離れていても
様子を確認で
き、安心

▶自宅にいながら受診でき、負担軽減
▶スマートスピーカーや訪問で見守ら
　れて安心

薬局

病院高齢者

▶処方薬剤を配達
▶訪問、生活状況を家族
　にメール
▶タブレットを持参し、
　オンライン診療・服薬
　指導を支援

郵便局

スマート
スピーカー
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通
院
す
る
の
が
難
し
い
患
者
さ
ん

へ
の
訪
問
診
療
に
は
取
り
組
ん
で
い

ま
し
た
が
、
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
は
こ

れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と
が
な
か
っ
た

の
で
、
や
っ
て
み
た
い
と
思
う
反
面

上
手
く
で
き
る
か
と
い
う
不
安
も
あ

り
ま
し
た
。
し
か
し
実
際
に
取
り
組

ん
で
み
る
と
、
患
者
さ
ん
か
ら
「
通

院
に
か
か
る
負
担
が
軽
減
さ
れ
た
」

「
見
守
り
カ
メ
ラ
が
あ
る
こ
と
で
安

心
で
き
る
」
と
い
う
声
を
も
ら
い
、

や
っ
て
み
て
本
当
に
よ
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。

　

対
面
の
診
察
と
は
違
い
、
患
者
さ

ん
の
声
や
表
情
に
よ
く
注
意
を
し
て

情
報
取
集
を
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
い
う
難
し
さ
は
あ
り
ま
す
が
、
と

て
も
便
利
な
も
の
な
の
で
十
分
な
周

知
を
し
て
た
く
さ
ん
の
人
に
利
用
し

て
ほ
し
い
で
す
。
今
後
は
遠
隔
地
診

療
に
ど
ん
ど
ん
活
用
し
て
い
き
た
い

で
す
が
、
遠
隔
地
で
は
ま
だ
電
波
環

境
が
悪
い
と
こ
ろ
が
あ
り
ま
す
の

で
、
そ
の
整
備
が
重
要
な
課
題
だ
と

思
い
ま
す
。

遠
隔
地
の
患
者
さ
ん
に
安
心
を

口
羽
外
科
胃
腸
科
医
院　

院
長　

口
羽 

正
知 

さ
ん

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
１

　

事
業
の
立
ち
上
げ
メ
ン
バ
ー
に
愛

媛
県
薬
剤
師
会
宇
和
島
支
部
と
し
て

参
加
し
ま
し
た
。
同
時
期
に
遠
隔
地

で
在
宅
訪
問
・
薬
剤
管
理
の
必
要
な

患
者
さ
ん
が
い
た
の
で
、
こ
の
事
業

を
活
用
す
る
こ
と
で
患
者
さ
ん
の
負

担
を
軽
減
で
き
た
ら
と
考
え
、
オ
ン

ラ
イ
ン
に
よ
る
服
薬
指
導
を
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　

最
初
は
患
者
さ
ん
に
薬
の
説
明
を

き
ち
ん
と
で
き
る
か
心
配
で
し
た

が
、
や
っ
て
み
る
と
対
面
と
変
わ
ら

ず
服
薬
指
導
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
ま
た
家
に
置
い
て
あ
る
薬
を

ビ
デ
オ
通
話
画
面
に
映
し
て
も
ら
う

こ
と
で
、
必
要
な
薬
か
不
要
な
薬
か

を
一
緒
に
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
薬
局
窓
口
に
薬
を
持
参
さ
れ
る

方
は
少
な
い
の
で
、
オ
ン
ラ
イ
ン
な

ら
で
は
の
強
み
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

　

も
っ
と
た
く
さ
ん
の
人
が
こ
の

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
で
き
る
よ
う
に
、

薬
剤
師
会
宇
和
島
支
部
と
し
て
体
制

を
整
え
、
各
薬
局
に
も
周
知
を
し
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ダ
テ
薬
局　

薬
剤
師　

山
内 

隆
史 

さ
ん

オ
ン
ラ
イ
ン
だ
か
ら
こ
そ
の
強
み
を

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
２
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こ
れ
ま
で
は
、
介
護
が
必
要
な
妻

を
自
宅
か
ら
40
キ
ロ
離
れ
た
市
内
中

心
部
の
病
院
へ
送
り
迎
え
し
て
い
た

の
で
と
て
も
大
変
で
し
た
が
、
自
宅

に
居
な
が
ら
診
療
し
て
も
ら
え
る
よ

う
に
な
り
、
と
て
も
楽
に
な
り
ま
し

た
。
最
初
は
ス
マ
ー
ト
ス
ピ
ー
カ
ー

を
使
い
こ
な
せ
る
か
不
安
で
し
た

が
、
言
葉
だ
け
で
操
作
が
で
き
、
使

い
方
も
サ
ポ
ー
ト
し
て
も
ら
え
た
の

で
問
題
な
く
使
う
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
ス
マ
ー
ト
ス
ピ
ー
カ
ー
が
服

薬
の
時
間
を
知
ら
せ
て
く
れ
る
の

で
、
飲
み
忘
れ
も
な
く
助
か
っ
て
い

ま
す
。
県
外
に
住
む
家
族
と
も
メ
ッ

セ
ー
ジ
や
テ
レ
ビ
電
話
で
話
す
こ
と

が
で
き
、
妻
と
ス
マ
ー
ト
ス
ピ
ー

カ
ー
の
や
り
と
り
を
耳
に
す
る
だ
け

で
、
誰
か
と
つ
な
が
っ
て
い
る
ん
だ

な
と
安
心
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、
郵
便
局
員
さ
ん
が
定
期
的

に
や
っ
て
来
て
、
自
分
た
ち
の
様
子

を
遠
く
離
れ
た
家
族
に
メ
ー
ル
で
連

絡
し
て
く
れ
ま
す
。
家
の
近
く
で
き

れ
い
に
咲
い
た
桜
の
写
真
を
家
族
に

送
っ
て
く
れ
、う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

誰
か
と
つ
な
が
っ
て
安
心
で
き
る

利
用
者　

港 

権
平 

さ
ん　

若 

さ
ん

　

宇
和
島
で
１
人
暮
ら
し
の
母
と
離

れ
、
東
京
で
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
物

忘
れ
が
多
く
な
っ
て
き
た
母
の
様
子

を
ど
う
や
っ
て
見
守
ろ
う
か
思
案
し

て
い
た
と
き
に
こ
の
取
り
組
み
を
知

り
、
渡
り
に
船
だ
と
思
い
ま
し
た
。

行
政
と
郵
便
局
に
よ
る
地
域
に
密
着

し
た
サ
ー
ビ
ス
な
の
で
安
心
し
て
お

願
い
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

毎
日
、
ス
マ
ー
ト
ス
ピ
ー
カ
ー
と

母
の
会
話
履
歴
を
見
て
元
気
な
の
が

分
か
り
、
ほ
っ
と
し
て
い
ま
す
。
他

に
も
、
ビ
デ
オ
通
話
を
し
な
が
ら
一

緒
に
食
事
を
す
る
な
ど
同
じ
時
間
を

共
有
す
る
こ
と
で
、
離
れ
て
い
て
も

そ
ば
で
暮
ら
し
て
い
る
よ
う
に
見
守

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
高
齢
で
人
付

き
合
い
の
少
な
い
母
が
１
人
暮
ら
し

で
不
安
な
こ
と
が
あ
っ
て
も
、
市
役

所
や
郵
便
局
の
方
が
訪
問
し
て
話
を

聞
い
て
く
れ
る
の
で
本
当
に
あ
り
が

た
い
な
と
思
い
ま
す
。

　

こ
の
取
り
組
み
は
デ
ジ
タ
ル
と
ア

ナ
ロ
グ
の
両
方
で
多
面
的
に
ケ
ア
サ

ポ
ー
ト
を
し
て
も
ら
え
る
の
が
す
ご

く
良
い
と
思
い
ま
す
。

利
用
者
の
家
族
の
声

離
れ
て
い
て
も
同
じ
時
間
を
共
有
で
き
る

▲家族がLINEで送った写真とメッセージがスマートスピーカーから音声で流れる

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
３

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
４
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宇
和
海
地
区
に
住
ん
で
い
る
高
齢
者

世
帯
の
見
守
り
や
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
・

服
薬
指
導
の
サ
ポ
ー
ト
、
処
方
薬
の
配

達
を
担
当
し
て
い
ま
す
。

　

利
用
者
の
自
宅
に
月
に
１
回
訪
問

し
、
け
が
や
病
気
、
体
調
の
変
化
は
な

い
か
、
心
配
事
や
日
常
生
活
の
困
り
事

は
な
い
か
な
ど
話
を
聞
い
て
い
ま
す
。

訪
問
し
た
記
録
は
、
利
用
者
の
様
子
が

分
か
る
写
真
と
一
緒
に
家
族
に
メ
ー
ル

で
送
付
し
て
い
ま
す
。
郵
便
局
は
地
域

に
密
着
す
る
こ
と
を
大
事
に
し
て
い
ま

す
の
で
、
た
だ
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る

だ
け
で
な
く
、
利
用
者
が
会
話
を
楽
し

み
、
喜
ん
で
も
ら
う
こ
と
を
心
が
け
て

い
ま
す
。
ま
た
実
際
に
訪
問
し
た
か

ら
こ
そ
分
か
る
様
子
を
連
絡
す
る
こ
と

で
、
少
し
で
も
家
族
を
安
心
さ
せ
る
こ

と
が
で
き
た
ら
な
と
思
い
ま
す
。

　

他
に
も
、
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
を
受
け

て
薬
局
か
ら
調
剤
さ
れ
た
薬
を
配
達
し

た
後
、
専
用
の
タ
ブ
レ
ッ
ト
を
利
用
者

の
自
宅
に
配
達
し
、
オ
ン
ラ
イ
ン
服
薬

指
導
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。

必
ず
対
面
で
配
達
す
る
の
で
「
体
調
は

ど
う
で
す
か
」
な
ど
の
声
か
け
を
欠
か

さ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
利
用
者

が
「
来
て
く
れ
る
の
が
楽
し
み
。
い
つ

も
頼
り
に
し
て
い
る
よ
」
と
言
っ
て
く

れ
る
の
が
う
れ
し
く
励
み
に
な
っ
て
い

て
、
普
段
か
ら
地
域
の
人
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
る
こ
と
が
と
て
も
重

要
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
。

地
域
に
密
着
し
た
サ
ー
ビ
ス
を

　
　
　
　
　
　
　

宇
和
海
郵
便
局　

浅
田 

将
貴 

さ
ん(

右)

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

細
川 

優
之
介 

さ
ん(

左)　

　

こ
の
取
り
組
み
を
必
要
と
し
て
い
る

人
は
ま
だ
た
く
さ
ん
い
る
と
思
い
ま

す
。
通
院
に
負
担
を
感
じ
て
い
た
り
、

日
常
生
活
に
不
安
を
感
じ
て
い
る
高
齢

者
や
家
族
が
い
た
ら
、
ま
ず
は
遠
慮
せ

ず
に
相
談
し
て
、
多
く
の
人
に
こ
の

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
も
ら
え
た
ら
と

思
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
訪
問
し
た
か
ら
こ
そ
分
か

る
高
齢
者
の
様
子
を
行
政
・
医
療
機

関
・
介
護
事
業
所
な
ど
幅
広
く
情
報
共

有
し
、
地
域
ぐ
る
み
で
高
齢
者
や
家
族

を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
く
仕
組
み
が
で
き

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
地

域
と
行
政
な
ど
関
係
機
関
と
の
橋
渡
し

に
な
れ
る
よ
う
に
尽
力
し
て
い
き
た
い

で
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
５
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今
後
も
デ
ジ
タ
ル
技
術
が

発
展
す
る
こ
と
で
私
た
ち
の

生
活
が
ま
す
ま
す
便
利
に
な

る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

そ
れ
と
と
も
に
、
地
理
的
な

制
約
や
年
齢
な
ど
に
か
か
わ

ら
ず
、
誰
も
が
そ
の
恩
恵
を

受
け
る
こ
と
の
で
き
る
社
会

を
目
指
し
て
い
く
こ
と
が
求

め
ら
れ
ま
す
。

　

自
宅
で
安
心
し
て
暮
ら
し

た
い
高
齢
者
や
見
守
る
家
族

の
た
め
に
デ
ジ
タ
ル
技
術
を

上
手
く
活
用
し
て
い
く
こ
と

は
大
切
で
す
。
ま
た
手
厚
い

サ
ポ
ー
ト
を
行
う
に
は
行
政

の
力
だ
け
で
は
限
界
が
あ
り
、

地
域
に
根
差
し
た
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
持
つ
民
間
企
業
と

の
協
力
も
重
要
で
す
。

　

住
み
慣
れ
た
ま
ち
で
自
分

ら
し
く
生
き
て
い
け
る
よ
う

に
、
離
れ
て
い
て
も
つ
な
が

る
「
安
心
の
輪
」
を
み
ん
な

で
広
げ
て
い
け
れ
ば
と
思
い

い
ま
す
。

　内閣官房ではデジタルの力を活用して地域課題の
解決に取り組む事例を幅広く募集し、特に優れたも
のを表彰する「Digi田（でじでん）甲子園」を開催し
ています。
　その中で、市の「高齢者見守り・オンライン診療」
の取り組みが地方公共団体部門で優勝（内閣総理大
臣賞 審査委員選考枠）しました。
　スマートスピーカーを活用して、利用者である高
齢者の体調や服薬情報を確認し、行政、医療関係者
などとの共有により利用者やその家族の安心につな
ぐことができ、地域間の医療格差の解消に役立つと
評価されました。

住み慣れたまちで安心して暮らすために

▲令和６年３月６日、総理大臣官邸での表彰式の様子

●�問高齢者福祉課地域包括支援センター
    ☎49 ‐ 7018

Digi田（でじでん）甲子園2023で内閣総理大臣賞を受賞
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