
クーポンも達成券も有効期限があります。達成券は1,000円以上のお買い物などに使用してください。おつりは 出ません。

マルナカ宇和島店 保田甲841-2 氏原精肉店 三間町宮野下751

みはら洋品店 新町2-9-16 おしゃれサロンやまざき 三間町大内58

名門サカイ 高串2-1045 三 カフェレスト コメット 三間町迫目331

メガネのタナベ袋町店 中央町2-4-12 株式会社 大高百貨店 三間町宮野下837

森本蒲鉾店 寿町2-1-16 糀屋 三間町宮野下700

宇 もりもと歯科 恵美須町1-4-18 間 点。 三間町宮野下844

焼肉酒楽 銀 中央町2-5-21 藤田ストアー 三間町宮野下652

暁工房 保手5-3-3 清家印鋪 中央町1-6-10 薬師神かまぼこ 丸之内1-5-11 ヘアーサロン ミヤウチ 三間町戸雁443

ATELIER ＫｉＫｉ 住吉町1-8-14 ソフトバンク　フジグラン北宇和島 伊吹町甲912-2 和 矢野ストアー 和霊東町3-5-12 サンなかがわ 津島町高田丙100

甘党ぽっぽ 中央町2-5-20 ダイマサ真珠 天神町3-16 矢野青果店 弁天町3-8-11 スタイリスト潤の店 津島町岩松765

ｱﾙｿｱｻﾛﾝねむの樹 アミティエ 御幸町1-1-3 髙橋米穀店 本町追手2-1-28 有限会社 有明 丸之内5-4-12 ドラッグセイムス宇和島津島店 津島町高田字得寿574

市松屋 中央町1-6-12 たかむら酒の店 神田川原90 島 有限会社 岩村万年堂 中央町2-5-26 津 南楽園 津島町近家甲1813

イヌガイ自転車 和霊元町1-3-5 千鳥寿司 御幸町1-4－16 有限会社 亀井蒲鉾 栄町港1-2-11 ファッションメイトおの 津島町岩松761-5

イヌガイ自転車（スポーツ車取扱） 新田町3-1-7 DCM 宇和島北店 伊吹町ｶﾈﾂｷ田1263 有限会社 きもの泉屋 中央町2-4-5 フラワーショップたむら 津島町岩松甲855-3

井上蒲鉾本舗　本店 桜町1-47 DCM 宇和島南店 保田字宮ノ段甲678 有限会社 フラワーセンター宇和島 本町追手2-6-1 島 メゾン・ド・ソレイユ 津島町岩松甲437-3

井上真珠店 中央町2-4-11 D.POINT 新町1-4-8 ヨーデル 本町追手2-2-9 有限会社 小野商店 津島町岩松863-1

牛鬼制作委員会 ﾀﾞﾝﾎﾞｰﾙで作る牛鬼 中央町2丁目(山本ﾗｼﾞｵ跡） Dr.Drive Castle Avenue店 中央町1-10-10 ライオン歯科 中央町2-5-5 有限会社 谷内新聞舗 津島町岩松760-16

うわじま さかもとカバン店 恵美須町2-3-33 ドコモショップ 宇和島店 曙町4-17 レストラン シレーヌ 錦町10-1 有限会社 西﨑本店 津島町岩松815

エースワン宇和島店 寄松甲206 ドラッグセイムス宇和島桝形店 桝形町3-3-12 ワイモバイル　フジ宇和島 恵美須町フジ宇和島2F メナード化粧品 津島代行店 津島町下畑地911-3

エースワン北宇和島店 伊吹町甲1332－1 ドラッグセイムス弁天町店 弁天町3-7-2 旭合名会社 吉田町東小路甲112 ＪＡえひめ南　各店舗　

宇 エス美容室 長堀1-3-4 宇 ドラッグセイムス和霊店 和霊町1211 一会 吉田町東小路甲112 (立間・三間・津島のAコープでは使用できません)

お弁当のクック 新田町2-1-2 野中かまぼこ店 堀端町1-53 稲田クリーニング 吉田町魚棚71

ｃａｆｅ 和 Ｎａｇｏｍｉ 宇和津町2-2-2 ハイウェイレストラン宇和島 高串3-58 木下電気工事店 吉田町奥浦甲3446

和 株式会社 宇和島名産即売所 錦町9-2 パティスリー・ジュテーム 中央町2-2-6 駒屋（シャディサラダ館 吉田店） 吉田町本町17-3

きさいや寿町SS 寿町2-293-13 和 パティスリー リブラ 丸之内5丁目2-3 101号 ササキ写真場 吉田町本町22-2

くつき百貨店 保田甲268-1 明屋書店 宇和島明倫店 新田町2-2-1 シェイクはんど 吉田町東小路103-1

島 クリップ 中央町2-5-23 ﾏﾙｻﾝ2階 美容室アリエル 川内甲1079-2 信介みかん直売所 毛利信介 吉田町立間2-101

合資会社 森岡金物店 栄町港1-2-13 ファッションショップ イズミヤ 本町追手2-6-10  寿司良 吉田町東小路甲21

こども服K.company 中央町1-7-22 島 フジ宇和島店 恵美須町2-3-28 吉 台湾創作キッチン Rｙｕ 吉田町東小路甲170-2

佐々木海産 恵美須町店 恵美須町1-5-8 フジグラン北宇和島 伊吹町甲912-2 玉田畳店 吉田町立間尻甲1818-6

佐々木海産 本店 錦町4-5 婦人服マルサン 中央町2-5-23 たむら 吉田町東小路甲128

The Rogue ローグ 並松1-1-35 1F プチマルサン 中央町2-4-10 田村精肉店 吉田町東小路甲152

サロンド u 中央町2-4-13 ヘアーサロン ハマモト 保手2-4-21 田 DCM 吉田店 吉田町立間2-1783

三侊スタジオ 和霊元町1-1-13 Hair Studio Nexｔ Door @212 枡形町2-3-7 西本自転車商会 吉田町本町75

趣味の店 まえだ 中央町2-5-23 骨付鳥　しき 丸之内5-8-7 フジ吉田店 吉田町東小路甲175-3

食処　富屋 和霊元町1-3-2 本格讃岐うどん にし蔵 弁天町1-2-19 焼きたてパン工房 えぴ 吉田町東小路甲73-1 ♪
寝具センター まつうら 中央町1-6-9 まきや化粧品店 中央町1-8-1 薬師寺米穀店 吉田町立間2-2636 ♪ ♪
真珠会館 高串3-58 ますだ歯科 栄町港2-2-25 有限会社　土居忠 吉田町東小路甲88 ♪ ♪
スポーツメイト　ホソイ 中沢町1-1-15 松岡漁具 宇和島店 並松1-49-1 和田酒店 吉田町東小路甲146 ♪
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場所

(うわじま健康マイレージ事業)

うわじま歩ポ

取扱店名 場所 取扱店名

サービス内容は、変更されている場合

があります。ご了承ください。

達成券 の 取扱店 (50音順)

医療機関での使用について 「健康マイレージ共通達成券」は保険診療には使用できません。

クーポン・達成券に関するお問合せ 【 宇和島市役所保険健康課 電話０８９５－４９－７０２１（直通） 】 クーポン も 使えるお店は こちら・・・
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クーポンも達成券も有効期限があります。達成券は1,000円以上のお買い物などに使用してください。おつりは 出ません。

中国亭 曙町4-21 ドリンクお1人様1杯分100円OFF

天下のヒゲ店 恵美須町1-4-20 お買上商品1点につき1割引

とんかつ 味奈味 丸之内3-3-10 店内食事の方にアイスモナカ1こサービス

バッティングセンター宇和島 洗車会員カード割引

ASAHI Hair Studio AQUA MARINE 割引券500円OFF

いや志や 天神町3-21 500円以上お買い上げの方、小魚天ぷら1枚進呈 ビストロ エビス

宇和島漬物食品株式会社 和霊町1240 レギュラーごぼう皮茶（30g）2割引き フィットネスクラブ ヴィスター宇和島店

おこのみかふぇ MoCo 朝日町1-4-11 トッピング無料（120円以内）

懐石料理 みよしの 丸之内2-1-24 定食はコーヒー、懐石は生ビール小 弁天町1-318-16

ガイナワールド 新町1-4-12 8％OFF 中央町1-7-24 レッスン料500円OFF

  かどや 駅前本店 錦町8-1 店内食事の方にアイスモナカ1ヶサービス 睦美歯科医院 恵美須2-5-8 美白歯磨剤「ルシェロホワイト」特価1,540円(税抜)

宇 かどや 弁天町店 弁天町1-4-6 店内食事の方にアイスモナカ1ヶプレゼント 中央町1-6-10 1,000円以上お買上の方に伊達ろまん1個プレゼント

cafeteria Arce 中央町1-7-18 食後のブレンドコーヒーサービス 寄松206 クリーニング料金10%OFF

株式会社 エディオン 北宇和島店 伊吹町1530 恵美須町2-3-28 クリーニング料金10％OFF

和 株式会社 ひめ美じん 伊吹町912 クリーニング料金10％OFF

木藤時計店 中央町1-5-7 店内商品10％OFF（一部商品除く） 中沢町1-2-35 クリーニング料金10％OFF

きむら 御幸町2-2-26 お弁当100円引き 枡形町3-8-4 クリーニング料金10％OFF

島 きむら 大浦店 大浦甲208 お弁当・お惣菜100円引き 若松屋クリーニング 本町追手1-3-27 10%割引券進呈(特殊品は除く)

きれいきれいステーション つづらや恵美須町1-2-10 ｸｰﾎﾟﾝをお持ちの方に、つづらやﾎﾟｲﾝﾄ2倍 きなはいや三万石 吉田町西小路126-2 きなはいや商品1割引(生産者販売分除く)

Ｋ-Ｋｉｔｃｈｅｎ 丸之内3-7-18 ダスキン伊予吉田 吉田町東小路甲84-1 全商品20%OFF(レンタル商品除く)

ごはん処 お母ん 枡形町2-4-6 ご来店お食事された方は1杯目のドリンク半額いたします。 ドラッグ フジカワ 吉田町本町19 薬用入浴剤 試供品 5個プレゼント

サロン･マ･メール 伊吹町甲946-2 MEMORIALPEARL 吉田町立間1-3677-14 1,000円以上の商品10%OFF

旬膳・郷土膳 和日輔 恵美須町1-2-6 吉田きなはいや 吉田町沖村甲612-1 きなはいや商品1割引(生産者販売分除く)

食彩処・仕出し 壽司正 並松1-2-28 くろだ花店 三間町宮野下639 お花代金(切花、花苗、鉢苗)5%割引！

スーパー ハッピー 栄町港3-6-15 さんきゅうお好み焼店 三間町宮野下885 クーポン1枚につき50円引き

０　style･０ style+(plus) 長堀1-5-11 道の駅 みま 三間町務田180-1 道の駅みまオリジナルドレッシング50円引き

チッタ 枡形町3-4-21
津
島

居酒屋 下北プリン（カラオケ桃太郎） 津島町高田甲587 ドリンク1杯 サービス

ちゃんぴおん 恵美須町1-4-21 店内商品5%OFF(一部商品を除く)

♪

♪

三
　
間

アフター1ドリンクサービス

ほずみ亭

有限会社 おのがみ菓子舗

宇
　
　
　
和
　
　
　
島

　
吉
　
田

恵美須町2-4-16
アクアマリンビル2F

恵美須町1-2-6-2F

伊吹町字イカリ石甲
1083-1

インボディ(体成分分析装置)測定1回無料(説明･カウンセリングあり)部位別の筋肉
量、内臓脂肪指数、基礎代謝量が簡単に測定できます。

新町2-3-8 付き出し一品サービス

道の駅 みなとオアシスうわじま
きさいや広場

ロイズ以外の姉妹都市商品10%OFF

みんなのパソコン教室 宇和島本校

有限会社 ヤマシタクリーニング
エースワン店
有限会社 ヤマシタクリーニング
フジ宇和島店

桝形町2-23
キサイヤトモ103

ミニキット購入されたお客様はフェイシャルエステを2
回無料にて施術します。

有限会社 ヤマシタクリーニング
フジグラン北宇和島店

クーポンで受けられるサービス

(うわじま健康マイレージ事業)

取扱店名 場所 クーポンで受けられるサービス 高串2-23

取扱店名 場所うわじま歩ポ

有限会社 ヤマシタクリーニング 本店

有限会社 ヤマシタクリーニング 枡形
店

お弁当100円引き

パールエステ10%OFF

アフター１ドリンクサービス

お買い物時に、100円以下のドリンク１本サービ
ス
酸素ｶﾌﾟｾﾙ500円引き、ｼﾞﾑﾋﾞｼﾞﾀｰ利用料金500円引き(会員と同伴)
ﾗｳﾝｼﾞ利用料金100円引き(利用条件あり)

5千円以上のお買上で500円オフ、1万円以上のお買上で1000円オフ

丸之内5-3-14 ソフトドリンク一杯サービス

有田焼の小物プレゼント

表示価格から５％OFF　※台数限定品・処分品・チラシ掲載品・ゲームソフト・パソコンソフ
ト・携帯電話等、一部ご利用ができない商品がございます。又、他の割引券との併用はでき
ません。

達成券 と クーポン の 取扱店 (50音順)

医療機関での使用について 「健康マイレージ共通達成券」は保険診療には使用できません。

クーポン・達成券に関するお問合せ 【 宇和島市役所保険健康課 電話０８９５－４９－７０２１（直通） 】
達成券の使えるお店は こちら・・・

サービス内容は、変更されている場合が

あります。ご了承ください。
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