
クローズアップ「宇和島地区権利擁護センターピット」
地域で安心して暮らし続ける

ハッピーエイジング講座でのエンディングノートづくり
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ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
「
宇
和
島
地
区
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
ピ
ッ
ト
」

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る

宇
和
島
地
区
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
ピ
ッ
ト
と
は

　

宇
和
島
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
令
和
４
年
度
よ
り
宇
和

島
市
、
松
野
町
、
鬼
北
町
、
愛
南
町
か
ら
委
託
を
受
け
、「
宇
和

島
地
区
権
利
擁
護
セ
ン
タ
ー
ピ
ッ
ト
」
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

認
知
症
や
障
が
い
が
あ
っ
て
も
自
分
ら
し
く
安
心
し
て
地
域

で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
支
援
す
る
専
門
の
窓
口
で
す
。

ま
た
、「
成
年
後
見
制
度
」
の
推
進
機
関
と
し
て
、
ご
相
談
に
応

じ
た
り
、
手
続
き
の
支
援
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

※
成
年
後
見
制
度
と
は
、「
判
断
能
力
が
低
下
し
た
方
を
保
護
、
支
援

す
る
制
度
」
で
す
。

ピ
ッ
ト
を
通
じ
て
﹁
わ
が
こ
と
﹂
を
考
え
る

　

認
知
症
の
方
の
増
加
な
ど
に
伴
い
、
成
年
後
見
制
度
の
重
要

性
は
更
に
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
成
年
後
見
制
度
や
ピ
ッ
ト
に
つ
い
て
広
く
地
域
の

方
に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、
地
元
の
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
や
広

報
紙
を
活
用
し
た
啓
発
活
動
を
実
施
し
た
り
、
サ
ロ
ン
や
老
人

ク
ラ
ブ
な
ど
で
出
前
講
座
を
開
催
し
た
り
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
作
成
講
座
な
ど
を
通
じ
て
、
将
来
の
こ

と
を
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

住
民
の
皆
さ
ま
か
ら
〝
ピ
ッ
と
〞
お
気
軽
に
相
談
で
き
る
無

料
の
窓
口
と
し
て
、
今
後
も
活
動
し
て
い
き
ま
す
。
成
年
後
見

制
度
等
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▲JA女性部の記念講演で講座を実施。相談窓口
が出来たことを知り安心したという声も。

▲ケーブルテレビでの一幕。専門の
職員３名が相談対応を行っています。

■成年後見制度相談会のお知らせ■出前講座について

⬅ホームページ
　ピットの相談会情報等はこちら！

　弁護士や司法書士による無料の成年後見制
度相談会を開催しています。相続や遺言など
幅広い相談に応じますので、ご本人、ご家族、
支援者の方などお気軽にご利用ください。
　  （予約を優先させていただきます。）

　ピットでは無料の出前講座を実施中！
●「成年後見制度とは」
●「エンディングノート作成体験」
●「身の回りの品の整理方法」
などテーマや時間はご相談に応じます。
ぜひお問い合わせください。

【問い合わせ先】
　宇和島地区権利擁護センター「ピット」
　　（宇和島市社会福祉協議会内）

☎（0895）28-6033

【開催日】
令和６年５月19日（日）

【時　間】
13時～ 16時

【場　所】
宇和島市社会福祉協議会

ピットまで連絡してね♪
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【問い合わせ先】宇和島市ボランティア・市民活動センター
宇和島市住吉町一丁目6番16号　☎23－3711

　ボランティア活動中のさまざまな事故による
ケガや賠償責任を保証する保険です。
　安心してボランティア活動ができるよう、ボ
ランティア保険の加入を推奨しています。

・ ボランティア活動中の急激かつ偶然
な外来の事故により怪我をした場合

・他人に怪我をさせた場合
・ 物を壊したことにより法律上の賠償

責任を負った場合など

令和６年４月１日～令和７年３月31日
※手続きの翌日から補償対象となります。

ボランティア情報はLINEアカウントから ボランティア活動保険のお知らせ

年　間
保険料

基本プラン 350円
天災・地震補償プラン 500円

補　償
内　容

保　険
期　間

ボランティアしたい！
ボランティアが必要
助成金の情報がほしい！

そんな時は・・・
“宇和島市ボランティア市民活動センター”
LINE公式アカウントをご活用ください。
ボランティアの募集から助成金などの活動応援
情報などを発信しています♪

QRコードで
友達追加 〈お友達追加方法〉

① 「友だち追加」→「QRコード」
を選択。

②左のQRコードを読み取る。

宇和島市ボランティア・市民活動センターだより
ボランティア・市民活動センターとは？

活動したい人

ボランティア・市民活動センター

お願いしたい人

“思いをつなげる”５つの機能でサポート“思いをつなげる”５つの機能でサポート
①聴く ②きっかけ作り ③活動の充実

④情報の共有 ⑤活動の場の開発

地域活動に関する相談
の受付

・ボランティア活動者の養成
・学びの場の提供（福祉教育）

・研修、講座の開催
・活動の紹介、募集

情報の発信、収集など ボランティア活動の場の開発
ネットワークづくり

宇和島市社協が窓口となり、“活動したい人”と“お願いしたい人”の思いをつなぐ
お手伝いをしています。

ボランティア団体としてボランティア団体として
登録すると…登録すると…

・会議室の使用（要予約）
・ ＬＩＮＥ＠によるイベントの

周知、協力者の募集
など、活動サポート特典つき！
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福祉教育の取り組み

まちかどカフェ活動レポート

人とのふれあいから、『ともに生きる』を学ぼう

いっしょにごはんつくらんかな～【吉田高校寮生×高齢者サロン交流】

　社会福祉協議会では、市内の小・中・高校の児童・生徒
や地域住民に向けた体験型の福祉学習を推進しています。
　授業では、地域で暮らす障がいのある方や高齢者サロン、
福祉専門職の方など、さまざまな方に講師・サポーターと
してご協力をいただいています。
　交流を通して、その方の想いに触れ、お互いに知り合い、
学び合えるような講座を行っています。

　宇和島市吉田町の吉田高校には学生寮があり、市内外
出身の学生が寮生活を送りながら、野球やサッカーなど
の部活動に力を入れて取り組んでいます。
　吉田高校からの「寮生の食の支援を何かできないだろ
うか」という相談。町内の高齢者サロンからの「親元を
離れてがんばる学生さんを地域で応援したい！」という
声。これら２つの想いから、今回のまちかどカフェは、
世代を超えて一緒に夕食をつくって交流する機会として
企画しました。
　「子どもたちも自炊にチャレンジして、健康に気を遣っ
てほしい」という地域の皆さんのあたたかい想いから、
当日は高タンパクでヘルシーな献立（油淋鶏やサラダ、
みそ汁）をみんなで一緒につくりました。
　成長期真っ只中のスポーツ少年たちの食欲に圧倒され
つつも、和やかにおいしくご飯をいただきました。
　この機会をきっかけに、これからも地域の皆さんとの
交流が続いていくことを願っています。

　
　【

講
座
内
容
の
一
例
】

■
障
が
い
の
あ
る
方
と
の
交
流

地
域
の
肢
体
・
視
覚
・
聴
覚
な

ど
に
障
が
い
の
あ
る
方
を
講
師

に
招
き
、交
流
学
習
を
し
ま
す
。

■
福
祉
に
つ
い
て
学
ぼ
う

　・地
域
の
高
齢
者
と
の
交
流（
福

祉
施
設
や
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
）

　・高
齢
者
の
体
の
変
化
（
疑
似

体
験
、
車
い
す
介
助
な
ど
）

　・子
育
て
サ
ロ
ン
と
の
交
流

　・福
祉
の
仕
事
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

な
ど

　
☆
学
び
た
い
テ
ー
マ
に
応
じ
て

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し
ま
す
！

車いすアスリートの井上聡さんとの交流

楽しい交流で自然と興味・関心が高まる

うわじまし社協だより　４月号 4

福祉学習のご依頼やまちかどカフェについては、お気軽に下記までご連絡ください。
【問い合わせ先】宇和島市社会福祉協議会　地域福祉課　☎（0895）23-3711



親子のひろばでは、一緒に活動してくれるボランティアさんを募集しています。経験のない方でも、先輩
ボランティアさんたちがいるので安心です！
ぜひ参加してみませんか？

ボランティアさん募集中！

親子でリフレッシュ♪

就学前のお子さんとご家族が遊べる場所です。
ボランティアさんが見守る中、ゆったりマイペースに過ごせます。
ボランティアさんの絵本の読み聞かせ、みんなで踊りを踊ったり♪

楽しい時間を一緒に過ごしませんか？

実際に活動されているボランティアさんに聞いてみた！
Q.やりがいや良かったこと、嬉しかったことは？

子育て中の親子さんとふれあいあそびを
一緒に楽しんだり、子育てについて語り
合ったりして、とても楽しいです！
子どもやお母さんの笑顔や成長に出会え
る事も嬉しいし、私も元気になります♪

子どもの笑顔に癒されます♥
こどもが手をつないでくれた時は最高
に嬉しいです！

【ボランティアさんの活動内容】
◆参加者の受付
◆ふれあい遊び、見守り
◆おりがみ、絵本の読み聞かせ
など、ご自身の経験に合わせて活動して
いただけます。

【活動日時】
上記開催日時の中で
希望の日に活動出来ます。

特に第1水曜日に
お手伝い出来る方を
募集中です！

親子のひろば親子のひろば

【開催日時】【開催日時】
第１月曜日、第１・第３水曜日第１月曜日、第１・第３水曜日
第２・第４木曜日第２・第４木曜日
10：00 ～ 11：30（出入り自由）10：00 ～ 11：30（出入り自由）
※※祝日、祝日、警報警報が出ている場合等はお休みが出ている場合等はお休み

【場所】【場所】
宇和島市総合福祉センター宇和島市総合福祉センター
２Ｆ　児童交流センター２Ｆ　児童交流センター

【内容】【内容】
10：00～　自由遊び10：00～　自由遊び
11：15～　ボランティアによる11：15～　ボランティアによる
　　　　　  読み聞かせなど　　　　　  読み聞かせなど
11：30　　終了11：30　　終了
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楽しくヨーヨーキルト作り♪

ひつじのショーンとヨーヨーキルト

　
令
和
５
年
４
月
に
新
規
設
立
し
た
フ
レ
ッ
シ
ュ
な
サ
ロ
ン「
娘
長
蘭
」

で
す
。

　

２
月
は
「
ヨ
ー
ヨ
ー
キ
ル
ト
」
作
り
に
挑
戦
！
色
と
り
ど
り
の
端
切

れ
を
型
に
合
わ
せ
て
切
り
、
縫
っ
て
絞
り
、
さ
ら
に
縫
い
合
わ
せ
て
布

バ
ッ
グ
を
作
り
ま
す
。
１
月
に
は
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー
の
芯
を
使
っ

て
か
わ
い
い
「
ひ
つ
じ
の
シ
ョ
ー
ン
」
も
作
り
ま
し
た
。
指
先
を
使
う

作
業
は
、
脳
ト
レ
に
も
な
り
ま
す
。
と
て
も
仲
良
く
元
気
で
明
る
い
サ

ロ
ン
で
す
！

連載
86

わ
が
ま
ち
の『
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン
』

三
間
　
娘こ

ち
ょ
う
ら
ん

長
蘭

ご報告

株
式
会
社
ダ
イ
ナ
ム
様
よ
り

ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た

　
株
式
会
社
ダ
イ
ナ
ム 

愛
媛
宇
和
島
店
様
よ
り
、
地
域
に
寄
り
添
う
活

動
の
一
環
と
し
て
、
支
援
に
役
立
て
て
ほ
し
い
と
、
文
房
具
な
ど
の
日

用
雑
貨
約
１
０
０
０
点
、
30
万
円
相
当
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
８
月
に
続
き
、
今
年
度
二
度
目
の
ご
寄
付
に
な
り
ま
す
。

　

社
会
福
祉
協
議
会
の
相
談
窓
口
に
来
ら
れ
た
方
の
生
活
支
援
や
、
地

域
の
中
で
い
つ
ま
で
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
た
め
の
つ
な
が
り
づ
く
り

の
た
め
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　宇和島市社会福祉協議会では、“ふれあい・いきいきサロン活動”をはじめ、地域の多様な
通いの場づくりを推進しています。
　詳しくは、地域福祉課（☎23-3711）まで、お気軽にお問い合わせください。

場
所
：
も
み
の
木

日
時
：
毎
週
木
曜
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待遇等の詳細は、ホームページをご確認ください。
HPアドレス： https://www.uwajima-shakyo.or.jp/

問
合
せ
先

社会福祉法人 宇和島市社会福祉協議会
TEL（0895）23－3711/FAX（0895）24－7889

職　員　募　集職　員　募　集職　員　募　集職　員　募　集職　員　募　集職　員　募　集

勤 務 地 本所・吉田支所・津島支所　訪問介護事業所

職　　種 訪問介護員（パート）

資　　格
ホームヘルパー１、２級・介護職員初任者研修
介護福祉士 ・（准）看護師　のいずれか
普通自動車免許（AT限定可）※必須

時　　給 1,240円（身体介護あり）
1,100円（生活援助限定）

働きたい時間帯や
曜日などご希望に
応じます。制服貸
与・公用車も利用
可能です。

パート職員

準職員（常勤）

勤 務 地 あけぼの園（泉町３丁目１番36号）

職　　種 保育士・児童指導員（準職員）

資　　格 保育士資格・普通自動車免許（ＡＴ限定可）
※児童指導員は幼稚園・小学校教諭免許・社会福祉士等取得者

賃　　金
（月額）

保　育　士　202,500円
児童指導員　187,200円
ベア加算　　　 2,750円（規程に基づく）

賞　　与 年2.5か月（６・12月支給）

勤 務 地 みゆき保育園（藤江大深泥1323-2）

職　　種 保育士（準職員）

資　　格 保育士資格・普通自動車免許（AT限定可）
賃　　金
（月額）

202,500円
ベア加算　8,550円（規程に基づく）

賞　　与 年2.5か月（６・12月支給）

勤 務 地 本所（住吉町１丁目６番16号）

職　　種 事務員（準職員）
賃　　金
（月額） 146,100円

賞　　与 年2.5か月（６・12月支給）

職務内容 小中高校や企業、地域サロンからの福祉教育の依頼を受けて、講師との内容の
打ち合わせや実施・サポートを行っていただきます。
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社会福祉
法　 人 宇和島市社会福祉協議会
〒798-0003 愛媛県宇和島市住吉町一丁目6番16号
TEL（0895）23－3711/FAX（0895）24－7889
https://www.uwajima-shakyo.or.jp FaceBook ホームページ

【吉田支所】宇和島市吉田町東小路甲58-5　 TEL（0895)52-3166
【三間支所】宇和島市三間町迫目126 　　　 TEL（0895)58-1051
【津島支所】宇和島市津島町岩松甲471番地　TEL（0895)20-8101

親子のひろば〈無料〉
～大きくなぁれ！子どもたち～

時間

場所

４月

５月

10：00～11：30

宇和島市総合福祉センター２階

１日（月）・３日（水）・11日（木）
17日（水）・25日（木）

１日（水）・９日（木）・15日（水）
23日（木）

未就学児と、その家族が気楽に集まれる場所です。
お気軽にご参加ください。

親子のひろば

※詳細につきましては、随時ホームページを
ご確認ください。

※大雨暴風などの警報発令時は、中止とします。

詳
し
く
は

こ
ち
ら

⬅

　社協の職場紹介
　～本所  訪問入浴介護～

次回は、「津島支所」の紹介です。

　本所訪問入浴介護事業所は、ご自宅での入浴が
困難な方のもとに、職員３名（看護師１名、介護
職員２名）が専用浴槽を積んだボイラー付きの入
浴車で訪問します。その後、お部屋で浴槽を組み
立て、入浴を提供します。
　ご利用者さまの身体の清潔保持、心身機能の維
持を目指して、親切・丁寧な援助を行うことを心
掛けています。
　ご利用の希望がございましたら、お気軽にお声
かけください。

　司法書士等による専門相談所〈無料〉
～遺言・相続・成年後見制度など～

令和６年５月19日（日）13：00～16：00

※ 相談受付は、予約の方を優先
させていただきます。

　司法書士等による専門相談所

日時

場所

心配ごと相談所〈無料〉
～暮らしの中の困りごとなど～

　社会福祉士などの専門職員が、生活上のいろ
いろな困りごと・悩みごとをおうかがいし、必
要なサービスや関係機関と連携して、解決に向
けたお手伝いをいたします。
　秘密は厳守いたしますので、ひとりで悩まず、
お気軽にご相談ください。

相談
受付 平日 9：00～17：00

宇和島市総合福祉センター
☎0895-28-6033

（権利擁護センター ピット）

　社協

総務課 ☎23-3711

広告募集！

　有料広告を募集しています。
詳しくは、本所総務課広報担当
までお問い合わせください。

一　　般

まごころ銀行
～まごころのお返し～

冠婚葬祭の『おかえし』を“寄付”で伝えませんか。

　冠婚葬祭のお祝いやお悔みに対して『おかえ
し』をする習慣があります。その感謝の気持ち
を『まごころ銀行』へご寄付いただくことで、
高齢者の生きがいづくり活動や障がい者支援、
子育て支援、まちづくりといったさまざまな宇
和島市内の福祉活動に活かすことができます。
　皆さまのあたたかいお気持ちを是非お寄せく
ださい。


