
あぷりこっと
南予文化会館・コスモスホール三間南予文化会館・コスモスホール三間 152024.3

Vol.

あんずの花はあぷりこっと
現在の宇和島市の市花はみかんの花であるが、市町村合併前の旧宇和島市はあんずの花を市花に制定していた時代がある。 発行：宇和島市立南予文化会館　宇和島市中央町2-5-1　TEL：0895-24-6800　※コロナ感染防止のため、中止又は延期の可能性があることをご了承ください。

主な催物予定 2024.2.7 現在
３月 ４月 ５月

日 曜 催　　　物　　　名 六曜 月齢 日 曜 催　　　物　　　名 六曜 月齢 日 曜 催　　　物　　　名 六曜 月齢

1 金 先
負 1 月 休館 赤

口 1 水 先
勝

2 土 NANBUN舞台アカデミー稽古（産振センター）仏滅 2 火 先
勝 2 木 友

引

3 日 大
安 3 水 SKライフ会員様の集い（産振センター） 友

引 3 金 先
負

4 月 休館 赤
口 4 木 先

負 4 土 NANBUN舞台アカデミー稽古（産振センター）仏滅

5 火 令和５年度愛媛県立宇和島東高等学校
スーパーサイエンスハイスクール研究成果報告会（ホール）

先
勝 5 金 良品セレクト友の会（産振センター）仏滅 5 日 大

安

6 水 友
引 6 土 NANBUN舞台アカデミー稽古（産振センター）大安 6 月 赤

口

7 木 良品セレクト友の会（産振センター）先負 7 日 赤
口 7 火 休館 先

勝

8 金 仏
滅 8 月 休館 先

勝 8 水 仏
滅

9 土 ㈱すぎむら 手織りじゅうたんギャッペ展（産振センター） 大安 9 火 先
負 9 木 大

安

10 日 ヤマハ音楽教室発表会（ホール） 友
引 10 水 仏

滅 10 金 赤
口㈱すぎむら 手織りじゅうたんギャッペ展（産振センター）

11 月 休館 先
負 11 木 大

安 11 土 宇和島青年会議所創立70周年記念式典（ホール） 先
勝NANBUN舞台アカデミー稽古（産振センター）

12 火 仏
滅 12 金 赤

口 12 日 友
引

13 水 ウィッグユキ展示会（産振センター）大安 13 土 総務大臣政務官衆議院議員 長谷川じゅんじ国政報告会（ホール）先
勝 13 月 休館 先

負NANBUN舞台アカデミー稽古（産振センター）

14 木 宇和島民主商工会 税金学習会（産振センター）赤口 14 日 イル・フィーレ ピアノ発表会（ホール）友引 14 火 仏
滅

15 金 先
勝 15 月 休館 先

負 15 水 大
安

16 土 宇和島ジョイントコンサート（ホール） 友
引 16 火 SKライフ会員様の集い（産振センター） 仏

滅 16 木 赤
口きものの紀久屋 おかげさま展（産振センター）

17 日 宇和島少年少女合唱団定期演奏会（ホール） 先
負 17 水 大

安 17 金 先
勝きものの紀久屋 おかげさま展（産振センター）

18 月 休館 仏
滅 18 木 赤

口 18 土 NANBUN舞台アカデミー稽古（産振センター）友引

19 火 SKライフ会員様の集い（産振センター） 大
安 19 金 先

勝 19 日 先
負

20 水 赤
口 20 土NANBUN舞台アカデミー稽古（産振センター）友引 20 月 休館 仏

滅

21 木 先
勝 21 日 先

負 21 火 大
安

22 金 友
引 22 月休館 仏

滅 22 水 赤
口

23 土 NANBUN舞台アカデミー稽古（産振センター）先負 23 火 大
安 23 木 先

勝

24 日 仏
滅 24 水 良品セレクト友の会（産振センター）赤口 24 金 友

引

25 月 休館 大
安 25 木 良品セレクト友の会（産振センター）先勝 25 土 NANBUN舞台アカデミー稽古（産振センター）先負

26 火 赤
口 26 金 友

引 26 日 南予で演劇を観る会
人形劇団プーク 古典落語より死神（ホール）

仏
滅

27 水 先
勝 27 土NANBUN舞台アカデミー稽古（産振センター）先負 27 月 休館 大

安

28 木 友
引 28 日 仏

滅 28 火 赤
口

29 金 先
負 29 月休館 大

安 29 水 先
勝

30 土 良品セレクト友の会（産振センター）仏滅 30 火 赤
口 30 木 友

引

31 日 都築ピアノ・声楽Ki.brillante
ピアノと声楽の発表会（ホール）

大
安 31 金 先

負

14㈰ 宇和島市保育協議会　総会 （イベントホール）

４月

コスモスホール三間　主な催物予定

17㈰ ピアノ発表会 （イベントホール）

17㈰ 0から始める趣味のコーヒー （創作研修室）

17㈰ 美沼名画座 （イベントホール）

24㈰ ピアノ発表会 （イベントホール） 19㈰ 美沼名画座 （イベントホール）

３月

５月

NANBUN舞台アカデミー

■ 募集要項 ■
●定員 30名（小学４年生）以上 
●日時 土曜日 

① ９：10～10：30
②10：40～12：00

●場所 南予文化会館 
●講師 門田 晃（演劇） 

後藤未芳子（ダンス） 
中村茂昭（ミュージカル） 
薬師神理子（歌）

●月謝 3,000円 

★お問い合わせ・お申し込みは、
　南予文化会館事務局 まで

☎0895-24-6800 

2024.2.10 成 果 発 表 会

第５期生

募　集

“舞台”で生きる力を身に付けよう

　NANBUN舞台アカデミー（南予文化会館）では、この春「第５期生」を募集します。
　活動の目標はまさにミュージカル等の舞台演劇に触れ、実体験することで「次世代のスター」
を目指すことはもちろん、これからの時代を生き抜くために欠かせない人間力～「表現力」・「構
成力等」～を基礎から学ぶことにあります。
週に１回程度の活動ですが、坊っちゃん劇場アウトリーチ事業部等専門家の全面的バック

アップを受け行う本格的なものです。活動を通じて、発声・歌唱力、ダンスに加えて、自己開示力・
場面構成（理解）力も伸びて来ます。年齢・性別は問いません。チャレンジしてみませんか？！



コスモスホール三間
☎ 0895-58-3312

３ 月17日㈰　桜色の風が咲く
　　　　　　  2022年製作

【キャスト】　  小雪・田中偉登・吉沢悠

５ 月19日㈰　春に散る
　　　　　　  2023年製作

【キャスト】　  佐藤浩市・横浜流星・橋本環奈

3/17㈰の上映後より令和６年度の会員受付開始
上映会についてのお問い合わせはコスモスホール三間
までお願いします
☎0895-58-3312

画座名沼美

10時からと15時からの２回上映です。
上映会の中止や上映作品が変更となる場合がござい
ますので、最新の情報は、ホームページや各月の広報、
または直接お電話にてご確認ください。

令和６年度会員募集!!
新規会員　2,000円（年会費）
継続会員　1,500円（年会費）
子ども(小学生以下)　500円（年会費）
単発会員　500円（当日1回のみ）

令和６年度は
11回の上映会を
予定しております

お気軽にお問合せ
ください

サークル紹介サークル紹介

中学部活中学部活

　城北中学校のバレーボール部には10名の部員が所属しています。そして、８月から吉田中学校
バレーボール部と合同チームになり、12名の選手で活動しています。城北中と吉田中がそろって
練習できる日は休日しかありませんが、吉田中のスタッフと連携を取り合いながら練習を行ってい
ます。また、保護者の皆様の強力な支援もあり、徐々に技術が向上しています。これからも高い目
標を持ち、技術面や精神面の成長を目指して頑張っていきます。

●宇和島市・北宇和郡
　中学校新人総合体育大会　　優　勝
●愛媛県中学校新人体育大会　出　場
●第１回 TEIKYO　V　CUP　準優勝

令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績令和５年度の主な成績

コンサート、演劇、講演会、教室
発表会、各種大会、リハーサルなど
様々な方法でご利用できます。
初めての方も、ご相談やお見積り
などご要望をお伺い致しますので、
お気軽にお問い合わせ下さい。

インターネット（Wi-Fi）のご利用が
可能です。
テレワークやWeb会議、自習等にご利
用下さい。

（１室／１時間…250円）

各種会議・研修会・講演会に、
また展示会や発表会等、多目的に
ご利用できます。（半分使用も可能）

インターネット（Wi-Fi）のご利用が
可能です。
休憩、憩いの場としてご利用下さい。

（無料）

オンライン会議やスクール形式の
講座など形式を変えて自由にご利用
できます。
Web会議が出来る大型モニターも
ご用意しております。

ホワイエにあるグランドピアノ（ヤマハ
G-5）を芸術・文化振興の為、広く一般
開放させて頂いております。
なかなか弾く機会の少ないグランドピアノ
の感触や音色をお楽しみ下さい。(無料)
※ ホール等の催し物が入っていないか、事前にご確認下さい。

落ち着いた会合や研修会にご利用
できます。
お琴や舞踊の練習、ホールご利用者
様の控室としてもご利用可能です。
10畳×2室（１室のみの利用も可能）

南予文化会館　～会館ご利用の勧め～

ホール 個室型スペース

会議室 ストリートピアノ

和室

産業振興センター ２階エントランスロビー内　共有スペース

ご利用までの詳しい流れについては、
HＰまたはお電話にてお問合せ下さい。
　TEL　0895-24-6800
　HP　 http://nanbun.uwajimahall.com/

南予文化会館 Instagram

　宇和島少年少女合唱団は、昭和37年11月に宇和島市内の音楽教師たちの呼びかけで結成され、
小学生から高校生までの歌の大好きな仲間が集まって、毎週土曜日に練習をしています。
　合唱活動を通して、優しさや思いやりの心をもった少年少女に育つことを願い、情操と協調性を
高めることを目指して活動を続けています。
　定期演奏会、愛唱連演奏会、介護施設訪問、市民文化祭、全日本少年少女合唱祭など、いろいろ
な機会をとらえて練習の成果を披露しています。
　3月17日には、南予文化会館で定期演奏会を行います。今年の定期演奏会は宇和島ウィンドオー
ケストラのみなさんと共演もします。入場無料ですので、ぜひお誘い合わせの上、ご観覧ください。

宇和島少年少女合唱団

定期演奏会
入場無料

～宇和島ウインドオーケストラと共に～～宇和島ウインドオーケストラと共に～
【日時】３月17日（日）

開演14：00
(開場13：30）

【場所】南予文化会館
プログラム♪
Ⅰ　わたしたちの愛唱歌
Ⅱ　アニメソング他
Ⅲ　宇和島ウインドオーケストラ
Ⅳ　合同演奏

団員募集中！

練習日は毎週土曜日鶴島体育館です♪
♪ジュニア（小学４年生まで）　14：00～15：00
♪シニア（小学５年生以上）　　14：00～16：00

お気軽に見学にきさいや～★
お問い合わせ

宇和島少年少女合唱団事務局（浅井）
798-0005 宇和島市築地町2-3-9
TEL・FAX（0895）22-3075

　12/19㈫から12/24㈰「クリスマスWEEK」
を開催しました。クリスマス上映会他に三間町
で活動されている“みぬまシンガーズ”による
クリスマスショーにてお客様と一緒にクリスマス
ソングを歌ったり、ロビーでは“三間認定こども園”
製作のクリスマスツリー展示、坊っちゃん劇場
の作品展示やクリスマスリース作りを行い楽し
んでいただき、延べ約250人のご来場をいただ
きました。

コスモスホール三間コスモスホール三間　クリスマスクリスマス WEEKWEEK

報告
講座

1/14　第３回目コーヒー講座のご報告
テーマ：「ドリッパーによる味の違い～ハンドドリップでの抽出方法～」

　新年のご挨拶とともに和やかな雰囲気ではじまった第３回目
のコーヒー講座。
　ドリップコーヒーの魅力は、シンプルな道具で本格的な風味
や香りが楽しめること。佐々木先生がご用意して下さったドリッ
パーは全て違うタイプのものでしたが、今回の比較のポイント
はフィルターの種類とフィルターの角度にあったようです。
　　A円すい形ペーパーフィルター角度60度　白色
　　B円すい形ペーパーフィルター角度70度　白色
　　Cペーパーレス　純金メッキのフィルター
　フィルターが高角度になると、深さがある分お湯とコーヒー
豆の接触時間が長くなり、濃度が高めの仕上がりに。Aよりも
Bの方が、味が濃く感じました。
　ペーパーフィルターを使用しないC
は、抽出スピードが速いため、お湯と
豆の接触時間が短くなります。ペーパー
を通していないため、若干にごりがあ
りますがうまみ成分といわれるコー
ヒーオイルが一番多く抽出されていま
した。
　ぜひ、みなさまもドリップコーヒー
をお試しください。

#yunoma coffee
#ドリッパー
#コーヒー味比べ

「0ゼロから始める趣味のコーヒー」
Produce by yunoma coffee

【お問合せ先】コスモスホール三間　☎0895-58-3312

ご好評


