
親子参加
大歓迎!!

キッズスぺース完備

参加費
無料!!

地域の味覚
提供アリ!!

2024.2.4
LIFULL Table（東京都千代田区麹町１丁目４−４ 1階）

・東京メトロ半蔵門線 半蔵門駅  
・東京メトロ有楽町線 麹町駅

ACCESS

詳細・事前
予約はコチラ

宇和島市、八幡浜市、大洲市、西予市、内子町の５市町合同

“移住交流会”。先輩移住者のえひめ南予での子育てライフについ

て聞いてみませんか？移住相談もできます！

[お問い合わせ先] 
愛媛ふるさと暮らし応援センター ☏089-926-4110 info@e-iju.net えひめ移住ネット https://e-iju.net
主催：南予子育て移住促進協議会 運営：愛媛ふるさと暮らし応援センター

みかん、しぐれetc…

徒歩4分
徒歩7分

SUN 10:00～16:00
午前の部10:00～/午後の部13:30～

http://#


先輩移住者ゲストプロフィール

野原 慎さん＜宇和島市＞
神奈川県出身。夫婦ともにツーリングが趣味で、いろいろな
地方を訪れる中で、愛媛県の段畑や田園風景に惹かれ、妻
の出産を機に移住を決意。
現在は解体業で生計を立てながら、環境にやさしい暮らし、
農業への興味もあり、自給自足の生活に憧れている。
妻と0歳の娘の3人家族。宇和島市の子育てで感じているこ
とは、地域の皆さまの温かさ、山川海の自然あふれる環境に
恵まれていること。

山本 有華さん＜大洲市＞
神奈川県出身。在外公館派遣員として、ドイツの日本大使館
での駐在を経て大洲へ移住。2022年5月に大洲市農林振興
課地域おこし協力隊に着任。
農家民宿の開業準備を進める傍ら、若手農業者と一緒に、大
洲市の農業の多様性についてPRする活動に取り組んでいる
移住してよかったことは、念願だった自然豊かな環境での暮
らしがいよいよ始まりそうで、ワクワクしていること。

大谷 りえさん＜西予市＞
愛媛県西予市出身。西日本豪雨で実家のみかん山が被災
したことを機にUターンを決意。2021年に地域おこし協力
隊に着任。移住者支援や特産品開発などを行っている。
旦那さんと4人のお子さんの6人家族。地元での子育てで
感じていることは、顔の見える関係性の安心感。お裾分けを
もらったり、お互いに挨拶をしたり、助け合って生きている実
感がある。また、都会と比べて習い事や遊び場、経験などの
選択肢が少ないが、田舎でしか体験できない「自然」という
学び場があると感じている。

山内 大輔さん＜内子町＞
神奈川県出身。四国遍路がきっかけで四国で生活したいと
考えるようになり、2014年に地域おこし協力隊として移住。
妻と２歳の娘の３人家族。移住して感じていることは、近所
の人たちとの距離感の違い。子どもからお年寄りまで挨拶
を交わす仲になれるため、野菜や果物のお裾分けをもらっ
たり、子どもを地域の人たちからたくさん可愛がってもらっ
ている。もちろん、田舎は課題も多いけれど、楽しく解決して
いこうとすることも田舎暮らしの楽しみだと感じている。

菊池 亘さん＜八幡浜市＞
東京都出身。移住前は遊技機の販売員として、夜型で不規
則な生活を送っていた。コロナ禍を経験し、自然が豊かな
場所で子育てや仕事をしたいと考え、2021年に夫婦と子ど
も２人、２匹の猫と移住。現在はみかん農家に就農し、自然
相手に苦戦しながら、楽しくみかん栽培に取り組んでいる。
移住前と比べて感じていることは、子育ての制限が少ない
こと。例えば、保育園では服装や教室の行き来が自由で、
プライベートでも子連れNGの飲食店はなく、川や海、公園
など広くて自然の遊び場がたくさんあることなど。
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