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　　　　「宇和島百景」
　　　　＠uwajima100

インスタグラムに投稿された中から、魅力的な写真を紹介
します。
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撮 影 者
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■投稿の流れ
１. 「宇和島百景」アカウントをフォロー
２. 「 ＃宇和島百景」か「＃uwajima100」と
 　 「 ＃広報うわじま」を付ける
３. 「 宇和島百景」アカウントをタグ付けする
４.   撮影場所を記載し、発行月２ヵ月前の20
　  日までに投稿
５.  入選決定のメッセージを受信したら元デ
  　ータを市に送付
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明
治
か
ら
昭
和
初
期
に
か
け
て
の

建
物
が
多
く
残
る
津
島
町
岩
松
地
区
。

か
つ
て
は
物
資
の
集
散
地
と
し
て
栄

え
、
旅
館
や
商
家
な
ど
が
連
な
り
に
ぎ

わ
い
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、

交
通
網
の
発
達
な
ど
に
よ
り
町
は
次

第
に
衰
退
し
て
い
き
ま
し
た
。
そ
ん
な

中
、
風
情
あ
る
町
並
み
を
守
っ
て
い
き

た
い
と
、
平
成
16
年
か
ら
町
並
み
保
存

活
動
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
お
よ
そ
20
年
た
っ
た
昨

年
12
月
、
目
標
と
し
て
い
た
重
要
伝
統

的
建
造
物
群
保
存
地
区
に
選
定
さ
れ

ま
し
た
。
県
内
で
は
内
子
町
、
西
予
市

に
続
い
て
３
例
目
と
な
り
、
大
き
な
前

進
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。

　

で
す
が
、
こ
れ
が
ゴ
ー
ル
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
む
し
ろ
こ
こ
か
ら
が
ス
タ
ー

ト
で
す
。
こ
れ
か
ら
ど
う
生
か
し
、
つ

な
い
で
い
く
か
ー
。
今
を
生
き
る
私
た

ち
が
、
町
並
み
保
存
の
灯
を
と
も
し
続

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

は
じ
ま
り
の
灯

重要伝統的建造物群保存地区とは
文化財保護法に基づき市町村が決定した
伝統的建造物群保存地区の中で、国に
とって特に価値が高いと判断されたもの
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岩
松
は
、
14
世
紀
中
頃
に
は
既
に
農

村
と
し
て
存
在
し
た
と
考
え
ら
れ
、
室

町
後
期
に
、
岩
松
川
河
口
の
東
側
に

そ
び
え
る
天
が
森
に
越
智
通み

ち
し
げ繁
が
居

城
を
築
き
、
岩
松
の
集
落
は
そ
の
麓

に
形
成
さ
れ
た
と
み
ら
れ
て
い
ま
す
。

１
６
１
４
（
慶
長
19
）
年
以
降
は
宇
和

島
伊
達
家
が
治
め
る
宇
和
島
藩
領
と
な

り
ま
す
が
、１
６
８
４
（
貞
享
元
）
年
、

豪
商
小
西
家
初
代
が
岩
松
村
に
移
り
住

ん
だ
こ
と
を
契
機
に
次
第
に
町
場
が
発

展
し
、
江
戸
後
期
か
ら
近
代
に
か
け
て

豪
商
を
中
心
と
し
て
製
蝋
業
や
新
田
・

塩
田
開
発
、
酒
造
業
な
ど
で
繁
栄
し
、

周
囲
の
集
落
の
物
資
の
集
積
地
と
し
て

栄
え
ま
し
た
。
現
在
の
町
割
は
昭
和
初

期
頃
に
成
立
し
ま
し
た
。

　

保
存
地
区
は
、
天
が
森
と
岩
松
川
に

囲
ま
れ
た
岩
松
川
左
岸
の
範
囲
で
す
。

地
区
内
に
は
、
狭き

ょ
う
あ
い隘
な
敷
地
に
江
戸
末

期
か
ら
昭
和
40
年
代
初
期
ま
で
に
建
て

ら
れ
た
伝
統
的
な
町
家
を
は
じ
め
と
し

て
、
谷
筋
の
農
家
住
宅
、
寺
社
、
近
代

の
洋
風
意
匠
を
取
り
入
れ
た
店
舗
や
医

院
、
ま
た
近
世
の
地
割
を
残
す
芳ほ

原わ
ら

溝み
ぞ

な
ど
の
水
路
を
形
成
す
る
石
垣
が
一
体

と
な
っ
て
歴
史
的
風
致
を
形
成
し
ま

す
。
主
屋
は
２
階
建
、
切き

り
づ
ま
づ
く
り
ひ
ら
い
り

妻
造
平
入
の

桟さ
ん
が
わ
ら
ぶ
き

瓦
葺
で
、
正
面
の
庇
を
絵え

様よ
う

彫
刻
な

ど
で
飾
っ
た
持
ち
送
り
で
支
え
、
格
子

を
建
て
て
、
２
階
の
開
口
部
に
は
手
摺

を
設
け
る
も
の
が
多
く
あ
り
ま
す
。
２

階
は
全
体
を
座
敷
と
し
て
、
明
治
中
期

頃
に
改
造
さ
れ
た
も
の
は
登の

ぼ
り
ば
り梁
に
沿
っ

て
傾
斜
し
た
棹さ

お
ぶ
ち縁
天
井
を
張
る
特
徴
が

み
ら
れ
ま
す
。

　
「
宇
和
島
市
津
島
町
岩
松
伝
統
的
建

造
物
群
保
存
地
区
」
は
、
農
村
か
ら
津

島
郷ご

う

の
物
資
集
散
地
へ
の
変
容
と
と
も

に
町
並
み
が
形
成
さ
れ
、
江
戸
後
期
か

ら
近
代
に
か
け
て
商
業
を
基
軸
に
発
展

を
遂
げ
た
在ざ

い
ご
う
ま
ち

郷
町
で
す
。
天
が
森
と
岩

松
川
に
囲
ま
れ
た
狭
隘
な
敷
地
に
、
江

戸
末
期
か
ら
昭
和
40
年
代
に
か
け
て
建

て
ら
れ
た
切
妻
造
平
入
の
町
家
に
加

え
、
土
蔵
や
離
れ
、
農
家
住
宅
、
近
世

の
地
割
を
残
す
芳
原
溝
な
ど
の
水
路
を

形
成
す
る
石
垣
な
ど
の
伝
統
的
建
造

物
が
残
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
伝
統
的
建

造
物
群
が
、
リ
ア
ス
海
岸
に
注
ぐ
河
川

お
よ
び
周
囲
の
急
峻
な
山
林
と
一
体
と

な
っ
て
歴
史
的
風
致
を
良
く
伝
え
て
い

ま
す
。

　
　
　
　
　
（
文
化
庁
報
道
発
表
参
照
）

岩
松
が
重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区
に
選
定

宇和島市津島町
岩松伝統的建造物
群保存地区範囲
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二
つ
の
顔
を
持
つ
町
並
み

　

岩
松
の
商
業
発
展
の
中
心
的
な
役
割

を
果
た
し
た
の
が
、
小
西
家
で
す
。
現

在
、
本
家
は
他
の
場
所
に
移
住
し
、
そ

の
建
物
、
敷
地
と
も
に
多
く
が
失
わ
れ

て
い
ま
す
が
、
川
沿
い
に
残
る
座
敷
と

蔵
に
そ
の
面
影
を
と
ど
め
て
い
ま
す
。

獅
子
文
六
に
よ
る
小
説
「
て
ん
や
わ
ん

や
」
の
主
人
公
が
身
を
寄
せ
た
「
長
者
」

の
家
の
モ
デ
ル
と
な
っ
た
の
が
、
小
西

家
の
本
家
で
す
。

　

現
在
、
岩
松
川
は
町
並
み
の
正
面
に

流
れ
て
い
ま
す
が
、
現
在
の
流
れ
に

な
っ
た
の
は
、
江
戸
時
代
末
期
か
ら
明

治
初
年
に
か
け
て
行
わ
れ
た
河
川
改
修

の
結
果
で
す
。そ
れ
ま
で
の
岩
松
川
は
、

集
落
を
離
れ
て
蛇
行
す
る
よ
う
な
形
の

流
れ
で
、
そ
の
様
子
は
領
主
の
宇
和
島

伊
達
家
に
残
さ
れ
た
往
時
の
絵
図
に
描

か
れ
て
い
ま
す
。
小
西
家
の
本
家
に
残

る
史
料
に
よ
れ
ば
、
そ
の
目
的
は
新
田

開
発
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
町
域
を
広
げ

て
川
港
を
南
に
移
し
、
河
川
の
舟
運
を

利
用
し
て
商
業
の
拡
大
と
発
展
を
狙
っ

た
こ
と
が
、
実
際
の
第
一
の
目
的
で
は

な
か
っ
た
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

未
来
に
つ
な
げ
る
ス
タ
ー
ト
ラ
イ
ン

工
学
院
大
学　

理
事
長　
　

後
藤　

治　

教
授

　

岩
松
川
に
沿
っ
た
通
り
か
ら
少
し

入
っ
た
中
心
街
を
南
北
に
通
る
道
が
、

地
区
の
メ
イ
ン
ス
ト
リ
ー
ト
で
す
。
そ

こ
に
は
、
通
り
に
沿
っ
て
両
側
に
旧
西

村
酒
造
を
は
じ
め
伝
統
的
な
町
家
な
ど

の
伝
統
的
建
造
物
が
並
び
ま
す
。
伝
統

的
建
造
物
以
外
に
も
い
く
つ
か
の
商
店

が
あ
り
、
往
時
は
商
店
街
と
し
て
相
当

に
に
ぎ
わ
っ
て
い
た
で
あ
ろ
う
こ
と
が

想
像
で
き
ま
す
。
岩
松
の
町
並
み
の
最

大
の
特
徴
は
、
川
沿
い
と
メ
イ
ン
ス
ト

リ
ー
ト
沿
い
と
い
う
二
つ
の
顔
を
持
っ

て
い
る
こ
と
で
す
。

岩
松
な
ら
で
は
の
２
階
座
敷

　

い
く
つ
か
の
明
治
期
の
町
家
の
２
階

の
座
敷
に
作
ら
れ
た
天
井
の
意
匠
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
ら
の
天
井
は
、
屋
根
の

流
れ
に
合
わ
せ
た
傾
斜
を
持
ち
、
曲
面

を
描
く
形
で
す
（
曲
面
傾
斜
天
井
）。

曲
面
傾
斜
天
井
は
、
他
の
地
域
の
町
家

で
も
時
折
見
ら
れ
る
形
式
で
す
。
こ

今
こ
そ
未
来
を
見
据
え
、
こ
れ
か
ら
の
こ
と
を
し
っ
か
り
考
え
る
時
ー
。

専
門
的
視
点
か
ら
の
岩
松
の
魅
力
と
こ
れ
か
ら
、地
元
保
存
会
が
考
え
る
未
来
、

岩
松
に
と
も
ろ
う
と
し
て
い
る
新
た
な
情
熱
の
灯
を
紹
介
し
ま
す
。

再
び
「
て
ん
や
わ
ん
や
」
な
町
並
み
を
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次
の
世
代
に
つ
な
げ
ら
れ
る
よ
う
に

　

岩
松
で
は
、
15
年
以
上
前
か
ら

重
要
伝
統
的
建
造
物
群
保
存
地
区

（
重
伝
建
地
区
）
の
選
定
を
目
指

し
町
並
み
保
存
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
が
、
さ
ら
な
る
活
動

の
発
展
の
た
め
平
成
30
年
７
月
に

「
岩
松
守
ろ
う
会
」
が
立
ち
上
が

り
ま
し
た
。
団
体
名
は
岩
松
小
学

校
の
生
徒
か
ら
案
を
募
り
決
定
し

岩
松
守
ろ
う
会　
　

西
﨑　

徹　

会
長

ま
し
た
。
当
初
は
豪
雨
災
害
や
コ

ロ
ナ
禍
で
な
か
な
か
思
う
よ
う
な

活
動
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

ワ
ー
ル
ド
・
モ
ニ
ュ
メ
ン
ト
財
団

の
支
援
に
よ
り
小
西
本
家
（
色
ガ

ラ
ス
の
家
）
の
改
修
を
行
う
こ
と

が
で
き
、
重
伝
建
地
区
選
定
へ
の

大
き
な
一
歩
と
な
り
ま
し
た
。
し

か
し
、
今
回
の
選
定
が
ど
う
い
う

意
味
を
持
つ
の
か
よ
く
分
か
っ
て

い
な
い
人
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
市
を
は
じ
め
と
し
た

関
係
各
所
と
連
携
し
な
が
ら
、
若

い
世
代
が
興
味
を
持
っ
て
町
並
み

保
存
に
取
り
組
ん
で
く
れ
る
よ
う

に
、
自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を

や
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

の
形
式
の
天
井
は
通
常
そ
の
ほ
と
ん
ど

が
、
元
来
は
部
屋
と
し
て
利
用
し
な
い

高
さ
の
低
い
２
階
に
後
に
部
屋
が
必
要

に
な
っ
て
、
部
屋
の
高
さ
を
少
し
で
も

確
保
す
る
た
め
に
小
屋
梁
の
曲
が
り
に

合
わ
せ
て
天
井
を
作
り
、
結
果
と
し
て

曲
面
傾
斜
天
井
の
姿
と
な
っ
た
形
で

す
。
と
こ
ろ
が
岩
松
で
は
通
例
の
改
造

の
結
果
と
は
異
な
り
、
建
設
当
初
か
ら

意
匠
と
し
て
曲
面
傾
斜
天
井
を
作
っ
て

い
る
点
に
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

　

山
と
川
に
挟
ま
れ
た
岩
松
で
は
奥
行

き
方
向
の
敷
地
に
限
界
が
あ
っ
た
た

め
、
主
な
座
敷
や
隠
居
用
の
座
敷
を
１

階
で
は
な
く
２
階
に
設
け
る
必
要
性
が

比
較
的
早
く
生
じ
た
も
の
と
考
え
ら
れ

ま
す
。
そ
の
結
果
、
本
来
は
改
造
の
結

果
で
あ
る
曲
面
傾
斜
天
井
が
、
１
階
と

２
階
の
座
敷
の
意
匠
を
区
別
す
る
た
め

の
特
別
な
設
え
と
し
て
採
用
さ
れ
た
の

で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
２
階

か
ら
眺
め
る
岩
松
川
の
美
し
い
景
色
も

一
因
と
な
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

再
び
地
域
の
中
核
と
し
て

　

こ
の
た
び
の
重
要
伝
統
的
建
造
物
群

保
存
地
区
の
選
定
に
よ
っ
て
、
観
光
客

の
来
訪
を
は
じ
め
地
域
の
交
流
人
口
の

増
加
が
見
込
ま
れ
る
は
ず
で
す
。
そ
れ

を
契
機
に
周
辺
の
農
村
、
漁
村
集
落
へ

の
窓
口
、
中
継
機
能
を
持
つ
な
ど
、
再

び
地
域
の
中
核
と
し
て
の
岩
松
の
役
割

を
見
直
し
、
そ
れ
に
個
性
的
な
人
々
の

力
を
加
え
て
、再
び
「
て
ん
や
わ
ん
や
」

に
書
か
れ
た
都
会
と
は
異
な
る
別
天
地

と
し
て
の
岩
松
の
元
気
と
魅
力
を
取
り

戻
し
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
で
す
。
願

わ
く
ば「
リ
メ
イ
ク
版
て
ん
や
わ
ん
や
」

も
期
待
し
て
い
ま
す
。
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松
山
市
出
身
で
現
在
は
市
内
で
看

護
師
と
し
て
働
い
て
い
る
松
岡
さ
ん

は
、
母
と
子
の
エ
ン
ジ
ョ
イ
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
「
ｈ
ａ
ｈ
ａ
ｔ
о
ｃ
о
」
の
代
表

も
務
め
て
い
ま
す
。
２
０
０
９
年
か
ら

活
動
し
て
い
る
同
団
体
は
、
親
子
が
楽

し
め
る
場
所
が
市
内
に
あ
ま
り
な
い
こ

と
か
ら
、
知
り
合
い
数
人
で
の
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
地
元
で
の
交
流
の
き
っ
か
け

に
な
れ
ば
と
以
前
の
勤
務
先
の
介
護
施

設
で
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た
と
き
は
、
子

ど
も
た
ち
と
お
年
寄
り
が
寄
り
添
い
楽

し
ん
で
い
る
の
を
見
て
、
理
想
の
交
流

の
形
を
感
じ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
後
も

公
民
館
や
カ
フ
ェ
の
一
角
、
公
園
な
ど

で
、
ア
ロ
マ
や
カ
ラ
ー
セ
ラ
ピ
ー
な
ど

の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
お
話
し
会
、
ラ

イ
ブ
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
忙
し
い
マ
マ
た
ち
に
ほ
っ
と
一
息

つ
い
て
も
ら
え
れ
ば
と
夜
の
商
店
街
で

お
酒
が
飲
め
る
イ
ベ
ン
ト
や
映
画
会
も

行
い
ま
し
た
。
災
害
の
と
き
に
は
仲

間
と
お
弁
当
を
作
っ
て
配
達
し
た
り
、

キ
ャ
ン
ド
ル
ナ
イ
ト
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ

た
り
も
し
ま
し
た
。
マ
イ
ペ
ー
ス
で
活

動
を
続
け
、
つ
な
が
り
が
広
が
る
中
で

岩
松
が
町
並
み
保
存
に
取
り
組
ん
で
い

る
こ
と
を
知
っ
た
そ
う
で
す
。

　

岩
松
出
身
の
山
口
さ
ん
は
、
市
外
へ

進
学
後
ホ
テ
ル
や
客
船
で
バ
ー
テ
ン

ダ
ー
と
し
て
働
い
た
後
、
地
元
に
戻
っ

て
き
ま
し
た
。
そ
の
後
市
内
で
働
き
な

が
ら
生
活
す
る
中
で
体
調
を
崩
し
て
し

ま
っ
た
こ
と
を
き
っ
か
け
に
、
自
身
の

体
や
心
の
健
康
に
つ
い
て
考
え
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
一
環
で
発
酵
に

つ
い
て
学
ん
で
い
る
と
き
に
地
元
で
ど

ぶ
ろ
く
や
甘
酒
を
造
っ
て
い
る
こ
と
を

知
り
、
製
造
者
の
企
業
組
合
い
わ
ま
つ

に
話
を
聞
く
中
で
町
並
み
保
存
に
関
心

を
持
ち
始
め
た
そ
う
で
す
。

　

２
人
は
共
通
の
知
り
合
い
が
主
催
す

る
お
話
し
会
な
ど
で
顔
を
合
わ
せ
る

よ
う
に
な
り
、
話
を
す
る
中
で
意
気
投

合
し
た
そ
う
で
す
。
松
岡
さ
ん
い
わ

く
２
人
は
熱
意
の
レ
ベ
ル
が
一
緒
だ

そ
う
で
、
自
分
た
ち
に
で
き
る
こ
と
か

ら
と
昨
年
５
月
に
岩
松
地
区
の
古
民
家

で
地
元
の
人
の
協
力
を
得
て
イ
ベ
ン
ト

を
行
っ
た
時
は
、
地
元
内
外
の
多
世
代

の
人
た
ち
が
訪
れ
ま
し
た
。
ま
た
市
外

の
人
に
も
岩
松
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら

え
れ
ば
と
、
10
月
の
て
ん
や
わ
ん
や
市

オ
ー
プ
ニ
ン
グ
イ
ベ
ン
ト
も
手
伝
い
ま

し
た
。
さ
ら
に
12
月
に
は
旧
阿
部
邸
で

ク
リ
ス
マ
ス
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
、
親

子
で
の
来
場
も
多
く
に
ぎ
わ
い
ま
し

た
。
今
後
は
こ
の
旧
阿
部
邸
を
、
サ
ロ

ン
な
ど
の
シ
ェ
ア
ス
ペ
ー
ス
も
兼
ね
な

が
ら
、
地
元
の
人
た
ち
も
気
軽
に
立
ち

寄
っ
て
も
ら
え
る
交
流
拠
点
に
し
た
い

そ
う
で
す
。
ま
た
遍
路
な
ど
で
イ
ン
バ

ウ
ン
ド
が
増
え
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

し
ら
う
お
漁
や
み
そ
造
り
な
ど
岩
松
な

ら
で
は
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
た

り
、
着
物
を
レ
ン
タ
ル
し
て
街
歩
き
体

験
な
ど
も
行
い
た
い
と
い
い
ま
す
。

　
「
そ
の
た
め
に
は
見
合
う
町
並
み
に

し
て
い
く
こ
と
が
重
要
。
自
分
た
ち
が

楽
し
み
な
が
ら
も
、
地
元
と
の
調
和
を

大
切
に
企
画
し
た
い
」
と
ま
ち
づ
く
り

へ
の
情
熱
を
燃
や
し
続
け
ま
す
。

松
岡 

あ
や 

さ
ん
（
左
）、
山
口 

七
星 

さ
ん
（
右
）

楽
し
み
な
が
ら
、
調
和
し
て
い
く
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つ
い
に
重
要
伝
統
的
建

造
物
群
保
存
地
区
と
な
っ

た
岩
松
。
町
並
み
保
存
は
こ

こ
か
ら
が
本
当
の
ス
タ
ー

ト
で
す
。
住
ん
で
い
る
人
だ

け
で
な
く
、
市
内
外
さ
ま

ざ
ま
な
人
が
関
わ
り
な
が

ら
、
こ
れ
を
き
っ
か
け
に

生
ま
れ
た
は
じ
ま
り
の
灯

を
み
ん
な
で
守
り
、
育
て
、

未
来
が
明
る
く
照
ら
さ
れ

続
け
る
こ
と
を
願
い
ま
す
。

これからを、
みんなで照らす

9 　広報うわじま Feb.2024



　

１
月
２
日
㈫
に
、
南
予
文
化
会
館
で
「
令

和
６
年 

宇
和
島
市
二
十
歳
の
つ
ど
い
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
４
７
２
人
が
出
席
し
、
20
歳
と
い

う
節
目
を
迎
え
た
記
念
に
「
真
珠
製
品
引
換

券
」
が
贈
ら
れ
、
代
表
し
て
武
田 

姫
菜 

さ

ん
が
誓
い
の
言
葉
を
述
べ
ま
し
た
。
そ
の
後

の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
中
学
時
代
の
写
真

が
流
れ
、
照
れ
く
さ
さ
と
懐
か
し
さ
に
は
に

か
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

旧
友
と
の
再
会
に
喜
び
な
が
ら
も
、
こ
れ

か
ら
の
未
来
へ
の
希
望
を
抱
き
、
さ
ら
に
成

長
し
た
姿
で
の
再
会
を
誓
い
ま
し
た
。
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イベント event

わだい topics

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延期となる場合があります。

Feb.2024 広報うわじま 　12

三浦天満神社祭礼の練りの用具が新調
されました

　愛媛県無形民俗文化財の指定を受けている「三
浦天満神社祭礼の練り」の相撲練りの土俵や装束
などの用具が、宝くじの社会貢献広報事業のコミュ
ニティ事業の助成金を受けて新調されました。

10
　19

宇和島大賞・宇和島エール賞

　特別国民体育大会 相撲競技 少年男子 団体で優
勝した宇野 伊央里 さん、兵頭 虎大郎 さん、末 知
弘 さんが宇和島大賞を、第４回わんぱく相撲女子
全国大会で第３位になった下田 貴子 さんが宇和島
エール賞を受賞しました。

12
　20

パールフェスティバルinうわじま2024

　「真珠のまち宇和島」だからこそできる年に
一度の夢の祭典です。専門店８社が集い、産地
価格で販売します。

●日 �２月17日㈯・18日㈰ 午前10時～午後５時
●場 �南予文化会館２階産業振興センター
●問 �商工観光課商工係☎49 - 7080

産業まつり

　新鮮な野菜や果物、海産物など、宇和島の特
産品を販売します。ぜひお越しください。

●日 �２月18日㈰ 午前９時～午後３時
●場 きさいや広場
●問 �産業まつり実施委員会事務局☎49 - 7022

ＩＤ：0083533ＩＤ：0083746
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●日：日時 ●場：場所 ●休：休館日 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

令和６年能登半島地震災害
義援金募金箱の設置

　１月に発生した能登地方を震源とする地震で被
災した地域を支援するため、災害義援金募金箱を
市役所１階ロビーと各支所に設置しました。この
義援金は日本赤十字社を通じて全額届けられます。

１
　 ４

遺贈寄附に関する協定締結

　伊予銀行、愛媛銀行および三井住友信託銀行と遺
贈寄附に関する協定を締結しました。これらの金融
機関が提供している遺言代用信託などを活用するこ
とにより、市や宇和島市社会福祉協議会に遺産の全
部または一部を寄附することが可能になります。

12
　21

伊達博物館
ひな人形・ひな調度展

　美しいひな人形やひな調度とともに、桜や梅な
どの花々が描かれた絵画や調度品を展示します。

●日 �２月16日㈮～４月22日㈪ 午前９時～午後
５時 ●場伊達博物館

●休火曜日 (祝日の場合翌平日)
●料 �大人500円、65歳以上・大学・高校生400円、
中学生以下・障がい者無料

●問 �伊達博物館☎22 - 7776

畦地梅太郎
粋を集めた版画集作品展

　版画集の作品を通して、梅太郎の画業をたど
ります。

●日 �２月２日㈮～５月６日㈪㉁ 午前９時～午後
５時 ●場 �畦地梅太郎記念美術館

●休 �火曜日 (祝日の場合翌平日)
●料  大人300円、65歳以上・大学・高校生200円、
中学生以下・障がい者無料※３月24日㈰は
無料

●問 �畦地梅太郎記念美術館☎58 - 1133

ＩＤ：0091714 ＩＤ：0069995
有職雛飾り (一部) 伊達博物館所蔵



おしらせ information
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宝くじ助成で防災資機材を整備
　石応白浜自主防災会が防災資機材 (テントや発
電機など) を整備しました。

●問 �危機管理課復興まちづくり推進係☎49 -
7083

ＩＤ：0095650

700MHz（メガヘルツ）利用推進協
会によるテレビ受信対策
　携帯電話の新しい電波利用開始に伴い、テレ
ビ映像に影響の出る恐れのある一部地域の家庭
に (一社) 700MHz利用推進協会がチラシを配布
（必要により訪問）します。
　試験電波が発射される３月21日㈭以降に影響
が出た場合は、無償で対策工事を行うのでご連
絡ください。
　詳しくは、ホームページをご覧ください。

●問 �700MHzテレビ受信障害対策コール
センター☎0120 - 700 - 012

ＩＤ：0064620

FMがいや「宇神幸男のクラシックを聴こう」

●日  第１・３日曜日 午後４時（再放送午後８時）
●内 �日曜午後のひと時、クラシック音楽をお楽し
みください。 ▼宇神 幸男 さん

●問 FMがいや☎49 - 1769  r-m@gaiya769.jp

ＩＤ：0095574

国民年金保険料の口座振替
　口座振替を利用すると保険料が自動的に引き
落とされるので、金融機関などに行く手間が省
け納め忘れなども防げます。
　また、口座振替には現金納付よりも割引額が
大きい６ヵ月前納、１年前納、２年前納や毎月
50円引きとなる早割制度があります。

●持  納付書または年金手帳、通帳、金融機関届出印
●申  金融機関または年金事務所で申し込み
●問  宇和島年金事務所☎22 - 5440

ＩＤ：0096365

高齢者はり・きゅう施術費助成
　はり・きゅう施術に対しての助成申請を受け
付けます。※毎年度申請が必要

●内 １術：770円、２術：840円 (１ヵ月に10回まで)
●対 �市内に住む75歳以上または障がい認定で後期
高齢者医療保険に加入している人が、市指定
施術所で受けた施術料

●申 �２月１日㈭から高齢者福祉課または市指定施
術所で手続き可 (施術時は印鑑が必要)

●問 �高齢者福祉課高齢者福祉係☎24 - 1111内線
2160

ＩＤ：0060201

宇和島市愛顔っ子応援券の有効期限
　第２子以降の子どもが生まれた世帯に、県内
企業３社が生産する紙おむつ購入の際に利用で
きる券を交付しています。令和４年度に交付し
た応援券（青色）の有効期限は３月31日㈰まで
です。期限内に使用してください。

●問  こども家庭課子育て給付係☎24 -
1111内線2146 ＩＤ：0069115



●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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令和５年度 こども臨時給付金
　申請が必要な人には２月上旬に児童の住所へ
申請書を送付します。市から令和６年１月分の
児童手当を支給する人などは申請不要です（１
月下旬に通知を送付）。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

●内 �２万円／児童
●対 �令和５年12月31日～令和６年２月29日の間
のいずれかの時点で市に住民票がある、平成
17年４月２日～令和６年２月29日
生まれの児童

●問 �こども家庭課子育て給付係☎24 -
1111内線2141

就学援助制度
　家庭の事情に応じて就学費用の一部を援助し
ます。※収入額による審査あり
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

●内 �学用品・通学用品費、修学旅行費、校外活動費、
クラブ活動費 (中学生のみ)、学校給食費 など

●対 �児童扶養手当を受けている人、給食費などの
支払いに困っている人 など

●申 �学校または教育総務課へ相談、専用フォーム
から申し込み

●問 �教育総務課総務係☎49 - 7030

ＩＤ：0063384

石綿による疾病の労災補償制度
　中皮腫や肺がんなどを発症し石綿ばく露作業
に従事していたことが原因であると認められた
場合には、労災保険に基づく各種の労災保険給
付や石綿救済法に基づく特別遺族給付金が支給
されます。
　石綿による疾病は、石綿を吸ってから非常に
長い年月を経て発症することが大きな特徴です。
まずはご相談ください。

●問 �愛媛労働局労災補償課☎089 - 935
- 5206または宇和島労働基準監督
署☎22 - 4655

物価高騰対応重点支援給付金 (非課税世帯)
　対象世帯には、１月17日㈬にお知らせを発送
しています。
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

●内 �７万円／世帯
●対 �令和５年12月１日時点で市の住民基本台帳に
登録があり、世帯構成員全員が令和５年度住
民税非課税の世帯※課税者の扶養親族のみで
構成される世帯は除く

●問 �福祉課福祉総務係☎49 - 7109

令和６年度 看護学生等奨学資金制度
　従来の奨学金に加えて入学準備金を新設しま
した。卒業後に看護師免許を取得し、定められ
た期間市立宇和島病院など市病院局の施設で勤
務することで返還免除となります。
　詳しくは、ホームページをご覧ください。

●内 �８万円・10万円／月 (年４回貸与)、入学準備
金30万円 ●対 �看護学校などの進学者、在学生

●定 �20人 ●申 �３月１日㈮まで
●問 �市立宇和島病院総務管理課☎25 -
1111内線21044

河川（河川区域内）において、次の行
為はやめましょう
　河川（河川区域内）の土地で工作物を新築・
改築・除去しようとする場合、河川管理者（県
管理河川は南予地方局）の許可が必要です。
　また、河川区域内に畑や花壇などを設置およ
び植栽などを行うことや河川への不法投棄は違
法行為となります。
　河川は公共用物です。良好な環境の保全と適
正な利用が図られるようご協力をお願いします。

●問 �南予地方局管理課☎22 - 5211内線
406 

ＩＤ：0095718ＩＤ：0095499

ＩＤ：0095575

ＩＤ：0095908
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祓川温泉入浴料の改定
　４月１日㈪から燃料費高騰などの影響により、
次のとおり入浴料金を改定します。

●問 �祓川温泉☎36 - 0333

区分 現行入浴料 改定後入浴料
大人 (中学生以上) 400円 450円
子ども (小学生以下) 100円 150円
高齢者 (65歳以上) 300円 350円
家族風呂 1,200円 1,350円

ＩＤ：0000830

■ 凍結して水が出なくなってしまったら

▼自然に解けるまで待つ

▼  凍った所にタオルなどを巻き付けてぬるま湯を
ゆっくりとかける

■ 自宅以外で水道管の破損や漏水を見つけたとき
　河川を渡る水管橋や、道路脇の擁壁や石垣にあ
る立ち上がり管、公園などの公共施設や留守宅な
ど凍結によると思われる漏水を見つけたときは、
知らせてください。

■ 水道管が破損してしまったとき
① メーターボックスの
中のバルブを閉め、
水を止める

② 水が止まったら、最
寄りの宇和島市指定
給水装置工事事業者
に連絡して修理を依
頼する（自己負担）

※ 事業者一覧は、広報１月号折り込み、または水
道局ホームページをご覧ください。

漏水チェック
①すべての蛇口を閉める
② 水道メーターを確認

●問  水道局給水係☎22 - 5265

水道管の凍結、破裂に注意してください

　凍結した状態で蛇口を無理にひねると、水道管
やゴムパッキンが破裂する場合があるので注意し
てください。凍結で水が出ないときは蛇口を開け
たままにせず、必ず蛇口を閉めてください。

熱湯をかけると、温度差
によって水道管が破裂す
る危険が逆に高くなりま
す。必ず、ぬるま湯を使
用してください。

バルブ メーター

時計回りに閉める

閉

量水器

パイロットが回っていた
ら漏水しています！

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）
情報伝達試験
　地震・津波や武力攻撃などの発生時に備え、
情報伝達試験を行います。

●日 �２月９日㈮ 午前11時ごろ●場 市内全域
●問危機管理課危機管理係☎49 - 7006

ＩＤ：20240209

令和６年 消防出初式
　消防団員の士気高揚を図るとともに、消防に
対する認識と信頼を深め、防火思想の普及啓発
を図るため実施します。

●日  ２月25日㈰ 午前９時 ●場  総合体育館駐車場
●問 �危機管理課復興まちづくり推進係☎49 -
7083

食べきり！割引シールキャンペーン
（えひめの食べきり推進店応援企画）
　えひめの食べきり推進店（食品ロス削減に取
り組む食品小売店）で割引シールが貼られた商
品を購入し、割引シール５枚を集めて専用はが
きで申し込むと、キッチングッズが当たるキャ
ンペーンを実施中です。

●問 �県循環型社会推進課☎089 - 912 -
2356

ＩＤ：0083588
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ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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２
０
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。
３
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ど
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お
医
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の
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。
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衣
の
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士
」た
ち
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よ
う
に
。

宇和島税務署から確定申告のお知らせ
■ スマートフォンで確定申告
　国税庁ホームページの画面案内に
従って入力するだけで、申告書などの
作成やe - Taxによる送信ができます。

■ 確定申告会場

●日  ２月16日㈮～３月15日㈮の平日 午前９時～
（受付：午前８時30分～午後４時）　　　　　
※会場の混雑状況により、午後４時前でも受
付を終了する場合があります。

●場  宇和島税務署
■ 電話による申告相談
　所得税、消費税、贈与税の確定申告に関する
質問や相談に答えます。
●日  ３月15日㈮までの平日 午前８時30分～午後
５時

●問  国税相談ダイヤル☎0570 - 00 - 5901

●問  宇和島税務署☎22 - 4511
ＩＤ：0057116

市県民税申告・所得税および復興特
別所得税確定申告
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。

●日  ２月16日㈮～３月15日㈮の平日 午前９時～
11時30分、午後１時30分～４時30分

●場  市役所602会議室、吉田・三間支所、岩松公民館
●対 �令和６年１月１日に市に住所があり、令和５
年中に①～③の所得があった人、国民健康保
険の被保険者、令和５年中の収入が無い人

　 ①営業、農業、漁業などの事業所得
　 ②家賃、配当、恩給、年金、利子、譲渡などの所得
　 ③次のいずれかに当てはまる給与所得者
　 ▼勤務先から市に給与支払報告書が未提出
　 ▼２ヵ所以上から給与を受けた
　 ▼医療費控除などを受けようとする人
　 ▼  令和５年の途中で退職し再就職しておらず、

市に給与支払報告書が未提出
　 ▼年末調整をしていない など

●問  税務課市民税係☎49 - 7010または
各支所税務係

ＩＤ：0044862
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市職員採用候補者試験 (看護師)

●日 �２月17日㈯ ●場 �市役所 ●内 �面接試験

●申 �２月12日㈪㉁までにインターネッ
トで申し込み

●問 �総務課人事係☎49 - 7007

●対 �昭和48年４月２日～平成５年４月
１日生まれの人 (看護業務経験が
10年以上ある) ●定 �３人程度

申し込み
はこちら

ＩＤ：0095563

宇和島看護専門学校 入学生募集
■一般入試 (２次募集)

●日 �３月４日㈪
●内 �筆記試験 (国語・英語) 、面接
●対 �高校卒業（令和６年３月卒業見込含む）程度
●定 �40人（推薦・社会人入学含む）
●申 �２月１日㈭～ 21日㈬に必要書類を
提出※必着

■令和５年度 第２回オープンキャンパス

●日 �３月９日㈯ 午前９時30分～正午
●場宇和島看護専門学校
●内学校の概要説明、在校生との交流 など
●対 �看護学校への進学を考えている高校
生・社会人 ●定 50人

●申２月16日㈮までにメールで申し込み

●問 �宇和島看護専門学校☎22 - 6611
 　  nss-uwajima@shokokai-grp.or.jp

ＩＤ：0087992

ＩＤ：0087993

有料広告募集 ①②③

第47回 さかな屋大将のお魚さばき方教室

●日 �２月23日㈮㈷ 午後２時～４時 ●場 �岩松公民館
●対 �一般（小・中学生は保護者同伴）
●定 �12人（先着） ●料 �1,000円／人
●持 �エプロン、タオル、さばいた魚の持ち帰り容
器（Ａ４サイズ以上）、保冷剤

●申 �２月４日㈰ 午前９時～
●問 �愛媛県漁業協同組合宇和島事業部　
☎22 - 5225

ＩＤ：0094729

放課後児童の支援職員募集
　従事内容や実施場所など、詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。
▶ ①放課後児童支援職員②放課後子ども教室指導
者

●申 �①各児童クラブに申し込み②生涯学習課に申
し込み

●問 �生涯学習課生涯学習係　　　　　　　　　　
☎24 - 1111内線2753

南楽園 梅まつり
　園内160本の梅の花が咲き誇り、約１ヵ月に
わたって花見を楽しめます。

●日 �３月３日㈰まで 午前９時～午後５時
●場日本庭園 南楽園
●料 �大人310円、小・中・高校生・65歳
以上150円（団体・障がい者割引あり）

●問�南レク㈱☎32 - 3344

▶ 広報うわじま（５月号～令和７年４月号）：　　　　　
①最終面②中面③カレンダー

▶ 市ホームページ（４月１日～令和７年３月　　　　　
31日）：④バナー広告
●料 �１枠／月：①20,000円②③15,000円　　　　　　　
　　　　  ④10,000円

●申 ①②③２月16日㈮まで④随時
●問 �市長公室シティセールス推進係☎24‐1111内線2407

④

ＩＤ：0096015ＩＤ：0096013

①　　 　　②



19 　広報うわじま Feb.2024
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※この欄は有料広告です。

オレンジカフェまんまる
　認知症の人やその家族、地域の人たちなど、
どなたでも気軽に集える場所です。

●日２月13日㈫ 午前10時～正午
●場 �恵美須町商店街ダンススタジオステラ
●内 �ストレッチ体操、アロマ、血圧測定、お茶 など
●料 �300円 (材料代) ●問 高齢者福祉課地域包括支
援センター☎49 - 7019  24 - 1126

ＩＤ：0095802

令和６年度
介護予防ガイドブック広告掲載募集
　㈱サイネックスの担当社員が、「生き活き教室・
介護予防ガイドブック」の広告掲載をお願いす
るため市内各事業所を訪問します。
※広告掲載は任意であり、強制ではありません。

●問 �高齢者福祉課地域包括支援センター
介護予防担当☎22 - 1111内線2158

ＩＤ：49701901

「うわじま学校自慢CM大賞」公開審査会
　子どもたちの思い出づくりのきっかけや地域
との関わりを図ることを目的に、自分たちの学
校や地域の自慢をCMにして、公開審査会で大賞
作品などを決定します。応募作品は後日宇和島
ケーブルテレビで放映されます。

●日 �２月23日㈮㈷ 午後０時30分～４時30分
●場 �南予文化会館
●問 �企画課移住定住推進室☎49 - 7105 ＩＤ：0083683

えひめ結婚支援センター「ボランティ
ア推進員」募集説明会

●日 �２月20日㈫ 午後１時～４時の間で１時間程度
●場 �中央公民館
●対 �出会いイベントの運営やカップルのフォロー
に協力してくれる人

●申 �２月18日㈰までにメールで申し込み
●問 �えひめ結婚支援センター☎089 - 998
- 6770  office@msc-ehime.jp

ＩＤ：0096003

市民歴史文化講座「そこどこや」
　国の文化財となった遍路道や岩松の町並み、
12月に放送されたブラタモリの話を担当学芸員
が掘り下げます。

●日 �３月２日㈯、10日㈰、17日㈰ 午前10時～正午
●場 �歴史資料館●定 �各30人 ●料 �200円
●持 �筆記用具 ●申 申込書を提出または専
用フォームから申し込み

●問 �文化・スポーツ課文化係☎49 - 7033ＩＤ：0096007

奨学金返還支援制度助成対象者募集
　本制度の登録企業へ就職する大学生・大学院
生の奨学金返還に対する助成を実施しています。
　詳しくは県ホームページをご確認ください。

●対��①令和７年３月末卒業予定者②令和６年３月 
　 末卒業予定者 ●定�①100人②40人
●申�２月29日㈭まで
●問�県産業人材課☎089 - 912 - 2509
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育児・健康相談 (乳幼児・妊産婦)

●料無料 ●持母子健康手帳、バスタオル (１歳半未満) 
●問 �保険健康課母子保健係☎49 - 7021

日 受　付 場　所

２/９㈮ 10：00～11：00 吉 田 公 民 館

13㈫ 10：00～11：00 三間保健福祉センター

20㈫  ９：30～11：00 宇和島保健センター (祝森)

22㈭ 10：00～11：00 津 島 保 健 セ ン タ ー

ＩＤ：0056282

まちの健康相談室 (一般・成人) 

●内健康全般の相談および健診結果説明 ●料無料
●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021

日 受　付 場　所

平　日 ９：30～16：00
市 役 所 (16番 窓 口) 
津島支所 ( ２番窓口) 

２/19㈪ ９：30～10：30 三 間 公 民 館
26㈪ ９：30～10：30 吉 田 支 所

ＩＤ：0056283

心の健康相談
▼①精神科医師または公認心理師による相談

▼②保健師による相談 ▼③認知症に関わる相談

●日 �①２月21日㈬ 午後２時～４時②③平日 午前
９時～午後５時

●場①③市役所②市役所など ●料無料
●申 �①２月14日㈬まで
●問 �①②保険健康課成人保健係☎24 - 1111内線2123
③高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 - 7019

健康診査・健康診断
 ①特定健康診査
　日程表は広報令和５年６月号 (カレンダー ) ・
９月号 (折り込み) に掲載しています。
②乳幼児健康診査
　対象者に通知します。「伊達なうわじ
　ま安心ナビ」でも確認できます。

●問 �保険健康課①成人保健係☎49 - 7021②母子
保健係☎49 - 7110

健康づくり通信
旬の野菜をおいしく食べよう

■１日の野菜摂取目標量は？
▶大人350ｇ以上、子ども300ｇ以上
　例：おひたし (小鉢) 約70g
　　   トマト (１個) 約100g  

■野菜摂取のタイミングは？
▶ 代謝のために必要なビタミン、ミネラルは、壊れやすい
ので毎食取る

▶ 特に空腹時間が長く、不足しがちな朝食にきちんと取る

■野菜をたくさん取るための工夫
▶加熱するとかさが減って食べやすい
▶汁ものや鍋ものにしっかり使う
▶冷蔵庫や冷凍庫に常にストックする

■おいしく野菜を食べるコツ
▶旬の新鮮な野菜を食べる
▶薄味で素材の味を味わいながら楽しむ
▶いろいろな調理法で楽しむ

ＩＤ：0057035

健康づくりのために欠かせない野菜摂取。身体の調子を整えるビタミン、
ミネラルを旬の野菜からしっかり取りましょう。

■「宇和島市食生活改善推進協議会」に入会しませんか？
▶市内に11支部あり、公民館などで健康づくりの研修会や調理実習をしています。
▶料理が苦手な人も大丈夫です。仲間と楽しく過ごせます。
▶健康のための知識や調理の工夫など、いろいろな情報収集ができます。

●問保険健康課母子保健係 宇和島市食生活改善推進協議会事務局☎49 - 7021内線2179

ＩＤ：0049685
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

さくらサロン
　がんと向き合っている人のための交流の場で
す。気軽にご参加ください。

●日 �２月28日㈬ 午後１時30分～３時
●場市立宇和島病院 北棟１階 多目的栄養相談室
●内 �交流会 ●対 �がん患者と家族 (遺族含む)
●問 �市立宇和島病院地域連携室　　　　
☎25 - 1111内線22022

県不育症検査費用助成事業
　県では、保険適用を見据えて先進医療として
実施される不育症検査を対象に、検査に要する
費用の一部を助成しています。

●内 �１回の検査に係る費用の７割に相当する額 
(上限６万円) ●対 県内に住む既往流
死産回数が２回以上ある人

●問 �宇和島保健所☎22 - 5211

思春期の個別相談
　悩みや不安について、カウンセラーと一緒に
考えてみませんか。

●日３月７日㈭ ●場宇和島保健センター（祝森）
●内思春期の子どもとの関わり方 ●料無料
●申要予約 （応募者多数の場合は次回の案内）
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2128
 　または各支所母子保健担当

ＩＤ：0058349

ファミリー・サポート・センター
■サポート会員説明会・養成講習会

●日２月22日㈭ 午後１時30分～４時
●場 �子育て世代活動支援センター （パフィオうわ
じま内）

●対 市内に住む20歳以上で子育てを手伝いたい人
●料無料 ●申２月20日㈫まで
●問 �ファミ・サポうわじま （こども家庭
課内）☎49 - 7054

ＩＤ：0056911

もぐもぐ子育て講座

●日 �３月５日㈫ 午後１時20分～３時（受付：午後
１時～） ●場宇和島保健センター（祝森）

●内身体計測、講話、育児・栄養相談など
●対令和５年10月生まれの子どもと保護者
●料無料 ●申２月27日㈫まで
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線　
2129・2179または各支所母子保健担当

ＩＤ：0056284

パパママスクール

●日３月10日㈰ 午後１時30分～３時30分
●場宇和島保健センター（祝森）
●内 �パパの役割、赤ちゃんのお風呂、妊婦体験、
簡単メニューの試食、妊娠中の栄養など

●対妊婦とその配偶者 ●定 10組 ●料無料 
●申３月１日㈮まで
●問  マザーズステーション｢すてっぷ｣（保険健康
課内）☎49 - 7110または各支所健康推進係

うわじま歩ポ達成券がRUCPOINTに

　４月からうわじま歩ポ達成券 (健康マイレージ
共通達成券) がRUCPOINT (宇和島市電子地域ポ
イント) に変わるので、RUCPOINTアプリのイ
ンストールが必要です。

●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021

▶ 利用には、メールアドレスとパスワードの登
録が必要です。すでに「うわじま歩ポ」に登
録している人は、同じメールアドレスで登録
してください。

ＩＤ：0056285

ＩＤ：0048182

ＩＤ：0095276

■ 「うわじま歩ポ」に登録しているメールアドレス
の確認方法

ここから
インストール

アプリを
開いて

マイページ
を選択

「編集」
をタップ

「会員情報
を変更する」
をタップ

「メール
アドレス」
欄を確認

① ② ③ ④



図書 books
開館カレンダーはこちら

若葉会 北宇和高校三間分校 吉田高校
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●問：問合先
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愛
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ぬ
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の
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三
原　

美
加

きみがうまれたひ

さく： なるかわ しんご

あの日のことを忘れない。君を初めて
抱いた日のこと。子を大事に思う親ペ
ンギンのおはなし。

●問中央図書館（パフィオうわじま内）
　 ☎22 - 1065

オランジェット・ダイア
リー

著：黒川 裕子

宇和島市とガーナを舞台に、
ふたりの中学校３年生が繰り
広げる、ほろ苦くて、ときど
きスイートな痛快・成長物語！

●問簡野道明記念吉田町図書館
　 ☎52 - 3169

パンどろぼうのせかいい
ちおいしいパンレシピ

原作：柴田 ケイコ
料理：吉永 麻衣子

絵本から飛び出したようなか
わいくおいしいパンレシピを
ご紹介します。

●問中央図書館 津島分館
　 ☎32 - 2725
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　令和６年１月１日に発生した「令和６年能登半島地震」で被災
した地域を支援するために、平成30年７月豪雨災害をきっかけ
に設立されたNPO（特定非営利活動法人宇和島NPOセンターお
よび特定非営利活動法人U.grandma Japan）を中心に、募金を
呼びかけています。
　被災地では、息の長い支援・ボランティアが必要となります。
現地で直接ボランティア活動ができない場合でも、寄付という形
でボランティア活動を支援することができます。
　両団体は、被災地で支援活動を行っている団体と連絡を取り合
いながら、被災地のために「いまできること」として募金活動を
行っていて、集まった募金は現地で活動する支援団体へ寄付する
予定です。

■令和６年能登半島地震被災地支援

　１月６日㈯～８日㈪㈷にはきさいや広場で、U.grandma Japan・女性防災リーダー・小中高生・市内で活動
する団体が、また１月14日㈰は道の駅みまとてんやわんや市で、宇和島NPOセンター・小中高生・市内で活動
する団体が「支援団体の活動を支援」するための募金を呼びかけました。
　両団体のホームページでは、オンライン・口座振り込みでの募金活動も行っています。息の長い被災地支援
活動を支えるため、ぜひご検討ください。

●問① (特非) 宇和島NPOセンター☎49 - 3563 ② (特非) U.grandma Japan☎22 - 0326
①　　　 　②



●場：場所 ●対：対象 ●申：申込 ●問：問合先

LINEで出産・子育てを応援します！ 伊達なうわじま安心ナビ「子育てモード」

　市公式アプリ「伊達なうわじま安心ナビ」は、宇
和島の魅力や生活に便利な情報、緊急時の支援情報
などを、タイムリーに提供しています。

　子育て支援に関する情報を、必要なタイミングに直
接LINEでお知らせします。
　市LINE公式アカウントの下部メニューの「子
育て (お知らせ登録)」から 登録できます。 　「子育てモード」では、妊娠・

出産・子育て期における支援・各
種制度、保健サービスの他、遊び
場、保育園や幼稚園、緊急時の対
応方法や相談先など子育てに関す
る情報を幅広く紹介しています。

●問 �保険健康課マザーズステーション「すてっぷ」 ☎49 - 7110
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●対 ３月生まれ（３歳まで）の子ども
●申 ２月９日㈮までに市ホームページか公式LINEから応募
●問 市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111内線2441
 　  koho@city.uwajima.lg.jp

Happy Birthday
２月生まれのう

わじまっ子

野
の
原
はら
つぐみ ちゃん

１歳　12日
（川内）
つぐ～ ずっとずっと
あいしてるよ～

有
あり
元
もと
　咲

しょう
陽
よう
 くん

１歳　12日
（祝森）
食いしん坊な咲ちゃん こ
れからも心も身体も逞しく
育ってね １歳おめでとう

門
かど
田
た
　朱

あや
星
せ
 くん

１歳　５日
（丸穂町）
１歳おめでとう たく
さん笑ってたくさん
食べて大きくなあれ

橋
はし
本
もと
　　律

りつ
 くん

１歳　12日
（保田）
お誕生日おめでとう 我が家
の癒し系担当律くん 生まれ
てきてくれてありがとう◆◆

細
ほそ
川
かわ
　　宗

そう
 くん

３歳　５日
（丸穂町）
アンパンマン大好きそう
ちゃんいつも癒されてるよ
お誕生日おめでとう◆◆

山
やま
口
ぐち
　大

ひろ
翔
と
 くん

２歳　26日
（川内）
いつもパワフル 元気
いっぱいのヒロト ス
クスク大きくなってね

門
かど
田
た
ゆずか ちゃん

３歳　17日
（新町）
お茶目なゆずちゃんがみ
んなの癒しだよ これから
もお姉ちゃんと仲良くね

末
すえ
浪
なみ
　健

たけ
翔
る
 くん

３歳　14日
（大浦）
お誕生日おめでとう 毎日、
元気いっぱい、笑顔いっぱい
のタケちゃんが大好きだよ

藤
ふじ
田
た
　幸

こ
来
こ
 ちゃん

２歳　28日
（津島町高田）
幸来 誕生日おめでとう おしゃ
べりと歌が上手な幸来 これから
も元気いっぱいの幸来でいてね

細
ほそ
川
かわ
　旺

おう
佑
すけ
 くん

３歳　17日
（伊吹町）
おうちゃん３歳のお誕生日お
めでとう これからも笑顔
いっぱい楽しく過ごそうね

中
なか
野
の
　楓

ふう
馬
ま
 くん

３歳　18日
（長堀）
３歳おめでとう 元気いっ
ぱいふうまくん。お姉ちゃ
んともっと仲良くしてね

藥
やく
師
し
寺
じ
凌
り
久
く
 くん

２歳　11日
（吉田町立間）
りくちゃん２歳おめでと
う ご飯いっぱい食べて
大きくなってね 大好き

山
やま
下
した
　　遵

じゅん
 くん

２歳　17日
（保田）
食いしん坊な遵くん 誕生
日おめでとう いっぱい食
べて大きくなってね★

山
やま
下
した
陽
ひ
茉
ま
里
り
 ちゃん

２歳　７日
（保手）
産まれてきてくれて、もう2年
だね まだ新米ママ・パパだ
けど、一緒に成長しようね

松
まつ
崎
ざき
　幸

ゆき
帆
ほ
 ちゃん

２歳　６日
（保手）
大好きなお歌を歌い
ながら、元気で楽し
い1年を過ごそうね

牧
まき
村
むら
　柚

ゆ
斗
と
 くん

１歳　14日
（佐伯町）
食いしん坊ゆってぃ誕生日
おめでとう 兄弟喧嘩もほ
どほどに あいちてるよ

五
ご
葉
よう
　名

めい
咲
さ
 ちゃん

１歳　13日
（丸穂）
１歳おめでとう～めいちゃん にっこ
り笑顔でハイハイしてくる姿はたまり
ません スクスク大きくなってね

宇
う
和
わ
木
ぎ
菜
な
月
つき
 ちゃん

１歳　15日
（宮下）
なっちゃん１歳おめで
とう いつも幸せをあ
りがとう 大好きだよ★

三
み
好
よし
　冬

とう
浬
り
 くん

１歳　18日
（保田）
毎日幸せをありがとう
これからも沢山一緒に
笑おうね。大好きだよ



▲トイレカー派遣出発式のようす
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日
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。
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。
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。
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も
目
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あ
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６
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地
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し
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げ

ま
す
と
と
も
に
、
け
が
を
さ
れ
、

ま
た
避
難
生
活
を
余
儀
な
く
さ

れ
て
い
る
方
に
心
か
ら
お
見
舞

い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
本
市
で

は
ト
イ
レ
カ
ー
の
派
遣
の
み
な

ら
ず
、
今
後
と
も
被
災
地
支
援

に
協
力
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

私
た
ち
は
平
成
30
年
７
月
豪

雨
で
災
害
を
経
験
し
た
者
と
し

て
こ
の
地
震
を
自
分
事
と
し
て

捉
え
、
令
和
６
年
１
月
１
日
現

在
で
１
，
９
３
１
人
を
誇
る
消

防
団
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
、
地

域
防
災
力
の
強
化
に
努
め
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

自
分
事
と
し
て

公式インスタ

グラムはこち

らから！

宇
和
島
を
愛
す
る
う
わ
じ
ま
女
子
旅
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
が
、

お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
や
グ
ル
メ
、
体
験
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
紹
介
！

そ
ん
な
彼
女
た
ち
の
投
稿
を
紹
介
し
ま
す
。

自分の背丈の何倍もある木を眺めてその歴史に思いをはせたり、自然のパワーを
感じたり、たまにはのんびり過ごしてみてはいかがですか。

●場 �城山
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２月の各種相談

マイナンバーカード休日交付窓口

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延期となる場合があります。

　平日受け取れない場合などにご活用ください。はがきに記載された
受取場所は、受取日の２日前までの平日に連絡すれば変更できます。

●場市民課
●問 �市民課☎49 - 7075

ＩＤ：0051993

２月休日交付日
午後１時～５時
市民課

25日㈰

■人権擁護委員による特設人権相談所

●日 �①２日㈮②８日㈭③９日㈮④14日㈬ 午後１時～４時
●場 �①吉田公民館②三間公民館③岩松公民館④市役所 801
会議室 ●料無料 ●申当日

●問 ���人権啓発課人権啓発係☎49 - 7034

■相続登記に関する無料相談

●日 �２月１日㈭～ 29日㈭ ●料無料
●申各事務所へ申し込み
●問 �県司法書士会☎089 - 941 - 8065または相
続登記相談センター☎0120 - 13 - 7832

■市民法律相談＜要予約＞
●日 16日㈮ 午後１時～４時
●場①市役所 701会議室②三間公民館
●内担当：①本多弁護士②大島弁護士
●定各12人(１人15分程度)
●申 �９日㈮ 午前９時から電話または窓口で受け付け　
(市民が対象。相談時間の指定不可)

▶３月の相談：●日 ３月15日㈮ ●申 ３月８日㈮(予定)

■行政相談
●日 �

●場 �①吉田公民館②市役所 701会議室③三間公民館　
④岩松公民館

■宅地建物相談
●日 ９日㈮ 午後１時～３時 ●場 市役所 701会議室
●問総務課行政係☎24 - 1111内線2412

�①２日㈮ 午後１時～４時
②５日㈪ 午前９時～正午、午後１時～３時
③８日㈭ 午前９時～正午④14日㈬ 午前９時～正午

うわじまブランドロゴマーク
宇和島百景

　「うわじまブランド」のロ
ゴマーク、キャッチコピー、
「宇和島百景」の画像が利用で
きます。
※ 宇和島市をＰＲする目的で
あれば商用でも自由に利用
できます。

●問 �市長公室シティセールス
推進係☎49 - 7085

安心安全情報
メール

　災害情報などの緊急なお知
らせを受け取れます。

防災行政放送
テレホンサービス
　防災ラジオなどの放送内容
を確認できます。

☎49 - 7064

市政広報番組

２月放送予定

●日 �木曜日 午後６時～午前０時
　 金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース終了後に
放送します。
●内 �元気うわじまサポートバン
クについて

　

●問 �市長公室シティセールス
推進係☎24 - 1111内線
2458



休日当番医

人口の動き 納　期

※  当番医は変更になる場合があります。

夜間の受診について
火曜日
宇和島徳洲会病院
☎22-2811

木曜日
JCHO宇和島病院
☎22-5616

上記以外
市立宇和島病院
☎25-1111
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

１月１日現在 前月比

人口 68,585 －84 人

男 32,321 －33 人

女 36,264 －51 人

世帯 35,106 －49世帯

出生 36 ＋6人

死亡 117 ＋20人

日 外科系 内科系 小児科

２/４㈰ いしむら整形外科
(鬼北町)　☎20-6635

永井内科医院
(津島町)　☎32-6688

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

11㈰ 加藤整形外科
(和霊元町)　☎22-7111

富山医院
(鬼北町)　☎45-0360

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

12㈪㈷ ますだクリニック
(伊吹町)　☎23-6611

大野内科医院
(鬼北町)　☎45-0141

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

18㈰ しませ医院
(保田)　☎27-1888

清家消化器内科クリニック
(恵美須町)　☎22-2266

桑折小児科
(中央町)　☎24-5633

23㈮㈷ 鎌野病院
(広小路)　☎24-6611

山下クリニック
(桜町)　☎22-5030

上田小児科
(広小路)　☎25-0100

25㈰ 河野整形外科クリニック
(丸之内)　☎22-1822

清水内科・循環器内科
(御幸町)　☎22-1492

市立宇和島病院 小児科
(御殿町)　☎25-1111

(市税・国保料)税務課☎24 - 1111内線2574
(介護保険料)高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
(後期高齢保険料)保険健康課☎24 - 1111内線2187

２月の納期限
２月29日㈭

３月の納期限
４月１日㈪

固定資産税(４期)
国民健康保険料(７期)
介護保険料(７期)
後期高齢保険料(７期)

国民健康保険料（８期）
介護保険料（８期）
後期高齢保険料（８期）

※ 市内の各金融機関に口座振替依頼書を用意していま
す。２月22日㈭までに申し込むと、３月に納期の到
来する科目から振り替えが始まります。
●問

振替回収

日 古紙・缶・乾電池 古紙・乾電池

２/７㈬
青葉台、上光満、奥高串、下高串、長堀１・２・３丁目、夏目ヶ市（上）団地、
別当県営住宅第１団地、宮下団地（夏目町１丁目）、明倫町２・３丁目 戎山、宮下

26㈪ 大宮町１丁目東、大宮町２丁目新、御徒町、佐伯町２丁目、大超寺奥１区、
大超寺奥２区、本町追手１丁目 ー

※振替回収の場合も、午前８時30分までに出してください。回収は午後１時から順次行います。
　毎月第２火曜日は鶴島公民館で古紙回収をしています(モデル事業)。　●問生活環境課☎24 - 1111内線2229

えひめ
医療情報
ネット
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岩
松
の
町
並
み
の
中
に
あ
る
兵
頭
電

機
商
会
。
２
代
目
の
兵
頭 

肇 

さ
ん
は
、

元
々
は
家
業
に
興
味
が
な
く
地
元
を
離
れ

就
職
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
父
親
が
高
齢
に

な
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
り
岩
松
に
戻
っ
て

き
ま
し
た
。
後
を
継
ぐ
に
あ
た
り
や
る
な

ら
大
手
に
で
き
な
い
こ
と
を
と
修
理
技
術

を
し
っ
か
り
学
ん
だ
お
か
げ
で
、
地
域
の

人
に
頼
ら
れ
る
町
の
電
器
屋
さ
ん
と
し
て

無
く
て
は
な
ら
な
い
存
在
に
な
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
商
工
会
で
町
お
こ
し
に
関
わ
る

中
で
、
店
の
前
を
通
る
お
遍
路
さ
ん
と
話

が
で
き
れ
ば
と
倉
庫
に
眠
っ
て
い
た
古
い

家
電
な
ど
を
デ
ィ
ス
プ
レ
イ
し
た
と
こ

ろ
、
レ
ト
ロ
家
電
が
並
ぶ
面
白
い
場
所
と

し
て
も
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

人
が
や
っ
て
い
な
い
こ
と
や
人
が
喜
ぶ

こ
と
が
好
き
だ
と
い
う
兵
頭
さ
ん
は
、
米

づ
く
り
か
ら
地
元
で
手
が
け
る
ど
ぶ
ろ

く
「
Ｎ
Ａ
Ｓ
Ｓ
Ｏ
」
の
製
造
販
売
を
行

う
企
業
組
合
い
わ
ま
つ
の
代
表
で
も
あ
り

ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
通
じ
ま
ち
づ

く
り
は
人
づ
く
り
だ
と
気
付
い
た
そ
う

で
「
多
く
の
人
と
関
わ
る
中
で
頼
れ
る
も

の
は
頼
り
な
が
ら
肩
の
力
を
抜
い
て
取
り

組
ん
で
き
た
こ
と
が
、
気
付
け
ば
ラ
イ
フ

ワ
ー
ク
に
な
っ
た
」
と
言
い
ま
す
。「
こ

れ
か
ら
も
こ
の
地
域
を
面
白
が
っ
て
く
れ

る
人
を
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
き
た
い
」
と
ま

ち
づ
く
り
の
火
を
灯
し
続
け
ま
す
。

「
ま
ち
づ
く
り
は
人
づ
く
り
」

人
が
つ
な
が
る
き
っ
か
け
に

昭
和
レ
ト
ロ
家
電
が
並
ぶ
、
町
並
み
の
名
物
店

兵
頭
電
機
商
会



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
●  南楽園：梅まつり ( ～３月３日)Ｐ18
○ 伊達博物館：コレクション展② ( ～４月22日)

　　　 　　　●  畦地梅太郎 粋を集
めた版画集作品展
(～５月６日)Ｐ13

　　　○ 第58回宇和島市
吉田町駅伝競走大
会 14：00-、15：
00-

　　　○ 第21回美沼 の里
健康マラソン大会 
9：30-

　　　 　　　 　　　　 　　　 　　　●  全国瞬時警報シス
テム（Ｊアラート）
情報伝達試験Ｐ16

　　　

　　　 　　　 　　　●  オレンジカフェま
んまるＰ19

　　　　　 　　　  　 　　　●  伊達博物館 ひな人
形・ひな調度展(～
４月22日)Ｐ13

　　　●  パールフェスティ
バ ル inう わ じ ま
2024 ( ～ 18日)Ｐ
12

　　　●  産業まつりＰ12
　　　○ コスモスホール三

間： 第10回 美 沼
名 画 座 10：00-、
15：00-

　　　  　　　○ 市議会３月定例
会 ( ～ ３月18日) 
10：00-

　　　○ 吉田ふれあい国安
の郷 ひなまつり
-ひな飾り展- ( ～
４月10日) 9：00-
17：00

　　　

　　　 　　　    ●  第47回さかな屋大
将のお魚さばき方
教室Ｐ18

● 「うわじま学校自慢CM
大賞」公開審査会Ｐ19
○ 西江寺：西江寺えんま祭
り( ～ 25日) ９：00-17：
00

　　　

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ26

● 消防出初式Ｐ16

　　　○ Jアラート試験放
送 14：55ごろ

 イベント・各種相談　記載例

■ （場所）：（タイトル）（時間）。要申込イ
ベントは市ホームページでチェック！

●：広報うわじま２月号内で紹介しています。

天皇誕生日

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

Feb．2024２月

市民カレンダー

毎月17日は減塩の日



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
●  南楽園：梅まつり ( ～３月３日)Ｐ18
○ 伊達博物館：コレクション展② ( ～４月22日)

　　　 　　　●  畦地梅太郎 粋を集
めた版画集作品展
(～５月６日)Ｐ13

　　　○ 第58回宇和島市
吉田町駅伝競走大
会 14：00-、15：
00-

　　　○ 第21回美沼 の里
健康マラソン大会 
9：30-

　　　 　　　 　　　　 　　　 　　　●  全国瞬時警報シス
テム（Ｊアラート）
情報伝達試験Ｐ16

　　　

　　　 　　　 　　　●  オレンジカフェま
んまるＰ19

　　　　　 　　　  　 　　　●  伊達博物館 ひな人
形・ひな調度展(～
４月22日)Ｐ13

　　　●  パールフェスティ
バ ル inう わ じ ま
2024 ( ～ 18日)Ｐ
12

　　　●  産業まつりＰ12
　　　○ コスモスホール三

間： 第10回 美 沼
名 画 座 10：00-、
15：00-

　　　  　　　○ 市議会３月定例
会 ( ～ ３月18日) 
10：00-

　　　○ 吉田ふれあい国安
の郷 ひなまつり
-ひな飾り展- ( ～
４月10日) 9：00-
17：00

　　　

　　　 　　　    ●  第47回さかな屋大
将のお魚さばき方
教室Ｐ18

● 「うわじま学校自慢CM
大賞」公開審査会Ｐ19
○ 西江寺：西江寺えんま祭
り( ～ 25日) ９：00-17：
00

　　　

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ26

● 消防出初式Ｐ16

　　　○ Jアラート試験放
送 14：55ごろ

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止、延期となる場合があります。

振替休日建国記念の日

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29

市役所で４のつく日は古紙回収

毎月19日は食育の日

市役所古紙回収（振替回収）

市役所古紙回収（振替回収）


