
１．趣　　旨

駅伝大会を通じて、健康増進や仲間とのチームワーク強化を目指すとともに、スポーツの振興を図る。

２．主　　催 宇和島市教育委員会

３．共　　催 津島地域スポーツ振興協議会

４．日　　時 （雨天決行、警報が発令された場合は中止）

・受  付 午前8時30分 ： 津島中学校体育館

・開会式 午前9時00分 ： 津島中学校体育館

・スタート 午前9時50分（一般・中高男子の部）　午前10時00分（中高女子・小学生の部）

・閉会式 午前11時30分（予定）：津島中学校体育館

５．コース（図を参照） 津島中学校～干拓　周回コース

〔一般・中学・高校（男子）の部〕 全長　19.8ｋｍ スタート時刻：午前9時50分

区 間 距離(km)

1区 3.6 

2区 2.8 

3区 2.8 

4区 3.4 

5区 1.6 

6区 2.8 

7区 2.8 

〔中学・高校（女子）の部・小学生の部〕 全長　9.8ｋｍ スタート時刻：午前10時00分

区 間 距離(km)

1区 1.8 

2区 1.6 

3区 1.6 

4区 1.6 

5区 1.6 

6区 1.6 

６．部　　門

①一般の部

②中学高校（男子）の部

③中学高校（女子）の部

④小学生の部

⑤繰り上げスタート時

７．競技規定

①令和5年度日本陸連競技規則、同駅伝競争基準並びに本駅伝大会規定による。

②走者が、競技途中において競技の続行ができなくなった場合は、次のとおりとする。

・チーム順位に入らない。（棄権扱い）
・走者の事故で棄権したチームが、次区間に参加する時は最終ランナーと同時に

　 出発する。（最終区を除く）
・事故の起きた区間以外は、個人の順位に入れる。

③参加者は、本部が用意するゼッケンを胸と背につけること。
④走者は、左側通行を厳守して、中央に出ないこと。
⑤競走中は警察及び交通指導員、大会役員の指示には、必ず従うこと。
⑥一般・中学高校（男子）の部の最終区間において、先頭チームがタスキをつないだ後、
　20分後に一斉繰り上げスタートを実施する。
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中 継 地 点 折り返し点 集 合 時 間

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ③折り返し 9時30分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ②折り返し 9時40分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ②折り返し 9時50分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ③折り返し 10時00分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ①折り返し 10時10分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ②折り返し 10時20分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ②折り返し 10時30分

中 継 地 点 折り返し点 集 合 時 間

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ①折り返し 9時30分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ①折り返し 9時40分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ①折り返し 9時50分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ①折り返し 10時00分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ①折り返し 10時10分

ﾃﾆｽｺｰﾄ前駐車場 ①折り返し 10時15分

【タスキの色・（緑）】

【タスキの色・（青）】

【タスキの色・（赤）】

【タスキの色・（黄）】

【タスキの色・（白）】



⑦バトンは本部の用意するタスキ、または特に本部が認めたタスキとする。
　タスキの申請は代表者会議等で、事前に承認を得ること。
⑧タスキは、必ず肩から斜めにかけること。
⑨選手変更は、補欠者の補充・各区間の変更とし、原則として代表者(監督)会議をもって締切とする。
⑩伴走は禁止とする。

８．参加規定　参加資格
①宇和島市内に在住、または通勤・通学する者。
②一般の部については、原則として先着10チームで締め切ることとする。

チーム編成
①一般の部・中学高校（男子）の部は、1チーム選手7名（補欠3名）計10名で編成する。
　また中学高校（女子）の部・小学生の部は、1チーム選手6名（補欠3名）計9名で編成する。
②小学生の部は、原則として学校単位で編成し、男女混合可とする。
③小学生の部で単独校でのチーム編成が困難な場合は複数校が合同でチームを編成しても構わない。

９．表　　彰
①団体は、一般の部、中学高校（男子）の部、中学高校（女子）の部、小学生の部ごとに、
　優勝、準優勝チームに賞状・トロフィー/3位に賞状を授与する。
②各部の区間記録者には、それぞれ賞状を授与する。

10．申し込み方法
令和5年11月24日（金）17：15締切　※期限厳守
LoGoフォームから参加申込みまたはメールで所定の参加申込書を提出してください。
参加申込書様式･LoGoフォームURLは、宇和島市HPに掲載しています。
右のQRコードを読み取ると、LoGoフォーム参加申込み画面に移動します。→
電話、口頭等による申し込み不可。契約書欄に記載の無い申し込みも受付ません。

ＴＥＬ  : 49-7060（直通） FAX　 ： 32-5343 　　         
E-MAIL：t-gakko@city.uwajima.lg.jp

■12月13日(水)17:15までの選手変更：津島教育係へメールまたは選手変更用ロゴフォームで変更
　メールの場合、宇和島市HP(津島支所)に掲載している選手変更表(Excel)を添付してください。

■12月13日(水)17:16～12月16日(土)9:00までの選手変更

11．代表者（監督）会議
12月8日(金)18:30～19:00 岩松公民館2階 青年成人室
※代表者会議において各チームにタスキ･ゼッケンを配布予定。各チーム1名、必ず出席してください。

12．注意事項
①選手の着替え等、荷物の管理は各チームの責任において行うこと。
②各区間の走者は、役員が集合時間にコールするので、集合場所に必ず集まること。
③競技終了後、チームの代表者は責任をもってタスキ、ナンバーカード等を返却すること。
④乗用車による応援は禁止するので各チーム関係者に周知すること。
⑤競技中の事故の応急処置は主催者で行うが、その後の処置については、一切の責任を負わない。
　(各チーム、各自で必ず保険に加入すること)
⑥出場選手のスポーツ傷害保険への加入については、各チームで対応すること。
⑦コース内への自動車、バイク、自転車の乗り入れは禁止とする。
⑧前年度の優勝、準優勝チームは必ずトロフィーを持参すること。
⑨チーム関係者であっても運営スタッフの指示に従い、運営の妨げにならないようにすること。

※　上記②④⑦⑨に違反したチームは失格とする場合がある。

13．特記

〒　798-3392 宇和島市津島町岩松甲471　津島支所　教育係

　当日の朝、体育館受付に選手変更表(紙)を提出してください。
　未エントリー者は、当日のみ受付。

荒天等により、大会の中止や競技方法等の大幅な変更をする場合があります。
中止の場合：前日17時までに、宇和島市HPに掲載します。
その他駅伝詳細については、随時宇和島市HPに掲載しますので都度ご確認をお願いします。

LoGoフォーム

参加申込⇒

宇和島市HP

(津島支所)⇒

LoGoフォーム

選手変更⇒


