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日
々
是 

宇
和
島
(70)

　

そ
の
時
私
は
、
こ
れ
ま
で
経

験
し
た
こ
と
の
な
い
熱
気
に
包

ま
れ
、
目
の
前
の
光
景
に
釘
付

け
に
な
り
ま
し
た
。

　

場
所
は
鹿
児
島
県
徳
之
島
の

闘
牛
場
。
現
在
６
県
９
地
域
で

闘
牛
文
化
が
受
け
継
が
れ
、
年

1
回
、
持
ち
回
り
で
全
国
闘
牛

サ
ミ
ッ
ト
が
開
催
さ
れ
て
い
ま

す
。
今
年
度
は
徳
之
島
の
伊
仙

町
が
担
当
で
し
た
が
、
闘
牛
た

ち
の
頑
張
り
は
本
市
も
引
け
を

取
ら
な
い
も
の
の
、
会
場
全
体

の
雰
囲
気
や
構
成
が
異
次
元
で

し
た
。
ち
ょ
う
ど
チ
ャ
ン
ピ
オ

ン
戦
が
組
ま
れ
て
い
た
こ
と
も

あ
っ
て
か
、
当
日
は
３
千
人
を

超
え
る
観
客
が
駆
け
つ
け
、
試

合
前
か
ら
会
場
内
は
熱
気
に
満

ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
ず

は
各
陣
営
の
応
援
団
が
そ
れ
ぞ

れ
太
鼓
や
ラ
ッ
パ
を
鳴
ら
し
な

が
ら
入
場
。
土
俵
内
を
埋
め
尽

く
さ
ん
ば
か
り
に
押
し
寄
せ
て

く
る
人
の
数
と
、
そ
の
多
く
が

子
ど
も
た
ち
だ
っ
た
こ
と
に
驚

き
ま
し
た
。
ま
た
、
観
客
席
の

大
人
た
ち
は
そ
れ
に
呼
応
す
る

よ
う
に
指
笛
で
応
戦
。
試
合
が

決
す
る
と
勝
利
し
た
陣
営
は
再

び
土
俵
内
を
埋
め
尽
く
し
、
全

員
が
両
手
を
突
き
上
げ
な
が
ら

「
ワ
イ
ド
！
ワ
イ
ド
！
」（
や
っ

た
ー
と
い
う
意
）
と
い
う
島
独

特
の
言
葉
を
連
呼
し
て
、
喜
び

を
分
か
ち
合
っ
て
い
ま
し
た
。

　

一
口
に
闘
牛
と
言
っ
て
も
さ

ま
ざ
ま
な
形
が
あ
り
、
そ
れ
ら

を
含
め
て
闘
牛
文
化
。
そ
れ
ぞ

れ
の
良
さ
を
生
か
し
な
が
ら
未

来
へ
つ
な
げ
て
い
け
た
ら
い
い

と
思
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
文
化

▲闘牛サミットの様子

公式インスタ

グラムはこち

らから！

宇
和
島
を
愛
す
る
う
わ
じ
ま
女
子
旅
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
が
、

お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
や
グ
ル
メ
、
体
験
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
紹
介
！

そ
ん
な
彼
女
た
ち
の
投
稿
を
紹
介
し
ま
す
。

毎月第３土曜日に四国八十八ヶ所第42番札所 仏木寺で行われている朝ヨガ。
日々の疲れを癒し、パワーチャージするにはぴったりです。

●場 �宇和島市三間町則


