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１．活動内容

東日本大震災では、震災後１カ月経過した時点で野菜の不足があり、便秘等の

体調不良の症状が現れた方がいました。

また、原子力発電所から近い地域には支援物資が届きにくかったことがあり、

加えて支援物資を受け入れる地域も被災していたため、多くの被災者が野菜不足

にもなりました。

宇和島市でも東日本と同じように30㎞圏内に原子力発電所があり、似たよう

な環境にあることから、大規模災害時には農業や漁業等の第１次産業にも大きく

影響する可能性があります。

私達は、この宇和島市で30㎞圏内から離れた耕作放棄地を活用し、災害時、

避難所に避難している、中学生を中心とした子どもたちと地元の高齢者たちが協

力することで、災害時でも野菜が食べれる災害に強いまちづくりをしたいと思

い、結成する運びとなりました。

今後、協力いただける団体や企業、個人の方に呼びかけ、野菜を育て販売や子

ども食堂への提供など、日頃から地域との交流を通して非常時には協力して野菜

不足の解消と、安心、安全な野菜の提供を目的としています。

２．活 動 実 例 ※直近の活動実績及び今後の活動予定等

今後、団体、企業、個人の方に活動目的を説明し、協力者を募っていく。

３．団 体 Ｐ Ｒ

災害時に強い田舎づくりとして、発災時野菜不足が深刻化していくなかでも、

地元で肥料も入手でき農機も活用でき、生き延びる力をみんなで協力して備えて

いきたいと考えています。

ご興味のある方はぜひご連絡ください。一緒に少しづつ形を作っていきましょ

う。また、色々なアドバイスもお待ちしております。


