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おばあちゃん、ぼくに
できること ある？

作：ジェシカ・シェパード

ぼく、おばあちゃんのことがだいすき。
あるひ、おばあちゃんは、おとしより
のためのおうちへ、ひっこすことになっ
て…。

●問中央図書館（パフィオうわじま内）
　 ☎22 - 1065

中高生のスポーツハロー
ワーク

編： 中高生のスポーツハロー
ワーク編集部

どういう進路を選べば “スポー
ツにかかわる仕事” ができるの
かを伝える「スポーツを仕事
にしたい中高生」のための本。

●問簡野道明記念吉田町図書館
　 ☎52 - 3169

藤井 恵のちょっと具合
のわるいときの食事

著：藤井 恵

疲れがとれない…。それは体
調が悪化する前のサインかも。
無理なくつくれて、食べる人
に寄り添ったレシピを紹介。

●問中央図書館 津島分館
　 ☎32 - 2725

●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●申：申込 ●問：問合先
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