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　　　　「宇和島百景」第２弾！
　　　　＠uwajima100

インスタグラムに投稿された中から、魅力的な写真を紹介
します。

詳しくは
コチラ！
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発災から３年。取り戻してきた日常の中に残る爪痕。
それでも力強く前へ進み、築きあげてきたもの。

復興へと前を向き進んできた私たちには強い絆があります。

それは支援していただいた人たちと
共に復興に取り組んできた
みなさんとのつながりー。

未来を共に創る

 多くの人たちに支えられ、手に入れた今。
今月はこれまでの歩みとこれからも「未来
を共に創る」人たちの想いや声を皆さんに
届けます。
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①当時植えられたミカンの苗木②かんきつ園地が大きく崩れ山肌があらわに③土砂が流入した吉田浄水場④園地の復旧作業の
ために土のうを積む様子⑤園地に流れ込んだがれきなどの撤去作業も⑥急務となったミカン摘果作業をボランティアに手伝っ
てもらった⑦完成した吉田仮設浄水場⑧整備が進み苗木を植えた園地⑨復旧作業が続くがまだ残る爪痕

①

②

③

④⑤⑥

⑨ ⑧ ⑦
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　平成30年７月豪雨災害から３年。３年というと１つの区切りの
ように感じますが、道半ばだと言われます。東北や熊本、千葉の
災害復興にも関わりながら本市にも力添えをいただいている藤沢
さんに、復興のこれまでとこれからについて話を伺いました。

（一社）RCF代表理事
藤沢　烈

れ つ

 さん

未
来
へ
向
け
て

ど
う
「
つ
な
が
り
」
を
作
っ
て
い
く
か

平成30年10月19日に「宇和
島市復興まちづくりアドバイ
ザー」に就任。かんきつなど
を中心とした産業の復興や復
興人材の育成、外部企業との
連携強化など復興施策全般へ
の指導、助言により本市の創
造的復興を多方面に支援。
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こ
れ
ま
で
の
３
年
間
を
振
り
返
っ

て
　

こ
れ
ま
で
を
振
り
返
っ
て
藤
沢
さ
ん

に
宇
和
島
市
の
印
象
を
伺
う
と
、
地
域

の
人
た
ち
の
前
向
き
な
姿
勢
が
と
て
も

印
象
的
だ
っ
た
と
話
し
ま
す
。

　

発
災
当
初
、
特
に
被
害
の
大
き
か
っ

た
か
ん
き
つ
産
業
の
復
興
に
取
り
組
む

こ
と
が
必
要
で
し
た
が
、
農
家
の
人
た

ち
の
高
齢
化
や
後
継
者
不
足
な
ど
の
懸

念
が
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
農
家
の

人
た
ち
の
新
し
い
も
の
を
取
り
入
れ
る

姿
勢
や
誇
り
と
自
信
を
持
っ
て
か
ん
き

つ
産
業
を
取
り
戻
す
と
い
う
姿
を
見
て

き
た
藤
沢
さ
ん
は
、
今
そ
の
努
力
が
実

り
始
め
て
い
る
と
感
じ
て
い
る
そ
う
で

す
。

　

特
に
新
規
就
農
者
支
援
の
取
り
組
み

で
は
、
受
け
入
れ
先
の
増
加
や
後
継
者

の
育
成
、
横
の
つ
な
が
り
の
強
化
が
図

ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た
新
し
い
も

の
が
入
っ
て
く
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る

一
方
で
地
域
に
よ
っ
て
は
受
け
入
れ
に

消
極
的
な
と
こ
ろ
も
あ
り
ま
す
が
、
宇

和
島
は
温
か
く
迎
え
入
れ
て
く
れ
る
と

い
う
印
象
を
受
け
た
そ
う
で
す
。

　

ま
た
、
か
ん
き
つ
の
販
路
開
拓
支
援

で
は
、
宇
和
島
か
ん
き
つ
の
ブ
ラ
ン
ド

力
を
高
め
る
た
め
に「
宇
和
島
み
か
ん
」

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
開
設
支
援
を
行
い
ま

し
た
。
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
南
が
サ
イ
ト
の
運

営
に
あ
た
っ
て
い
ま
す
が
担
当
者
の
理

解
も
早
く
、
新
し
い
も
の
を
取
り
入
れ

る
た
め
の
努
力
を
し
た
結
果
が
出
て
き

て
お
り
販
売
も
順
調
だ
そ
う
で
す
。

　

新
し
い
こ
と
を
積
極
的
に
取
り
入

れ
、
自
分
た
ち
の
力
で
実
行
す
る
こ
と

で
、
着
実
に
復
興
へ
進
ん
で
い
る
と
感

じ
て
い
る
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

築
い
て
き
た
も
の

　

か
ん
き
つ
産
業
の
復
興
は
も
ち
ろ

ん
、
本
市
の
復
興
へ
の
取
り
組
み
の
中

で
今
注
目
し
て
い
る
こ
と
の
１
つ
が
、

宇
和
島
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
の
活
動
だ
と

話
し
ま
す
。

　

災
害
直
後
の
被
災
者
支
援
は
行
政
や

民
間
団
体
な
ど
の
連
携
が
う
ま
く
い
か

な
い
こ
と
が
多
く
、
そ
れ
ぞ
れ
が
個
々

で
支
援
を
行
う
た
め
人
や
資
金
な
ど
が

不
足
し
、
活
動
が
出
来
な
く
な
る
事
例

が
あ
り
ま
す
。こ
れ
を
解
消
す
る
た
め
、

行
政
だ
け
で
は
支
援
が
行
き
届
か
な
い

部
分
を
、
民
間
の
力
が
中
間
に
入
り
支

援
活
動
を
す
る
の
が
宇
和
島
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ

ン
タ
ー
で
あ
り
、
そ
の
活
動
を
行
政
な

ど
が
支
援
す
る
こ
と
で
細
か
い
と
こ
ろ

に
も
行
き
届
く
息
の
長
い
支
援
に
な
っ

て
い
き
ま
す
。

　

災
害
を
契
機
と
し
て
立
ち
上
が
っ
て

か
ら
現
在
ま
で
、
防
災
に
限
ら
な
い
さ

ま
ざ
ま
な
活
動
を
継
続
的
に
行
っ
て
お

り
、
災
害
か
ら
復
興
へ
向
か
う
ま
ち
の

中
間
支
援
的
活
動
の
モ
デ
ル
ケ
ー
ス
と

し
て
全
国
的
に
も
評
価
さ
れ
る
動
き
だ

と
言
い
ま
す
。

未
来
を
作
る
つ
な
が
り

　

こ
れ
か
ら
の
復
興
を
進
め
て
い
く
上

で
必
要
な
こ
と
は
、「
つ
な
が
り
を
作

り
、
次
世
代
へ
つ
な
ぐ
こ
と
」
と
藤
沢

さ
ん
は
話
し
ま
す
。
く
ら
し
を
取
り
戻

す
だ
け
で
な
く
、
新
た
な
取
り
組
み
を

取
り
入
れ
な
が
ら
、
地
域
で
の
活
動
や

次
世
代
へ
の
教
育
の
中
で
、
ど
う
つ
な

が
り
を
作
っ
て
い
く
か
が
大
切
で
あ

り
、
そ
れ
が
復
興
の
大
き
な
テ
ー
マ
と

な
る
と
言
い
ま
す
。

　

例
と
し
て
、岩
手
県
釜
石
市
で
は「
釜

石
コ
ン
パ
ス
」
と
い
う
高
校
生
が
人

生
の
先
輩
か
ら
生
き
方
、
働
き
方
に
つ

い
て
学
ぶ
と
い
う
活
動
を
し
て
い
る
そ

う
で
す
。
高
校
卒
業
後
進
学
な
ど
で
市

外
へ
出
て
そ
の
ま
ま
戻
っ
て
こ
な
い
若

者
た
ち
が
多
い
中
、
地
元
へ
戻
っ
て
活

躍
す
る
道
も
あ
る
こ
と
を
教
育
の
現
場

で
伝
え
て
い
ま
す
。
地
元
に
若
者
が
増

え
る
こ
と
で
新
た
な
つ
な
が
り
が
生
ま

れ
、
さ
ら
に
次
の
世
代
へ
と
つ
な
が
っ

て
い
き
ま
す
。
こ
の
こ
と
が
、
今
後
の

復
興
と
そ
の
先
の
地
域
が
抱
え
る
課
題

解
決
に
向
け
た
ヒ
ン
ト
に
な
る
と
話
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

3
年
は
決
し
て
区
切
り
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
藤
沢
さ
ん
を
は
じ
め
、
こ
れ
ま

で
築
き
あ
げ
て
き
た
多
く
の
「
つ
な
が

り
」を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し
な
が
ら
、

次
世
代
へ
し
っ
か
り
つ
な
げ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

宇和島での会議の様子
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憧
れ
を
現
実
に

　　

当
時
高
校
３
年
生
だ
っ
た
藥
師
寺 

正
竜 

さ
ん
。
発
災
時
は
、
吉
田
の
自

宅
が
自
分
の
胸
あ
た
り
ま
で
浸
水
す
る

ほ
ど
の
被
害
に
遭
い
ま
し
た
。
被
害
に

遭
っ
た
自
宅
の
片
付
け
な
ど
を
所
属
し

て
い
た
野
球
部
の
仲
間
た
ち
に
協
力
し

て
も
ら
い
生
活
を
取
り
戻
し
て
い
き
ま

し
た
。

　

混
乱
の
中
、
消
防
士
や
自
衛
隊
の
人

た
ち
の
救
助
活
動
を
間
近
で
見
て
、
と

て
も
安
心
す
る
と
同
時
に
自
分
も
こ
う

な
れ
た
ら
と
憧
れ
を
抱
い
た
そ
う
で

す
。
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、
た
だ
漠
然

と
描
い
て
い
た
将
来
の
夢
に
つ
い
て
真

剣
に
考
え
る
よ
う
に
な
り
、
消
防
士
の

道
に
進
む
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。

　

現
在
は
、
頼
も
し
い
先
輩
た
ち
と
火

災
の
現
場
な
ど
に
向
か
い
、
消
防
活
動

を
行
う
な
ど
、
地
域
の
人
た
ち
の
暮
ら

し
を
守
る
た
め
に
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

「
こ
れ
か
ら
入
っ
て
く
る
人
た
ち
に
指

導
で
き
る
よ
う
早
く
仕
事
を
覚
え
て
い

き
た
い
。
ま
た
、
あ
の
日
現
場
で
見
た

救
助
隊
の
人
た
ち
の
よ
う
に
、
有
事
の

際
に
は
み
な
さ
ん
を
安
心
さ
せ
ら
れ

る
、
助
け
ら
れ
る
救
助
隊
員
に
な
る
た

め
に
毎
日
の
訓
練
に
励
ん
で
い
ま
す
」

と
力
強
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　平成30年７月豪雨災害時、高校生だっ
た子どもたちもそれぞれの想いを胸に大
人へと成長しています。当時自分たちを
助けてくれた人たちのように、災害現場
で人を助けることを志し毎日まい進する
２人の消防士に話を聞きました。

宇和島地区広域事務組合
宇和島消防署

藥師寺 正竜 さん （吉田町立間尻）
薬師寺 　凜 さん （吉田町沖村）

自
分
た
ち
が
助
け
る

今
度
は
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地
元
の
力
に
な
り
た
い

　　

当
時
高
校
２
年
生
だ
っ
た
薬
師
寺 

凛 

さ
ん
も
災
害
を
経
験
し
ま
し
た
。

当
時
は
特
に
な
り
た
い
職
業
が
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
被
災
し
た
友
人
の
手

伝
い
を
す
る
う
ち
に
、
人
を
助
け
る
仕

事
に
就
き
た
い
、
地
元
の
力
に
な
り
た

い
と
思
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の

想
い
を
家
族
に
も
相
談
し
、
消
防
士
の

試
験
を
受
け
て
見
事
合
格
。
現
在
は
消

防
士
と
し
て
奮
闘
中
で
す
。
仕
事
は
大

変
で
す
が
、
周
り
の
先
輩
た
ち
の
支
え

も
あ
っ
て
働
き
や
す
い
職
場
だ
と
い
い

ま
す
。「
今
は
救
命
士
に
つ
い
て
勉
強

中
で
す
。
自
分
の
よ
う
な
女
性
の
隊
員

は
ま
だ
少
な
い
け
れ
ど
、
と
て
も
や
り

が
い
の
あ
る
仕
事
な
の
で
も
っ
と
た
く

さ
ん
の
人
に
受
け
て
ほ
し
い
」
と
一
緒

に
地
域
を
支
え
る
仲
間
が
増
え
る
こ
と

を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　　

あ
の
日
か
ら
３
年
―
。

　

私
た
ち
の
復
興
へ
の
歩
み
と
共
に
つ

な
が
れ
て
き
た
想
い
は
、
こ
れ
か
ら
の

宇
和
島
を
担
っ
て
い
く
若
い
世
代
に
も

し
っ
か
り
と
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
は
、
彼
ら
が
そ
の
想
い
と
共

に
宇
和
島
の
未
来
を
創
っ
て
い
き
、
次

の
世
代
へ
つ
な
げ
て
い
っ
て
く
れ
る
こ

と
で
し
ょ
う
。

上・中：発災時の自宅前の様子。
正竜さんの胸のあたりまで浸水
し、家や車が半分近く浸かりま
した。下：災害から数日後の家
の中の様子。水は引きましたが、
床や壁にも泥が残り、バットや
教科書なども泥だらけに。
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当時中学生だった私たちも災害から今まで支えてくれた
多くの人たちのおかげでここまで成長しました。自分た
ちの明るい未来を創るために今度は私たちも頑張ります。

明るい未来を僕らの手で

が
ん
ば
ろ
う
！
宇
和
島
　
復
興
を
め
ざ
し
共
に
前
へ

子どもたちを
笑顔にできる
先生に

　災害当時とても不安で
したが、先生や地域の皆
さんが支えてくれたおかげ
で安心して生活ができまし
た。今度は、私が笑顔に
できるよう頑張ります。

宇和島東高校３年生

みんなに寄り
添える看護師
になりたい

　自宅が被災したとき、
たくさんの人に助けて
もらいました。次は私が
皆さんを助けられる仕
事がしたいです。

宇和島南中学校５年生

笑顔にする人を
影で支えるアー
トマネージャー

　災害に遭い気持ちが暗く
なったとき、いろんなアー
ティストが笑顔にしてくれ
ました。そんな人たちを影
から支える仕事で宇和島の
皆さんを笑顔にしたいです。

宇和島東高校３年生

治安を守りみ
んなを笑顔に
する警察官

　町を守るための仕事
をしたいと思っていま
す。災害に遭っても皆さ
んが安心して生活がで
きるように安全を守る
警察官を目指します。

宇和島東高校３年生

たくさんの人を
助ける看護師に
なりたい

　家族の職場へ土砂が
流れ込んだとき、地域の
人たちにも助けてもら
いました。私も医療の現
場で皆さんを助けられ
るよう頑張ります。

吉田高校３年生

一緒にケガや病気と
向き合う医療技師

　小学生のころから医
療技師になりたいと思っ
ていました。被災した人
たちのケガや病気を共に
乗り越えていけるような
技師を目指しています。

宇和島東高校２年生
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食品を安心して
みんなへ届けら
れる事務員に

　食事は私たちにとっ
て大切なものです。非常
時にも皆さんに正しく、
早く届けられるような
事務員を目指してがん
ばります。

吉田高校３年生

それぞれの道を
つなげられる
人間に

　はっきりとは見えて
いないけど、こうしてい
ろんな道へ進むみんな
とまた集まれるような
つながりを作れるよう
な人になりたいです。

吉田高校３年生

暮らしを豊かに
するものを作る
一員に

　昔からものを作るこ
とが好きでした。もっと
いろんな技術を学んで、
自分たちの生活を豊か
にするもの作りをして
いきます。

吉田高校３年生

安心して暮らせ
るように生活を
守る自衛官に

　あのとき、困っていた
自分たちをいろんな面
から支えて勇気づけて
くれたかっこいい自衛
官に私もなれるよう頑
張ります。

子どもたちが笑
顔で過ごせる優
しい保育士に

　ミカン農家をしなが
ら保育園でも働く母の
背中を見て育った私。母
のように優しくて子ど
もが好きな頑張り屋の
保育士になりたいです。

吉田高校３年生

先端技術もメン
テナンスできる
自動車整備士

　宇和島の移動手段で
大事な車。メンテナンス
して安心して乗っても
らえる自動車整備士を
目指しています。

吉田高校３年生

みんなの暮らし
を明るくする
電気を

　電気は暮らしの中に不
可欠です。災害が起こっ
たときの不安な気持ちも
明るくできるよう電気の
メンテナンスをする仕事
に就きたいです。

吉田高校３年生

気持ちを伝
えるアニメを
作る一員に

　暗い気持ちになっても
観ると楽しくなれる。さ
まざまメッセージを表現
するアニメ制作を裏から
支える一員になれるよう
学びたいと思います。

吉田高校３年生

地域のみんな
に寄り添う
郵便局員に

　郵便は地域のいろん
な声をいろんなところ
に届ける大事なもので
す。想いも一緒に届ける
地域に寄り添った郵便
局員になりたいです。

吉田高校３年生

みんなに恩返し
するミカン農家

　実家のミカン園地が被
害に遭いましたが、市内外
のたくさんの人に助けても
らって今があります。今度
は自分がおいしいミカンを
作ってお返ししたいです。

吉田高校３年生

みんなが安心して
住める家を作る

　災害で壊れた家がたく
さんあり、その光景を見
て誰もが安心して住める
家を作りたいと思いまし
た。災害に強い家を作れ
るよう学んでいきます。

吉田高校３年生

安心して子ども
を預けてもらえ
る保育士に

　大切な子どもたちを
預かる仕事は大変だと
思います。でも大好き
な子どもたちと一緒に
笑って過ごせるような
保育士を目指します。

吉田高校３年生

宇和島東高校３年生
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　医療従事者、65歳以上の高齢者の次の接種順位にあたる、基礎疾患の
ある人のワクチン接種の予約先行受付を開始します。

基礎疾患のある人の新型コロナワクチン接種
予約受付開始

●問保険健康課ワクチン接種推進班☎24 - 1111内線3161  24 - 1124

※ 自分が該当するなどについては事前
に主治医に相談してください。

　予約完了後に市から接種に必要
となる接種券などを送付します。

●対接種日時点の年齢が12歳以上 ●申７月２日㈮ 午後５時まで
※65歳以上の予約は、引き続き受け付けています。

　　 基準（ＢＭＩ30以上）を
満たす肥満の人

　　 次の病気などで通院または入院している人

１
２

CASE

CASE基礎疾患の範囲

▼  慢性の呼吸器の病気

▼  慢性の心臓病（高血圧を含む）

▼  慢性の腎臓病、肝臓病（肝硬変な
ど）

▼   インスリンや飲み薬で治療中の
糖尿病またはほかの病気を併発
している糖尿病

▼   血液の病気（鉄欠乏性貧血を除
く）

▼   免疫の機能が低下する病気（治療
や緩和ケアを受けている悪性腫
瘍を含む）　

▼   ステロイドなど、免疫の機能を
低下させる治療を受けている

▼   免疫の異常に伴う神経疾患や神
経筋疾患

▼  神経疾患や神経筋疾患が原因で
身体の機能が衰えた状態（呼吸障
がいなど）

▼  染色体異常

▼  重症心身障がい

▼  睡眠時無呼吸症候群

▼  重い精神疾患や知的障がい（療育
手帳を所持している場合)

市ワクチン接種コールセンター
平日 午前９時～午後５時

☎0570-00-0389（通話料有料）

　　　コールセンターで予約

※ 予約をする際には、基礎疾患があることを伝え
てください。

集団接種会場（総合体育館） 医療機関

１回目 ７/３㈯・４㈰ ７/ 12㈪～
※接種時間は医療機関で異なります。２回目 　 24㈯・25㈰

　　　インターネットから予約

　QRコ ードを読み込むか
https://www.cvportal.jp/
ehimecv/uwajima/2021/に
アクセスしてください。
　予約が難しい人は窓口での
予約のサポートを行います。

ＩＤ：0062199 

宇和島市公式LINEでも申込ページを表示できます。

24時間予

約ＯＫ！
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

えひめ版応援金（県・市連携事業）

保険料の減免

国民健康保険料

●内 �令和３年８月31日以降に納期限のある令和３
年度の保険料かつ納期未到身分（すでに納付し
ている場合は、対象外）。

●申 �各月の納期限（全８期あり）７日前まで
●問 �保険健康課保険業務係☎24 - 1111
　内線2134・2180  24 - 1124

●内 �個人事業者10万円、法人20万円を支給
●対次のすべてに当てはまる人

▼  令和３年５月１日時点で市内に住所がある個人事業
者、登記事項証明書における本店を有する中小法人

▼  新型コロナウイルス感染症拡大の影響を受け、令
和３年１～５月の売上が前年または前々年の同じ
月（比較対象月）より30％以上減少した月がある

▼  比較対象月が属する年（年度）の年間売上が個人
120万円以上、法人240万円以上

▼  効果が持続する形で感染対策に取り組んでいる

▼  令和３年４月８日以前に創業し、応援金受給後も
事業を継続する意思がある

●申９月30日㈭まで
●問 �商工観光課商工係☎49 - 7087

後期高齢者医療保険料

●内 ▼  ４月１日から令和４年３月31日の間に納期限
が到来する令和３年度分の保険料

▼  令和２年度末に資格を取得したことなどで令和
３年４月以後に普通徴収の納期限となる令和２
年度相当分の保険料

●申 �対象事由が発生してから１年以内
●問 �保険健康課後期高齢者医療係☎24 -
1111内線2121  24 - 1124

　宇和島市国民健康保険、愛媛県後期高齢者医療制度の被保険者は保険料が減免される場合があります。詳しくは、
市ホームページをご覧ください。

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、郵送でも受け付けます（〒798-8601 宇和島市曙町1番地 保険健康課）。

　　 新型コロナウイルス感染
症に感染した場合

●対 �主たる生計維持者が新型コ
ロナウイルス感染症の感染
により死亡、または重篤な
疾病を負った被保険者

　　 新型コロナウイルス感染症の影響により収入の大幅な減少が見
込まれる場合

●対 �次のすべてに当てはまる被保険者

▼  �主たる生計維持者の令和３年の事業・不動産・山林・給与収入（以下、
事業収入など）が、令和２年と比べて10分の３以上減少している

▼  �主たる生計維持者の令和２年の所得金額が１円～ 1,000万円

▼  減少が見込まれる事業収入などにかかる所得以外の主たる生計維持者の
令和２年の所得の合計額が400万円以下

１ ２
CASE CASE

　県と連携し感染拡大に伴う飲食店の時短営業や外出自粛などの影響を受けた中小企
業者など（農林水産業を含む）に支給します。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

ＩＤ：0061695 

ＩＤ：0046044 ＩＤ：0045077

令和２・３年度市中小企業者等応援給付金を受給した場合でも要件を満たす場合は申請できます。
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南楽園
クールシェアin南楽園・早朝開園

▼①クールシェアin南楽園

▼②「南楽園早朝開園」-古代蓮観賞会 -

●日 �①７月１日㈭～８月31日㈫まで 午前９時～
午後５時②７月９日㈮～ 11日㈰・16日㈮～
18日㈰ 午前６時30分～午後５時

●場日本庭園 南楽園
●料 �大人310円、小・中学・高校生・65歳以上
150円（団体・障がい者割引あり）

●問 日本庭園南楽園☎32 - 3344

令和３年度夏期特別企画
山家清兵衛展

　清兵衛の命日（新暦７月29日）に合わせて毎年
開催しています。清兵衛所用と伝わる甲冑や刀
など、ゆかりのある品を特別公開します。

●日７月10日㈯～ 30日㈮ 午前９時～午後５時
●場伊達博物館
●休月曜日（祝日の場合は翌平日休館）
●料 �大人500円、65歳以上・大学・高校生400円、
中学生以下無料（団体・障がい者割引あり）

●問伊達博物館☎22 - 7776  22 - 7819

フードドライブ実施

　家庭で余っている食べきれない食品を持ち寄り、
それを必要としている福祉団体・施設に寄付する
フードドライブ活動がきさいや広場で実施されま
した。

【甲冑 伝山家清兵衛所用 宇和島市立伊達博物館蔵】
ＩＤ：0062130

高校生と小学生の田植え体験交流会

　北宇和高校三間分校の生徒が三間小学校の児童
との交流会を行いました。農作業を通して食生活
を大切にする心を養うことが目的で、９月下旬ご
ろに収穫の交流会も予定しています。

５
　14-16

６
　２



わだい topics
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●日：日時 ●場：場所 ●休：休館日 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

うわじま牛鬼まつり・吉田町夏祭り

新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、
中止となりました。

栄典受章

■令和３年春の叙勲　　　■令和３年春の褒章

■第36回危険業務従事者叙勲　

高校生まちづくり課 第４期生 発足

　「若者が地域に残れる、帰れるまちづくり」をテー
マに、市内高校の生徒が自分たちのまちの将来を
考える「高校生まちづくり課」第４期生の発足式
が行われました。

えひめ南予きずな博

平成30年７月豪雨災害の復興支援への感謝と絆
を次の時代へつなぐ「えひめ南予きずな博」は、
新型コロナウイルス感染症の影響により、令和
４年４月に開幕延期となりました。

善家 かずみ さん（柿原）

▼  瑞宝単光章：看護業務功労

ＩＤ：0058086

酒井 誠 さん（津島町）

▼  藍綬褒章：更生保護功績

廣瀨 純一 さん（柿原）

▼  瑞宝双光章：消防功労
赤岡 史郎 さん（三間町）

▼  瑞宝単光章：警察功労

吉田町夏祭り

ＩＤ：0063010 ＩＤ：0062711・0062800

６
　３
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国民健康保険被保険者証の定期更新
　現在の国民健康保険被保険者証（以下、保険証）
の有効期限は７月31日㈯です。
　７月下旬に新しい保険証（うす黄色）を送付し
ます。簡易書留での郵送や窓口での交付を希望
する場合は、７月９日㈮までにお問い合わせく
ださい。
※ 国民健康保険の手続きにはマイナンバー（個人
番号）の記載が必要です。

●問 �保険健康課保険業務係☎49 - 7020
または各支所市民保険係

低所得の子育て世帯に対する子育て世
帯生活支援特別給付金（その他世帯分）
　給付金を受け取るには、申請が必要な場合が
あります（申請が不要な人には個別通知します）。
詳しくは、市ホームページを確認してください。

●内児童１人につき５万円
●対 �令和３年度分市町村民税均等割が非課税の児
童手当受給者、特別児童扶養手当受給者など
（ひとり親世帯分受給者を除く）

●申 �令和４年３月15日㈫まで（執務時間中）
●問 �福祉課子育て支援室児童福祉係☎
24 - 1111内線3124  24 - 1160

後期高齢者医療被保険者証の定期更新
　現在の後期高齢者医療被保険者証（以下、保険
証）の有効期限は７月31日㈯です。
　７月下旬に新しい保険証（うす桃色）を送付し
ます。簡易書留での郵送や窓口での交付を希望
する場合は、７月14日㈬までにお問い合わせく
ださい。８月以降に75歳となる人は、誕生日の
前月に送付します。
※ 令和３年度の保険料額決定通知書を７月下旬
に郵送します。

●問 �保険健康課後期高齢者医療係☎24 -
1111内線2121または各支所市民保険係

国土調査（地籍調査）事業に協力を
　土地所有者などが立ち会い、現地で地番・所
有者・地目・境界などを確認します。測量後、県・
国の認証を受けた後、法務局に登記されます。
　土地所有者への説明会を７月ごろに開催しま
す。対象者には個別通知します。

▼  地籍調査の効果：土地権利の明確化による境
界紛争の未然防止、土地取引の円滑化、公租
公課など、負担の公平化など

●日８～ 11月
●対 �高串、津島町下畑地の一部
●問 �国土調査課☎49 - 7025

ＩＤ：0061345

国民年金保険料免除などの申請
　保険料が納め忘れの状態で障がいや死亡と
いった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金
や遺族基礎年金が受けられない場合があります。
　国民年金保険料を納付することが困難な場合
には、免除・猶予となる制度がありますので、
国民年金窓口で手続きをしてください。令和３
年度（７月分～令和４年６月分）の免除などの受
け付けは７月１日からです（申請できる過去期間
は、申請書を提出した日から２年１ヵ月前まで）。

●問 �市民課国民年金係☎24 - 1111内線
2133  24 - 1122

介護保険負担限度額認定証の更新
　現在の有効期限は７月31日㈯です。８月１日
以降も引き続き利用する場合は、申請してくださ
い。認定を受けると、一部の介護保険施設を利用
したときの食費・居住費の一部が減額されます。

●申７月20日㈫まで
●対 �次のすべてに当てはまる人

▼  本人および世帯全員が市民税非課税

▼  配偶者が市民税非課税

▼  預貯金額が一定額以下

●問 �高齢者福祉課介護保険係☎24-1111
内線2156または各支所福祉環境係

ＩＤ：0041453 ＩＤ：0060674

ＩＤ：0062099

ＩＤ：0041553 ＩＤ：0041554
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ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。
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ＦＭがいや「『TEAM 鬼 Style』のこんな感じ！」

●日 �毎週金曜日 午前７時30分（再放送：午後４時）
●内 �「THE GYM！フィットネスジム アスリート」
のメンバーが、コンテストに向けたトレーニ
ングや食事のことをおしゃべりします。

▼  宮崎 将大 さんほか

●問 �ＦＭがいや☎49 - 1769  r-m@gaiya769.jp

移住・定住する人を全力で応援します！
　市内に定住する意思を持ってＵＩターンした
移住者などに対し支援金や奨励金を給付します。

▼  ①宇和島市移住・定住支援金（35～ 64歳）

▼  ②宇和島市若者定住奨励金（15～ 34歳）

●内 �①単身：10万円、２人以上の世帯：15万円
②新規学卒者（大学など）、Ｕターン者：15万
円 ／人、新規学卒者（高等学校など）、Ｉター
ン者、市内高等教育機関卒業者：10万円／人

●対 �次のすべてに当てはまる人

▼転入後６ヵ月が経過している

▼市内に継続して５年以上居住する意思がある

▼就業後６ヵ月が経過している

▼  常用雇用者として雇い入れられている、また
は自営などで就業している（所定労働時間が週
20時間以上）

●申 �就業後６ヵ月が経過した日から１
年間

●問企画情報課地方創生係☎49 - 7105
ＩＤ：0054556・0054555

無料労働相談
　労働者と事業主間のトラブルの早期、円満な
解決のため、労働委員会が労働相談などを実施
しています。労働委員会は、公正・中立的な立
場で労使間のトラブルの解決を図るための専門
機関です。

●内事務局職員による相談、労働委員専門相談
●問 �愛媛県労働委員会事務局☎089 - 912 - 2996

電子図書館の運用開始
　図書館の利用者カードがあれば７月15日㈭か
らパソコンやスマートフォン、タブレットで電
子書籍を借りられます（図書館窓口や電話で申し
込みが必要です）。図書館に来館しなくても24
時間いつでもどこでも利用できます。詳しくは、
市ホームページで確認してください。

●問 �中央図書館☎22 - 1065

労働保険の年度更新
　令和３年度の年度更新期限は、７月12日㈪で
す。宇和島労働基準監督署または金融機関で申
告、納付してください（郵送や電子申請でも受け
付けています）。年度更新期間内に申告、納付の
手続きが困難な場合には、年度更新コールセン
ター☎0800-555-6780まで相談してください。

●問 �宇和島労働基準監督署☎22 - 4655

里親になりませんか
　里親とはさまざまな事情により、自分の家庭で
生活できなくなった子どもを家庭に迎えて養育
する人です。手当の支給などがあり、研修の受講
が必要です。子どもを養子として迎えたい里親も
募集します。詳しくは、お問い合わせください。

●申福祉課子育て支援室児童福祉係
●問南予子ども・女性支援センター☎22 - 1245

ＩＤ：0045636

ＩＤ：0061347 ＩＤ：0061920

ＩＤ：0061865
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ふるさとうわじま応援事業募集 
　ふるさと納税制度で全国から寄せられた寄附を
「ふるさとうわじま応援事業」として活用しません
か。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

●内 �補助金：経費の５分の４以内（最大：500万円）
●申９月30日㈭まで ●対 �環境保全事業など 
●問 �市長公室シティセールス推進係☎
24 - 1111内線2417  24 - 1121

宇和島地区広域事務組合職員募集

▼  ①事務職・看護職・介護Ａ各１人程度、介護
Ｂ４人程度②消防職５人程度

●日９月19日㈰ ●内令和４年４月１日採用予定
●申７月26日㈪～８月27日㈮（執務時間中必着）
●問 �宇和島地区広域事務組合①管理課人事係
　  ☎22 - 8664
　  ②消防本部総務課庶
務係☎22 - 7539

ＩＤ：0062336

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延期となる場合があります。

マイナンバーカードの休日交付窓口
　平日受け取れない場合などに活用してください。

●日７月３日㈯・10日㈯・25日㈰ 午後１時～５時
●場 �市役所 市民課（各支所が交付場所でも、受け
取り希望日の２日前（閉庁日を除く）までに連
絡すると市民課で受け取れます）

●問市民課☎49 - 7075  24 - 1122または
　 各支所市民保険係

カフェまんまる
　認知症の人やその家族、地域の人たちなど、
どなたでも気軽に集える場所です。

●日７月13日㈫ 午前10時～正午
●場 �ダンススタジオ「STELLA（ステラ）」（恵美須町
商店街内） ●料 無料 

●問高齢者福祉課地域包括支援センター
　 ☎49 - 7019  24 - 1126

ＩＤ：0051993

ＩＤ：0062454

南予水道企業団職員募集

▼  上級・中級：技術職（土木、電気）２人

▼  上級：行政事務１人
※ 技術職は初級を設ける場合があります。詳し
くは、ホームページをご覧ください。

●日８月１日㈰ ●場南予水道企業団事務局
●内令和４年４月１日採用予定
●申７月21日㈬まで（執務時間中必着）
●問 �南予水道企業団庶務課☎25 - 3222

愛媛県食品表示ウォッチャー募集
　食品販売店の食品表示のモニター活動をする
食品表示ウォッチャーを募集します。

●内 �任期：11月１日㈪～令和５年10月31日㈫
●対 �県内に住む18歳以上で県が行う研修を受講
し、食品表示のモニター活動および報告が可
能な人 ●定 100人 ●申８月31日㈫まで

●問南予地方局農業振興課☎28 - 6145

サマージャンボ宝くじ発売

7月13日㈫～ 8月13日㈮

８／ 25㈬ 抽選令和３年度

各１枚 300円
（公財）愛媛県市町振興協会

① ②
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先
ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

宇和島市長選挙・宇和島市議会議員選挙
立候補予定者説明会
　立候補予定者に対する説明会を開催します。
立候補を予定している人は、出席してください
（出席は各立候補予定者２人以内）。

●日 �７月22日㈭㈷ 午後１時30分～
●場 �市役所 602会議室
●問 �選挙管理委員会☎49 - 7038

うわじまインフルエンサーアカデミー インスタグラム学科開設！
︲ インスタを使って宇和島の魅力を発信しよう！︲
　地域の魅力などを楽しんで発信できるように
なるためのInstagram活用講座を開催します。

●日８月以降（全４回） ●場 �中央公民館
●対 �中学生～ 30代優先
●定 20人程度 ●料無料
●問中央公民館☎49 - 7112

※この欄は有料広告です。

Zoomオンライン カタリバＣＡＦＥ

●日 �７月25日㈰、８月29日㈰ 午後１時30分～３
時30分

●内 �地元関係者が、仕事に関する疑問や学校での悩
み相談など雑談を交えてオンラインで答えます

●対 �宇和島圏域の中学１年生～高校３年生（圏域
外は各回先着５人） ●料無料

●問 �カタリバ㏌実行委員会
　  kataribird@gmail.com

都市計画マスタープラン・立地適正化計画 住民説明会

●日 �①７月26日㈪②27日㈫③28日㈬④29日㈭
　 午後７時～（立地適正化計画は③のみ）

●場 �①三間公民館②吉田公民館③市役所 地下会議
室④岩松公民館

●内 �都市計画マスタープランの改定および立地適
正化計画誘導区域の見直し

●問 �都市整備課都市計画公園係☎24 -
1111内線2648・2646

ＩＤ：0062067

ＩＤ：0062316

ＩＤ：0061846

宇和島市公式

ＳＮＳ
情報発信などを行っています。
　登録、フォロー、イイね　 お願いします！

一覧は
コチラ！

宇和島都市計画臨港地区・宇和島都市
計画道路（県決定）説明会および公聴会

●日 ▼説明会：７月28日㈬ 午後７時～

▼公聴会：８月18日㈬ 午後７時～

●場 �市役所 地下会議室
●内 �大浦地区の港湾関連用地の埋め立て一部中止
に伴う臨港地区の一部変更および臨港道路の
整備に伴う都市計画道路住吉町大浦線の歩道
の一部変更

●申８月13日㈮までに公述申出書を提出
●問 �都市整備課都市計画公園係☎24 - 1111内線
2646または県土木部都市計画課☎089 - 912
- 2738

【住吉町大浦線】 【臨港地区大浦地区】
※国土地理院 地理院地図を加工して作成。

■ 既存
■変更（廃止）

■既存
■変更

ＩＤ：0062206

初心者も
大歓迎！

ＩＤ：0062067



健康・子育て health

健康づくり通信

※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・延期となる場合があります。
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育児・健康相談（乳幼児・妊産婦）

●料無料 ●持母子健康手帳、バスタオル（１歳半未満）
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線2130 

 24 - 1124

まちの健康相談室（一般・成人）

●料無料 
●問 �保険健康課成人保健係☎49 - 7021
　   24 - 1124

心の健康相談
▼①精神科医師または公認心理師による相談

▼②保健師による相談

▼③認知症に関わる相談

●日 �①７月21日㈬ 午後２時～４時②平日 午前９
時～午後３時 ●場①市役所②市役所など

●料 無料 ●申①７月14日㈬まで③電話で申し込み
●問 �①②保険健康課成人保健係☎24 - 1111内線2182
③高齢者福祉課地域包括支援センター☎49 - 7019

と　き 受　付 ところ
平　日 ９：30～16：00 市役所（18番窓口）
７/12㈪

９：30～10：30
吉 田 支 所

19㈪ 三 間 公 民 館
26㈪ 津 島保健 セ ン タ ー

と　き 受　付 ところ
７/12㈪

10：00～11：00
三間保健福祉センター

12㈪ 津 島保健 セ ン タ ー
16㈮ 吉 田 公 民 館
20㈫ ９：30～11：00 宇和島保健センター（祝森）

高血圧シリーズ（３/５）

自分の血圧を知っていますか ●問保険健康課成人保健係☎49 - 7021

　心臓疾患や脳血管疾患の予防の第一は血圧をコントロールする事です。年に１回、特定健診を受けるだけ
ではなく、普段の血圧を測定する習慣を付けましょう。

乳幼児健康診査・保健相談、集団健診
■乳幼児健康診査・保健相談
　対象者に通知します。「伊達なうわじ
ま安心ナビ」でも確認できます。

■集団健診
　日程表は、広報５月号折り込みに掲
載しています。

　高血圧が疑われる場合、２週間程度自宅で血圧を
測定して、医療機関の受診をおすすめします。市で
は、血圧計の貸し出しや毎日の血圧値を記録できる
血圧手帳を配布しています。

家庭で血圧を測る目的は

▼普段の血圧の状態を正確に知ること

▼脳卒中や心臓、腎臓の病気の発症を防ぐ

正しい測定方法

ＩＤ：0057035 ＩＤ：0056282

ＩＤ：0049685 ＩＤ：0056283

ＩＤ：0049723

いすに座って１～２分
経ってから測定

カフは心臓と同じ高さ

薄手のシャツ１枚
なら着用したまま
でＯＫ

上腕測定タイプ 上腕挿入タイプ

おススメの

血圧計
１日２回（

朝と夜）

測定しまし
ょう！

　測定値は記録して、主治医に見てもらいましょう。主
治医が降圧剤の種類を変えたり、増量(減量)したりする
ための大切な判断材料となります。　　　　
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

もぐもぐ子育て講座

●日 �８月５日㈭ 午後１時20分～３時（受付：午後
１時～）●場宇和島保健センター（祝森）

●内身体計測、講話、育児・栄養相談など
●対令和３年３月生まれの子どもと保護者
●料無料 ●申７月29日㈭まで
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線
2131・2179  24 - 1124または各支所健康
推進係

後期高齢者の歯科口腔健診
　口の健康は、おいしい食事、楽しい会話はも
ちろんのこと、全身の健康にもつながります。

●日令和４年２月28日㈪まで
●場後期高齢者の歯科健診を実施する歯科医院
●内問診、歯の状態、口腔機能評価、保健指導
●対県後期高齢者医療の被保険者
※ ６ヵ月以上継続して入院、または介護保険施設
などへ入所・入居している人、今年度中にほか
の保健事業の歯科口腔健診を受けた人は対象外。

●料無料（期間中１回） ●申電話などで申し込み
●問 �県後期高齢者医療広域連合事業課保健事業係
☎089 - 911 - 7739  089 - 911 - 7735

思春期の子を持つ親のつどい

●日７月30日㈮ 午後７時30分～午後９時
●場市役所 701会議室
●対思春期の子どもと保護者など ●料無料
●申 �初参加の場合は申し込みが必要（参加予定者
がいない場合は開催しないことがあります）

●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線
2128・2129  24 - 1124または各支所健康
推進係

思春期の個別相談

●日７月15日㈭ ●場宇和島保健センター（祝森）
●内思春期の子どもとの関わり方 ●料無料
●申予約が必要（応募者多数の場合は次回の案内）
●問 �保険健康課母子保健係☎24 - 1111内線
2128・2129  24 - 1124または各支所健康
増進係

ジェネリック医薬品
　ジェネリック医薬品は、先発医薬品の特許が切
れた後に国の承認を得て販売されます。先発医薬
品と比べ安価で、効き目や安全性は同じです。希
望する場合は、「ジェネリック医薬品希望カード」
を医療機関や薬局窓口に提示し、相談しましょう。

●問 �保険健康課☎24 - 1111後期高齢者医療係☎
内線2121または保険業務係☎内線2120

さくらんぼサロン -多胎児を育てる親子のつどい-

●日７月10日㈯ 午前10時30分～ 11時30分
●場 �子育て世代活動支援センター（パフィオうわ
じま内）●内親子遊び、座談会など

●対 �市内に住む未就園児の双胎・多胎児（妊婦を
含む）とその家族 ●料無料 ●持母子手帳

●問 �マザーズステーション｢すてっぷ｣（保険健康
課内）☎49 - 7110

ＩＤ：市ホームページ「記事ＩＤ検索」ボックスで検索できます。

ＩＤ：0044709 ＩＤ：0056284

ＩＤ：0056275

ＩＤ：0058349

ＩＤ：0056276

ＩＤ：0016657

不妊相談
▼  ①保健師などによる電話相談

▼  ②不妊相談アドバイザー医師および助産師に
よる面接相談

●日 �①水曜日 午後１時～４時②月１回（原則第4
月曜日）

●場②県総合保健福祉センター（松山市本町）
●料無料 ●申②水曜日 午後１時～４時の間
●問 �県不妊専門相談センター☎089 - 927 - 7117

ＩＤ：0062292



図書 books
開館カレンダーはこちら
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ＹＡ図書
半透明のラブレター

著：春田 モカ

サエは、日向から「俺は人の心が読めるん
だ」という衝撃的な告白を受ける。戸惑
いつつも、彼と共に歩き出すサエだが…。

●問中央図書館（パフィオうわじま内）
　 ☎22 - 1065

スポーツ観戦を楽しむ
本

編：成美堂出版編集部

メジャースポーツから注目の
競技まで、競技の基本ルール、
競技場や見どころなどを解説。
パラスポーツの種目も掲載。

●問簡野道明記念吉田町図書館
　 ☎52 - 3169
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●問中央図書館 津島分館
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介
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島
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咲
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林
　
　
妙
子

縄
暖の

簾れ
ん

焼
酎
棚
に
故
人
瓶�

若
山
東
望
栄

豆
飯
の
甘
き
匂
ひ
や
是
レ
好
日�

小
島
　
和
子

死
ん
だ
ふ
り
天て

ん

道と
う

虫む
し

や
生
き
る
術す

べ�

中
平
　
豊
念

吉田高校宇和島東高校

●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●申：申込 ●問：問合先

渋柿宇和島支部



復興掲示板 bulletin board

23 　広報うわじま July.2021

被災者生活再建支援金（加算支援金）
　平成30年７月豪雨により住宅被害があった被
災世帯の世帯主に対し、支援金が支給されます。

●内▶ 全壊解体、大規模半壊：建設・購入200万円、
補修100万円、賃貸住宅50万円

●対 �次のいずれかに当てはまる世帯
▶ 住宅が全壊または大規模半壊
▶ 半壊または住宅の敷地に被害が生じ、やむを
得ず解体した

●申 �８月４日㈬まで（執務時間中）
●問 �福祉課福祉総務係☎24 - 1111内線
3126または各支所福祉環境係

国民年金保険料の免除

●内 �平成30年６月分から令和２年６月分までの国
民年金保険料を免除（年度ごとに申請が必要）

●対 �国民年金第１号被保険者で、平成30年７月豪
雨により被害が最も大きい財産（住宅・家財・
宅地など）に係る損害が２分の１以上

●申 �令和４年７月31日㈰まで
●問 �市民課国民年金係☎24 - 1111内線2133
　   24 - 1122または宇和島年金事務所☎22 -
5344

ＩＤ：0039805

被災者生活・健康支援
　被災者生活の心と健康についての相談を随時
受け付けています。ひとりで抱え込まず気軽に
相談してください。

●問 �保険健康課成人保健係☎24 - 1111内線2182 
 24 - 1124または各支所健康推進係

ＩＤ：0044745

見守り相談支援事業
　災害からの生活再建に向けた相談の受付や被
災された人の訪問相談を行っています。相談に
ついては地域支え合いセンターへ電話してくだ
さい。

●問 �福祉課福祉総務係☎24 - 1111内線3126
　  または地域支え合いセンター（社会福祉協議
会吉田支所内）☎52 - 3115

義援金の申請・受付期限を延長しました
　平成30年７月豪雨災害の被災者に、市内外か
ら寄せられた義援金を県および市の災害義援金
配分委員会において決定した基準により、配分
しています。
　災害義援金の申請および受付期限が令和４年
６月30日㈭まで延長されました。
　すでに義援金の配分を受けている人は、追加
配分は登録している指定口座に振り込みます（再
申請不要）。義援金の配分対象（住家被害を受け、
罹災証明書の交付を受けた世帯など）で、まだ
配分を受けていない人は申請が必要です。期限
までに申請手続きを行ってください。

●問 �財政課財政係☎49 - 7008
　  24 - 1123

ＩＤ：0038561



●場：場所 ●対：対象 ●申：申込 ●問：問合先
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Happy Birthday
７月生まれのう

わじまっ子
●対 ８月生まれ（３歳まで）の子ども
●申 ７月９日㈮まで（執務時間中）に市公式ホームページから応募
●問 市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111内線2407
 　  koho@city.uwajima.lg.jp

濱
はま

　　武
たけ

尊
る

 くん
１歳　７日
（山際）

いつもニコニコ笑顔の武尊
くん お兄ちゃん達に負
けるな～ 兄弟仲良くね

松
まつ

居
い

　　蒼
あおい

 くん
１歳　１日
（中沢町）

蒼君誕生日おめでとう お姉ちゃ
んと沢山遊んで、元気に育ってね
いつも笑顔をありがとう★

河
こう

野
の

　臣
お

海
み

 くん
１歳　１日
（吉田町白浦）

臣海★誕生日おめでとう
家族の癒し担当の臣海★い
つもありがとう 大好き

二
にの

宮
みや

　叶
かな

汰
た

 くん
１歳　７日
（丸之内）

元気いっぱいの叶汰１歳おめで
と これからも叶汰のニコニコ
スマイルでみんなを癒してね

山
やま

口
ぐち

　朔
さく

人
と

 くん
１歳　15日
（三間町務田）

産まれてきてくれてありがとう
ね 兄弟仲良く笑顔がたくさん
な毎日が過ごせますように

山
やま

下
した

　颯
そう

大
た

 くん
１歳　22日
（吉田町沖村）

ムチムチそうちゃん
にぃにとねぇねに揉まれ
ながら強く育ってね

二
にの

宮
みや

颯
そう

太
た

郎
ろう

 くん
１歳　28日
（三間町宮野下）

みんなにたくさんの幸せをくれて癒
してくれるそうちゃん。大好きだよー
これからも元気に大きくな～れ★

藤
ふじ

井
い

　信
しん

伍
ご

 くん
１歳　29日
（川内）
信伍は家族の癒しだよ★これか
らも、兄ちゃんと姉ちゃんと３
人仲良く元気に育っていってね。

中
なか

村
むら

　　仁
じん

 くん
２歳　30日
（津島町高田）

誕生日おめでとう ねー
ねやお友達と仲良く遊ん
でたくましく育ってね

松
まつ

本
もと

　茉
ま

優
ゆ

 ちゃん
３歳　２日
（伊吹町）

明るく大きな笑い声。
毎日いっぱい笑って
過ごそうね。

深
ふか

田
た

　清
きよ

晴
はる

 くん
２歳　30日
（別当）

お誕生日おめでとう
いつもお手伝いありが
とう 大好きだよ

松
まつ

本
もと

　心
み

優
ゆ

 ちゃん
３歳　２日
（伊吹町）

好奇心旺盛だけど、ちょっ
と怖がり。これからも色
んなことに挑戦してね。

田
た

中
なか

　万
ま

結
ゆ

 ちゃん
２歳　20日
（和霊町）

２歳 おめでとう
可愛い笑顔に癒される
よ４人兄弟、仲良くね

末
すえ

廣
ひろ

　一
いつ

稀
き

 ちゃん
２歳　19日
（笹町）

笑顔いっぱい元気
いっぱいのいっちゃん
愛してるよーー

小
お

野
の

上
がみ

愛
あい

子
こ

 ちゃん
２歳　27日
（丸穂町）

お兄ちゃんが大好き
な愛ちゃん 強く優し
く健やかに育ってね

御
み

手
た

洗
らい

　翔
かける

 くん
２歳　15日
（吉田町深浦）

お誕生日おめでとう
やんちゃな翔これからも
元気に大きく育ってね♪

古
ふる

田
た

口
ぐち

碧
あお

斗
と

 くん
１歳　29日
（津島町上畑地）

誕生日おめでとう 我が
家の怪獣２号君これから
も元気に育ってね

矢
や

儀
ぎ

田
た

陽
はる

仁
と

 くん
２歳　12日
（本町追手）

お誕生日おめでとう 我が
家の元気印、陽仁★いつも
笑顔と元気をありがとう

清
せい

家
け

　千
ち

恵
え

 ちゃん
２歳　７日
（高串）

２歳おめでとう 毎日ちえちゃ
んの笑顔に癒されています
これからの成長が楽しみです

上
うえ

田
だ

泰
たい

千
ち

朗
ろう

 くん
２歳　13日
（丸穂町）

たいちゃん２歳おめでとう こ
れからも笑顔いっぱいにいにね
えねと仲良く大きくなってね

稲
いな

葉
ば

　　椎
しい

 ちゃん
３歳　31日
（津島町岩渕）

パパとママの宝物の椎 これ
からも椎の歌やダンス、おしゃ
べりで、みんなを癒してね

田
た

中
なか

　琴
こと

葉
は

 ちゃん
３歳　24日
（長堀）
お誕生日おめでとう
弟をいっぱい可愛

がってあげてね

中
なか

村
むら

　都
と

希
き

 ちゃん
３歳　31日
（川内）

ピンク大好き ラブリー
ファッション大好き あたし
の夢はプリキュアになること

柴
しば

田
た

　凱
かい

仁
と

 くん
３歳　21日
（長堀）

３歳おめでとう 食べるの大好
き肉食かいと。たくさん食べて強
くたくましく大きくなってね

越
お

智
ち

　　渉
わたる

 くん
３歳　７日
（伊吹町）

お誕生日おめでとう
お兄ちゃんと仲良く元
気に大きくなってね。

古
ふる

田
た

口
ぐち

　凪
なぎ

 くん
３歳　８日
（津島町上畑地）
誕生日おめでとう
これからも元気な凪
でいてね

河
こう

野
の

　悠
ゆう

眞
ま

 くん
３歳　７日
（津島町高田）

３歳おめでとう たくさんお話
が出来るようになったね 元
気いっぱい楽しく過ごそうね

西
にし

村
むら

　侑
ゆう

莉
り

 ちゃん
３歳　19日
（妙典寺前）

３歳おめでとう しっかり者
の侑ちゃん、これからも色ん
なことに挑戦して楽しんでね♪

木
き

村
むら

　永
え

琉
る

 くん
１歳　13日
（遊子）

１歳のお誕生日おめでとう
これからもスクスク元気

に育ってね 大好きだよ

都
つ

築
づき

　孝
たか

海
うみ

 くん
１歳　８日
（山際）

笑顔溢れる日々になります
ように うみくん、生まれ
てきてくれてありがとう

水
みず

野
の

　乃
だい

輔
すけ

 くん
１歳　14日
（寄松）

だいちゃん１歳のお誕生日お
めでとう これからも元
気でたくましく成長してね♪

鬼
おに

塚
つか

海
み

七
な

斗
と

 くん
１歳　８日
（丸穂町）

初めてのお誕生日おめでとう 
えくぼの可愛い海七斗 生まれ
てきてくれて本当にありがとう
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日
々
是 

宇
和
島
（37）

　

先
月
号
の
本
コ
ラ
ム
で
は

「
出
水
期
に
向
け
て
」
と
銘
打

ち
、
今
後
発
生
す
る
か
も
し
れ

な
い
風
水
害
へ
の
注
意
喚
起
や

避
難
情
報
を
早
め
に
提
供
す
る

こ
と
で
皆
さ
ん
の
安
心
、
安
全

を
確
保
し
た
い
と
の
決
意
を
申

し
上
げ
よ
う
と
し
て
い
た
と
こ

ろ
、
発
刊
前
の
５
月
20
日
に
今

年
度
初
の
大
雨
に
よ
る
避
難
指

示
を
発
令
す
る
こ
と
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。
改
め
て
我
々

を
取
り
巻
く
自
然
環
境
が
こ
れ

ま
で
と
比
べ
て
大
き
く
変
動
し

て
い
る
こ
と
を
実
感
さ
せ
ら
れ

る
機
会
で
し
た
。

　

ま
た
、
奇
し
く
も
そ
の
日

は
、
昨
今
の
自
然
災
害
が
頻
発

化
、
激
甚
化
し
て
い
る
こ
と
を

受
け
て
国
が
避
難
情
報
の
発
令

基
準
を
見
直
し
、
特
に
違
い
が

分
か
り
に
く
い
避
難
勧
告
と
避

難
指
示
を
避
難
指
示
に
１
本
化

す
る
な
ど
新
基
準
の
運
用
を
ス

タ
ー
ト
す
る
当
日
で
あ
っ
た
の

で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
平

成
30
年
７
月
豪
雨
か
ら
も
う
間

も
な
く
３
年
の
年
月
が
経
過
し

よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
当
時
の

爪
痕
は
徐
々
に
解
消
さ
れ
つ
つ

あ
り
ま
す
が
今
後
５
年
、
10
年

と
時
が
流
れ
よ
う
と
も
あ
の
と

き
の
記
憶
だ
け
は
風
化
さ
せ
て

は
な
ら
な
い
、
そ
の
よ
う
な
気

持
ち
で
今
後
の
危
機
管
理
業
務

に
臨
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

　

今
後
と
も
厳
し
い
瞬
間
を
迎

え
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、
皆
さ
ん
と
共
に
乗
り

越
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。

宇
和
島
を
愛
す
る
う
わ
じ
ま
女
子
旅
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
メ
ン
バ
ー
が
、

お
す
す
め
ス
ポ
ッ
ト
や
グ
ル
メ
、
体
験
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
紹
介
！

そ
ん
な
彼
女
た
ち
の
投
稿
を
紹
介
し
ま
す
。

郷土料理「六宝（ろっぽう）」の紹介！その季節の旬のお刺身を、醤油・みりん・酒・
砂糖・ごま・生卵の６つの宝（調味料）に漬け込んでいただきます。

風
化
さ
せ
な
い
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うわじまブランド

ロゴマーク
　一般利用ができる「うわじ
まブランド」のロゴマークと
キャッチコピー。印刷物など
で使用できます。

▼ デザインガイドラインに
沿って利用してください。

●問 �市長公室シティセールス
推進係☎49 - 7085

安心安全情報
メール

　災害情報などの緊急なお知
らせを受け取れます。

防災行政放送
テレホンサービス
　防災ラジオなどの放送内容
を確認できます。

☎49-7064

市政広報番組

７月放送予定

●日 �木曜日 午後６時～午前０時
　 金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース終了後に
放送します。
●内 �宇和島市の職員採用につ
いて

●問 �市長公室シティセールス
推進係☎24 - 1111内線
2457

■多重債務整理相談・消費生活相談
●日平日 午前９時～午後４時

■認定司法書士による多重債務整理相談＜要予約＞
●日  21日㈬ 午後１時～４時
●場 �市役所 ２階消費生活センター（清水司法書士）
●定６人まで（１人30分程度）
●問 �市消費生活センター（市民課コミュニティ推進係
内）☎24 - 1111内線2276

■子育て支援コーディネーターによる相談
●日 �平日 午前８時30分～午後５時
●場 �福祉課子育て相談窓口
●問福祉課子育て支援室児童福祉係☎24 - 1111
　 内線3120

■家庭児童・婦人相談
●日 �平日 午前８時30分～午後５時
●問福祉課子育て支援室児童福祉係☎24 - 1111
　 内線2155・2142

７月の各種相談

■市民法律相談＜要予約＞
●日 16日㈮ 午後１時～４時 ●場 �市役所 602会議室
●内担当：中村弁護士 ●定 �12人（１人15分程度）
●申 �９日㈮ 午前９時から電話または窓口で受け付け
（原則市民が対象。相談時間の指定不可）。
※電話相談となる可能性があります。

▼  ８月の相談：●日８月20日㈮ ●申８月13日㈮

■行政相談
●日 �①５日㈪ 午前９時～午後３時②14日㈬ 午前９時～
正午 ●場①市役所 602会議室②岩松公民館

●問総務課行政係☎24 - 1111内線2412



休日当番医

振替回収

人口の動き 納　期

※  当番医は
変更にな
る場合が
あります。
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●日：日時 ●場：場所 ●内：内容 ●対：対象 ●定：定員 ●料：料金 ●持：持参物 ●申：申込 ●問：問合先

７月 外科系 内科系 小児科

４㈰ 加藤整形外科
（和霊元町） ☎22-7111 

くきた内科クリニック
（中沢町） ☎26-2260 

上田小児科
（広小路） ☎25-0100

11㈰ 小川クリニック
（丸之内） ☎23-3599 

清家消化器内科クリニック
（恵美須町） ☎22-2266

市立宇和島病院小児科
（御殿町） ☎25-1111

18㈰ 上甲外科クリニック
（寄　松） ☎25-5811 

山下クリニック
（桜町） ☎22-5030

こおり小児科
（中央町） ☎24-5633

22㈭ しませ医院
（保　田） ☎27-1888

清水内科・循環器内科
（御幸町） ☎22-1492

市立宇和島病院小児科
（御殿町） ☎25-1111

23㈮ ますだクリニック
（伊吹町） ☎23-6611

山本内科医院
（本町追手） ☎22-5100

市立宇和島病院小児科
（御殿町） ☎25-1111

25㈰ 鎌野病院
（広小路） ☎24-6611 

中山内科
（堀端町） ☎22-0707 

市立宇和島病院小児科
（御殿町） ☎25-1111

６月１日現在 前月比

人口 72,113 －99 人

男 33,961 －58 人

女 38,152 －41 人

世帯 35,750 －17 世帯

出生 30 ＋２ 人

死亡 94 －40 人

７月の納期限
８月２日㈪

８月の納期限
８月31日㈫

固定資産税（２期）

市県民税（２期）
国民健康保険料（１期）
介護保険料（１期）
後期高齢保険料（１期）

※ 市内の各金融機関に口座振替依頼書を用意していま
す。７月21日㈬までに申し込むと、８月に納期の
到来する科目から振り替えが始まります。
●問（市税・国保料）納税課☎24 - 1111内線2574
　（介護保険料）高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
　（後期高齢保険料）保険健康課☎24 - 1111内線2187

７月 古紙・缶・乾電池 古紙・乾電池 蛍光管・廃乾電池

15㈭
家藤、伊吹町北通１区第１、江の組、徳の森、中組、
日の組、薬師谷団地、和霊町西通１区、和霊元町
１丁目１区

祝森下（鷹の子、石丸、成川）、
天満、三浦西（安米、大内） －

21㈬ － － 三間地区

28㈬ 大宮町１丁目東、大宮町２丁目新、御徒町、佐伯
町２丁目、大超寺奥１･２区、本町追手１丁目 － －

※振替回収の場合も、午前８時30分までに出してください。回収は午後１時から順次行います。
●問生活環境課☎24 - 1111内線2229または三間支所福祉環境係☎内線5715

えひめ
医療情報
ネット
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、
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上
前
か
ら
蒋
淵
地
区
で
岩
ガ
キ
の
種
苗
生

産
か
ら
養
殖
、
出
荷
ま
で
を
一
貫
し
て

行
っ
て
い
ま
す
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始
め
た
こ
ろ
は
種
苗
が

流
さ
れ
る
な
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大
変
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と
も
あ
り
な
が

ら
、
試
行
錯
誤
を
繰
り
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し
て
岩
ガ
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育
て
て
き
ま
し
た
。
平
成
30
年
７
月
豪
雨

で
は
海
に
流
れ
込
ん
だ
土
砂
で
種
苗
が
影

響
を
受
け
た
ほ
か
、
道
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が
通
れ
ず
船
で

通
っ
て
作
業
を
行
う
こ
と
も
あ
っ
た
そ
う
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す
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期
的
な
水
質
検
査
や
浄
化
処
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、

身
の
検
査
、
手
作
業
で
の
殻
掃
除
な
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多

く
の
手
間
が
か
か
っ
て
い
る
「
蒋
淵
岩
牡

蠣
」
は
、
臭
み
が
少
な
く
甘
み
が
強
い
の

が
特
徴
で
す
。
出
荷
時
期
は
一
般
的
な
岩

ガ
キ
よ
り
少
し
早
め
の
４
月
末
〜
６
月

末
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こ
れ
は
、
産
卵
期
に
入
っ
て
味
が
変

わ
る
前
の
一
番
お
い
し
い
と
き
に
食
べ
て

も
ら
い
た
い
と
の
想
い
か
ら
で
す
。
う
ま

味
と
栄
養
が
ぎ
っ
し
り
つ
ま
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濃
厚
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味
わ
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全
国
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大
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代
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ニ
ー

ズ
に
合
っ
た
販
売
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法
に
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組
ん
で

い
ま
す
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心
を
込
め
て
育
て
た
岩
ガ
キ

を
、
地
域
と
と
も
に
全
国
の
人
に
届
け
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い
」
と
力
強
く
語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
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日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
○ 中央公民館：東京大学金曜特別講座（７月７日・16日）
○ 畦地梅太郎記念美術館：土居明生木口木版画展（～８月２日）
○中央図書館：視音間in宇和島（～８月15日）
○ 南楽園：全国風りんまつり（～８月22日）
○吉田ふれあい国安の郷：小林朝治展（～９月６日）
○ 伊達博物館：コレクション展①・企画展①（～ 10月３日）

【中　止】
●うわじま牛鬼まつり、吉田町夏祭りＰ12

【延　期】
● 南予きずな博Ｐ12

　　　● 南楽園：クールシェアin南
楽園（～８月31日）Ｐ12

○  農業委員会定例総会 13：30-

　　　● マイナンバーカード休日交
付Ｐ18

　　　○ 吉田公民館：平成30年７
月豪雨災害宇和島市追悼式 
11：00-17：00

　　　● 南楽園：早朝開園（～ 11日・
16日～ 18日）Ｐ12

　　　● 伊達博物館：夏期特別企画
展（～ 30日）Ｐ12

● マイナンバーカード休日交付Ｐ18

　　　● カフェまんまるＰ18

　　　○ コスモスホール三間：第
３回美沼名画座 10：00-、
15：00-

　　　○小・中学校終業式 　　　● 立候補予定者説明会Ｐ19

　　　● マイナンバーカード休日交
付Ｐ18

● カタリバＣＡＦＥＰ19

　　　● 都市計画マスタープラン・
立地適正化計画 住民説明会
（～ 29日）Ｐ19

○ 総合福祉センター：シルバー人材
センター入会説明会 10：00-

　　　○ Ｊアラート試験放送 14：
55ごろ

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止、延期となる場合があります。

１ ２ ３

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

July．20217月　市民カレンダー

毎月19日は食育の日 海の日
愛の献血
10：00-12：00、13：30-16：00
フジグラン北宇和島店

愛の献血
10：00-11：30、12：30-16：00
南予地方局

市役所古紙回収（振替回収）

■（場所）：（タイトル）（時間）。要申込イベントは市ホームページでチェック！
●： 広報７月号で紹介しています。イベント・各種相談

記載例

毎月17日は減塩の日市役所で４のつく日は古紙回収

体育の日


