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宇和島出身の25歳が生み出した新記録

宇和島から世界へ、
未来への想いをのせる
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宇
和
島
か
ら
生
ま
れ
た
日
本
新
記
録
に
、

日
本
中
が
沸
い
た

鈴木 健吾（25）
宇和島東高校卒業。神奈川大学
に進学し、３年生のときに箱根
駅伝２区で歴代８位の好走で区
間賞を獲得し、注目を集める。
大学卒業後は富士通に所属。今
や日本を代表する陸上競技長距
離選手となった。

「宇和島大賞・栄誉賞授賞式」で、
市長や家族と大会を振り返り、応援
への感謝や今後の抱負を語った。

日
本
で
誰
も
到
達
し
て
い
な
い
、

２
時
間
４
分
台
の
世
界
へ

　

鈴
木
さ
ん
は
、
本
市
出
身
の
日
本
を

代
表
す
る
陸
上
競
技
長
距
離
選
手
で

す
。
宇
和
島
東
高
校
在
学
中
に
全
国

駅
伝
大
会
へ
出
場
し
、
神
奈
川
大
学
進

学
後
も
着
実
に
練
習
を
積
み
重
ね
て
き

ま
し
た
。
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
出
場

権
を
か
け
て
令
和
元
年
９
月
に
行
わ
れ

た
マ
ラ
ソ
ン
グ
ラ
ン
ド
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン

シ
ッ
プ（
Ｍ
Ｇ
Ｃ
）に
も
出
場
し
ま
し
た
。

　

今
年
の
２
月
28
日
㈰
に
行
わ
れ
た
第

76
回
び
わ
湖
毎
日
マ
ラ
ソ
ン
に
出
場

し
た
鈴
木
さ
ん
。
こ
れ
ま
で
フ
ル
マ
ラ

ソ
ン
で
２
時
間
５
分
を
切
っ
た
日
本
人

は
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
そ
の
壁
を
鈴

木
さ
ん
が
打
ち
破
り
、
２
時
間
４
分
56

秒
の
日
本
新
記
録
で
優
勝
を
飾
り
ま
し

た
。
ゴ
ー
ル
シ
ー
ン
で
手
を
あ
げ
た
様

子
は
ま
さ
に
、
宇
和
島
か
ら
世
界
へ
羽

ば
た
い
た
瞬
間
と
な
り
、
宇
和
島
は
も

ち
ろ
ん
、
日
本
中
が
そ
の
記
録
誕
生
に

歓
喜
し
ま
し
た
。

パ
リ
五
輪
と
い
う

次
な
る
目
標
に
向
け
て

　

日
本
記
録
誕
生
後
、３
月
８
日
㈪
に
、

市
役
所
で
「
宇
和
島
大
賞
・
宇
和
島
栄

誉
賞
」
の
授
賞
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

式
の
中
で
鈴
木
さ
ん
は
、「
優
勝
は
狙
っ

て
い
た
も
の
の
日
本
記
録
が
出
る
と
は

考
え
て
い
な
か
っ
た
。大
会
終
了
後
に
、

地
元
宇
和
島
の
皆
さ
ん
か
ら
祝
福
の
連

絡
を
た
く
さ
ん
い
た
だ
い
た
。
こ
れ
か

ら
も
明
る
い
ニ
ュ
ー
ス
を
届
け
ら
れ
る

よ
う
に
、
頑
張
っ
て
い
き
た
い
。
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
選
考
会
で
は
、
出
場

権
を
掴
む
こ
と
が
で
き
ず
悔
し
い
経
験

を
し
た
。
そ
の
悔
し
さ
を
バ
ネ
に
、
次

の
パ
リ
五
輪
で
は
絶
対
に
出
場
権
を
掴

ん
で
や
ろ
う
と
い
う
目
標
に
な
っ
た
。

陸
上
を
始
め
る
き
っ
か
け
を
作
っ
て
く

れ
た
父
や
料
理
な
ど
で
支
え
て
く
れ
た

家
族
に
は
感
謝
し
た
い
。
し
ば
ら
く
は

体
を
休
め
て
、ま
た
練
習
に
励
み
た
い
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

宇
和
島
出
身
者
と
い
う
身
近
な
存
在

が
生
み
出
し
た
日
本
新
記
録
。
こ
の
結

果
は
、
宇
和
島
に
住
む
私
た
ち
に
、
宇

和
島
か
ら
で
も
世
界
へ
挑
戦
し
て
い
く

と
い
う
勇
気
と
誇
り
を
与
え
て
く
れ
ま

し
た
。
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日
本
の
マ
ラ
ソ
ン
発
祥
は

宇
和
島
か
も
し
れ
な
い
？

「
宇
和
島
健
歩
」
と
は

　

伊
達
宗
城
の
伝
記
「
藍ら
ん

山ざ
ん

公こ
う

記き

」（
全

１
８
１
巻
）中
53
巻（（
公
財
）宇
和
島
伊

達
文
化
保
存
会
蔵
）に
記
さ
れ
て
い
る

１
８
５
４
年
、
宇
和
島
藩
８
代
藩
主
伊

達
宗
城
の
命
に
よ
っ
て
開
催
さ
れ
た
遠と

お

乗の
り

と
遠と
お

走ば
し
り

。
そ
の
「
藍
山
公
記
」
の
中

で
、
こ
の
遠
走
の
こ
と
を
「
健
歩
」
と

称
し
て
い
る
こ
と
が
市
内
在
住
の
橋
本 

増
洋 

さ
ん
に
よ
り
発
見
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
健
歩
に
つ
い
て
読
み
解
い
て
い

く
と
、
今
で
言
う
マ
ラ
ソ
ン
の
よ
う
な

も
の
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

現
在
、
日
本
の
マ
ラ
ソ
ン
発
祥
と

言
わ
れ
て
い
る
も
の
は
江
戸
時
代
の

１
８
５
５
年
に
安
中
藩（
現
在
の
群
馬

県
安
中
市
）が
行
っ
た
「
安
政
遠
足
」

と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
よ
り
も
前

に
行
わ
れ
て
い
た
と
記
録
さ
れ
て
い
た

の
で
す
。

　

そ
れ
以
前
に
も
、「
明
和
二
年 

家
中

由
緒
書
」（（
公
財
）宇
和
島
伊
達
文
化
保

存
会
蔵
）に
宝
暦
９（
１
７
５
９
）年
に

梶
谷
左
佐
が
、
９
月
４
日
に
上
畑
地
、

そ
の
２
日
後
に
西
予
市
宇
和
町
東
多
田

「
健
歩
」
と
「
マ
ラ
ソ
ン
」
の
比
較

違
う
と
こ
ろ

■ 

競
技
の
違
い

　

今
の
よ
う
に
距
離
の
定
め
は
な

く
、
目
的
地
へ
向
か
っ
て
藩
主
お
よ

び
近
臣
の
者
は
乗
馬
し
て
走
行
し
、

同
じ
距
離
を
御お

徒か
ち（
歩
兵
）や
足あ
し

軽が
る

は

走
り
ま
す
。
現
在
は
ス
ポ
ー
ツ
と
し

て
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
昔
は
戦
に

備
え
る
た
め
の
体
を
鍛
え
る
も
の
と

し
て
行
わ
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。

■
服
装
の
違
い

　

も
ち
ろ
ん
今
の
よ
う
な
Ｔ
シ
ャ
ツ

や
ハ
ー
フ
パ
ン
ツ
に
ラ
ン
ニ
ン
グ

シ
ュ
ー
ズ
の
よ
う
な
服
装
で
は
な

く
、
遠
乗
の
藩
主
宗
城
は
、
筒
袖

（
袂た

も
と

が
な
く
て
全
体
を
筒
形
に
仕
立

て
た
袖
）羽
織
に
小
袴（
裾
に
細
い
へ

り
を
と
っ
た
野の

袴ば
か
ま

）を
着
用
し
て
、

太
刀
を
佩は

く
姿
で
あ
り
、
近
臣
の
者

た
ち
も
こ
れ
に
準
じ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
、
走
者
は
鉢
巻
を
締
め
、
タ
ス

キ
を
掛
け
一
刀
を
携
え
て
駆
け
抜
け

た
と
記
さ
れ
て
お
り
、
現
在
の
マ
ラ

ソ
ン
に
通
ず
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

似
て
い
る
と
こ
ろ

■ 

順
位
と
賞
品

　

早
く
到
着
し
た
人
に
は
、
現
在
と

同
じ
よ
う
に
賞
品（
褒
美
）が
あ
り
、

扇
子
な
ど
が
贈
ら
れ
、
後
日
参
加
者

に
は
、
宴
が
催
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、

各
自
に
腰
印
を
持
た
せ
て
代
官
所
や

番
所
で
到
着
時
間
を
記
録
さ
せ
ま
し

た
。

■ 

サ
ポ
ー
ト
体
制

　

健
歩
に
お
い
て
、
参
加
者
は
弁
当

や
給
水
、
医
師
ま
で
準
備
さ
れ
、
現

在
の
マ
ラ
ソ
ン
の
よ
う
な
一
面
も

あ
っ
た
こ
と
が
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
紛
ら
わ
し
い
分
か
れ
道
の
よ

う
な
と
こ
ろ
に
は
案
内
人
を
配
置
す

る
こ
と
や
馬
の
気
付
け
薬（
気
を
失

い
、
倒
れ
そ
う
な
と
き
に
嗅
が
せ
て

意
識
を
は
っ
き
り
さ
せ
る
薬
）ま
で

用
意
し
て
い
た
そ
う
で
す
。

へ
遠
走
を
命
じ
ら
れ
、
い
ず
れ
も
達
者

に
こ
な
し
木
綿
３
反
が
褒
美
と
し
て
与

え
ら
れ
た
と
記
録
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
宇
和
島
で
は
昔
か
ら

マ
ラ
ソ
ン
が
行
わ
れ
て
い
た
こ
と
が
わ

か
り
ま
し
た
。
今
回
は
、こ
の
「
健
歩
」

と
「
マ
ラ
ソ
ン
」
に
つ
い
て
伝
え
た
い

と
思
い
ま
す
。

【橋本増洋 編書「宇和島健歩・燼
もえ

余
さし

」（改定）】
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「
宇
和
島
健
歩
」
の
コ
ー
ス

　

橋
本
さ
ん
の
著
書
「
宇
和
島
健
歩
・

燼も
え

余さ
し

」
で
「
宇
和
島
健
歩
」
概
略
の
中

に
記
載
さ
れ
て
い
る
２
つ
の
健
歩
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。

樫
谷
遠
馬
・
健
歩

　

旧
暦
の
２
月
14
日（
現
在
で
い
う
と

こ
ろ
の
３
月
ご
ろ
）の
午
前
10
時
ご
ろ

開
始
し
ま
し
た
。参
加
者
は
約
20
人
で
、

屋
敷
を
出
発
し
て
鬼
北
町
水
分
経
由
で

松
野
町
松
丸
を
通
り
、
樫
谷
番
所（
現

松
野
町
富
岡
）へ
向
か
っ
た
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
お
お
よ
そ
の
地
点
を
地
図
上

に
入
れ
る
と
、
距
離
に
し
て
約
21
．３

㎞
で
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
と
ほ
ぼ
同
じ
距

離
で
す
。
帰
り
は
三
間
町
経
由
で
、
約

26
．２
㎞
と
な
り
、
合
計
で
は
フ
ル
マ

ラ
ソ
ン
の
距
離
を
超
え
る
約
47
．５
㎞

を
走
っ
た
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

　

２
月
23
日
に
も
八
幡
浜
代
官
所（
現

八
幡
浜
市
内
）、
東
多
田
番
所（
現
西
予当時は甲冑を着て夜間の歩行訓練も行っていた。

市
宇
和
東
多
田
）ま
で
の
健
歩
が
行
わ

れ
、「
八
幡
浜
走
行
」
の
参
加
者
は
足

軽
38
人
。
距
離
は
36
．２
㎞
以
上
、「
東

多
田
走
行
」
は
足
軽
51
人
。
距
離
は

28
．１
㎞
以
上
に
も
な
り
ま
す
。

　

今
回
「
宇
和
島
健
歩
」
の
取
材
を
進

め
て
い
く
に
つ
れ
て
本
市
に
は
昔
か

ら
マ
ラ
ソ
ン
に
つ
い
て
、
不
思
議
な
縁

が
あ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
ま
し

た
。
本
市
出
身
で
あ
る
鈴
木 

健
吾 

選

手
が
日
本
新
記
録
を
打
ち
立
て
た
こ
と

も
そ
の
想
像
を
よ
り
豊
か
に
さ
せ
て
く

れ
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
さ
ら
に
研
究
が
進
み
、「
宇

和
島
健
歩
」
が
日
本
の
マ
ラ
ソ
ン
発
祥

と
言
う
こ
と
に
な
れ
ば
、
鈴
木
選
手
の

出
身
地
と
し
て
も
日
本
の
歴
史
と
し
て

も
、
本
市
は
さ
ら
に
広
く
日
本
中
に
知

れ
渡
っ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

同
時
に
、
マ
ラ
ソ
ン
の
文
化
が
宇
和

島
市
に
も
少
し
ず
つ
広
ま
り
、「
宇
和

島
健
歩
」
と
い
う
名
前
が
皆
さ
ん
か
ら

発
信
さ
れ
る
日
が
来
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。


