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４月の納期　納期限 ４月30日㈮

▼固定資産税（１期）

■納付は口座振替が便利で安心
※ 市内の各金融機関に口座振替依頼書を用意してい
ます。４月23日㈮までに申し込むと、５月に納期の
到来する科目から振り替えが始まります。

■５月の納期：納期限 ５月31日㈪

▼軽自動車税税（全期）

【問合先】（税金・国保料）納税課☎24 - 1111内線2574
（介護保険料）高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
（後期高齢保険料）保険健康課☎24 - 1111内線2187

人口の動き　３月１日現在

かっこ内数字は前月比

▼人口：72,803（－140）人 ▼男　：34,282（－79）人　

▼女　：38,521（－61）人 ▼世帯： 35,799（－３）世帯

▼出生： 24（－３）人 ▼死亡： 139（＋18）人　
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広報　うわじま４月の休日当番医
■外科系
４日㈰　小川クリニック（丸之内） ☎23-3599 
11日㈰　上甲外科クリニック（寄　松） ☎25-5811 
18日㈰　しませ医院（保　田） ☎27-1888
25日㈰　ますだクリニック（伊吹町） ☎23-6611
29日㈭　上甲外科クリニック（寄　松） ☎25-5811 

■内科系
４日㈰　くきた内科クリニック（中沢町） ☎26-2260 
11日㈰　清家消化器内科クリニック（恵美須町） ☎22-2266
18日㈰　山下クリニック（桜町） ☎22-5030
25日㈰　清水内科・循環器内科（御幸町） ☎22-1492
29日㈭　吉田内科泌尿器科医院（御幸町） ☎25-1330

■小児科
４日㈰　こおり小児科（中央町） ☎24-5633
11日㈰　上田小児科（広小路） ☎25-0100
18日㈰　市立宇和島病院小児科（御殿町） ☎25-1111
25日㈰　市立宇和島病院小児科（御殿町） ☎25-1111
29日㈭　市立宇和島病院小児科（御殿町） ☎25-1111

■（旧）北宇和郡
４日㈰　鈴木整形外科・外科（吉田町） ☎52-0104
11日㈰　水谷医院（吉田町） ☎52-0144
18日㈰　橋本内科クリニック（吉田町） ☎52-0808
25日㈰　溜尾整形外科（吉田町） ☎52-3133
29日㈭　あべ医院（津島町） ☎32-2616

▼  軽症の人は、市立宇和島病院の救急ではなく当番
の医療機関で受診してください。

▼  当番医は変更になる場合があります。
【えひめ医療情報ネット】
http://www.qq.pref.ehime.jp/

安心安全情報メール

　災害情報などの緊急なお知らせを受け
取ることができます。

防災行政放送テレホンサービス

　防災ラジオなどの放送内容を確認できます。
☎49 - 7064

■訂正とお詫び
　広報うわじま３月号Ｐ２「人口の動き（前月比）」に
誤りがありましたので訂正しお詫びします。
（正） 人口：（－124）人、男：（－52）人、女：（－72）人、

世帯：（－35）世帯、出生：（－13）人、死亡：（－17）人
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コ
ロ
ナ
に
振
り
回
さ
れ
た
１
年

そ
の
中
で
も
で
き
る
こ
と
を

　

さ
て
、
令
和
２
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
振
り
回
さ
れ
た
年

で
あ
っ
た
と
言
え
よ
う
か
と
思
い
ま
す
。

感
染
拡
大
に
伴
い
、
３
月
に
は
全
国
一

斉
の
学
校
臨
時
休
業
に
は
じ
ま
り
、
４

月
に
は
緊
急
事
態
宣
言
が
発
令
さ
れ
、

各
種
会
合
や
イ
ベ
ン
ト
、
お
祭
り
ま
で

も
が
中
止
、
延
期
を
余
儀
な
く
さ
れ
た

ほ
か
、
外
出
や
交
流
の
自
粛
な
ど
に
よ

り
、
日
々
の
生
活
だ
け
で
な
く
経
済
活

動
に
お
い
て
も
多
方
面
に
極
め
て
大
き

な
影
響
が
生
じ
て
お
り
ま
す
。

　

特
に
、
本
市
の
基
幹
産
業
で
あ
る
魚

類
・
真
珠
養
殖
に
お
い
て
は
、
販
売
機

会
を
失
い
大
変
厳
し
い
状
況
が
続
い
て

お
り
、
感
染
防
止
対
策
の
た
め
飲
食
店

な
ど
を
は
じ
め
と
し
た
事
業
者
の
方
々

に
と
り
ま
し
て
も
こ
れ
ま
で
に
経
験
し

た
こ
と
の
な
い
１
年
で
あ
っ
た
か
と
思

い
ま
す
。

　

本
市
と
し
て
も
国
、
県
の
施
策
と
も

連
動
し
な
が
ら
、
議
会
や
経
済
団
体
か

ら
の
要
望
も
踏
ま
え
、
市
民
の
皆
様
の

生
命
・
健
康
を
守
る
こ
と
を
最
優
先
に

感
染
回
避
行
動
の
徹
底
を
お
願
い
す
る

な
ど
感
染
防
止
対
策
に
最
善
を
尽
く
す

と
と
も
に
、
各
種
給
付
金
の
迅
速
な
給

付
を
は
じ
め
、
特
に
需
要
が
低
迷
し
た

養
殖
マ
ダ
イ
の
消
費
喚
起
、
飲
食
店
の

利
用
促
進
や
中
小
企
業
支
援
な
ど
に
順

次
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

改
め
て
感
謝
と
お
礼

　

今
の
と
こ
ろ
本
市
に
お
い
て
は
、
散

発
的
な
陽
性
確
認
が
あ
っ
た
も
の
の
比

較
的
落
ち
着
い
た
状
況
に
あ
り
ま
す
が
、

市
民
や
事
業
者
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
長
期
に
わ
た
り
大
変
な
不
安
や

不
便
を
感
じ
ら
れ
て
い
る
こ
と
と
存
じ

ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
お
１
人
お
ひ
と
り

の
ご
理
解
と
ご
協
力
に
心
か
ら
感
謝
を

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
日
常
生
活

を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
危
険
や
不
安

に
向
き
合
い
な
が
ら
も
懸
命
に
業
務
に

当
た
っ
て
い
た
だ
い
て
い
る
、
医
師
、

看
護
師
な
ど
の
医
療
従
事
者
を
は
じ
め
、

運
輸
・
物
流
、
介
護
・
福
祉
な
ど
い
わ

ゆ
る
エ
ッ
セ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
の
皆

様
の
献
身
的
な
ご
尽
力
に
対
し
ま
し
て
、

改
め
て
深
い
敬
意
と
感
謝
を
申
し
上
げ

ま
す
。

　

未
だ
コ
ロ
ナ
収
束
の
見
通
し
は
不
透

明
で
は
あ
り
ま
す
が
、
ご
案
内
の
通
り
、

先
般
、
切
り
札
と
も
言
わ
れ
て
い
る
ワ

ク
チ
ン
が
特
例
承
認
さ
れ
、
現
在
、
接

種
に
向
け
て
の
準
備
を
進
め
て
い
る
と

こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
今
後
と
も
、
感
染

防
止
と
地
域
経
済
の
両
面
か
ら
対
策
を

進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
一
層
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ま
だ
ま
だ
課
題
は
山
積

　

さ
て
、
我
が
国
の
景
気
は
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り

依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す

が
、
少
子
高
齢
化
が
進
行
す
る
地
方
に

お
い
て
は
、
一
段
と
厳
し
い
状
況
に
陥

る
こ
と
も
心
配
さ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
本
市
の
財
政
状
況

に
つ
き
ま
し
て
は
、
地
方
交
付
税
を
は

じ
め
と
し
た
国
や
県
な
ど
か
ら
の
財
源

に
大
き
く
依
存
す
る
体
質
に
変
わ
り
は

あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
ま
で
進
め
て
き

た
さ
ま
ざ
ま
な
行
財
政
改
革
の
成
果
に

よ
り
、
特
に
公
債
費
を
中
心
と
し
た
各

種
財
政
指
標
に
お
い
て
は
、
堅
調
に
推

移
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
平
成
30
年
７
月
豪

雨
災
害
か
ら
の
復
旧
・
復
興
は
未
だ
道

半
ば
で
あ
り
、
今
後
も
相
当
の
時
間
と

費
用
を
要
す
る
こ
と
に
加
え
、
近
い
将

来
に
発
生
が
懸
念
さ
れ
て
い
る
南
海
ト

ラ
フ
巨
大
地
震
を
は
じ
め
、
近
年
、
激

甚
化
、
頻
発
化
し
て
い
る
豪
雨
災
害
な

ど
に
備
え
た
防
災
・
減
災
対
策
の
強
化
、

老
朽
化
し
た
施
設
の
建
替
え
な
ど
の
大

型
建
設
事
業
や
公
共
イ
ン
フ
ラ
の
維
持
・

整
備
な
ど
、
先
送
り
で
き
な
い
課
題
が

山
積
し
て
お
り
ま
す
。

前
を
向
い
て
着
実
に

　

令
和
３
年
度
当
初
予
算
に
お
い
て
は
、

国
の
地
方
財
政
施
策
に
こ
れ
ま
で
以
上

に
注
意
を
払
い
な
が
ら
引
き
続
き
堅
実

な
財
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
い
く
必
要

が
あ
る
も
の
と
考
え
て
お
り
ま
す
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に

つ
い
て
は
、
補
正
予
算
も
含
め
て
機
動

的
に
対
応
し
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

　

ま
た
、
豪
雨
災
害
か
ら
の
復
旧
・
復

興
の
歩
み
を
着
実
に
進
め
る
と
と
も
に
、

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
る
人
々
の
行
動
変
容
や

昨
年
12
月
に
閣
議
決
定
さ
れ
た
「
デ
ジ

タ
ル
社
会
の
実
現
に
向
け
た
改
革
の
基

本
方
針
」
な
ど
を
踏
ま
え
、
住
民
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
と
行
政
運
営
の
効
率
化
を

目
指
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
の
Ｄ
Ｘ
、

デ
ジ
タ
ル
ト
ラ
ン
ス
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ

ン
の
展
開
を
は
じ
め
、
シ
テ
ィ
セ
ー
ル

ス
の
推
進
、
宇
和
島
市
の
「
未
来
」
に

つ
な
が
る
施
策
、
先
送
り
に
す
る
こ
と

の
で
き
な
い
諸
課
題
に
積
極
的
に
取
り

組
む
こ
と
と
い
た
し
ま
し
た
。

令
和
３
年
度 

施
政
方
針
（
概
要
）
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感染防止対策

▼  学校、福祉施設、避難所などの感染拡大防止対
策の取り組みを継続

▼  保険健康課内にワクチン接種推進班を設置し、
医師会などとも連携して、国からのワクチン供
給があり次第、円滑かつ速やかに接種が行える
体制の整備

▼正確かつタイムリーな情報提供

中小企業者等の支援

▼  融資制度、雇用維持助成金などを継続

▼  売上が一定程度減少した事業者を対象に、応援
給付金と家賃支援給付金を改めて支給

令和３年度 施政方針（抜粋）
　令和３年３月「第78回宇和島市議会定例会本会議」に
おいて市長が表明した施政方針から、おもな項目を抜
粋してお知らせします。なお、施政方針全文については、
市ホームページをご覧ください。

▼  新生活様式への対応や事業の再構築、商業活性
化を図る自主的な取り組みに対する補助制度を
新設

事業者と市民生活の下支え

▼  商工関係団体などとの連携のもと、地域とつな
がる商品券事業を再び実施

そのほか

▼  学校給食などでの地元産養殖魚の使用拡大

▼  市民課の窓口業務のデジタル化や電子図書館シ
ステムの導入など利便性向上や接触機会の低減

新型コロナウイルス感染症対策
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 すまいとくらしの再建

▼  社会福祉協議会や宇和島ＮＰＯセンターなどと
連携した丁寧な支援を継続

▼  中間支援組織の協力を得て、災害が発生した場
合の被災者支援体制やネットワークの構築

安全な地域づくり

▼  被災した道路や河川、橋梁など公共土木施設並
びに農地・農業用施設の復旧について、国、県、
建設業協会などと緊密な連携を図り、１日も早
い復旧完了に向けての取り組みを継続

産業・経済の復興

▼  かんきつ園地の再編整備について、早期成園化
のための大苗生産や労働力確保の仕組み構築な
どへの支援

▼  災害で発生した土砂を集積している吉田公園野球
場について、土砂撤去後に被災施設復旧と併せて
改修工事に着手

▼  「えひめ南予きずな博」開催。シンボルイベン
トとして、地元住民の参画、連携のもと、五穀
豊穣を願う「一

いち

粒
りゅう

萬
まん

倍
ばい

 Ａ ＳＥＥＤ」の舞台公
演

豪雨災害からの復旧・復興
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「＃鯛たべよう」に続く応援企画

▼   養殖の主力であるマダイとブリに加え、愛媛県真
珠販売促進協議会と連携した真珠の消費拡大

▼  宇和島真珠応援企画「# With Pearl」による、産
地ブランドイメージの発信など、地域一体となっ
た全国へのＰＲ

コロナ禍に対応したデジタルプロモーション

▼  地域おこし協力隊制度を活用した地元企業のＥ
Ｃマーケティングの推進

戦略的な魅力発信

▼   子どもたちを対象とした郷土愛の醸成や芸術文
化の振興

▼   青少年市民協働センターでのキャリア教育を軸
とした人材育成

▼   本市の魅力を伝える動画の制作
▼  ロゴマーク、キャッチコピーを活用した情報発信

▼   うわじまアンバサダーやうわじま応援隊の活用

　昨年３月にうわじまブランド魅力化計画を策定し、ＡＬＬ宇和島で魅力を発信する取り組みがス
タートしました。シビックプライドの向上や、市内外の人にも魅力発信に加わってもらえるよう、さ
まざまな事業に取り組む予定でしたが、新型コロナウイルス感染拡大の影響により、多くの事業が中
止や延期となりました。
　そにような中、需要が大きく落ち込んだ養殖マダイの消費や販路拡大に向け、市内水産会社などと
連携した産地応援企画「＃鯛たべよう」に取り組みました。その結果、多くの人から宇和島の生産者
を応援していただき、消費拡大と宇和島の発信につなげることができました。

戦略的なシティセールスの展開
うわじまブランド魅力化計画
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行政手続のデジタル化

▼   ＬＩＮＥアプリでの施設予約、道路などの損傷
や不法投棄の通報などの機能を拡充

▼   各種申請における押印義務を見直し、順次廃止

▼  令和３年度に予定している本庁舎低層棟のオー
プンに合わせ、窓口利用者が最も多い市民課に、
オンラインでの混雑状況確認やメール配信によ
りお知らせする窓口案内システムを導入

▼  マイナンバーカードなどの読み込みによる申請
書作成など手続きの簡素化と時間短縮

デジタルによる業務効率化

▼  ＡＩやＲＰＡといったデジタル技術を活用し、業
務効率化を推進

▼  職員の勤務管理や各種手当の支給事務などをシス
テム化

▼  タブレットなどの導入によるペーパーレス会議の
推進

▼  本庁舎でのWi-Fi 環境を整備

身近な分野へのデジタル技術の活用

▼   電子図書館システムの導入

▼   児童・生徒健康サポートシステムの構築

▼   令和４年度からの市税、保険料、水道料金など
のコンビニ収納

▼   スマートフォンやクレジットカードでの決済の
運用開始に向けた準備

　国や県の動きと協働しつつ、専門的知見を有する外部人材を活用して、さまざまな分野でデジタル
化を推進し市民サービスの更なる向上を図ります。

ＤＸ（デジタルトランスフォーメーション）
の推進
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農林水産業の担い手の確保・育成

▼  国の制度の活用に加え、市単独事業を積極的に
推進し、更なる担い手の確保に努める

▼育成と定着についても引き続き支援

農林作物被害の軽減

▼  狩猟免許取得費用の一部を支援

▼捕獲支援と生産者への防護柵整備などの支援

漁業者の事業継続支援

▼  制度資金など国の支援策に加え、県や漁業関係
団体と連携して融資枠の確保や償還緩和、利子
補給などに取り組む

▼  赤潮などの自然災害に備えるため、養殖共済へ
の加入を促進するとともに漁業収入安定対策で
ある「積立ぷらす」への加入を推進し、養殖経

営の安定化に取り組む

▼  アコヤガイへい死対策特別支援事業により、県
漁協と連携して母貝の確保に向けた生産対策に
取り組む

観光振興・移住定住支援

▼  国・県の施策と連動して、宿泊事業者や飲食事
業者への必要な支援を検討

▼  アフターコロナを見据え、８月にオープン予定
の宇和島城登城口に整備している新たな観光情
報センターとも連携して、県内外へ情報発信

▼  津島やすらぎの里の温泉施設の早期再開に向け
て検討

▼  市内外の高等教育機関の卒業者や35歳未満のＵ・
Ｉターン者に対して、若者定住奨励金を交付

▼  35歳以上65歳未満の本市へ転入・就業する人に
対して、市独自の移住・定住促進支援金を交付

子どもたちの健康づくりを推進

▼  中学生までの医療費無償化を実施

▼  児童・生徒用タブレット端末を活用し、生活習慣の
振り返りや健康管理などをサポートするシステムを
構築

タブレット端末の本格的な運用に向けて

▼  高速大容量通信の円滑化など学校のネットワー
ク環境の再構築

▼  子どもたち１人ひとりの資質や能力に応じた育成
につながるようＩＣＴ支援員の配置

教員の負担軽減や学校における働き方改革

▼  スクールソーシャルワーカーやスクールサポー
トスタッフ、部活動指導員の増員を図る

▼  特別支援教育に携わる支援員の対象業務の拡充

幼稚園

▼  三間認定こども園の新園舎建設

▼  明倫幼稚園を放課後児童クラブとして活用する
ための改修

学校給食

▼  新型コロナウイルス感染拡大の影響を考慮し、
地元養殖魚類をはじめとした地元食材をこれま
で以上に使用

▼  食育活動を通じて、地域の産品に対する理解や
誇りを育成

小中学校における新型コロナウイルス感染
症防止対策

▼  引き続き子どもたちの安全を第一に考えつつ、
学びの保障と心身の健全な成長を目指した取り
組みと環境の整備

子どもたちの未来

地域経済・雇用の未来
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健康・長寿のまちづくり

▼  市立宇和島病院や医療系大学と連携して設置し
ている「ヘルスケアプロジェクトチーム」にお
いて、健診データを分析し心疾患や脳梗塞のお
もな原因と考えられる高血圧をターゲットにし
た調査研究を実施

▼  「うわじまガイヤ健康体操」参加者へのアンケー
トから１人ひとりの状態変化をデータ化し、身
体機能の改善や維持への効果を検証しさらなる
参加者の増加を目指す

▼  「伊達なうわじま安心ナビ」の健康モードを、毎
日の生活習慣の振り返りができるよう改修

▼  フィットネスジムと連携した保健指導を行い、
生活習慣病の改善や重症化予防に取り組む

▼  高齢者など家庭ごみの搬出が困難な世帯に対し、
戸別収集を行うとともに安否確認などを行う「ふ
れあい収集事業」に取り組む

▼   地域住民、民間事業者などと連携し、分野や属性・
世代を問わず、「相談支援」「参加支援」「地域づ
くりに向けた支援」を一体的に実施する重層的
支援体制の構築に取り組む

病院事業

▼  ウィズコロナ時代に対応したデータヘルスの基
盤整備を進めるため、マイナンバーを活用した
オンラインでの保険資格確認システムの導入や
スマートフォン診察呼び出しアプリの活用、津
島病院での電子カルテの整備を実施

▼  吉田病院において、令和５年度の完成を目指し
改築工事の実施設計に着手

▼  県および愛媛大学医学部との連携を強化すると
ともに、労働時間の短縮や女性医師に対する配
慮など医師の働き方改革に取り組み、医師確保
に努める

健康づくり・生きがいづくりの未来

防災・減災

▼  令和３年度完成予定の本庁舎低層棟に災害対策
本部室を整備

▼  災害対策本部機能の強化、充実を図るため、災
害情報の収集、伝達と初動対応を迅速に行える
総合防災情報管理システムを構築

▼  災害拠点病院の市立宇和島病院において、非常
用自家発電設備などに加え福祉避難所や備蓄倉
庫などの機能を持つ（仮称）エネルギーセンター
棟の整備に着手

▼  市民が「自らの命は自らが守る」意識を持てる
よう、自主防災組織、防災士、消防団をはじめ
とした地域での防災の取り組みを引き続き支援

▼  要配慮者利用施設の避難確保計画の策定および
避難訓練支援システムの構築、避難所運営マニュ
アルの策定支援や防災井戸の整備

▼  県が策定する立間川水系の河川整備計画の円滑
な事業推進に協力するとともに、県をはじめ流

域の関係者とともに内水氾濫対策など流域治水
の考え方を取り入れた対策を検討

▼  市内の雨水浸水被害軽減のため排水路改修や排
水ポンプ場の整備を進めるほか、老朽危険空家
の除却や木造住宅の耐震化、危険なブロック塀
の安全対策などの支援を継続

そのほか

▼  環太平洋大学短期大学部「さくらキャンパス」
の譲渡提案について、活用方法など広く意見を
聞くために検討委員会を設置するとともに、専
門業者の意見も参考にしながら検討を進める

▼  環境への取り組みを総合的、計画的に推進する
ため「宇和島市環境基本計画」を策定するほか、
海洋プラスチックごみの回収や発生抑制活動の
拡充、不法投棄の情報提供体制整備

▼  伊達博物館改築事業について、基本計画に基づ
き基本設計および展示設計に着手

そのほか重点施策
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本庁☎24 ｰ 1111
吉田支所☎52 ｰ 1111
三間支所☎58 ｰ 3311
津島支所☎32 ｰ 2721
宇和海支所☎62 ｰ 0311
※詳しくは、お問い合わせください。

災害復興掲示板

　

吉
田
町
で
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ん
き
つ
の
栽
培
や
加
工
品
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販
売
を
行
う
大
久
保
農
園
は
、
平
成
30

年
７
月
豪
雨
で
農
園
や
倉
庫
な
ど
が
被
災

し
ま
し
た
。
崩
れ
た
山
で
は
ミ
カ
ン
の
木

が
流
さ
れ
、
倉
庫
の
中
に
は
大
量
の
土
砂

が
流
れ
込
み
、
ジ
ュ
ー
ス
や
資
材
、
作
業

用
具
の
ほ
と
ん
ど
や
リ
フ
ト
ま
で
も
が
跡

形
も
無
く
流
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
途

方
に
暮
れ
な
が
ら
片
付
け
を
行
う
中
で

も
、
友
だ
ち
や
後
輩
が
毎
日
の
よ
う
に
手

伝
い
に
来
て
く
れ
た
り
、
東
京
へ
の
出

店
な
ど
で
で
き
た
多
く
の
仲
間
が
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
駆
け
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。
片

付
い
た
倉
庫
で
開
催
さ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
に

は
約
80
人
が
集
ま
り
、
地
元
の
食
材
を

大久保農園
大久保 幸裕 さん

恩を返しながら、復興へのあ
ゆみを「みんな」で届ける

復興へのあゆみ
 vol.21

使
っ
た
料
理
や
、
今
回
の
つ
な
が
り
か
ら

生
ま
れ
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
ク
ラ
フ
ト
ビ
ー
ル

な
ど
が
振
る
舞
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
れ
で
も
農
園
の
復
旧
に
は
時
間
が
か

か
り
、
被
災
後
１
年
は
片
付
け
に
追
わ
れ

ほ
と
ん
ど
山
へ
は
行
け
ず
、
２
年
目
で
自

分
の
園
地
の
こ
と
を
少
し
ず
つ
で
き
る
よ

う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
３
年

目
を
迎
え
た
今
、
吉
田
地
区
全
体
で
復

興
へ
あ
ゆ
み
を
進
め
て
い
る
こ
と
を
Ｐ
Ｒ

す
る
た
め
、
み
ん
な
で
美
味
し
い
ジ
ュ
ー

ス
を
作
ろ
う
と
考
え
ま
し
た
。
知
り
合
い

の
農
家
に
声
を
か
け
る
と
、
約
30
の
農
家

が
参
加
し
約
８
ト
ン
、
４
千
本
弱
の
復
興

ジ
ュ
ー
ス
が
で
き
あ
が
り
ま
し
た
。
ま
ず

　復興に向けて―。あゆみ進める人を紹介
します。

吉田町でかんきつの栽培や、ジュースやゼリーなどの
加工品を取り扱う。15年以上試行錯誤を繰り返しなが
ら無農薬・有機栽培に取り組み、首都圏などにも積極
的に出店してファンを増やしている。

profile
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吉田町内のさまざまな地区から集まったかんきつ

は
県
内
の
飲
食
店
で
提
供
す
る
予
定
で
、

市
内
で
取
り
扱
っ
て
も
ら
え
る
と
こ
ろ
も

募
集
し
て
い
ま
す
。
今
後
は
も
っ
と
多
く

の
農
家
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
県
外
に
も

Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
と
話
し
ま
す
。「
木

が
流
さ
れ
た
と
こ
ろ
は
ミ
カ
ン
を
作
れ
て

い
な
か
っ
た
の
で
、
復
興
の
取
り
組
み
の

恩
恵
を
受
け
ら
れ
て
い
な
い
と
こ
ろ
も
多

か
っ
た
。
園
地
復
旧
が
進
ん
で
き
た
こ
れ

か
ら
が
頑
張
り
ど
こ
ろ
。
ま
た
、
被
災
し

た
と
き
に
助
け
て
く
れ
た
飲
食
店
や
観
光

業
の
仲
間
が
、
今
は
コ
ロ
ナ
禍
で
困
っ
て

い
る
。
今
度
は
自
分
た
ち
が
助
け
る
番
。

大
変
だ
け
ど
、
で
き
る
こ
と
で
力
に
な
り

た
い
。」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

倉庫には大量の土砂が流れ込んだ

きれいになった倉庫でイベントを開催

宇和島みかんオンラインショップ

　宇和島かんきつ食べ比べセット、せとか、
甘平、ブラッドオレンジ、不知火などを販
売しています。
　このサイトは、平成30年７月豪雨からの
復興支援プロジェクトとして、フィリップ
モリスジャパン合同会社や（一社）ＲＣＦの
支援で開設されＪＡえひめ南が運営してい
ます。自宅で宇和島産のかんきつが楽しめ
ます。ぜひご覧ください。

当時のことも少しは笑い話にできるように

東京でのイベント出店の様子
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新型コロナウイルス関連情報

接種には優先順位があります

　国は、全国民に提供できるワクチンの確保を目
指していますが、ワクチンが段階的に供給される
ため、優先順位を決めています。

■国が予定している接種順位
１．医療従事者など
２． 高齢者（令和３年度中に65歳に達する、昭和32
年４月１日以前に生まれた人）

３． 基礎疾患がある人、高齢者施設などの従事者、
60 ～ 64歳までの人

４． それ以外の人
※ ワクチンの供給量や供給時期によって変更にな
る可能性があります。現在、承認されているファ
イザー社のワクチンは16歳以上が対象です。

接種が始まる時期は、決まり次第お知らせ
します

　接種開始時期は、ワクチンの供給が可能になり
次第、行政連絡放送、広報うわじま、市公式ＳＮＳ、
市ホームページなどでお知らせします。

　今回新たに承認された新型コロナワクチンは２回の接種によって、ウイルスに対
する免疫をつくり、かかっても重症化を予防できるとされています。集団で抗体を
獲得できれば感染が流行しにくいと考えられています。
　国からのワクチンの供給が可能になり次第、速やかに実施できるよう準備を進め
ています（高齢者の接種については４月12日㈪からを目指しています）。

新型コロナウイルスワクチン接種が始まります

ワクチンは２回接種です

　現在承認されているファイザー社のワクチンは、
標準的には20日の間隔をおいて２回接種します。
※ 前後にほかの予防接種を受ける場合には、原則
として13日以上の間隔をあける必要があります。

　新型コロナワクチン接種開始にあたり、国内外数万人のデータから、発症予防効果な
ど、ワクチン接種のメリットが、副反応といったデメリットよりも大きいことが、国か
ら報告されています。
　予防接種による感染症予防の効果と副反応のリスクの双方について正しく理解したう
えで、ワクチン接種について判断をお願いします。接種を受ける方の同意なく、接種が
行われることはありません。

ワクチン接種について正しく知ったうえで判断しましょう

接種費用
は無料
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接種を受けるためには

健康被害救済制度が設けられています

　一般的にワクチン接種では、副反応による健康被害（病気になったり障がいが残ったりすること）
が、極めて稀ではあるものの避けられないことから救済制度が設けられています。
　救済制度では、法律に基づく予防接種によって健康被害が生じて医療機関での治療が必要になっ
たり、障がいが残ったりした場合に、予防接種法に基づく救済制度（医療費や障害年金などの給付）
が受けられます。新型コロナウイルスワクチンの接種についても健康被害が生じた場合には、予防
接種法に基づく救済を受けられます。

１ クーポン券（接種券）が必要です

　接種が可能になり次第、市から、クーポ
ン券など接種に必要な書類を郵送します。
　まず、接種順位の高い「高齢者」へ発送、
続いて「高齢者以外」への発送を予定して
います。

２ コールセンターで予約

　接種を受けるためには、事前の予約が必
要です。
　市では、専用のコールセンターを設けて
予約を受け付ける予定です。
【予約開始】接種が可能になり次第、お知ら
せします。

■ 厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター：
☎0120 - 761 - 770
　新型コロナワクチンに関する全般的な電話相談
窓口です。
【受　付】午前９時～午後９時
※ 聴覚に障がいのある人は、（一財）全日本ろうあ連
盟ホームページをご覧ください。

ワクチンに関する相談

　ワクチン接種に関する一般的な問い合わせ窓口
です。
【内　容】接種までの流れ（予約方法）、接種スケ
ジュール、接種できる場所、接種券に関することなど
【受　付】平日 午前９時～午後５時
【問合先】市ワクチン接種コールセンター
☎0570 - 00 - 0389

■ 保険健康課内の新型コロナウイルス感染症に関
する一般相談窓口でも対応しています。

【受　付】平日 執務時間中
【問合先】保険健康課☎49 - 7021

市ワクチン接種コールセンターを開設しました

■ 県コールセンター：☎0120 - 567 - 231
　接種後の副反応、忌避事項などの相談や、副反
応などが出た場合の医療機関を受診するかなどの
電話相談窓口です。
【受　付】午前８時30分～午後８時

接種後の副反応に関する相談



広報うわじま４月号　 14 

新型コロナウイルス関連情報

　住所地内の医療機関（かかりつけ医など）で接種できます。入院・入所中などやむを得ない事情がある場合は
住所地以外でも接種できますので、実際に住んでいる市区町村の相談窓口にお問い合わせください。集団接種
については、現在検討中です。
※医療機関で予約はできません。お問い合わせは、市ワクチン接種コールセンターまでお願いします。

新型コロナウイルスワクチン個別接種医療機関

地区 医療機関名

全
　
域

市立宇和島病院

宇和島徳洲会病院

JCHO 宇和島病院

城
　
北

わたなべハートクリニック

吉田内科泌尿器科医院

古賀耳鼻咽喉科

清水内科・循環器内科

ますだクリニック

正光会 宇和島病院

清岡眼科

兵頭内科医院

和霊町松浦内科

友松外科・胃腸科

松澤循環器科内科

城
　
南

長野産婦人科

中山内科・胃腸科

善家脳神経クリニック

田中循環器科内科

萩山医院寿レディースクリニック

宇都宮内科・胃腸科

清家消化器内科クリニック

桑折小児科

小川クリニック

たけだ耳鼻咽喉科医院

河野整形外科クリニック

地区 医療機関名

城
　
東

山本内科医院

楠崎内科

上田小児科

山中医院

鎌野病院

木村内科医院

山下クリニック

しませ医院

沖内科クリニック

石川循環器科・内科

くきた内科クリニック

こばやし小児科

上甲外科クリニック

宇
和
海

宇和島市国民健康保険遊子診療所

宇和島市国民健康保険下波診療所

宇和島市国民健康保険蒋淵診療所

宇和島市国民健康保険戸島診療所

宇和島市国民健康保険嘉島診療所

吉
　
田

宇和島市立吉田病院

鈴木整形外科・外科

溜尾整形外科

いわむらクリニック

水谷医院

三間 松﨑クリニック

津
　
島

あべ医院

永井内科医院

宇和島市立津島病院

口羽外科胃腸科医院

【問合先】保険健康課ワクチン接種推進班☎24 - 1111内線3131・3132  24 - 1124
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市内コンビニ13店舗にＡＥＤを設置

　心停止など救急時の初期救急救命や特に夜間の救命率向上につなげるた
め、消防署から２㎞以上離れたコンビニにＡＥＤ（自動体外式除細動器）を配
置しました。
　ＡＥＤが設置されている最寄りのコンビニへ行き、「ＡＥＤを貸してくだ
さい」と伝えてください（ＡＥＤの受け渡しのみを行います）。使用後は、借
り受けたコンビニへ返却をお願いします。
【ＡＥＤ設置協力店舗】

▼  ローソン：伊吹町店、別当店、高串店、祝森店、北宇和吉田店、三間町店

▼  ファミリーマート：伊吹町店、夏目店、保田店、吉田魚棚店、三間店、津
島高田店、津島岩松インター店

【問合先】保険健康課保健企画係☎内線2137

障害者タクシー料金給付券の交付

　障がい者がタクシーを利用する場合に、料金
の一部を助成します。給付券の交付には、申請
が必要です。令和３年度分の申請は、４月１日
㈭から受け付けます（本人が自家用車を運転す
る場合は対象外）。
【内　容】申請月～令和４年３月31日の間で１ヵ
月あたり２枚として計算した給付券冊子を交付
※ 乗車１回につき１枚（500円）が利用できます。
【対　象】市内に住む市民税非課税世帯で、次
のいずれかに当てはまる人

▼身体障害者手帳１・２級

▼療育手帳Ａ・Ｂ

▼精神保健福祉手帳１・２級
【持参物】

▼印かん（みとめ印）

▼  身体障害者手帳、療育手帳または精神保健福
祉手帳

▼  同一世帯に令和２年１月１日以降に転入した
人がいる場合は、その人が非課税であること
が分かる証明書

【問合先】福祉課障害福祉係☎49 - 7016
 24 - 1160

子ども医療費無償化

　令和３年４月診療分から小・中学生の入院
費・歯科通院費に加え、通院費が無料になりま
す。
　現在「乳幼児・児童医療費受給資格証（オレ
ンジ色）」を持つ児童へ４月１日から使用でき
る「子ども医療費受給資格証（クリーム色）」を郵
送しています。
　新しい受給資格証と保険証を医療機関などに
提示することで、中学校修了までの保険診療を
窓口負担無く受けることができます。
【対　象】保険診療の自己負担額の全額

※ ３月診療分までの小・中学生の医療費は、
これまでの制度による払戻しの申請を受け付
けます。

【問合先】福祉課子育て支援室児童
福祉係☎49 - 7017  24 - 1160

ＡＥＤが設置され
ているコンビニの
入り口付近に提示
されています。

【助成できないもの】

▼  保険診療以外の費用（予防接種、非紹介患者料など）

▼入院中の食事代や差額ベッド代

▼  学校や園の管理下での傷病で、日本スポーツ振興
センターの災害共済給付制度対象のもの
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老朽危険空家除却事業補助金

　老朽化などにより放置すれば倒壊につなが
る恐れがある空家に対して、除却に係る費用
の一部を補助します。詳しくは、市ホームペー
ジをご覧になるか、お問い合わせください。
【募集戸数】30件
※ 先着順ではありません。緊急性の高いもの
から補助を行います。

【補助金額】経費の５分の４以内（上限80万円）
【申込・問合先】４月１日㈭～ 30
日㈮の間に建築住宅課空家対策係
☎内線2649

健康保険証などの資格確認がオンライン
でできます（３月29日㈪～）

　市立宇和島・吉田・津島病院のカードリー
ダーにマイナンバーカードを置くことで、オ
ンライン保険資格確認ができます。健康保険
証や限度額認定証を持参する必要がなくなり、
窓口での保険情報入力も不要のため待ち時間
短縮になります。事前にマイナポータルから
利用手続きをしてください。これまで通り、
健康保険証による確認もできます。
【問合先】市立宇和島病院医事課
☎25 - 1111内線32014

国民年金保険料納付

　４月～令和４年３月分の国民年金保険料は、
月額16,610円です。
　日本年金機構から送られる納付書により、
納付期限までに銀行などの金融機関、郵便局、
コンビニで納めてください。
　また、国民年金保険料を前納すると割引が
あります。２年度分前納を希望する場合は、
年金事務所までお問い合わせください。
【問合先】宇和島年金事務所☎22 - 5440
または市民課国民年金係☎内線2133

住宅リフォーム補助金

　住宅のリフォーム工事をする人に、その費
用の一部を補助します。４月１日㈭から受け
付けますので、必ず工事着工１週間前までに
補助金交付申請書類を提出してください。詳
しくは、市ホームページをご覧になるか、お
問い合わせください。
【補助率】補助対象経費の10％（上限20万円）
※ 対象となる子育て世帯については、補助対
象経費の15％（上限30万円）

【申込・問合先】建築住宅課管理係
☎内線2616

災害復興住宅融資の申込期限

　住宅金融支援機構が行っている、平成30年
７月豪雨災害被災者に対する災害復興住宅融
資の受付は７月31日㈯までです。
【対　象】平成30年７月豪雨により、住宅が全
壊、大規模半壊または半壊し、罹災証明書の
交付を受けた人
【申込先】住宅金融支援機構お客様コールセン
ター災害専用ダイヤル（祝日、年末年始を除く 
午前９時～午後５時）☎0120 - 086 - 353

架空料金請求詐欺に注意

　身に覚えのない「高額当選」「利用料金の確
認が取れておりません」などのメールは詐欺
です。
　連絡をすると、金銭を要求されます。不審
なメールは無視しましょう。
【問合先】警察相談専用電話☎＃9110
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市政広報番組４月放送予定

【と　き】

▼  木曜日 午後６時～午前０時

▼金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース終了後に放送します。
【内　容】伊達博物館改築事業について
【問合先】市長公室シティセールス推進係
☎内線2457

ＦＭがいや「ヒーロー☆スター RADIO」

【と　き】毎週木曜日 午後５時～（再放送：
午後９時～）
【内　容】懐かしのアニメ・ヒーローの希少な
音楽をお楽しみください♪
【パーソナリティ】

▼  若藤 昌男さん

▼ ＴＯＳＨＩＭＩ さん
【問合先】ＦＭがいや
☎49 - 1769  r-m@
gaiya769.jp、http://
www.gaiya769.jp/

伊達博物館改築事業基本計画の策定

　伊達博物館改築事業基本計画を策定しまし
た。今後は、この基本計画をもとに事業を実
施します。
　同計画案のパブリックコメントおよび説明
会を開催したところ、多くの質問や意見があ
りました。パブリックコメントおよび説明会
での回答を含む市の考え方や対応については、
市ホームページをご覧ください。
【問合先】伊達博物館☎22 - 7776
 22 - 7819

南予文化会館・コスモスホール三間のテレワーク環境整備を行いました

　施設内（ホールを除く）でインターネット（Wi-Fi）の利用が
可能となりました。テレワークなど場所や時間にとらわれ
ない柔軟な働き方などに活用してください。
　また、南予文化会館においては、４つの個室型スペース
を整備しました。会議室には、大型モニタ（60型）とカメラ
付きスピーカーシステムを配備しましたので、Web会議に
も利用できます。
【利用時間】午前９時～午後５時まで（原則）
※休館日あり。
【問合先】南予文化会館 ☎24 - 6800、
コスモスホール三間☎58 - 3312

宝くじ助成で音響機器＆ＯＡ機器などを整備

　（一財）自治総合センターでは、全国自治宝
くじの売上金の一部を財源として、地域のコ
ミュニティ活動の充実・強化および地域社会
の健全な発展を図るための助成事業を実施し
ています。
　令和２年度は宇和島市消防団が音響機器（ア
ンプ、スピーカーなど）とＯＡ機器など（プロ
ジェクター、ノートＰＣなど）を整備しました。
【問合先】危機管理課危機管理係☎49 - 7006 
 24 - 6094

※ パソコンは貸し出しに含まれません。
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※ 詳しくは、各ホームページをご覧いただく
かお問い合わせください。
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新型コロナウイルス感染症の影響により、中止や変更になる場合があります。

愛媛県警察官（大学卒程度）募集

【対　象】34歳未満で大学卒業者または令和４
年３月末日までに大学卒業見込みの人
【１　次】５月８日㈯・９日㈰
【申　込】４月２日㈮～ 19日㈪の間にインター
ネットの「愛媛県採用試験受験等申込システ
ム」から申し込み
【問合先】宇和島警察署警務課
☎22 - 0110内線212

■手話通訳者養成講習会（手話通訳Ⅰ課程）
【と　き】５月～令和４年１月（土曜日、月１回）
【ところ】西条市、西予市（予定）
【対　象】県内に住むか勤務する手話奉仕員養
成講座（入門・基礎）の修了者または同程度の
知識・技術を有する人
【定　員】各20人
【申　込】４月５日㈪～ 26日㈪

■手話通訳者養成講習会（手話通訳Ⅲ課程）
【と　き】８月～ 11月（土曜日、月１～２回）
【ところ】松山市（予定）
【対　象】県内に住むか勤務する手話通訳者養
成講習会（手話通訳Ⅱ課程）の修了者または同
程度の知識・技術を有する人
【定　員】20人
【申　込】４月５日㈪～５月17日㈪

■要約筆記者養成講習会

▼  手書きコース、パソコンコース
【と　き】５月～令和４年２月（土・日曜日、月
１～５回）
【ところ】八幡浜市（予定）
【対　象】県内に住むか勤務する人
【定　員】各10人
【申　込】４月５日㈪～５月17日㈪

＜共　通＞
【問合先】県視聴覚福祉センター
☎089 - 923 - 9093
 089 - 923 - 9224

明治写真館KABASAKI＆樺崎マルシェ

■ワークショップ 参加者募集 ＜無料＞

　フォトグラファー 水野 謙治 さんによる
ワークショップを行います。撮影時のちょっ
としたコツなどを教えてもらえます。
【と　き】５月23日㈰ 午後１時～（１時間程度）
【定　員】15人程度

■記念写真撮影会 参加者募集 ＜無料＞

　フォトグラファー 水野 謙治 さんによる記
念写真撮影会を行います。撮影データは後日
５～ 10カットをCD-Rに保存して郵送します。
【と　き】５月23日㈰ 
【定　員】10組
※２人以上で応募してください。

＜共　通＞
【ところ】歴史資料館
【申込・問合先】５月10日㈪ 午後２時までに
文化・スポーツ課文化振興係☎49 - 7033
 22 - 5058  bunkap@city.uwajima.lg.jp

手話通訳者および要約筆記者養成講習会

宇和島圏域手話奉仕員養成講座入門課程 

▼  手話を学ぼう～入門課程（全21回）
【と　き】６月７日～ 11月15日（毎週月曜日）
午後７時～９時
【ところ】総合福祉センター
※テキスト・フェイスシールド代は受講者負担。
【定　員】12人（先着）
【申込・問合先】４月１日㈭～ 30日㈮の間に福
祉課障害福係☎内線2110  24 - 1160

応募多数の
場合は抽選

テキスト代
は実費です
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うわじまファミリー・サポート・センター

　うわじまファミリー・サポート・センターで
は、子育てのお手伝いをしています。運営には、
多くの人の協力が必要です。活動を通して地
域の子育て支援に協力をお願いします。
【内　容】休校日や保護者の病気・外出の場合
の預かりや保育所・放課後児童クラブ・習い事
への送迎など
【報　酬】600 ～ 700円／時間

■サポート会員説明会・養成講習会
 ＜無料＞

【と　き】４月13日㈫ 午後１時30分～４時
【ところ】子育て世代活動支援センター（パフィ
オうわじま内）
【対　象】市内に住む20歳以
上で子育てを手伝いたい人
【申込・問合先】
４月９日㈮までにファミ・
サポうわじま（福祉課内）
☎49 - 7054

説明会のみ

の参加も可

マイナンバーカードの休日交付

【と　き】４月10日㈯・17日㈯・25日㈰ 午後
１時～５時
【ところ】市役所 市民生活課
※ 各支所が交付場所でも、受け取り希望日の
２日前（閉庁日を除く）までに連絡すると市
民生活課で受け取れます。

【問合先】市民課☎49 ｰ 7075または各支所市
民保険係

固定資産の縦覧・閲覧

■縦覧 ＜無料＞

【と　き】４月１日㈭～ 30日㈮（執務時間中）
【対　象】納税者（課税対象者）、納税者と同一
世帯の親族、納税者の代理人
※ 土地の納税者は土地価格等縦覧帳簿、家屋
の納税者は家屋価格等縦覧帳簿のみ縦覧可。
自己の土地・家屋が適正評価かを確認する
目的以外では縦覧できない場合があります。

■閲覧（通年）
【対　象】固定資産の所有者、同一世帯の親族、
借地人などの利害関係者、所有者の代理人など
【料　金】300円／件（４月は令和３年度分のみ
無料）、コピー手数料50円／枚

＜共　通＞
【ところ】市役所 税務課または各支所 税務係
【持参物】本人確認書類、代理人は委任状、利
害関係者は賃貸借契約書、不動産登記簿など
【問合先】税務課☎内線2512・2534・2538

事業承継相談会 ＜無料＞

【と　き】４月13日㈫ 午前９時～正午
【ところ】市役所 702会議室
【対　象】市内に本社があるまたは事業所を
持っている人で、後継者がおらず事業の承継
について検討している人
※原則予約制。秘密厳守。
【申込・問合先】商工観光課商工係☎49 ｰ
7080

春の全国交通安全運動（４月６日～15日）

　１人ひとりが交通安全に注意して事故のないまちづ
くりに取り組みましょう。
【全国重点】

▼  子どもと高齢者を始めとする歩行者の安全の確保

▼自転車の安全利用の推進

▼  歩行者などの保護を始めとする安全運転意識の向上
【県重点】

▼道路横断中の交通事故防止対策の推進

▼  自転車の安全利用と「シェア・ザ・ロード」の精神
の普及促進

■ 春の全国交通安全運動パレード出発式の中止
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、春の交
通安全パレード、人の輪作戦などは中止します。
【問合先】市民課コミュニティ推進係
☎49 - 7004  24 - 1166

シェア・ザ・ロード：歩行者・自転
車・自動車などは互いを思いやり、
安全・快適に道路を共有することを
表す言葉
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まちの健康相談室（一般・成人）

と　き 受　付 ところ 問

平　日 ９：30～
16：00 市役所（18番窓口） ○本

４/12㈪ ９：30～
10：30

吉 田 支 所 ○吉
19㈪ 三 間 公 民 館 ○三
26㈪ 10：00～

11：00 津 島 保健センター ○津

育児・健康相談（乳幼児・妊産婦）

【持参物】母子健康手帳、バスタオル（１歳半未満）

と　き 受　付 ところ 問
４/９㈮

10：00～
11：00

吉 田 公 民 館 ○吉
12㈪ 三間保健福祉センター ○三
19㈪ 津 島保健センター ○津
20㈫ ９：30～

11：00 宇和島保健センター（祝森） ○本

健康づくり通信
VOL．148怖い依存症！ゲーム障害

　ゲーム障害は、熱中しすぎて日常生活に支障が出る病気です。ネット依存のうち約90％がゲーム障害といわれ、
抜け出せなくなります。ひきこもりなどさまざまな問題につながるため、子どもに対して予防が大切です。

▼  欠席、欠勤

▼ひきこもり

▼朝起きられない

▼昼夜逆転

▼  物や家族に対する暴力など

▼  長時間使用

▼夜中まで続ける

▼朝起きられない

▼絶えず気にする

▼課金が多い

▼  ほかのことに興味を
示さない

▼注意すると激怒する

▼  使用時間や内容など
嘘をつく

ゲーム障害から子どもを守る予防方法

▼  ゲームをやり始める年齢を遅くする

▼１日の使用時間や時間帯、場所を決める

▼子どもの意向を尊重してルールを作る

▼  生活を充実させる（ゲーム以外の楽しみを見つける）

ゲーム障害の兆候ゲーム障害で起きる問題

　兆候が見られる場合は、まずは注意から。頭ご
なしの説教や禁止は逆効果になります。子どもの
話を聴くことが大切です。家族で抱えこまず、相
談に行きましょう。
【問合先】○吉健康推進係☎内線5523

心の健康相談 ＜無料＞

　すべての人を対象に「こころの健康」に関
する個別相談（予約制）を実施しています。

■精神科医師または公認心理師による相談
【と　き】４月21日㈬ 午後２時～４時
【ところ】市役所
【申込・問合先】４月14日㈬までに○本 成人保
健係☎内線2183または各支所健康推進係

■保健師による相談
【と　き】平日 午前９時～午後３時
【ところ】市役所（支所含む）、電話、家庭訪問
など
【申込・問合先】○本成人保健係☎内線2183
または各支所健康推進係

■認知症に関わる相談
【申込・問合先】高齢者福祉課地域包括支援セ
ンター☎49 - 7019



健康ガイド
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もぐもぐ子育て講座 ＜無料＞

【と　き】５月７日㈮ 午後１時20分～３時（受
付：午後１時～）
【ところ】宇和島保健センター（祝森）
【内　容】身体計測、講話、育児・栄養相談など
【対　象】令和２年12月生まれの子どもと保護者
【申込・問合先】希望日の１週間前までに
○本母子保健係☎内線2131または各支所健康推
進係

さくらんぼサロン-多胎児を育てる親子のつどい- ＜無料＞

【と　き】４月16日㈮ 午前10時30分～
【ところ】子育て世代活動支援センター（パフィ
オうわじま内）
【内　容】親子遊び、座談会など
【対　象】市内に住む未就園児の双胎・多胎児
（妊婦を含む）とその家族
【問合先】マザーズステーション｢すてっぷ｣
（保険健康課内）☎49 - 7110

▼  新型コロナウイルス感染症の影響により、
中止や変更になる場合があります。

▼  イベントなどに参加する場合は、新型コロ
ナウイルス感染症対策としてマスクの着用
と手指消毒の励行をお願いします。

▼  発熱症状（目安として37.5度以上）など体調
がすぐれないときの参加は控えてください。

宇和島市に転入する妊婦さん、０～７歳
６か月の子どもがいる人へ

　転入手続きの際に窓口にお越しください。
母子保健サービスの紹介と各種受診票などを
渡します。
【交付物】

▼妊婦一般健康診査受診票

▼妊婦歯科健康診査受診票

▼新生児聴覚検査受診票

▼産婦健康診査受診票

▼乳児一般健康診査受診票

▼予防接種手帳
※ 転入前の市町村で交付された健診受診票は
使えなくなりますので注意してください。

【持参物】母子健康手帳、印かん
【申込・問合先】○本母子保健係☎内
線3117または各支所健康推進係

思春期相談 ＜無料＞

▼  ①思春期の個別相談

▼②思春期の子を持つ親のつどい
【と　き】①４月22日㈭②４月23日㈮ 午後７
時30分～９時
【ところ】①宇和島保健センター（祝森）②市役
所 202会議室
【対　象】思春期の子どもと保護者など
※ ①応募多数の場合は次回の案内となります。
②初参加の人は連絡が必要です。

【申込・問合先】○本母子保健係☎内線2128
子どもの定期予防接種

　子どもは病気にかかりやすく、重い症状を
引き起こすものもあります。幼少期に予防接
種を受け、免疫を得ることはとても大切です。
対象年齢内であれば、自己負担はありません。
計画的にワクチン接種を受けましょう。
【持参物】母子健康手帳、医療保険証、予防接
種手帳（赤ちゃん訪問時に渡します）
【問合先】○本保険企画係☎内線2137

乳幼児健康診査・保健相談

　対象者に通知します。「伊達なう
わじま安心ナビ」でも確認できます。

集団健診

　日程表は「広報うわじま５月号折り込み」
に掲載します。
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■おはなし会

▼  津島分館：４月８日㈭ 午後２時15分～

図書館だより

■中央図書館（パフィオうわじま内）☎22 - 1065
【開館時間】午前９時～午後７時
【休館日】30

■中央図書館 津島分館☎32 - 2725
【開館時間】午前８時30分～午後５時
【休館日】３、10、17、24、29、30

■簡野道明記念吉田町図書館☎52 - 3169
【開館時間】午前10時～午後６時（日曜は午前９時～午後５時）
【休館日】５、12、19、26、29、30

■三間公民館 図書室☎58 - 3316
【開館時間】午前８時30分～午後５時
【休館日】３、４、10、11、17、18、24、25、29

（児童図書）

そのほかにも多数の新着図書があります。新着図書紹介

むすびえのこども食
堂白書
 湯浅 誠／編

今や全国に４千ヵ所。こども食堂の自
発性と多様性を前提に、なぜそのよう
な場が広がっているのか、そこに社会
の何が映し出されているのかを考察。

渋沢栄一と同時代を生
きたキーパーソン１００
 「渋沢栄一と同時代を生きたキー
パーソン１００」製作委員会／著

経済大国・日本の礎を築いた渋沢栄
一。彼と同時代に生き、その人生
に関与した重要人物100人をピック
アップ。
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中央図書館 吉田町図書館 津島分館

いちばんやさしい水
引細工の手習い帖
 荻原 加寿美／著

こより状にした和紙にのりを塗って
固めた水引。小花と蕾のブローチな
ど色とりどりの水引で作る、おしゃれ
で使えるアクセサリーと小物を紹介。

■「がん情報コーナー」を拡充しました
　市立宇和島病院がん相談支援センターと連携し
て、病気や療養生活、予防などがんに関する図書
を集めて特設展示をしています。この機会に、が
んについて考えてみませんか。
【ところ・問合先】中央図書館

■図書館秘蔵掛軸展
　図書館が所蔵している、吉田町と関連のある人
たちの掛軸を展示します。
【と　き】４月１日㈭～６月13日㈰
【ところ・問合先】吉田町図書館

「春」始まりの季節
～新たな一歩を踏み出そう！～

今月の特別展示 中央図書館
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PICK UP

余
暇
の
ひ
と
と
き

わ
が
町
に
コ
ロ
ナ
発
生
冬
の
雷 

菊
地
　
滋
子

か
ま
き
り
の
明
日
へ
向
ひ
立
ち
上
る 

今
城
　
夏
枝

束
の
間
の
人
生
卒
寿
萩
の
花 

大
野
き
よ
女

ふ
う
ふ
う
と
息
吹
き
か
け
る
お
で
ん
鍋 

荒
川
　
元
子

独
り
居
の
思
ひ
出
色
の
夜
長
か
な 

横
山
　
博
子

鰯
雲
か
の
日
の
友
ら
い
づ
く
に
老
ゆ
る 

谷
岡
　

城

大
岩
を
裂
き
て
激
し
や
春
の
滝 

細
川
　
英
子

水
煙
立
つ
切
り
岸
に
山
椿 

松
澤
　
正
仁

四し

万ま

十ん

川と

を
す
べ
る
一
艇
風
光
る 

宮
崎
き
く
を

清
明
や
研と

ぎ

師し

が
鳴
ら
す
花は

な

鋏
ば
さ
み 

森
田
　
た
み

清
明
や
パ
レ
ッ
ト
に
溶
く
萌も

え

黄ぎ

色い
ろ 

薬
師
寺
彦
介

石
彫
り
の
魚
の
目
太
し
春
の
空 

岡
本
　
昌
美

竹
藪
の
木
漏
れ
日
光
る
若
葉
か
な 

河
野
　
宜
子

桐
の
花
ま
は
り
道
し
て
帰
り
け
り 

中
村
　
里
子

清
流
に
房
先
ゆ
ら
す
山
の
藤 

前
川
つ
つ
み

花
蜜
柑
匂
ふ
島
山
切
通
し 

薬
師
神
和
美

山
鳩
の
巣
立
ち
を
待
ち
て
伐
採
す 

平
岡
千
代
子

籠
っ
て
は
食
べ
て
食
べ
て
は
籠
る
日
々 

古
谷
　
阿
子

踏
み
し
め
る
牛
歩
学
ん
で
生
く
余
生 

細
川
　
明
江

マ
ス
ク
付
け
口
紅
ぬ
れ
ず
目
で
勝
負 

松
浦
　
清
美

え
っ
温
暖
化
牛
が
ゲ
ッ
プ
を
飲
み
込
ん
だ 

松
本
志
津
子

コ
ロ
ナ
菌
飲
食
業
の
首
を
絞
め 

日
高
　
伸
子

かわせみ句会 桃李句会草の実わかば女性川柳会

「えひめ南予きずな博」開催！

　平成30年７月豪雨災害により甚大な被害を受けた南予地域において、７～ 12月に
かけて「えひめ南予きずな博」を開催します。
　海・里・山の恵みを感じる豊かな食に、歴史や自然を生かした体験プログラムなど
南予９市町でさまざまなイベントを計画しています。
　また、新型コロナウイルスの感染拡大に伴い働き方や生活様式が変化するなか、南
予地域が新しい働き方、暮らし方の場となるよう移住や定住にもつながる体制や仕組
みの構築も進めていきます。

【問合先】南予地方局商工観光課☎28 - 6146

　　舞台「一粒萬倍 A SEED」

　吉田秋祭りの時期に合わせて公演を予定して
います。
　「一粒萬倍（いちりゅうまんばい）」は一粒のも
みが万倍にも実る稲穂になるという意味。自然は
災害ももたらしますが、五穀の実りももたらして
くれます。五穀豊穣をコンセプトに、能やダンス、
太鼓、弦楽器などさまざまな表現手法でステージ
を構成します。

　　きずなカード 加盟店募集

　「えひめ南予きずな博」期間中、飲食やサービ
ス、物販などの商業施設や博物館、スポーツ施設
などでお得な特典が受けられ、何度でも使える
クーポン（きずなカード）の加盟店を募集します。
【説明会】５月（予定）
【特典提供】７～ 12月
【問合先】きずなカー
ド運営事務局☎0120
- 267 - 143

クーポン（きずなカード）の加盟店を募集します。

詳しくは、ホー
ムページをご
覧ください。
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　宇和島水産高校の実習船が、ハワイ州オアフ島沖で
米原子力潜水艦に衝突され９人の尊い命が奪われた事
故から、20年が経ちました。
　亡くなられた９人のご冥福と世界の船舶の平和を祈
り、事故発生時刻の午前８時43分に黙とうが捧げられ、
宇和島水産高校では哀悼の意を込めた献花が行われま
した。

２月10日㈬

えひめ丸事故追想の日

　市内の小中学校13校がエントリーし、各学校の自慢
を約３分間のＣＭにまとめました。南予文化会館で行
われた審査会では制作したＣＭの上映や制作秘話など
が紹介され、城南中学校がグランプリを受賞しました。
【準グランプリ】遊子小学校
【ＵＣＡＴ賞】宇和津小学校、立間小学校
【ベスト「頑張り」賞】三浦小学校
【ベスト「取り組み」賞】津島中学校
【ベスト「アイデア」賞】高光小学校

２月20日㈯

第３回うわじま学校自慢ＣＭ大賞

３月８日㈪

　本市出身の陸上競技選手 鈴木 健吾 さん（富士通）
が、「第76回びわ湖毎日マラソン」で２時間４分56秒
の日本新記録を打ち出し優勝しました。
　これを祝し、宇和島大賞と宇和島栄誉賞を贈るオン
ライン表彰式を行いました。

宇和島大賞および宇和島栄誉賞
オンライン表彰式

　丸山公園内にあるさくら標本木に５輪以上の開花が
確認され、開花宣言を行いました。宇和島では過去最
も早い開花日となりました。
　市では、気象庁ＯＢを「さくら観測員」として委嘱し、
毎年観測を行っています。
　開花日当日は、岡原市長とさくら観測員らにより、
標本木に開花宣言のプレートがかけられました。

３月12日㈮

さくら開花宣言
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Happy Birthday
４月生まれのうわ

じまっ子

浅
あさ

倉
くら

　　煌
かがり

 くん
３歳　７日
（吉田町立間）
お誕生日おめでとう 笑顔いっ
ぱいなかがりが大好き これか
らも、沢山お祝いしようね

中
なか

井
い

　美
み

咲
さき

 ちゃん
１歳　23日
（柿原）
美咲１歳おめでとう こ
れからもかわいい笑顔
でみんなを癒してね

Happy Birthday

３月生まれのうわ
じまっ子

掲載漏れのお詫び

　広報うわじま３月号
「Happy Birthday ３月
生まれのうわじまっ子」
に掲載漏れがございま
した。
　お詫び申し上げます
とともに、今月号にて
お知らせいたします。

【対　象】広報発行月号が誕生月（３歳まで）の子ども
【応　募】市公式ＬＩＮＥから応募してください。
【提出・問合先】市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111
内線2407  koho@city.uwajima.lg.jp

土
ど

井
い

　尊
たか

仁
ひと

 くん
２歳　１日
（宮下）
ごはん大好きたか
くん 大きく逞しく
なってね

坂
さか

本
もと

　新
あ

紡
つむ

 くん
１歳　28日
（津島町岩松）
初めてのお誕生日おめで
とう にいにいと仲良く
保育園生活楽しもうね♪

宮
みや

居
い

　侑
ゆう

生
き

 くん
３歳　26日
（和霊元町）
ゆうき、お誕生日おめでと
う これからもニコニコ笑顔
で元気に大きくなってね

山
やま

﨑
ざき

　晴
はる

喜
き

 くん
３歳　27日
（大浦）
はるくん３歳おめでと
う これからも、元
気いっぱい育ってね

土
ど

居
い

　千
ち

隼
はや

 くん
２歳　15日
（三間町大内）
お誕生日おめでとう
たくさん食べて笑って、
元気に過ごそうね★

山
やま

下
した

　佳
けい

生
せい

 くん
２歳　13日
（津島町北灘）
けいちゃん 誕生日おめ
でとう これからも元気
に大きくなってね

安
やす

岡
おか

　真
ま

桜
お

 ちゃん
３歳　29日
（柿原）
３歳のお誕生日おめでと
う これからも元気いっ
ぱい大きくなってね

水
みず

野
の

　絢
あや

斗
と

 くん
２歳　15日
（保田）
絢斗 ２歳のお誕生日お
めでとう これからも元
気にスクスク育ってね

松
まつ

本
もと

　　怜
れい

 くん
２歳　18日
（三間町波岡）
れいくんの笑顔がみ
んな大好き たくさん
の幸せをありがとう

中
なか

居
い

　　蓮
れん

 くん
２歳　20日
（寄松）

ヤンチャになった蓮 ２歳
のお誕生日おめでとう み
んなに幸せをありがとう

下
しも

田
だ

　銀
ぎん

士
じ

 くん
１歳　７日
（中沢町）
みんなに笑顔で和ませ
てくれる銀ちゃん 元
気にすくすく育ってね

山
やま

口
ぐち

　蓮
れ

央
お

 くん
１歳　18日
（広小路）
みんなのアイドル、ニコニコ蓮
央くん★いっぱい食べていっ
ぱい遊んで大きく育ってね

山
やま

口
ぐち

　千
ちは

花
な

 ちゃん
１歳　22日
（坂下津）
ちーちゃん誕生日おめ
でとう いつも癒やしを
ありがとう だいすき

谷
たに

口
ぐち

　由
ゆ

桜
ら

 ちゃん
１歳　６日
（丸之内）
ゆらちゃん １歳のお誕生日おめでと
う これからも元気いっぱい、どん
どん食べて遊んで大きくなーれっ★

太
おお

田
た

　杏
あん

奈
な

 ちゃん
２歳　20日
（保手）
甘えんぼでやんちゃなあ
んちゃん これからも元気
いっぱい大きくなってね

田
た

中
なか

　汰
た

一
いち

 くん
２歳　11日
（津島町増穂）
２歳おめでとう これ
からも元気いっぱい笑顔
いっぱいの汰一でいてね♪

亀
かめ

岡
おか

　凌
り

久
く

 くん
２歳　８日
（夏目町）
２歳の誕生日おめでとう
いつもみんなを笑顔に
してくれてありがとう♪

濱
はま

　　航
こう

晴
せい

 くん
１歳　17日
（丸穂町）
ねえねにひっつき虫の航くん
★毎日癒しをありがと 今か
らの成長を楽しみにしてるね

兵
ひょう

頭
どう

　紗
さ

來
ら

 ちゃん
１歳　11日
（佐伯町）
紗來、１歳おめでとう
たくさん遊んで元気
にすくすく育ってね

二
にの

宮
みや

　快
かい

樹
き

 くん
１歳　13日
（寄松）
１歳の誕生日おめでとう
よく食べる快くん 元
気にすくすく育ってね

石
いし

田
だ

　帆
ほ

乃
の

 ちゃん
１歳　16日
（保手）
ほのちゃん 生まれて
きてくれてありがとう
いっぱい遊ぼうね♪

和
わ

田
だ

　碧
あ

桜
お

 ちゃん
３歳　18日
（保田）
いつも元気いっぱいのあおたん
これからも元気にすくすく大

きくなってね 大好きだよ

小
お

川
がわ

　舞
ま

桜
お

 ちゃん
３歳　15日
（三間町務田）
お兄ちゃん大好きなまおちゃ
ん。兄弟仲良く笑顔がたくさ
んの毎日を過ごしてね

山
やま

本
もと

　陽
ひ

菜
な

 ちゃん
３歳　20日
（朝日町）
お誕生日おめでとう お歌が大
好きで公園が大好きなひなちゃん
これからも元気に育ってね★

上
こう

月
つき

　彩
い

織
おり

 ちゃん
３歳　23日
（別当）
お誕生日おめでとう
いーちゃんの元気な
笑顔が大好きだよ

濱
はま

　知
ち

那
な

海
み

 ちゃん
３歳　14日
（丸穂町）
動く事やお話好きなちーちゃん
いつも笑顔をありがとう こ
れからも元気に成長してね★
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I UUｗａｊｉｍａLOVE
「# With Pearl」コンセプトカード配布中

日
々
是 

宇
和
島 

（39）

　

あ
る
日
の
市
長
室
、
訪
れ
た
そ
の
男

性
は
、
ま
だ
あ
ど
け
な
い
表
情
な
が
ら

も
、
将
来
何
か
を
や
り
遂
げ
る
の
で
は

な
い
か
と
感
じ
さ
せ
る
よ
う
な
存
在
感

が
あ
り
ま
し
た
。
一
方
、
言
葉
づ
か
い

は
極
め
て
丁
寧
で
、
奢
る
こ
と
の
な
い

彼
の
人
柄
を
よ
く
表
し
て
い
ま
し
た
。

あ
れ
か
ら
３
年
―
。
そ
の
日
の
彼
の
功

績
は
あ
ら
ゆ
る
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ

ら
れ
、
日
本
中
に
そ
の
ニ
ュ
ー
ス
が
駆

け
巡
り
ま
し
た
。

　

彼
の
名
は
鈴
木 

健
吾 

さ
ん
。
そ
う
、

先
日
の
「
第
76
回
び
わ
湖
毎
日
マ
ラ
ソ

ン
」
で
、
2
時
間
4
分
56
秒
と
い
う
驚

異
的
な
日
本
新
記
録
を
樹
立
し
優
勝
し

た
本
市
出
身
の
陸
上
選
手
で
す
。
ゴ
ー

ル
の
瞬
間
は
あ
ま
り
に
も
興
奮
し
て
、

そ
の
後
立
て
続
け
に
鳴
り
響
く
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン
を
持
つ
手
が
、
小
刻
み
に
震

え
て
い
た
こ
と
を
記
憶
し
て
い
ま
す
。

　

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
お
け
る
鈴
木
選
手

の
発
言
は
、
た
っ
た
今
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン

を
走
り
切
っ
た
と
は
思
え
な
い
爽
や
か

さ
で
、
３
年
前
の
あ
の
と
き
の
よ
う
に

極
め
て
丁
寧
で
あ
り
、
奢
る
よ
う
な
素

振
り
は
全
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
コ

ロ
ナ
禍
に
お
い
て
、
ど
こ
か
ど
ん
よ
り

と
し
た
雰
囲
気
が
漂
う
中
、
彼
が
地
元

に
送
り
届
け
て
く
れ
た
素
晴
ら
し
い

ニ
ュ
ー
ス
は
、
私
た
ち
の
希
望
や
勇
気

に
変
わ
り
ま
し
た
。

　

後
日
、
市
長
室
に
報
道
陣
が
詰
め
か

け
熱
気
あ
ふ
れ
る
中
、
宇
和
島
大
賞
お

よ
び
宇
和
島
栄
誉
賞
の
表
彰
式
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
鈴
木
選
手
は
リ
モ
ー
ト

で
の
参
加
の
た
め
、
代
わ
り
に
ご
両
親

に
賞
状
を
受
け
取
っ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
後
の
あ
い
さ
つ
で
は
、
こ
れ
ほ
ど

の
偉
業
を
果
た
し
な
が
ら
、
こ
れ
ま
で

と
全
く
変
わ
ら
な
い
実
直
な
話
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
パ
リ
五
輪
に
向
け
て
頑

張
る
鈴
木
選
手
を
本
市
と
し
て
も
応
援

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

鈴
木
選
手
、
感
動
を
あ
り
が
と
う
。

感
動
を
あ
り
が
と
う

宇和島真珠応援企画「# With Pearl」

　宇和島市は真珠の生産量日本一。しかし、稚貝
の大量へい死やコロナ禍による需要低迷などで真
珠産業が大きな影響を受けています。
　そこで、苦境に立つ生産者や関係者を応援するた
め、真珠を買ったとき、着けたときなど、真珠（パー
ル）にまつわるさまざまな場面で「#withpearl」「#
ウィズパール」を付けてＳＮＳに投稿して、応援
してください。

【配布数】１申請につき30枚まで
【対　象】店頭などに設置いただける店舗や事業所
【申込・問合先】市長公室シティセールス推進係
☎24 - 1111内線2457

　店頭などに設置するコンセプトカードを配布し
ています。希望者は連絡してください。

【平成30年３月12日 市長室にて】



イベント情報
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新型コロナウイルス感染症拡大の影響により、延期または中止となりました。

イベント情報 ※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・
延期となる場合があります。

南楽園つつじまつり

　園内には計３万２千株のツツジが植えられ、彩り
豊かな花を咲かせます。期間中は、甘茶のお接待と
演奏会やウォーキングイベント、茶道体験などを実
施予定です。

【と　き】４月10日㈯～ 25日㈰ 午前９時～午後５時 
【ところ】日本庭園 南楽園
【料　金】大人310円、小・中学・高校生・65歳以上
150円（団体・障がい者割引あり）
【問合先】日本庭園南楽園☎32 - 3344

伊達なうわじま
お城まつり

伊達博物館

ＧW特別展「端午の節句」

　５月５日は「端午の節句」の日です。こいのぼり
や五月人形を飾ったり、菖蒲湯に入ったりする風習
が現代にも残っています。江戸時代の一般的なお祝
いの仕方や宇和島伊達家の場合など紹介します。

【と　き】４月16日㈮～５月30日㈰
【ところ】伊達博物館
【休館日】毎週月曜日（祝日の場合は翌日休館）
【料　金】大人500円、65歳以上・大学・高校生400円、
中学生以下無料（団体・障がい者割引あり）
【問合先】伊達博物館☎22 - 7776  22 - 7819

ふる里だんだんまつり

秋ごろに延
期中　止



有
料
広
告

広報うわじま１０月号　 32 

皆が集まれる「ユニバーサルレストラン」

島の思い出ピアノ

　旧九島小学校音楽教室を活用したレストランが、
４月11日㈰にオープンします。昨年度、家庭科室
を活用した見守り配食サービス「ふるさとキッチ
ン九島」が始まり、音楽教室でも何かできないか
と地域の人たちと話し合う中で、皆が集まって食
事ができる食堂を作ることになりました。お年寄
りから子ども、車いすなど身体の不自由な人も立
ち寄れるユニバーサルレストランです。教室に残
るピアノを演奏したり、持ち寄ったレコードやＣ
Ｄをスピーカーで流したりできるほか、ライブな
どで利用できます。

　レストランのマスターは、故郷にＵターンした
菊地さんが務めます。菊地さんは、「島の思い出ピ
アノと名付けられたレストランを、お客さんとス
タッフと一緒に楽しい・おいしい・嬉しい場所に
していきたいです」と話してくれました。

【営業時間】午前９時30分～午後４時30分（土日祝：
午後５時30分まで）
※ラストオーダー：30分前。月曜定休。
【ところ】旧九島小学校音楽教室
【問合先】島の思い出ピアノ☎28 - 6677

机やピアノは当時のまま活用社会福祉法人 正和会が運営（右：菊地さん） 音楽準備室は調理場に改修
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日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
○南楽園：外堀桜まつり（～４月７日）
○ 伊達博物館：コレクション展②・企画展②、ひな人形・ひ

な調度展（～４月11日）
○ 畦地梅太郎記念美術館：三間町ゆかりの芸術家展（～５月10日）
○吉田ふれあい国安の郷：貼交屏風展（～５月31日）

【中　止】
●  ふる里だんだんまつりＰ27
○定期闘牛大会 春場所

　　　○  農業委員会定例総会

　　　○  パフィオうわじま
２周年記念 中川奈
美バースデーライ
ブin宇和島

　　　●  春の交通安全運動
（～ 15日）Ｐ19

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ19

● 南楽園つつじまつり（～
25日）Ｐ27

　　　● 伊達博物館：GW特
別展「端午の節句」
Ｐ27、伊達家コレ
クション展①・企
画展①

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ19

○  パフィオうわじま：仙台
フィルメンバーによる名
曲の午後

　　　● 事業承継相談会Ｐ19 　　　○  東 京2020オ リ ン
ピック聖火リレー

○ シルバー人材センター入
会説明会

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ19

　　　○ Ｊアラート試験放送

 イベント・各種相談について

　新型コロナウイルス感染拡
大防止のため中止、延期とな
る場合があります。

1 2 3

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

４ APE．2021月 市民カレンダー

毎月₁₉日は食育の日

吉一般・成人

本心の健康 本思春期相談

三乳幼児・妊産婦

本乳幼児・妊産婦
三一般・成人

津一般・成人

市役所古紙回収（振替回収）

市役所で４のつく日は古紙回収

本思春期相談 市役所古紙回収（振替回収）

本思春期相談



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】
○南楽園：外堀桜まつり（～４月７日）
○ 伊達博物館：コレクション展②・企画展②、ひな人形・ひ

な調度展（～４月11日）
○ 畦地梅太郎記念美術館：三間町ゆかりの芸術家展（～５月10日）
○吉田ふれあい国安の郷：貼交屏風展（～５月31日）

【中　止】
●  ふる里だんだんまつりＰ27
○定期闘牛大会 春場所

　　　○  農業委員会定例総会

　　　○  パフィオうわじま
２周年記念 中川奈
美バースデーライ
ブin宇和島

　　　●  春の交通安全運動
（～ 15日）Ｐ19

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ19

● 南楽園つつじまつり（～
25日）Ｐ27

　　　● 伊達博物館：GW特
別展「端午の節句」
Ｐ27、伊達家コレ
クション展①・企
画展①

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ19

○  パフィオうわじま：仙台
フィルメンバーによる名
曲の午後

　　　● 事業承継相談会Ｐ19 　　　○  東 京2020オ リ ン
ピック聖火リレー

○ シルバー人材センター入
会説明会

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ19

　　　○ Ｊアラート試験放送

 けんこう相談（子育て、心の健康、乳幼児・妊産婦、一般・成人） 
  広報Ｐ20をご覧ください。本…本庁 吉…吉田支所 三…三間支所 津…津島支所
●： 広報うわじま４月号内で紹介しています。

各種相談 【問合先】本庁☎24 ︲ 1111

■行政相談

▼２日㈮ 午前９時～正午 三間公民館

▼２日㈮ 午後１時～４時 吉田公民館

▼  ５日㈪ 午前９時～午後３時 市役所 701会議室

▼14日㈬ 午前９時～正午 岩松公民館

■市民法律相談 ＜要予約＞

▼  16日㈮ 午後１時～４時（１人15分程度。12人）
　市役所 701会議室 増田弁護士

【受　付】９日㈮ 午前９時から電話、窓口で受け
付けます（原則市民が対象。相談時間の指定不可）。
※電話相談となる可能性があります。

▼５月の相談日：５月21日㈮（予約開始：５月14日㈮）

■宅地建物相談 

▼  ９日㈮ 午後１時～３時 市役所 701会議室

【問合先】総務課行政係☎内線2412

■人権相談

▼  ２日㈮ 午後１時～４時 吉田公民館

▼  ７日㈬ 午後１時～４時 市役所 801会議室
▼  ８日㈭ 午後１時～４時 三間公民館

▼  ９日㈮ 午後１時～４時 岩松公民館
【問合先】人権啓発課☎49 ︲ 7034

■多重債務整理相談・消費生活相談

▼  平日 午前９時～午後４時 
【問合先】市消費生活センター（市民課コミュニ
ティ推進係内） ☎内線2276

■子育て支援コーディネーターによる相談

▼  平日 午前８時30分～午後５時
　福祉課子育て相談窓口

【問合先】福祉課児童福祉係☎内線3120

■家庭児童・婦人相談

▼  平日 午前８時30分～午後５時
【問合先】福祉課児童福祉係☎内線2155・2142

 イベント・各種相談について

　新型コロナウイルス感染拡
大防止のため中止、延期とな
る場合があります。

1 2 3

４ ５ ６ ７ ８ ９ 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30

吉乳幼児・妊産婦

昭和の日
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