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広報うわじま３月号　 2 

３月の納期　納期限 ３月31日㈬

▼国民健康保険料（８期）

▼介護保険料（８期）

▼後期高齢保険料（８期）

■納付は口座振替が便利で安心
※ 市内の各金融機関に口座振替依頼書を用意してい
ます。３月25日㈭までに申し込むと、４月に納期の
到来する科目から振り替えが始まります。

■４月の納期：納期限 ４月30日㈮

▼固定資産税（１期）

【問合先】（税金・国保料）納税課☎24 - 1111内線2574
（介護保険料）高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
（後期高齢保険料）保険健康課☎24 - 1111内線2187

人口の動き　２月１日現在

かっこ内数字は前月比

▼人口：72,943（－227）人 ▼男　：34,361（－88）人　

▼女　：38,582（－139）人 ▼世帯：35,802（－58）世帯

▼出生： 27  （＋５）人 ▼死亡： 121（＋21）人　
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広報　うわじま３月の休日当番医
■外科系
７日㈰　上甲外科クリニック（寄　松） ☎25-5811 
14日㈰　ますだクリニック（伊吹町） ☎23-6611
20日㈯　鎌野病院（広小路） ☎24-6611 
21日㈰　友松外科・胃腸科（鶴島町） ☎22-0410 
28日㈰　河野整形外科クリニック（丸之内） ☎22-1822 

■内科系
７日㈰　宇都宮内科胃腸科（栄町港） ☎25-7228
14日㈰　松澤循環器科内科（天神町） ☎25-5858
20日㈯　笹岡内科（中央町） ☎24-3886 
21日㈰　わたなべハートクリニック（朝日町） ☎25-1717
28日㈰　沖内科クリニック（新田町） ☎25-3335

■小児科
７日㈰　こおり小児科（中央町） ☎24-5633
14日㈰　市立宇和島病院小児科（御殿町） ☎25-1111
20日㈯　上田小児科・外科（広小路） ☎25-0100
21日㈰　市立宇和島病院小児科（御殿町） ☎25-1111
28日㈰　市立宇和島病院小児科（御殿町） ☎25-1111

■（旧）北宇和郡
７日㈰　いしむら整形外科（鬼北町） ☎20-6635
14日㈰　松﨑クリニック（三間町） ☎58-4828
20日㈯　市立津島病院（津島町） ☎32-2011
21日㈰　町立北宇和病院（鬼北町） ☎45-3400
28日㈰　いわむらクリニック（吉田町） ☎52-3111

▼  軽症の人は、市立宇和島病院の救急ではなく当番
の医療機関で受診してください。

▼  当番医は変更になる場合があります。
【えひめ医療情報ネット】
http://www.qq.pref.ehime.jp/

安心安全情報メール

　災害情報などの緊急なお知らせを受け
取ることができます。

防災行政放送テレホンサービス

　防災ラジオなどの放送内容を確認できます。
☎49 - 7064



「
暮
ら
し
」
を
守
る

三間町にある市指定文化財「旧毛利家庄屋住宅」
特徴の１つである茅葺き屋根の葺き替えが、
約20年ぶりに行われました。
今となっては珍しい風景ですが、
昔は当たり前に行われていた暮らしの一部です。
今月は、「暮らし」を守るをテーマに、
毛利家を守る人たちの活動を取材しました。
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当
時
の
農
村
の
暮
ら
し
が
残
る

　

三
間
町
是
能
地
区
の
谷
間
に
た
た

ず
む
旧
庄
屋
毛
利
家
屋
敷
（
以
下
、

毛
利
家
）。
約
２
６
０
年
前
に
建
て

ら
れ
、
今
で
も
当
時
の
姿
を
そ
の
ま

ま
残
し
続
け
て
い
ま
す
。
建
物
の
中

に
は
、
明
治
時
代
の
オ
ル
ガ
ン
や
囲

炉
裏
、
火
を
お
こ
す
炊
事
場
な
ど
が

残
っ
て
い
ま
す
。
当
時
の
暮
ら
し
ぶ

り
が
感
じ
ら
れ
る
空
間
が
広
が
り
、

そ
こ
だ
け
タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
し
た
よ

う
な
雰
囲
気
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

管
理
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
三
間
の
文

化
財
「
旧
庄
屋
毛
利
家
」
を
守
る
会

（
以
下
、守
る
会
）が
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
の
１
〜
２
月
に
行
わ
れ
た
屋
根

の
修
繕
作
業
で
は
、
昔
な
が
ら
の
風

景
を
一
目
見
よ
う
と
多
く
の
人
が
訪

れ
ま
し
た
。

当
時
の
暮
ら
し
が
残
る
場
所

２
６
０
年
に
わ
た
っ
て
残
る
旧
庄
屋
毛
利
家

そ
こ
で
は
今
も
、
昔
な
が
ら
の
営
み
が
見
ら
れ
る

①

②

④ ③

旧庄屋毛利家（三間町是能）



31

57

龍光寺

道の駅みま

ＪＲ務田駅

ＪＲ予土線

至宇和島市街

松
山
自
動
車
道

三間
ＩＣ

①大規模な葺き替え作業②作業前の
状態③古くなった茅を新しいものに
交換④守る会のメンバーが連日作業
を手伝う⑤計13ｔの茅を使用⑥昇
降機で茅を屋根まで運ぶ⑦茅を葺き
竹組に紐で固定。この作業を12回
繰り返す⑧断面を整える⑨約20年
ぶりにきれいになった屋根

⑤

⑥

⑦⑧⑨

囲炉裏など当時の家財が残る

■旧庄屋毛利家屋敷って？　

　平成６年に旧三間町で有形文化財に
指定された江戸時代から残る庄屋の屋
敷です。屋敷の形態や屋根などには当
時の豪農屋敷の特徴が残り、農業で繁
栄していたことを示しています。
　守る会が中心となり、修繕などの保
存活動やイベントなどを開催していま
す。また、史料などの保存活動も行わ
れています。
※ ３月の市政広報番組で
も紹介しています。

３月にひな飾りなど四季折々の催しを開催

11月のつるし柿は写真映えする風景

毛利家

5 　広報うわじま３月号
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こ
の
場
所
を
守
る
か
い

こ
の
貴
重
な
建
物
を
、

皆
が
和
め
る
場
所
と
し
て
残
そ
う
や
。

そ
の
声
に
１
０
０
人
以
上
が
集
ま
っ
た
。

■�三間の文化財「旧庄屋毛利家」
を守る会

　地元有志で平成７年に結成。価値
ある建物を残したいとの想いから、
募金などを行い保存活動に取り組ん
でいます。「旧庄屋毛利家」の保存
と農村文化の継承を目的に、さまざ
まなイベントも開催しています。

地元が頑張らんといけん
� 松笠さん（副会長）

　約２週間続いた屋根の葺き替え作業には、
守る会の皆さんがボランティアで協力してく
れました。連日10人以上が参加し、資材運び
や古茅の処分などの雑用を担ってくれ、おか
げで無事に屋根をきれいにすることができま
した。会の皆はお願いしたら「地元やけん」
といつでも協力してくれるのですごくありが
たいです。これからも地元がメインとなって
頑張って守っていきたいです。

作業で出た古茅の掃除などの雑用を、会のメンバー
がボランティアで買って出てくれた

ー
旧
庄
屋
毛
利
家
を
守
る
会
の
コ
ト
ー



誇れる文化財として
� 毛利さん（毛利家当主）

　毛利家のすぐそばに住んでいる
ので毎朝晩屋敷の窓を開けて風を
通したり、落ち葉を掃除したりし
ています。毛利家は、四季折々の
景色が楽しめて飽きることがない
ところです。宇和島の文化財やけ
ん、人が来たときに見苦しくない
ように、これからもきれいにし続
けたいです。

いつまでも残して
� 片桐さん

　平成10年の葺き替えのときは、
全国の皆さんからの寄附があり屋
根の葺き替え工事をすることがで
きました。それだけ皆さんからの
想いも感じています。今回の作業
で一区切りついた感じはあります
が、これで完成ではなくこれから
がスタートです。新しい時代に引
き継いでいきたいです。

完成間近には疲労困ぱいに。それで
も完成目指して一踏ん張り

誰か来たときに空気が悪いといけな
いと毎日換気を行う

■活動の歴史

　平成７年に三間町内外約100
人の参加により、活動が始まり
ました。
　屋敷を保存することで、農村
文化の継承と、和みの場として
町おこしにつなげ、三間の良さ
を次世代に引き継ぐことを目的
に活動しています。
　一度消えてしまえば新しく建
てることはできない貴重な建
物。地元の是能自治会では、今
では約80％以上が会員になって
います。

　平成10年の屋根葺き替えで
は、保存のための茅を会員が３
年かけて集めました。大野ヶ原
や松野町に出向き草刈りから運
搬までを行い、その結果３年間
で約１万２千束を確保しました。
また、寄附のお願いにも奔走し
多くの寄附金が集まりました。

そのほかにも、結婚式や写真展。
音楽イベントなど催しが行われ
るときは中心になって活動して
います。

３月上旬まで古写真展を開催中

7 　広報うわじま３月号
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こ
こ
に
来
る
と
コ
コ
ロ
が
和
む

　
「
こ
こ
に
来
る
と
な
ぜ
か
心
が
和
む
ん

よ
ね
」
と
話
す
安
岡
さ
ん
。
広
い
庭
や
池
、

つ
い
腰
を
か
け
た
く
な
る
縁
側
。
疲
れ
た

と
き
は
い
つ
の
間
に
か
向
か
っ
て
い
る
こ

と
も
あ
る
そ
う
で
す
。
安
岡
さ
ん
に
と
っ

て
毛
利
家
の
存
在
は
、
人
と
人
と
が
関
わ

り
合
い
、
心
が
通
い
合
う
場
所
で
あ
り
、

ま
さ
に
コ
コ
ロ
ま
じ
わ
う
ト
コ
ロ
に
な
っ

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
「
守
る
会
の
メ
ン
バ
ー
は
平
均
年
齢
70

毛利家史料調査会
宮本�春樹�さん

本市出身。教員を退職後、県内
文化史料などの保存活動に従事。
毛利家にも多くの古文書が残さ
れており、修復・保存活動に取
り組んでいます。

かけがえのない「日常」の価値

いつしか心の拠りどころにー。
毛利家を守る活動を通して、
日常の価値に気付いた。

守る会�会長�安岡さん。囲炉裏が絵になる。

　

当
時
の
暮
ら
し
が
確
認
で
き
る
ほ

ど
、
そ
の
ま
ま
の
形
を
残
し
続
け
て
い

る
建
物
は
県
下
で
も
珍
し
く
大
変
価
値

の
あ
る
建
物
で
す
。
そ
れ
を
守
り
た
い

と
取
り
組
ん
で
い
る
守
る
会
の
活
動
に

は
、
私
自
身
大
変
楽
し
く
関
わ
ら
せ
て

も
ら
っ
て
い
ま
す
。
古
文
書
だ
け
で
な

く
、
納
屋
に
は
当
時
の
農
機
具
や
古
写

真
な
ど
当
時
の
暮
ら
し
を
示
す
史
料
が

多
く
残
さ
れ
、
大
変
興
味
深
い
も
の
が

あ
り
ま
す
。
最
近
で
は
、
そ
の
価
値
を

見
直
し
、
残
す
だ
け
で
は
な
く
活
用
す

る
取
り
組
み
も
広
が
っ
て
い
る
の
で
大

変
う
れ
し
い
で
す
。

　

今
後
は
毛
利
家
で
も
、
農
機
具
や
古

写
真
の
展
示
会
な
ど
を
開
催
し
、
歴
史

あ
る
建
物
を
活
用
し
て
皆
さ
ん
が
そ
の
歴

史
に
触
れ
る
機
会
を
設
け
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

納屋から見つかった農機具を展示。
その時代の暮らしが垣間見える。

文
化
財
を
残
し
て
活
か
す



歳
の
年
寄
り
ば
か
り
だ
け
ど
、
皆
積
極
的

に
活
動
に
参
加
し
て
く
れ
て
い
る
。
こ
の

場
所
が
、
昔
の
人
も
今
の
人
も
含
め
て
、

皆
の
憩
い
の
場
所
に
な
る
よ
う
に
、
こ
れ

か
ら
も
残
し
て
い
き
た
い
」
と
安
岡
さ
ん

は
話
し
ま
す
。

残
し
た
い
宇
和
島
の
日
常

　

２
月
上
旬
ま
で
行
わ
れ
た
毛
利
家
の
屋

根
葺
替
え
作
業
に
多
く
の
人
が
見
学
に
訪

れ
ま
し
た
。
こ
の
作
業
も
、
昔
は
珍
し
く

も
な
ん
と
も
な
い
、
当
た
り
前
に
行
わ
れ

て
い
た
日
常
の
風
景
だ
っ
た
は
ず
で
す
。

古
い
か
ら
と
壊
し
て
し
ま
っ
て
は
、
建
物

だ
け
で
は
な
く
当
時
の
暮
ら
し
も
失
っ
て

し
ま
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

本
市
は
今
年
度
か
ら
、
住
む
人
が
も
っ

と
ま
ち
の
魅
力
に
気
付
け
る
よ
う
、
宇
和

島
に
あ
る
日
常
の
豊
か
さ
を
見
つ
め
直
し

て
い
ま
す
。
毛
利
家
で
営
ま
れ
て
き
た
当

時
の
人
た
ち
の
暮
ら
し
も
、
宇
和
島
に

あ
っ
た
日
常
で
す
。
そ
れ
を
守
る
会
が
残

し
て
き
た
こ
と
で
、
今
の
人
も
そ
の
魅
力

に
気
付
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
今
当
た
り

前
に
あ
る
風
景
も
将
来
は
失
わ
れ
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
今
あ
る
も
の
の
見
方
を
変

え
て
み
る
こ
と
で
、
新
し
い
魅
力
を
発
見

し
、
そ
の
価
値
に
気
付
け
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
あ
な
た
が
残
し
た
い
宇
和

島
の
魅
力
を
見
つ
け
る
た
め
、
日
常
を
見

つ
め
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

今
回
、
こ
の
貴
重
な
建
物
の
作
業
に

携
わ
れ
て
光
栄
で
す
。
茅
葺
き
屋
根
の

修
繕
作
業
は
今
と
な
っ
て
は
需
要
も
少

な
く
、
全
国
か
ら
修
繕
の
依
頼
が
多
く

あ
り
ま
す
。
作
業
は
屋
根
の
竹
組
み
に

茅
を
被
せ
て
ひ
も
で
固
定
を
繰
り
返
し

ま
す
。
不
必
要
な
穴
を
開
け
ず
に
ひ
も

を
茅
の
中
に
通
し
て
い
く
こ
と
は
、
簡

単
そ
う
で
は
あ
り
ま
す
が
慎
重
さ
が
必

要
で
す
。

　

建
物
は
紛
れ
も
な
く
貴
重
な
も
の
で

す
。
し
か
し
今
回
の
作
業
で
は
、
毎
日

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
協
力
し
て
く
れ
た
守

る
会
の
皆
さ
ん
に
大
変
驚
き
ま
し
た
。

作
業
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
皆
さ
ん
の
姿

か
ら
は
、
こ
の
建
物
を
守
り
た
い
と
い

葺き替え職人　川上さん

高知県檮原町の葺き替え作業の
職人さん。今では職人も少なく
なり、川上さんは茅葺き屋根の
作業で全国を飛び回る。

①安岡さんも連日作業に参加②最後の片付けまで守る会の皆で協力して取り
組む③完成した茅葺き屋根

う
強
い
気
持
ち
を
感
じ
ま
し
た
。
全
国
で

も
、
こ
の
よ
う
に
作
業
に
協
力
し
て
く
れ

る
と
こ
ろ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
建
物
と
同
じ

く
、
守
る
会
の
皆
さ
ん
の
取
り
組
み
も
ま

た
、
全
国
に
誇
れ
る
価
値
を
感
じ
ま
し
た
。

川上さんがすると簡単そうな作業
も、まねできない職人の技

①

②

守
る
会
も
ま
た
、
全
国
に
誇
れ
る
宝

③
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本庁☎24 ｰ 1111
吉田支所☎52 ｰ 1111
三間支所☎58 ｰ 3311
津島支所☎32 ｰ 2721
宇和海支所☎62 ｰ 0311
※詳しくは、お問い合わせください。

災害復興掲示板

　

吉
田
中
学
校
は
平
成
30
年
７
月
豪
雨
に

よ
り
校
舎
浸
水
の
被
害
に
遭
い
ま
し
た
。

校
舎
前
に
設
置
さ
れ
た
復
興
記
念
碑
に

は
、
当
時
の
浸
水
高
１
１
５
㎝
が
残
さ
れ

て
い
ま
す
。
生
徒
会
役
員
の
４
人
は
、
発

災
当
時
は
中
学
生
に
な
っ
た
ば
か
り
の
１

年
生
。
こ
の
校
舎
と
と
も
に
、
３
年
間
復

旧
・
復
興
の
道
を
歩
ん
で
き
ま
し
た
。

　

発
災
当
時
は
猛
暑
の
中
、
室
外
機
が
水

没
し
エ
ア
コ
ン
も
付
か
ず
、
被
災
し
た
家

庭
の
片
付
け
に
追
わ
れ
ま
し
た
。
水
を

吸
っ
た
畳
の
ず
っ
し
り
と
し
た
感
覚
や
鼻

を
つ
く
強
烈
な
臭
い
、
拭
い
て
も
拭
い
て

も
残
る
土
ぼ
こ
り
な
ど
、
今
で
も
記
憶
に

残
っ
て
い
る
と
話
し
ま
す
。

吉田中学校３年生
左から水谷さん、赤松さん、幸渕さん、清家さん

感謝の気持ちを胸に
明るい未来を僕らの手で

復興へのあゆみ
 vol.20

　

発
災
か
ら
10
日
後
に
授
業
が
再
開
し
ま

し
た
が
、
通
学
路
も
危
険
な
状
態
で
小
学

校
の
教
室
を
借
り
て
の
再
開
で
し
た
。
懐

か
し
さ
の
半
面
、
友
人
に
会
え
ず
心
配
な

毎
日
を
過
ご
し
た
そ
う
で
す
。

　

当
初
、
２
学
期
か
ら
の
学
校
再
開
は
困

難
と
思
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
多
く
の
人

の
協
力
も
あ
り
８
月
27
日
に
は
学
校
が
再

開
。
９
月
11
日
に
は
体
育
祭
も
開
催
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
助
け
て
く
れ
た
人

た
ち
へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
胸
に
、
自
分

た
ち
が
地
域
を
明
る
く
元
気
に
し
た
い
と

い
う
思
い
で
生
徒
が
考
え
た
テ
ー
マ
「
明

る
い
未
来
を
僕
ら
の
手
で
」
は
、
復
興
記

念
碑
に
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　復興に向けて―。あゆみ進める人を紹介
します。

生徒会役員の皆さん。平成30年７月豪雨災害復興記念
碑には、災害を経験した生徒たちが残した未来へのメッ
セージが刻まれ、当時の浸水高を示す石碑も残されて
いる。

profile
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被災当時の吉田中学校

　

３
年
生
に
な
っ
た
今
で
も
、
通
学
途
中

に
被
災
の
爪
痕
を
見
か
け
る
こ
と
が
あ

り
、
復
興
に
は
時
間
が
か
か
る
こ
と
を
実

感
し
て
い
る
と
話
し
ま
す
。
生
徒
会
の
４

人
は
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
多
く
の
人
の

協
力
も
あ
り
、
学
校
が
早
く
再
開
で
き
ま

し
た
。
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
と
し
て
、

当
時
の
学
校
の
状
況
を
後
輩
に
伝
え
る
こ

と
は
も
ち
ろ
ん
、
皆
さ
ん
か
ら
受
け
た
支

援
へ
の
感
謝
を
伝
え
た
い
で
す
」
と
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。

校舎のほか、体育館やプールなど全ての建物が被災

復旧作業は地域の人やボランティアなど多くの人が協力

宇和島みかんオンラインショップ

　宇和島かんきつ食べ比べセット、甘平、
ブラッドオレンジ、不知火などを販売して
います。３月からは宇和ゴールドも新しく
追加される予定です。
　このサイトは、平成30年７月豪雨からの
復興支援プロジェクトとして、フィリップ
モリスジャパン合同会社や（一社）ＲＣＦの
支援で開設されＪＡえひめ南が運営してい
ます。自宅で宇和島産のかんきつが楽しめ
ます。ぜひご覧ください。

当時の記録を残すため、図書室に復興支援ルームを設置

校舎の前にある復興記念碑
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新型コロナウイルス関連情報

　全国的な感染拡大とともに、県内においても県下全域に感染が広がり、特に家庭
内感染の事例が増加しています。家族を守るために、感染予防対策を１人ひとりが
実践し、家庭内感染を防ぎましょう。

家庭内感染の
予防対策

　　帰ったらまず手洗い・手指や持ち物を消毒

　 　家に帰ったときは、まず手洗い・手指やスマー
トフォンなどの持ち物を消毒しましょう。

１ 　　家族が触れる場所をこまめに消毒

　よく触れる場所は、薄めた市販の家庭用塩素系
漂白剤で拭いた後水拭きしましょう（P13）。

２

　　定期的な換気

　 　１時間に５～ 10分程度の換気を行い、乾燥し
やすい室内では加湿器などを使いましょう。

３ 　　食事では、お皿を小分けにする

　大皿料理は取り箸を使い、箸やコップも１人ひ
とり使い分けましょう。

４

　　体調が悪いときは、家の中でもマスクをつける

　 　検温を習慣化して健康管理に気を付けましょ
う。体調が悪い場合は、家の中でもマスクをつけ
家族との接触を極力控えましょう。

５



13 　広報うわじま３月号

手洗い 残存ウイルス

手洗いなし 約100万個

石けんやハンドソープ
で10秒もみ洗い後、流
水で15秒すすぐ

１回 約0.001%

２回
（繰り返し） 約0.0001%

（森功次ほか：感染症学雑誌80：496 - 500、2006から作成）

メーカー 商品名 作り方の例

花　王
ハイター

水１ℓに本商品25㎖
キッチンハイター

カネヨ石鹸
カネヨブリーチ

水１ℓに本商品10㎖
カネヨキッチンブリーチ

ミツエイ
ブリーチ

キッチンブリーチ

　次亜塩素酸ナトリウムを主成分とする製品例です。商品により濃度が異なるので表を参考に薄めてください。

【注意事項】

▼家事用手袋を着用して行ってください。

▼金属は腐食することがあります。

▼換気をしてください。

▼ほかの薬品と混ぜてはいけません。

▼ 商品パッケージや商品ホームページの説明を確
認して使用してください。

手洗いをていねいに行うことで、十分にウイルスを除
去できます。さらにアルコール消毒を使用する必要は
ありません。

食器や箸などは、80℃の熱水に
10分間さらすと消毒できます。

濃度0.05%に薄めて拭くと消毒
できます。

熱　水 塩素系漂白剤
（次亜塩素酸ナトリウム）

80℃ /10分
0.05%

石けんやハンドソープを使った丁寧な手洗いを行ってください。丁寧な手洗い

　物の消毒には、アルコールよりも熱水や塩素系漂白剤が有効です。食器、手すり、
ドアノブなど身近な物の消毒に利用してください。物の消毒
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【申告と納税】

▼  所得税及び復興特別所得税、贈与税、消費税
及び地方消費税：４月15日㈭まで 

【振替日】

▼  所得税及び復興特別所得税：５月31日㈪

▼  消費税及び地方消費税：５月24日㈪
【ところ】宇和島税務署
※ 所得税及び復興特別所得税と消費税及び地方
消費税は、期限内に「預貯金口座振替依頼書
兼納付書送付依頼書」を提出すると、振替納
税を利用できます。

■自宅からｅ - Taxで申告を
　国税庁ホームページの「確定申告書等作成
コーナー」から簡単に作成できます。スマート
フォンでアクセスすれば、入力しやすいスマホ
専用画面で作成ができます。作成した申告デー
タは、「マイナンバーカード方式」と「ＩＤ・
パスワード方式」のいずれかで送信できます。

【問合先】宇和島税務署☎22 - 4511

市県民税の所得申告

【開設期間】４月15日㈭まで 平日 午前９時～
11時30分、午後１時30分～４時30分
【ところ】

▼宇和島：市役所 602会議室

▼吉田：吉田支所 税務係

▼三間：三間支所

▼津島：岩松公民館（３月16日㈫以降は津島支所）
【対　象】市内に住み、令和２年中に①～③の
所得があった人、または国民健康保険の被保険
者（令和２年中の収入が無い人も申告が必要）
①営業・農業・漁業などの事業所得
② 家賃・配当・恩給・年金・利子・譲渡などの所得
③ 給与所得者のうち、次のいずれかに当てはまる人

▼勤務先から市に給与支払報告書が未提出

▼２ヵ所以上から給与を受けた

▼医療費控除などを受けようとする人

▼  令和２年の途中で退職し、再就職しておらず、
市に給与支払報告書が未提出

▼年末調整をしていないなど
【申告の必要がない場合】

▼  令和２年中の収入が、給与のみまたは給与と
公的年金のみで、年末調整をしており、勤務
先から市に給与支払報告書が提出され、追加
の控除がない人

▼  令和２年中の収入が公的年金のみで、追加の
控除がない人

▼  令和２年中の収入が無く、市内に居住する人
の税法上の扶養親族である人

▼  令和２年分の所得税の確定申告書を税務署に
提出する人など

【問合先】税務課市民税係☎24 - 1111
または各支所税務係

宇和島税務署での確定申告

　新型コロナウイルス感染拡大による緊急事態宣言の期間が確定申告期間と重なることを踏まえ、十分
な申告期間を確保して確定申告会場の混雑を回避するため、全国一律で申告・納付期限を延長します。

入場には、整理券が必要です（会場で当日
配付または国税庁ＬＩＮＥで事前発行）。

入場の際に検温を実施しています。37.5度以上の発熱がある人や検温を拒否する人、マスク未着用の人は入場できま
せん。できる限り少人数での来場、入口などでの手指消毒を行ってください。

確定申告会場における感染防止対策
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国民健康保険からのお知らせ

【問合先】保険健康課保険業務係☎内線2134または各支所市民保険係

■国民健康保険の加入・脱退の届出
　健康保険などに加入、脱退をしたときは、14
日以内に必ず届け出てください。
【持参物】

▼  加入：健康保険資格喪失証明書、印かん

▼  脱退：保険証、新しい保険証、印かん
【届出先】市民生活課または各支所 市民保険係
※ 国民健康保険の手続きにはマイナンバーと本
人確認書類が必要です。「マイナンバーカー
ド」または「通知カードと運転免許証などの
本人確認書類」を持参してください。

■学生の遠隔地被保険者証
　国民健康保険に加入し進学により住所変更す
る人や、卒業・退学する人は学生の遠隔地被保
険者証の届け出をしてください。
【持参物】

▼  進学による住所変更：保険証、在学証明書（入
学前は合格通知など）、印かん

▼  卒業・退学：学生の遠隔地被保険者証、新し
い保険証（ある場合のみ、写し可）、印かん
※ 代理人が届け出る場合は、本人の住所が分か
るものを持参してください。

【届出先】市民生活課または各支所市民保険係

国民年金保険料学生納付特例申請

　学生納付特例制度により保険料納付を猶予
されている人で、令和３年度も引き続き在学
予定の人に学生納付特例申請書が送付されま
す。同じ学校に在学している人は、申請書に
必要事項を記入して返送してください。
　なお、学生納付特例制度を利用せずに、保
険料の納付を希望する人には納付書を作成し
て送付します。近くの年金事務所にお問い合
わせください。
【問合先】宇和島年金事務所☎22 - 5440
または市民生活課国民年金係☎内線2133

　乗用設備がある農耕作業用自動車（トラクタ、
コンバイン、田植え機など）や、フォークリフ
トなどの小型特殊自動車は、軽自動車税（種別
割）の課税対象となります。
　所有している人は、公道走行の有無にかかわ
らず、市窓口で軽自動車税（種別割）の申告をし、
ナンバープレートの交付を受ける必要がありま
す（保管しているだけでも申告は必要）。
　正当な理由がなく申告または報告をしなかっ

た場合は、10万円以下の過料が科されることが
あります。
　また、車両を処分したり、所有者を変更した
ときは、忘れずに廃車や名義変更の手続きを
行ってください。
※ ４月１日時点で軽自動車税（種別割）の課税
対象となりますので、注意してく
ださい。

【問合先】税務課諸税係☎内線2528

農耕トラクタ、田植え機、フォークリフトなどの小型特殊自動車をお持ちの方へ

マイナンバーカードのＱＲコード付き交
付申請書の送付

　マイナンバーカードを持っていない人に地
方公共団体情報システム機構（J - LIS）よりマ
イナンバーカードのＱＲコード付き交付申請
書が順次送付されます。
　マイナンバーカードの申請に活用してくだ
さい。今回の送付対象でない人もいますので、
急ぎの場合などはお問い合わせください。
【申込・問合先】市民生活課☎49 -
7075または各支所市民保険係
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市民サービスセンターを利用してください

　３～４月は転入や転出手続きなどのために
市民生活課窓口が大変混雑します。住民票や
各種証明書などが必要な人は、市民サービス
センターも利用してください（住民異動、戸籍
の届出、印鑑登録などは不可）。
【所在地】中央町２丁目５番24号（袋町商店街
内）
【利用時間】午前９時45分～午後６時30分
※毎週木曜日は休みです。
【問合先】市民サービスセンター☎22 - 0205

宇和島市営住宅補欠入居者 募集

　市営住宅に空きができた場合の補欠入居者を決めるため、年１回行っています。
詳しくは、お問い合わせください。

【申　込】３月１日㈪～ 12日㈮（執務時間中）
※ 期間を過ぎた場合、受付はできますが抽選会
には参加できません。期間内申込者の次とな
ります。令和２年度分として申し込みをした
人も、引き続き入居を希望する場合は新たに
申し込みが必要です。

【入居資格】市内に住むか勤務し、市税などの
滞納がなく住宅に困窮し、規定する収入基準を

満たす人（３DK、３LDKは単身者不可。松ヶ鼻・
鶴間（３階建て）・巽（３DK）は単身者でも申し
込めますが、複数人世帯の申し込みがあった場
合、そちらを優先する場合があります）
【家　賃】入居者の収入に応じて変動
※入居時に家賃３ヵ月分の敷金が必要です 。
【申込・問合先】建築住宅課☎49 - 7028

団地名 参考家賃/円 間取り

宇
和
島

夏目ケ市（上） 17,100 ～ 27,900 ３ＤＫ
和 霊 20,300 ～ 33,300 ３ＤＫ
柿 原 第 １ 23,400 ～ 35,000 ３ＤＫ
伊 吹 東 第 １ 18,000 ～ 26,800 ２ＤＫ

伊 吹
16,200 ～ 24,200 １ＤＫ
21,500 ～ 32,000 ２ＤＫ
24,400 ～ 38,300 ３ＬＤK

シルバーハウジング 21,200 ～ 31,600 ２ＤＫ
松 ヶ 鼻 16,100 ～ 24,000 ３ＤＫ

吉
　
田

御 殿 内 ５ 19,700 ～ 29,300 ３ＤＫ
御 殿 内 第 ２ 23,400 ～ 34,800 ３ＤＫ
鶴間（３階建て） 14,600 ～ 23,100 ３ＤＫ
鶴 間（ 木 造 ） 23,000（定額） ３ＤＫ

団地名 参考家賃/円 間取り
吉
田 与 村 井 16,400 ～ 25,500 ３ＤＫ

三 

間 下 落 添
18,400 ～ 27,900 ２ＤＫ
25,400 ～ 38,100 ３ＬＤK

津
　
島

畑 地
15,600 ～ 23,200 ２ＤＫ
23,600 ～ 35,200 ３ＬＤK

巽
18,900 ～ 28,600 ３ＤＫ
19,300 ～ 30,400 ３ＬＤK

近 家 20,600 ～ 30,700 ３ＤＫ

近 家 塩 浜
15,500 ～ 23,100 ２ＤＫ
22,900 ～ 35,200 ３ＬＤK

特定公共賃貸
近 家 塩 浜 48,000（定額） ３ＬＤK

【団地一覧】

住所の異動手続きを忘れずに

　住民基本台帳の記録の正確性を確保するた
め、正確な住所変更の届け出が法律で義務づ
けられています。正当な理由なく届け出をし
ない場合は、５万円以下の過料に処するとさ
れています。必ず手続きをしましょう。

▼  引越しに関する手続き：市民生活課☎49 -
7012

▼  選挙に関する内容：選挙管理委員会☎49 -
7038

【問合先】市民生活課☎内線2917
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市議会３月定例会

市政広報番組３月放送予定

【と　き】

▼  木曜日 午後６時～午前０時

▼金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース終了後に放送します。
【内　容】旧毛利家庄屋住宅の保存活動につい
て
【問合先】市長公室シティセールス推進係
☎内線2457

ＦＭがいや「ママゴト♪」

【と　き】毎週水曜日 午前７時30分～（再放送：
午後４時～）
【内　容】子育て世代を応援するトーク＆音楽
番組です。
【パーソナリティ】

▼  藤倉 千夏 さん
【問合先】ＦＭがいや
☎49 - 1769  r-m@
gaiya769.jp、http://
www.gaiya769.jp/

県災害遺児福祉手当制度

　義務教育終了前の児童および高等学校に在
学する児童で、生計を維持していた親または
養育者が交通災害や労働災害、天災などによ
り死亡または障がい（身体障害者等級表による
級別１級かつ身体障害者手帳保持）の状態と
なった場合に支給されます。
【対　象】県内に住み、親権を行う人または遺
児を現に養育している人
【手当額】月額3,000円／人
【支給月】毎年３・７・11月に４ヵ月分を支給
【問合先】福祉課子育て支援室児童福祉係☎内線2141

津島ふれあい農園利用者 募集

▼①Ａタイプ（畑44㎡ログハウス付）11区画

▼②Ｂタイプ（畑44㎡）８区画
※ 駐車場、手洗い場、倉庫、農機具などもあります。
【期　間】４月１日㈭～令和４
年３月31日㈭（２回まで更新可）
【所在地】津島町岩松丁47番６
【対　象】花や野菜づくりに関
心のある農業者以外の人
【年間使用料（１区画）】①３万3,000円②１万円
【申込・問合先】３月１日㈪～ 15日㈪の間に
津島支所産業建設係☎49 - 7059

と　き 内　容

２/ 24㈬ 本会議（令和２年度分 提案説明、議
案質疑、委員会付託）

24㈬～ 26㈮ 委員会審査（令和２年度分）

３/１㈪ 委員会審査予備日

３㈬
本会議（令和２年度分 委員長報告、
質疑・討論・採決、市長施政方針、
令和３年度分 提案説明）

10㈬ 本会議（代表・一般質問）

11㈭ 本会議（一般質問、令和３年度分 議案
質疑、委員会付託）

と　き 内　容

12㈮ 本会議予備日

15㈪～ 17㈬ 委員会審査（令和３年度分）

18㈭ 委員会審査予備日

23㈫ 本会議 (令和３年度分 委員長報告、
質疑 ･討論 ･採決)

※ 本会議の開会時間は午前10時からです。市ホー
ムページ、宇和島ケーブルテレビ、ＦＭがいや
（76.9ＭＨｚ）から、本会議を視聴できます。
【問合先】議会事務局議事法制係☎49 - 7035

空きがあ
れば随時
受け付け
ます。



おしらせ
本庁 ☎ 24 - 1111
吉田支所 ☎ 52 - 1111
三間支所 ☎ 58 - 3311
津島支所 ☎ 32 - 2721
宇和海支所 ☎ 62 - 0311

※ 詳しくは、各ホームページをご覧いただく
かお問い合わせください。
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新型コロナウイルス感染症の影響により、中止や変更になる場合があります。

シルバー人材センター会員募集（説明会）

【と　き】月１回（３～ 11月の間）午前10時～
※ 日程は、広報カレンダー面に記載しています。
【ところ】総合福祉センター
【対　象】市内に住む、原則60歳以上の健康な人
【持参物】会費1,500円、普通預金口座番号（本
人名義）、印かん、生年月日が確認できるもの
【問合先】シルバー人材センター事務局
☎23 - 3355

宇和島産業技術専門校 入校生募集

▼  住まいづくり木工科：14人

▼アパレルビジネス科：10人
【選考日】４月23日㈮
【訓練期間】５月12日㈬～令和４年２月28日㈪
【費　用】無料（テキスト代などは自己負担）
【申　込】３月15日㈪～４月16日㈮（必着）の間
にハローワークへ願書を提出
【問合先】宇和島産業技術専門校☎22 - 3410

宇和島東高等学校（定時制）一般開放講座
聴講生募集

▼  百人一首入門（２単位）：「小倉百人一首」の
成立、歌の解釈と鑑賞、「競技かるた」に挑
戦ほか

▼  日本画に親しむ（初心者向けの水墨画講座）
（２単位）：水墨画の基本描法、作品制作ほか
【開講期間】４月～令和４年３月（週２回、午
後６時～９時15分の間の45分間）
【定　員】各10人（多数の場合は抽選）
【聴講料】各3,480円（教科書代などは聴講者負担）
【面　接】４月９日㈮ 午後２時30分～ 宇和島
東高等学校
【申　込】４月１日㈭～７日㈬ 午前９時～午
後４時の間に宇和島東高等学校 事務室に備え
付けの聴講願書に聴講審査料950円の愛媛県収
入証紙を貼って提出
【問合先】宇和島東高校（定時制）
☎22 - 3482（午後２時～８時）

「全日本中学生水の作文コンクール 愛媛
大会」作文募集

　中学生から「水」に関する作文を募集して
います。優秀作品には知事賞を贈呈します。
この機会に「水」について考えてみましょう。
【対　象】県内に住む中学生
【申込・問合先】５月11日㈫までに
県河川課☎089 - 912 - 2680または
建設課☎内線2612

昔の宇和島写真展

　宇和島の風景や暮らしが収められた写真を
展示します。また、宇和島の歴史や文化を伝
えていくために昔の写真を募集しています。
【と　き】３月７日㈰まで 午前９時～午後７時
【ところ】生涯学習センター（パフィオうわじ
ま内）
【応募・問合先】３月31日㈬までに
生涯学習センター☎49 ｰ 5922

マイナンバーカードの休日交付

　平日受け取れない場合に利用してください。
【と　き】３月７日㈰・13日㈯ 午後１時～５時
【ところ】市役所 市民生活課
※ 各支所が交付場所でも、受け取り希望日の
２日前（閉庁日を除く）までに連絡すると市
民生活課で受け取れます。

【問合先】市民生活課☎49 ｰ 7075または各支
所市民保険係
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カフェまんまる「タッチパネル＆相談会」

　オレンジカフェ「まんまる」は、認知症の
方やその家族、もの忘れについて不安がある
人、認知症について学びたい人、地域の人や
専門家など、どなたでも気軽に集える場所で
す。
　コーヒーなどを飲みながら話をしたり、さ
まざまな活動をしながら楽しいひとときを過
ごしませんか。気負わず気軽に立ち寄れるカ
フェとして親しんでください。
【と　き】３月９日㈫ 午前10時～正午
【ところ】ダンススタジオ「STELLA（ステラ）」
（恵美須町商店街内）
【内　容】もの忘れチェックが行えるタッチパ
ネル体験、認知症のケアや予防に関する相談
のほか、医療や介護、暮らしの困りごとの相
談
【問合先】高齢者福祉課地域包括支援センター
☎内線3107

うわじまファミリー・サポート・センター

　うわじまファミリー・サポート・センターで
は、子育てのお手伝いをしています。運営には、
多くの人の協力が必要です。活動を通して地
域の子育て支援に協力をお願いします。
【内　容】休校日や保護者の病気・外出の場合
の預かりや保育所・放課後児童クラブ・習い事
への送迎など
【報　酬】600 ～ 700円／時間

■サポート会員説明会・養成講習会
 ＜無料＞

【と　き】３月11日㈭ 午後１時30分～４時
【ところ】子育て世代活動支援センター（パフィ
オうわじま内）
【対　象】市内に住む20歳以
上で子育てを手伝いたい人
【申込・問合先】
３月９日㈫までにファミ・
サポうわじま（福祉課内）
☎49 - 7054

説明会のみ

の参加も可

■住宅防火 命を守る ７つのポイント
【３つの習慣】

▼寝たばこは、絶対やめる。

▼  スト―ブは、燃えやすいものから離れた位置で
使用する。

▼  ガスコンロなどのそばを離れるときは、必ず火
を消す。

【４つの対策】

▼  逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を
設置する。

▼  寝具、衣類、カ―テンは防炎品を使用する。

▼  火災を小さいうちに消すために、住宅用消火
器などを設置する。

▼  お年寄りや身体の不自由な人を守るために、
隣近所の協力体制をつくる。

■令和２年の火災件数は32件
　前年から５件減少しましたが、依然として、
たき火やごみ焼きが原因となる火災が多く発生
しています。法律で焼却が禁止されている家庭
ごみなどは、焼かないようにしましょう。

■ 火災から大切な家族と財産を守る住宅用火災
警報器
　住宅用火災警報器は、10年を目安に交換する
ことが推奨されています。機器が古くなると正
常に作動しないことがあります。定期的に作動
確認を行い、正常であるか確認をしましょう。

【問合先】宇和島地区広域事務組合消防本部
予防課予防係☎22 - 7501

春季全国火災予防運動（３月１日～７日）
「その火事を 防ぐあなたに 金メダル」

　春先は空気が乾燥し火災が起きやすい季節です。日ごろから防火に対して高い関心を持
ち、火の取り扱いには十分注意して火災のない安全な街づくりをしましょう。
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まちの健康相談室（一般・成人）

と　き 受　付 ところ 問

３/８㈪

９：30～
11：00

吉 田 支 所 ○吉
15㈪ 市 役 所 ○本
15㈪ 三 間 公 民 館 ○三
22㈪ 津 島保健センター ○津

育児・健康相談（乳幼児・妊産婦）

と　き 受　付 ところ 問

３/８㈪

９：30～
11：00

三間保健福祉センター ○三
12㈮ 吉 田 公 民 館 ○吉
15㈪ 津 島保健センター ○津
19㈮ 宇和島保健センター（祝森） ○本

【持参物】母子健康手帳、バスタオル（１歳半未満）

健康づくり通信
VOL．147ママ・パパの自己肯定感も大事

【問合先】○本母子保健係☎内線2128

　育児をしていると、イライラが募り子どもを怒ってしまうことはありま
せんか？
　イライラを子どもにぶつけて後悔し、素直に謝ることができず、寝てい
る子どもたちの顔を見て涙する―。こんなママの声を聞くことがあります。
　自己肯定感を育むよう育てるには、まず親自身の自己肯定感を高めるこ
とが大切です。自己肯定感は頑張って高めるものではなく、幸せになると
自然と高まります。

ありのままの自分を受け入れ、子どもと関われる
といいですね。

自分のいいところやできていることに気付こう

▼  深呼吸して心を落ち着かせ、自分を見つめ直してみる

▼  自分を褒めて認める

▼  「ご飯を作った」「子どもを抱きしめた」など当たり前なことでもできていることへ目を向ける

▼  短所やマイナス面は「ま、いっか」と受け入れ許す

イライラするまで、責めたくなるまで頑張らない

▼  イライラしたときの自分なりの対処法をみつ
ける

▼  イライラや怒りの根っこにある気持ちに目を
向ける

▼  本当はどんな気持ちで、どうしたいか書き出
してみる

自分の気持ちを素直に伝えてみる

▼  「ありがとう」「ごめんね」など素直に言葉に
出してみる

▼  「私」を主語にした言い方で伝える

▼  目を見て話す

▼  要求は具体的に、はっきりと

▼  相手の意見や立場も尊重する

自己肯定感とは･･･
欠点や弱点もある不完全な
自分をあるがままに受け入
れ、どんな自分でも自分は
自分で良いと思えること。



健康ガイド
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乳幼児健康診査・保健相談

　対象者に通知します。「伊達なうわじま安
心ナビ」でも確認できます。

もぐもぐ子育て講座 ＜無料＞

【と　き】４月９日㈮ 午後１時20分～３時（受
付：午後１時～）
【ところ】宇和島保健センター（祝森）
【内　容】身体計測、講話、育児・栄養相談など
【対　象】令和２年11月生まれの子どもと保護者
【申込・問合先】希望日の１週間前までに
○本母子保健係☎内線2131または各支所健康推
進係

スマートヘルスケア推進事業「kencom」

　県では、スマートフォンアプリで健康づくり
を行うスマートヘルスケア推進事業を開始しま
した。健康づくりのために利用してください。
【対　象】県内に住み、スマートフォンを持っ
ている20歳～ 74歳の国民健康保険加入者
【問合先】県保健増進課☎089 - 912
- 2401

さくらんぼサロン-多胎児を育てる親子のつどい- ＜無料＞

【と　き】３月12日㈮ 午前10時30分～
【ところ】子育て世代活動支援センター（パフィ
オうわじま内）
【内　容】親子遊び、座談会など
【対　象】市内に住む未就園児の双胎・多胎児
（妊婦を含む）とその家族
【問合先】マザーズステーション｢すてっぷ｣
（保険健康課内）☎49 - 7110

▼  新型コロナウイルス感染症の影響により、
中止や変更になる場合があります。

▼  イベントなどに参加をする場合は、新型コ
ロナウイルス感染症対策としてマスクの着
用と手指消毒の励行をお願いします。

▼  発熱症状（目安として37.5度以上）など体調
がすぐれないときの参加は控えてください。

子どもの発達相談窓口 ＜無料＞

　子どもの発達や発育について保健師などが
気になることや不安を聞き、相談内容に応じ
て関係機関の案内や支援をコーディネートし
ます。
【内　容】電話・来庁・訪問相談（予約制）
【相談例】

▼  言葉の発達がゆっくり、会話がかみ合わない

▼  視線があいにくい、友達とよくけんかになる

▼  手先が不器用、体の動きがぎこちない

▼  気持ちの切りかえが苦手、すぐにかっとなっ
てかんしゃくをおこす、不安感が強い

▼  保育所や学校に行きたがらない、集中力が
続かない、計算や覚えることが苦手

▼  しつけが難しい、どう接していいのか分か
らない

【受　付】平日（執務時間中）
【対　象】市内に住む子育て中の人
【申込・問合先】福祉課障害福祉係
☎24 - 1111内線2149

第２期麻しん風しん混合予防接種 ＜無料＞

　母子健康手帳を確認し、まだ受けていない
場合は３月末までに予防接種を受けてくださ
い（医療機関に電話予約が必要）。
【対　象】平成26年４月２日～平成27年４月１
日生まれ
【持参物】母子健康手帳、健康保険証、予診票
※予診票を紛失した場合はお問い合わせください。
【問合先】○本保健企画係☎内線2137
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■おはなし会

▼  津島分館：３月11日㈭ 午後２時15分～

図書館だより

■中央図書館（パフィオうわじま内）☎22 - 1065
【開館時間】午前９時～午後７時
【休館日】２～４、31

■中央図書館 津島分館☎32 - 2725
【開館時間】午前８時30分～午後５時
【休館日】２～４、６、13、20、21、27、31

■簡野道明記念吉田町図書館☎52 - 3169
【開館時間】午前10時～午後６時（日曜は午前９時～午後５時）
【休館日】１～４、８、15、20、22、29、31

■三間公民館 図書室☎58 - 3316
【開館時間】午前８時30分～午後５時
【休館日】６、７、13、14、20、21、27、28

（児童図書）

そのほかにも多数の新着図書があります。新着図書紹介

見えないスポーツ図
鑑
 伊藤 亜紗／著

「視覚障害者にスポーツの臨場感をど
う伝えるか」。アスリートの感覚や競
技のエッセンスを、日用品を使った動
作にするプロジェクトの成果を紹介。

じい散歩

 藤野 千夜／著

夫婦はともに九十歳間近、息子たち
はアラフィフ、未婚、パラサイト。
それでも新平は今日も元気に歩く。
充実した人生の秘訣、ここにあり。

王
おう
子
じ
様
さま
のくすり図

ず

鑑
かん

 木
き
村
むら
 美
み
紀
き
／作

くすりの国
くに
の王子様といっしょに、病

びょう

気
き
とくすりを学

まな
べる絵

え
巻
まき
物
もの
的
てき
大
だい
図鑑。

魔
ま
法
ほう
使
つか
い、騎

き
士
し
…。くすりの特

とく
徴
ちょう
を

あらわした、キャラクターが登
とう
場
じょう
。

日
ひ
向
なた
丘
おか
中
ちゅう　がっ　こう
学校カウ

ンセラー室
しつ

 まはら 三
み
桃
と
／作

友
とも
だちの作

つく
り方

かた
を教

おし
えてほしい、自

じ

分
ぶん
の居

い
場
ば
所
しょ
を見

み
つけられない…。カ

ウンセラーの綾
あや
さんのもとには、い

ろいろな生
せい
徒
と
が相
そう
談
だん
にやってきます。

成
せい
功
こう
？失
しっ
敗
ぱい
！？科

か
学
がく
の

びっくり伝
でん
説
せつ
超
ちょう
百
ひゃっ
科
か

科学のびっくり伝
説研
けん
究
きゅう
会
かい
／編

スマートフォンの発
はつ

明
めい

、医
い

療
りょう

の進
しん

歩
ぽ

…。科学の発
はっ

展
てん

のウラには、いつも
ドラマがある。科学史

し

に残
のこ

る伝説や
エピソードが満

まん

載
さい

。

中央図書館 吉田町図書館 津島分館

わたしのおうち

 伊藤 暢彦／著

チャレンジド（障がいをもつ人）の
祥さん。彼女と彼女の父、支援スタッ
フたちの努力、ときに葛藤の物語を
つづる。

■蔵書点検のため休館します
【と　き】３月２日㈫～４日㈭
【ところ・問合先】中央図書館、吉田町図書館、津
島分館

■リサイクル市
　不要になった図書や雑誌を無料で差し上げます。

▼  吉田町図書館：３月５日㈮～７日㈰

▼  津島分館：３月14日㈰～ 19日㈮

命をみつめる

今月の特別展示 中央図書館
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宇和島百景
活用例

うわじま
ブランド

余
暇
の
ひ
と
と
き

　一般利用ができる「宇和島百景」の画像。ホームページや動画などさまざ
まなところで使用されています。その一部を紹介します。

利用申請は、
こちらから

　　自社ホームページやうちわに

　宇和島信用金庫では、自社ホームページ
やうちわなどのノベルティに宇和島城や牛
鬼などまちを象徴する写真が使われ、宇和
島をＰＲしていただいています。

　　動画にも

　宇和島青年会議所では、「がんばろう宇和
島！応援プロジェクト」で作成した動画に
写真を使用しています。このまちの笑顔の
ためにと作られた動画をぜひご覧ください。

【利用について】

▼宇和島をＰＲする目的であれば商用でも自由に使用できます。

▼市ホームページフォトギャラリーで約500点の画像を見れます。
【問合先】市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111内線2407

風
呑
ん
で
威
丈
高
な
る
野
火
の
舌 

稲
瀬
奈
加
枝

か
げ
ろ
ふ
や
母
を
送
り
し
日
の
こ
と
も 

長
谷
み
つ
る

蝶
々
来
る
音
楽
室
の
ブ
ラ
ー
ム
ス 

牛
津
　
せ
つ

安
請
合
ひ
の
事
の
顚て

ん

末ま
つ

春
の
雷ら

い 

大
原
　
　
節

移
転
先
知
ら
す
貼
り
紙
春
一
番 

五
十
瀬
つ
が
や

初
蝶
に
逢
い
に
き
た
か
と
訊
ね
け
り 

井
上
久
美
子

手て

抓つ
ま

み
の
白し

ら

魚お

の
お
ど
る
口
の
中 

濵
野
　
康
子

背
中
拭
く
妻
に
感
謝
の
春
湯
殿 

宮
本
し
げ
る

春
一
番
浚

し
ゅ
ん

渫せ
つ

船せ
ん

の
接
岸
す 

山
口
　
　
菫

だ
だ
広
き
紫げ

雲ん

英げ

畑
ば
た
け

で
人
を
待
つ 

村
﨑
　
　
都

朧
夜
の
夢
の
消
灯
喇ら

っ

叭ぱ

か
な 

中
村
　
白
舟

風
に
先
越
さ
れ
て
春
の
蝶
と
な
る 

福
永
　
立
青

ひ
た
ご
こ
ろ
な
れ
初
花
の
空
の
色 

福
島
　
厚
子

か
ざ
し
舞
ふ
大
刀
の
切
先
風
光
る 

井
芝
　
千
章

主
婦
へ
と
戻
る
ふ
ら
こ
こ
を
下
り
て
よ
り 

酒
井
　
孝
子

老
ひ
な
が
ら
夢
追
ふ
月
日
梅
日
和 

浜
田
　
千
鶴

葺ふ
き

替か
え

の
茶
時
た
ま
ゆ
ら
鳥
の
声 

毛
利
　
珪
子

骨
と
な
る
藁
の
マ
ン
モ
ス
鳥
帰
る 

山
本
こ
と
み

瑞ず
い

兆
ち
ょ
う

で
あ
れ
か
し
今
朝
の
春
の
虹 

村
重
瑠
璃
子

蔵
土
塀
古ふ

り
古
る
家
や
梅
真
白 

佐
藤
　
節
子

子
の
ち
ぎ
る
パ
ン
に
群
る
鳩
あ
た
た
か
し 

三
浦
　
信
子

凜
と
咲
き
静
か
に
散
り
し
梅
真
白 

池
田
　
篤
子

行
き
ず
り
の
人
と
聞
き
入
る
初
音
か
な 

中
里
ひ
な
子

畑
打
ち
や
此
処
は
侵
せ
ぬ
名
草
の
芽 

若
松
　
敬
子

せ
ゝ
ら
ぎ
は
昔
の
ま
ゝ
や
猫
柳 

三
原
　
美
加

葉月会 加里場俳句会早蕨句会



まちのわだい

広報うわじま３月号　 24 

　産地応援企画「#鯛たべよう」に賛同いただき、１月５日
㈫から西日本のファミリーマート約5,500店（沖縄除く）で、
宇和島産真鯛を使っただし茶漬けが販売されました。令和２
年５月に始まった「#鯛たべよう」の取り組みは、皆さんの
協力によりまだまだ広がりを見せています。 １月５日㈫～ 31日㈰

「宇和島産真鯛使用！だし茶漬け」販売

１月６日㈬～ 28日㈭

　本市出身で、生前に写真集などを手がけた原田政
章さんの親族から、「戦後の宇和島と段々畑の記録」
と題された写真データを提供いただき、戦後の宇和
島について紹介する展示会が行われました。
　期間中多くの人が訪れ、今では貴重となった当時
の宇和島の風景に触れました。

原田政章氏の写真から見る
戦後の宇和島と段々畑の記録展

■訂正とお詫び
広報うわじま２月号Ｐ24「まちのわだい：土砂災害防止に関する作品コンクール」
に誤りがありましたので訂正しお詫びします。
（誤）河野 春翔 さん（正）河野 晴翔 さん

# With Pearl

２月８日㈪～

　真珠のまち宇和島から、日々の暮らしに寄り添う真珠の魅力を発信します。稚貝の大量へい死や
コロナ禍で大きな影響を受けている真珠関係者を応援するため、真珠を買ったとき、着けたときな
どに「#withpearl」「#ウィズパール」を付けてＳＮＳに投稿してください。

宇和島真珠応援企画「# With Pearl」



25 　広報うわじま３月号 ■４月生まれのうわじまっ子募集（広報うわじま４月号掲載）【応募締切】３月10日㈬ 執務時間中

Happy Birthday
３月生まれのうわ

じまっ子

河
かわ

田
た

　　楓
かえで

 ちゃん
３歳　１日
（祝森）
かえちゃん お誕生
日おめでとう だい
すきだよ～っ

【対　象】広報発行月号が誕生月（３歳まで）の子ども
【応　募】市公式ＬＩＮＥから応募してください。
【提出・問合先】市長公室シティセールス推進係☎24 - 1111
内線2407  koho@city.uwajima.lg.jp

鎌
かま

江
え

　　慧
さとし

 くん
２歳　３日
（丸穂）
The world’s a playground. 
But, somewhere along the 
way everyone forgets it.

藤
ふじ

本
もと

あかり ちゃん
２歳　２日
（佐伯町）
あかりちゃん、おめでと
う お兄ちゃんと仲良く
大きくなっていってね★

川
かわ

中
なか

　寧
ね

々
ね

 ちゃん
３歳　20日
（蕨）
ねねちゃん お誕生日
おめでとう もぅ少し
だけ女のコらしくね

高
たか

橋
はし

花
か

菜
な

子
こ

 ちゃん
３歳　20日
（川内）
かなちゃん お誕生日
おめでとう ★

長
なが

谷
たに

　麦
む

希
ぎ

 ちゃん
２歳　19日
（吉田町知永）

★２歳 元気に育っ
てくれてありがとう
麦希の笑顔が大好き

山
やま

下
した

　瑛
えい

大
た

 くん
２歳　10日
（吉田町沖村）
かわいいえいちゃん これ
からもたくさん食べて、パ
パみたいに大きくな～れ

荒
あら

木
き

　遥
はる

陽
ひ

 ちゃん
３歳　21日
（新田町）
元気で我が道を行く
はるひちゃん。将来が
とっても楽しみです

三
み

好
よし

　織
おり

代
か

 ちゃん
３歳　22日
（柿原）
保育園頑張ろうね お
父さんお母さん応援
しているよ

毛
もう

利
り

　侑
ゆう

真
ま

 くん
２歳　19日
（柿原）
２歳おめでとう 元気
にすくすく育ってね

松
まつ

田
だ

　昊
こ

子
こ

 ちゃん
２歳　28日
（津島町坪井）
歌とおしゃべり上手
な昊子ちゃん いつ
も癒しをありがとう

河
こう

野
の

　陽
きよ

春
はる

 くん
２歳　31日
（津島町塩定）
きよ、誕生日おめでとう きよは
みんなの宝物です★これからも
たくさん食べて大きくなってね

真
ま

砂
さご

　春
はる

来
き

 くん
１歳　３日
（丸穂町）
１歳のお誕生日おめでとう
★いつもニコニコ元気な
はるくんが大好きだよ

兵
ひょう

頭
どう

依
い

央
お

梛
な

 ちゃん
１歳　31日
（津島町横浦）
いっぱい遊んでいっぱ
い笑っていっぱい食べ
て 大きくなーれ

笠
かさ

村
むら

　大
だい

地
ち

 くん
２歳　１日
（笹町）
食いしん坊で甘えん坊のだいちゃ
ん、誕生日おめでとう お兄ちゃん
とたくさん遊んで大きくなってね

毛
もう

利
り

　綺
あ

暖
のん

 ちゃん
１歳　１日
（三間町戸雁）
いつも笑顔でえくぼが可愛い
綺暖ちゃんが皆大好きだよ
１歳のお誕生日おめでとう

横
よこ

川
がわ

　歩
あゆ

咲
さ

 ちゃん
２歳　29日
（明倫町）
歌とダンスが大好き
な歩ちゃん ２歳も毎
日笑顔で過ごそうね♪

中
なか

川
がわ

　碧
あお

斗
と

 くん
２歳　４日
（藤江）
２歳おめでとう これ
からも笑顔でみんな
を癒して欲しいゾ

岩
いわ

崎
さき

　朝
あさ

光
みつ

 くん
２歳　４日
（三間町中野中）
朝くんお誕生日おめで
とう 姉さんらと仲良
く 元気に育ってね★

小
お

川
がわ

　咲
さ

那
な

 くん
１歳　17日
（保田）
元気いっぱいすくすく
大きくなってね 大
好き パパママより

志
し

水
みず

　美
み

心
こと

 ちゃん
１歳　５日
（津島町増穂）
体はちいさいけど、よく食べる
みこちゃん 笑顔とてもステ
キだよ★パパとママの宝物

志
し

水
みず

　美
み

優
ゆう

 ちゃん
１歳　５日
（津島町増穂）
よく泣くけど、笑顔がとっ
てもステキな美優ちゃん
パパとママの宝物だよ

堀
ほり

口
ぐち

　澪
みお

人
と

 くん
１歳　５日
（中央町）
みんなのアイドル 　
どんどん食べて大き
くなってね

清
せい

家
け

　佑
ゆ

月
づき

 ちゃん
３歳　12日
（津島町高田）
歌と躍りが大好きな
ゆづちゃん お誕生
日おめでとう

赤
あか

木
ぎ

　響
きょう

一
いち

 くん
３歳　９日

（本九島）
ひょうきんボーイ響
ちゃん 毎日笑いと
幸せをありがとう

喜
き

多
た

川
がわ

凛
り

歩
ほ

 ちゃん
３歳　13日
（野川）
笑顔がかわいい家族のア
イドルりほちゃん 元
気いっぱい成長してね★

ニルソン龍
りゅう

輝
き

 くん
３歳　15日
（津島町岩松）
お誕生日おめでとう い
つも皆に笑顔と幸せをあ
りがとう We love you

藥
やく

師
し

神
じん

紗
さ

来
ら

 ちゃん
３歳　４日
（川内）
妹の前では自分の事を
ねぇねと呼ぶかわいい
紗来 ３歳おめでとう

毛
もう

利
り

　風
か

蘭
らん

 ちゃん
３歳　22日
（三間町北増穂）
風蘭がいるとみんな笑
顔になるよ 生まれてき
てくれてありがとう★

金
かな

山
やま

　陽
よう

亮
すけ

 くん
３歳　26日
（妙典寺前）
わんぱく陽ちゃん お誕生日おめで
とう これからもご飯をモリモリ
食べて元気にスクスク育ってね

梅
うめ

田
だ

　夏
か

蓮
れん

 ちゃん
３歳　28日
（宮下）
３歳おめでとう 元気にす
くすく育ってね これからも
よろしく

西
にし

本
もと

　葵
り

稀
の

 ちゃん
３歳　28日
（藤江）
お誕生日おめでとう
笑顔いっぱい元気いっ
ぱい大きくなってね



広報うわじま３月号　 26 

I UUｗａｊｉｍａLOVE
大河ドラマの主人公「渋沢栄一」と宇和島

日
々
是 

宇
和
島 

（38）

　

本
市
の
基
幹
産
業
で
あ
る
第
一
次
産

業
は
、
生
産
者
の
高
齢
化
や
将
来
の
担

い
手
不
足
に
加
え
、
か
つ
て
の
よ
う
に

な
か
な
か
商
品
が
売
れ
な
い
な
ど
の
問

題
に
直
面
し
て
い
ま
す
。
そ
れ
に
加
え
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

は
、
消
費
や
販
売
に
さ
ら
な
る
暗
い
影

を
落
と
し
て
い
ま
す
。
特
に
真
珠
産
業

で
は
、
２
年
前
か
ら
続
く
ア
コ
ヤ
ガ
イ

稚
貝
の
大
量
へ
い
死
に
よ
り
、
安
定
的

に
真
珠
母
貝
を
提
供
で
き
な
く
な
る
事

態
へ
と
陥
っ
て
い
ま
す
。

　

本
市
と
し
て
は
、
ま
ず
は
真
珠
母
貝

の
安
定
供
給
を
目
指
し
て
い
こ
う
と
、

令
和
２
年
度
の
補
正
予
算
で
は
、
母
貝

養
殖
業
者
に
対
す
る
サ
ポ
ー
ト
と
し
て
、

稚
貝
や
資
材
な
ど
に
対
す
る
補
助
事
業

を
計
上
し
ま
し
た
。
ま
た
令
和
３
年
度

の
当
初
予
算
で
は
、
販
売
業
者
の
後
押

し
に
関
す
る
予
算
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
は
今
で
き
る
こ
と
と
し
て
、
昨

秋
か
ら
関
係
者
と
話
し
合
い
な
が
ら
進

め
て
き
た
、
宇
和
島
真
珠
応
援
企
画
「
＃ 

W
ith Pearl

」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
ス
タ
ー

ト
し
た
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
企
画
は
、
現
在
展
開
中
の
「
＃
鯛

た
べ
よ
う
」
の
よ
う
に
、
日
常
の
中
で

真
珠
に
関
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
場
面
で
Ｓ

Ｎ
Ｓ
で「#w

ithpearl

」「
＃
ウ
ィ
ズ
パ
ー

ル
」
を
付
け
て
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
投
稿
を
呼
び

か
け
、「
真
珠
を
特
別
な
場
面
だ
け
で
な

く
身
近
な
存
在
と
し
て
日
常
的
に
使
っ

て
も
ら
う
」
こ
と
を
訴
え
て
い
く
も
の

で
す
。
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
の
発

信
の
ほ
か
に
も
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

特
設
ペ
ー
ジ
を
設
け
、
ふ
る
さ
と
納
税

特
集
ペ
ー
ジ
を
設
置
す
る
な
ど
、
真
珠

の
生
産
量
日
本
一
を
誇
る
本
市
の
存
在

感
を
Ｐ
Ｒ
し
、
消
費
拡
大
に
つ
な
げ
て

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、
本
市

に
ご
縁
の
あ
る
皆
さ
ん
、
是
非
と
も
協

力
を
お
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　２月14日㈰から始まった大河ドラマの主人公は、
新一万円札の顔として注目される「渋沢栄一」です。
　渋沢栄一は宇和島にゆかりがあり、宇和島出身で
日本初の法学者 穂積陳重の妻は渋沢栄一の長女歌
子です。渋沢を明治政府に導いたのは伊達宗城公な
ど、渋沢の成功の裏には宇和島の影響が少なからず
ありました。渋沢初の愛媛入り（大正４年）は、吉

田町出身で明治の海運王山
下亀三郎が懇願し実現して
います。
　「女子教育」は渋沢が重き
を置いたものですが、亀三
郎も吉田高等学校の前身で
ある「私立山下実科女学校」
（大正６年）を設立しまし
た。同校には渋沢の書「優
美貞淑」が残されています。

■渋沢栄一氏と宇和島市吉田町とのつながり
【と　き】３月21日㈰まで
【ところ】吉田町図書館
【休館日】毎週月曜日、祝日、図書整理日
※ 祝日が月曜日の場合翌火曜日が振替休日。
【問合先】吉田町図書館☎52 - 3169

吉田町図書館では渋沢栄一に
関する資料を展示していま
す。ぜひお越しください。

【渋沢栄一】
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さくら便り

　今年も開花日本一を願ってさくらの観測を始め
ます。観測は３月５日㈮から開始します。お散歩
がてらさくらの成長を見にお立ち寄りください。

■さくら開花日予想クイズ
　さくら標本木の開花日を予想し、的中した人の
中から抽選で特産品などをプレゼントします。結
果は市ホームページで発表します。
【応　募】３月５日㈮までに市役所・各支所に備え
付けの用紙、ハガキまたはＥメールに氏名、性別、
年齢、住所、開花予想日、応援メッセージを記入し、
提出してください（１人１回）。
【応募・問合先】商工観光課☎49 - 7023
sakura@city.uwajima.lg.jp

南楽園外堀桜まつり

　南楽園外堀の正面左右に、約80本の桜並木が広
がりお花見が楽しめます。夜間はぼんぼりなどで
外堀をライトアップし、夜桜も楽しめます（午後６
時30分～ 10時）。 

【と　き】３月20日㈯～４月７日㈬ 
【ところ】日本庭園 南楽園
【料　金】無料
※入園する場合は入園料が必要です。
【問合先】日本庭園南楽園☎32 - 3344

イベント情報 ※ 新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止・
延期となる場合があります。

　「竈門炭治郎のうた」で話題の中川奈美さんとパ
フィオうわじまのバースデーライブを開催します。
　音楽の力で地元を元気にしたい！という強い思
いの詰まったライブです。

【と　き】４月４日㈰ 午後３時～
【ところ】生涯学習センター（パフィオうわじま内）
【料　金】3,000円（当日3500円）、オンライン配信
1,000円
【定　員】100席（オンラインは定員なし）
【問合先】生涯学習センター☎49 ｰ 5922

パフィオうわじま２周年記念

中川奈美バースデーライブin宇和島
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自分たちのまちは自分たちでキレイに

津島高校＆津島中学校

　津島高校と津島中学校の共同企画「クリーンフェ
スティバル」が開催されました。
　津島高校の２年生が授業で地域課題解決をテー
マに話し合い、自分たちの住んでいる町をきれい
にする企画を考案。ごみ拾いをゲーム感覚で楽し
めるようにと、種類によってポイントを獲得し順
位をつけました。
　コースは、津島中学校から岩松川河川敷を通っ
て津島高校まで歩きました。世代間交流も目的に
津島中学校とも協力し、計37名の生徒が４班に分
かれて活動しました。

　道路や岩松川沿いには、タバコの吸い殻やナイ
ロン袋、空き缶などのごみが多く見られました。
細かいところを探すと多くのごみが落ちていて、
危険な場所は高校生が率先して拾います。
　生徒たちは、「溝の中など普段は目に付かないと
ころに多く捨てられていた。町をきれいにするこ
とは大切だけど、それ以上に普段から捨てない意
識を持つことの大切さを改めて考えることができ
た。このまちはごみのない町だと言い張れる様に、
今後もこの活動を続けていきたい」と話してくれ
ました。

中高生が協力してまちをキレイにプロジェクト発案チーム（津島高校） ごみの種類によりポイント化
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日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
　　　○ 農業委員会３月定

例総会
　　　○ パフィオうわじま：

上映会「南海の狼
火」

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ18

　　　●カフェまんまる
　　　　「 タッチパネル＆相

談会」Ｐ19

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ18

○ コスモスホール三間：美
沼名画座

　　　○ 宇和島市地震津波情
報伝達訓練

　　　○中学校卒業式 　　　●  南楽園：外堀桜ま
つりＰ27

　　　● シルバー人材セン
ター入会説明会Ｐ18

　　　○小学校卒業式 　　　○ 小・中学校修了式 　　　○ コスモスホール三
間：美沼名画座

【開催中】
●  市議会３月定例会（～ 23日）Ｐ17
●  パフィオうわじま：昔の写真展（～７日）Ｐ18
○ 南楽園梅まつり（～３月７日）Ｐ27
○ 伊達博物館：コレクション展②・企画展②、ひな人形・ひ

な調度展（～４月11日）
○ 畦地梅太郎記念美術館：三間町ゆかりの芸術家展（～５月10日）
○吉田ふれあい国安の郷：貼交屏風展（～５月31日）

 イベント・各種相談について

　新型コロナウイルス感染拡
大防止のため中止、延期とな
る場合があります。

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

３ MAR．2021月 市民カレンダー

吉一般・成人三乳幼児・妊産婦

津一般・成人

市役所古紙回収（振替回収）
津乳幼児・妊産婦

市役所で４のつく日は古紙回収

　　  一般・成人本三

市役所で４のつく日は古紙回収



日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
　　　○ 農業委員会３月定

例総会
　　　○ パフィオうわじま：

上映会「南海の狼
火」

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ18

　　　●カフェまんまる
　　　　「 タッチパネル＆相

談会」Ｐ19

　　　● マイナンバーカー
ド休日交付Ｐ18

○ コスモスホール三間：美
沼名画座

　　　○ 宇和島市地震津波情
報伝達訓練

　　　○中学校卒業式 　　　●  南楽園：外堀桜ま
つりＰ27

　　　● シルバー人材セン
ター入会説明会Ｐ18

　　　○小学校卒業式 　　　○ 小・中学校修了式 　　　○ コスモスホール三
間：美沼名画座

【開催中】
●  市議会３月定例会（～ 23日）Ｐ17
●  パフィオうわじま：昔の写真展（～７日）Ｐ18
○ 南楽園梅まつり（～３月７日）Ｐ27
○ 伊達博物館：コレクション展②・企画展②、ひな人形・ひ

な調度展（～４月11日）
○ 畦地梅太郎記念美術館：三間町ゆかりの芸術家展（～５月10日）
○吉田ふれあい国安の郷：貼交屏風展（～５月31日）

 けんこう相談（子育て、心の健康、乳幼児・妊産婦、一般・成人） 
  広報Ｐ20をご覧ください。本…本庁 吉…吉田支所 三…三間支所 津…津島支所
●： 広報うわじま３月号内で紹介しています。

各種相談 【問合先】本庁☎24 ︲ 1111

■行政相談

▼  ５日㈮ 午前９時～午後３時 市役所 A棟会議室

▼10日㈬ 午前９時～正午 岩松公民館

▼12日㈮ 午前９時～正午 三間公民館

■市民法律相談 ＜要予約＞

▼  19日㈮ 午後１時～４時（１人15分程度。12人）
　市役所 701会議室 大島弁護士

【受　付】12日㈮ 午前９時から電話、窓口で受け
付けます（原則市民が対象。相談時間の指定不可）。
※電話相談となる可能性があります。

▼４月の相談日：４月16日㈮（予約開始：４月９日㈮）

【問合先】総務課行政係☎内線2412

■多重債務整理相談・消費生活相談

▼  平日 午前９時～午後４時 

■ 認定司法書士による多重債務整理相談

▼  17日㈬ 午後１時～４時 市役所 ２階消費生活セ
ンター（大西司法書士）
※１人30分程度。６人まで。要予約。 

【問合先】市消費生活センター（市民生活課コミュ
ニティ推進係内）☎内線2276

■子育て支援コーディネーターによる相談

▼  平日 午前８時30分～午後５時
　福祉課子育て相談窓口

【問合先】福祉課児童福祉係☎内線3120

■家庭児童・婦人相談

▼  平日 午前８時30分～午後５時
【問合先】福祉課児童福祉係☎内線2155・2142

■心配ごと相談

▼ 10日㈬ 午前９時～正午 岩松公民館

▼17日㈬ 午前９時～正午 総合福祉センター
【問合先】宇和島市社会福祉協議会☎23 ︲ 3711

 イベント・各種相談について

　新型コロナウイルス感染拡
大防止のため中止、延期とな
る場合があります。

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

吉乳幼児・妊産婦

毎月₁₉日は食育の日 春分の日
本乳幼児・妊産婦

市役所で４のつく日は古紙回収
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