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便利になった
スマートフォンアプリ
～アプリで何ができる？～

PICK UP

１ 市役所の情報が検索できる

■ 「ごみ出しカレンダー」を見たい
　「ごみ」とメッセージを入力すると、家
庭から出るごみの分別方法や収集日、リ
サイクルの方法などを調べることができ
ます。ごみ出しカレンダーを失くしたと
きにも活用してください。

■週末のイベント情報を調べる
　「イベント」とメッセージを入力する
と、イベントカレンダーに誘導してくれ
ます。週末の予定などを確認したいとき
に活用してください。

■キーワードで調べたい
　住民票や子育て、健康などそのほかの
キーワードを入力することで、気になる
情報を調べることができます。

ぜひ、友だ
ち登録して
ください。

２
広報うわじま、市政広報番組の
更新情報が届く

　Ｗｅｂ版広報うわじまや市政広報番組
最新発行情報などが届きます。

３ 緊急情報が届く

　災害時や新型コロナウイルス感染症な
どの緊急情報が届きます。

宇和島市公式ＬＩＮＥ
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日ごろからの
備えに活用し
ましょう。
インストール
はこちらから

１ 診察予約が確認できる

　いつでも、どこでも予約状況の確認ができます。
診察日前日には、予約状況を知らせてくれます。

２ 再来受付が不要になる

　来院時には病院の入口を通るだけで、自動で再来
受付ができ、受付機に並ぶ必要がなくなります（午
前７時～８時15分までは使用不可）。

３ 診察時間が来たら呼び出してくれる

　診察順が近づいたときにスマートフォンに通知が
届きます。カフェや車の中、スーパーで買い物など
好きな場所で待つことができます。

２ もしもの救命措置ガイド

　災害時に役立つ救命措置の方法を動画と写真で詳
しく解説します。ＡＥＤ使用方法や、119番通報時
の注意点などの知識が身につきます。

３ 避難の備え

　より安全な避難のために知っておくと役立つ知識
をまとめました。

４ 災害時手続きなど

　もしも罹災した場合にどんな手続きが必要なのか
をまとめています。

１台のスマホで家族分も
登録できます。

１ 防災クイズ

　初級・上級の２つのモードを搭載し、各モード全
50問の中からランダムで５問出題します。

市立宇和島病院「スマートフォン診察呼出アプリ」

伊達なうわじま安心ナビ「防災モード」

新機能追加
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