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I UUｗａｊｉｍａLOVE
愛媛の青いかんきつ「媛プチ柑」

日
々
是 

宇
和
島 

（32）

　かんきつの未成熟果実「媛プチ柑」
が新たな食材として注目されています。
　これはかんきつの品種ではなく、ま
だ青く小さな果実のうち、食材として
のバランスのとれた伊予柑、ぽんかん、
河内晩柑の３品種に「媛プチ柑」の愛
称を付け、県が新たな食材として打ち
出したものです。
　2018年夏にフランス料理のシェフと
パティシエの２人が県みかん研究所を
訪れ、数十種類のかんきつの味と香り
を１つひとつ確認し選びました。
　香りと爽やかな酸味とプチプチとし
た食感が特徴で、首都圏や県内のシェ
フにも高い評価を得ています。柑橘王
国・愛媛の新素材として期待されてい
ます。

特　徴

▼  媛プチ伊予柑：ゆで野菜など甘味があるもの、油脂分がある
魚、牡蠣のようなクリーミーなものと相性が良い

▼  媛プチぽんかん：フレッシュ感のある素材や油脂分が少ない
食材と相性が良い

▼  媛プチ河内晩柑：赤みや血の味に近いものや油脂分の多いも
の、火が入っているものと相性が良い

詳しくは、県ホー
ムページをご覧
ください。

　

昨
年
の
４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
宇
和

島
市
学
習
交
流
セ
ン
タ
ー
「
パ
フ
ィ
オ

う
わ
じ
ま
」
は
、
開
館
か
ら
も
う
間
も

な
く
１
年
半
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
ま
で
の
間
、
市
民
の
皆
さ

ん
に
愛
さ
れ
る
施
設
に
し
て
い
き
た
い

と
、
さ
ま
ざ
ま
な
企
画
を
試
行
錯
誤
し

な
が
ら
実
施
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、

そ
も
そ
も
建
設
当
時
に
お
い
て
も
、
こ
の

施
設
の
目
玉
と
な
る
べ
き
象
徴
的
な
何

か
が
で
き
な
い
か
と
頭
を
悩
ま
す
日
々

で
あ
っ
た
こ
と
を
記
憶
し
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、
１
階
ホ
ー
ル
の
ど

ん
帳
の
制
作
に
つ
い
て
、「
大
竹
伸
朗
」

さ
ん
の
全
面
的
な
協
力
を
い
た
だ
け
る

と
の
吉
報
が
入
り
ま
し
た
。
大
竹
さ
ん

は
、
30
数
年
前
に
本
市
に
制
作
拠
点
を

移
さ
れ
、
現
在
で
も
現
代
美
術
の
第
１

人
者
と
し
て
、
国
内
外
に
お
い
て
広
く

活
躍
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
背

景
が
あ
り
な
が
ら
も
、
ご
自
身
の
作
品

が
本
市
の
公
共
施
設
で
常
設
展
示
さ
れ

る
こ
と
は
初
め
て
の
こ
と
で
あ
り
、
多

く
の
フ
ァ
ン
の
注
目
を
集
め
ま
し
た
。

こ
う
し
た
ご
縁
を
大
切
に
し
て
い
き
た

い
と
い
う
思
い
か
ら
、
こ
の
度
、
再
度

お
力
添
え
を
得
て
、
同
建
物
３
階
の
一

部
に
「
大
竹
文
庫
」
を
オ
ー
プ
ン
す
る

運
び
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
中
に
は
、
大
竹
さ
ん
の
作
品
づ

く
り
の
き
っ
か
け
に
結
び
つ
い
た
と
言

わ
れ
る
本
や
雑
誌
な
ど
が
並
び
、
分
類

や
選
書
、
そ
し
て
展
示
ま
で
の
す
べ
て

を
自
ら
現
場
で
手
が
け
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
ま
た
、
文
庫
内
に
は
ご
自
身
が

制
作
し
た
看
板
が
各
所
に
展
示
さ
れ
、

こ
れ
ら
は
単
な
る
看
板
で
は
な
く
ア
ー

ト
作
品
と
し
て
大
い
に
楽
し
ん
で
い
た

だ
け
る
も
の
と
確
信
し
て
い
ま
す
。

　

ま
だ
ま
だ
コ
ロ
ナ
禍
が
続
い
て
い
ま

す
が
、
感
染
防
止
策
を
徹
底
し
て
い
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
と
も
お
立
ち
寄
り
く
だ

さ
い
。

大
竹
文
庫
、
こ
こ
に
。


