
ココに、住む

今月は、市外での生活を経験した人ならではの視点で、
宇和島の「日常の豊かさ」について考えます。
宇和島に住みたい。その理由の１つひとつには、

私たちにとってとても大切で、
誇りに思える豊かさが隠れています。

私だからこそ見えてきた宇和島の良さ
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若
松
さ
ん
は
、
大
学
進
学
を
機
に
宇
和

島
を
離
れ
ま
し
た
。
大
学
で
は
観
光
振
興

を
専
攻
。
授
業
を
受
け
る
中
で
、
ふ
と
頭

を
よ
ぎ
っ
た
の
が
宇
和
島
の
景
色
や
食
べ

物
で
し
た
。
海
や
山
な
ど
の
自
然
に
囲
ま

れ
、
ミ
カ
ン
や
魚
な
ど
観
光
資
源
に
な
る

も
の
が
た
く
さ
ん
あ
る
。
若
松
さ
ん
の
中

で
宇
和
島
の
価
値
観
が
見
直
さ
れ
、
Ｕ

タ
ー
ン
の
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

　

そ
れ
以
来
、
若
松
さ
ん
は
祖
父
母
が
営

む
ミ
カ
ン
農
家
を
継
ぐ
こ
と
を
志
す
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
大
学
を
卒
業
し

て
も
す
ぐ
に
は
帰
郷
し
ま
せ
ん
で
し
た
。

「
す
ぐ
に
帰
っ
て
継
ぐ
こ
と
も
で
き
る
け

れ
ど
、
自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を
ひ
と
通

り
経
験
し
た
い
。
き
っ
と
将
来
役
に
立
つ

は
ず
」
と
の
想
い
で
、
趣
味
の
ス
ケ
ー
ト

ボ
ー
ド
を
続
け
な
が
ら
、
国
内
外
で
カ

フ
ェ
や
ホ
テ
ル
の
店
員
な
ど
を
経
験
し
ま

し
た
。
帰
郷
後
は
、
県
ミ
カ
ン
研
究
所
の

研
修
生
と
し
て
今
の
時
代
の
農
業
を
１
年

間
学
び
、
今
年
の
４
月
か
ら
ミ
カ
ン
農
家

と
し
て
汗
を
流
し
て
い
ま
す
。

何
も
な
い
と
か
言
っ
ち
ゃ
ダ
メ

　
「
宇
和
島
に
は
何
も
な
い
な
ん
て
言
っ

ち
ゃ
ダ
メ
」
と
話
す
若
松
さ
ん
。
東
京
に

も
海
外
に
も
な
か
っ
た
も
の
が
身
近
に
あ

る
。
特
に
、
仕
事
に
も
遊
び
に
も
発
展
で

き
る
自
然
が
あ
る
こ
と
は
、
大
き
な
強
み

だ
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「自然」が近い。それだけで
仕事も遊びも、何でもできる

①地元にエンターテインメントを。趣味のスケートボー
ドパーク付ゲストハウスを作ることが夢②自作のジュー
ス。ラベルはモデル兼イラストレーターの奥さんが制作
③摘果方法など１人前の農家になるため勉強中

吉田高校卒業後大学進学のため千葉、
東京で生活。カナダやオーストラリ
アなど海外にも移り価値観を磨く。
平成31年４月にUターン。家業のミ
カン農家の後継者。

若
松

優
一
朗
さ
ん

①

②③



豊富な素材をもとに、
「個」が生きる贅沢な場所

①築120年以上の酒屋を改装②おしゃれな店内には自分た
ちがセレクトしたワインや雑貨が並ぶ③「誰かにプレゼ
ントしたくなるお米」がコンセプトのMIMARICE。お菓
子のようなポップなデザインは未来さん作。

高
山
雄
大
未
来

白
鳥

さ
ん

　

三
間
町
で
酒
屋
「
Ｋ
Ｏ
Ｕ
Ｊ
Ｉ
Ｙ
Ａ
」

を
営
む
夫
婦
。
三
間
町
出
身
の
雄
大
さ
ん

が
東
京
で
出
会
っ
た
未
来
さ
ん
と
一
緒
に

５
年
前
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
ま
し
た
。
上
京
後

も
、
い
つ
か
は
地
元
に
帰
る
気
持
ち
だ
っ

た
雄
大
さ
ん
。
一
方
、
未
来
さ
ん
は
東
京

生
ま
れ
の
東
京
育
ち
。
渋
谷
で
有
名
ブ
ラ

ン
ド
の
デ
ザ
イ
ナ
ー
と
し
て
活
躍
す
る
な

ど
田
舎
暮
ら
し
に
縁
も
な
く
、
移
住
の
説

得
は
困
難
を
極
め
ま
し
た
。

　

き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、
未
来
さ
ん

の
妊
娠
で
し
た
。
お
腹
の
大
き
く
な
っ
た

未
来
さ
ん
。
通
勤
で
は
満
員
電
車
に
揺
ら

れ
、
妊
婦
マ
ー
ク
は
付
け
て
い
た
け
れ
ど

気
に
し
て
も
ら
っ
て
い
る
の
か
わ
か
ら
な

い
。
そ
の
と
き
に
、
感
じ
た
都
会
暮
ら
し

の
ス
ト
レ
ス
が
、
田
舎
暮
ら
し
へ
の
第
一

歩
と
な
り
ま
し
た
。

素
材
が
ゴ
ロ
ゴ
ロ
あ
る

　

田
舎
は
ビ
ジ
ネ
ス
に
と
っ
て
素
材
の
宝

庫
と
話
す
雄
大
さ
ん
。
自
分
た
ち
の
考

え
を
生
か
せ
ら
れ
る
素
材
が
た
く
さ
ん
あ

り
、「
個
」
が
生
き
る
贅
沢
な
場
所
と
話
し

ま
す
。
一
方
、
未
来
さ
ん
は
、
生
活
の
中

で
ゆ
っ
く
り
と
し
た
時
間
を
感
じ
ら
れ
る

と
こ
ろ
。
の
び
の
び
と
子
育
て
で
き
る
環

境
は
、
都
会
に
は
な
い
コ
コ
ロ
の
豊
か
さ

が
感
じ
ら
れ
る
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

雄大さんはミュージシャンとして東京で
芸能の道に。未来さんは有名洋服ブラン
ドのデザイナー。結婚を機にUターンし、
雄大さんの実家が営む酒屋を継ぐ。

①

②③

5 　広報うわじま９月号



　

定
年
退
職
で
現
場
を
退
い
た
野
澤
さ

ん
。
し
ば
ら
く
ゆ
っ
く
り
と
過
ご
そ
う
と

考
え
て
い
た
も
の
の
、
ど
こ
か
物
足
り
な

い
毎
日
を
過
ご
し
て
い
ま
し
た
。
医
療
で

困
っ
て
い
る
地
域
が
あ
る
の
で
は
な
い
か

と
思
い
移
住
計
画
が
始
ま
り
ま
し
た
。
四

国
に
は
縁
も
ゆ
か
り
も
な
い
野
澤
さ
ん
。

漠
然
と
「
島
」
で
の
生
活
を
考
え
て
い
た

と
こ
ろ
、
大
阪
で
行
わ
れ
た
移
住
フ
ェ
ア

で
宇
和
「
島
」
と
出
会
い
ま
し
た
。
移
住

相
談
員
と
話
す
な
か
で
、「
島
の
保
健
室
」

開
設
の
動
き
が
あ
り
、
保
健
師
が
必
要
に

な
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、島
の
保
健
室
を
運
営
す
る
「
社

会
福
祉
法
人 

正
和
会
」
や
地
元
の
人
た

ち
の
協
力
も
あ
り
移
住
の
準
備
を
整
え
九

島
に
や
っ
て
き
ま
し
た
。

ど
こ
か
安
心
で
き
る

　

着
任
後
、
ま
だ
地
域
の
状
況
も
わ
か
ら

な
い
こ
ろ
に
か
か
っ
て
き
た
１
本
の
電

話
。
少
し
具
合
が
悪
そ
う
な
女
性
の
声
で

し
た
。
心
配
に
な
っ
た
野
澤
さ
ん
は
地
域

の
人
を
頼
り
ま
し
た
。
す
る
と
瞬
く
間

に
ひ
ろ
が
る
島
の
連
絡
網
。
地
域
の
人
た

ち
の
つ
な
が
り
の
強
さ
に
驚
い
た
そ
う
で

す
。
普
段
は
穏
や
か
で
ゆ
っ
た
り
し
て
い

る
け
れ
ど
、
い
ざ
と
い
う
と
き
は
頼
り
に

な
る
。
ど
こ
か
安
心
で
き
る
環
境
が
心
の

余
裕
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

ゆったりと流れる時間の中で、
どこか安心できる「島」暮らし

①旧診療所を改修した島の保健室②保健師が常駐し、健
康相談や健康づくり活動を行う③見守り弁当の配達。身
体の具合など健康状態を聞き取る

岐阜県出身。助産師・保健師・救急救
命士。ＪICAの健康管理員としてカン
ボジアでも活動。定年退職後、地方で
経験を生かしたいと移住を決断。

野
澤

美
香
さ
ん

①

②③
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―特集―移住

千
葉

陽
亮
さ
ん

　

毎
日
電
車
に
揺
ら
れ
な
が
ら
１
時
間
以

上
か
け
て
出
社
す
る
周
り
の
サ
ラ
リ
ー
マ

ン
の
姿
。
学
生
時
代
か
ら
見
慣
れ
た
都

会
の
景
色
に
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
て
い
た
と

話
す
千
葉
さ
ん
。
就
業
支
援
フ
ェ
ア
で
宇

和
島
と
出
会
い
真
珠
養
殖
業
に
就
き
ま
し

た
。
従
業
員
で
は
な
く
、
独
立
で
き
る
と

い
う
勤
務
形
態
に
惹
か
れ
た
そ
う
で
す
。

　

本
当
に
き
れ
い
な
珠た

ま

を
出
せ
る
技
術
は

ま
だ
確
立
さ
れ
て
い
な
い
。
そ
こ
に
自
分

の
挑
戦
が
生
か
さ
れ
る
の
で
は
な
い
か
と

話
し
ま
す
。
千
葉
さ
ん
は
、
代
々
受
け
つ

が
れ
て
き
た
わ
け
で
は
な
い
「
一
代
目
」。

だ
か
ら
こ
そ
、
こ
れ
ま
で
の
固
定
観
念
に

囚
わ
れ
な
い
自
分
な
り
の
作
り
方
、
売
り

方
で
挑
戦
し
た
い
と
想
い
を
語
り
ま
す
。

隣
人
を
越
え
て
助
け
合
う
つ
な
が
り

　

独
立
後
も
、
ま
だ
ま
だ
ア
ル
バ
イ
ト
を

し
な
が
ら
の
厳
し
い
生
活
。
地
域
の
人
た

ち
の
支
え
は
大
き
い
と
話
し
ま
す
。
都
会

で
は
付
き
合
い
が
あ
る
の
は
両
隣
く
ら
い

だ
っ
た
。
こ
こ
で
は
、
地
域
の
人
た
ち
が

余
っ
た
野
菜
や
多
く
作
っ
た
お
か
ず
を
お

す
そ
わ
け
に
来
て
く
れ
る
。
家
の
前
で
は

魚
が
捕
れ
た
り
、「
食
」
の
豊
か
さ
に
助

け
ら
れ
て
い
る
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

「食」べるものの豊かさ
助けあえる地域のつながり

宇
和
島
に
は
何な

ん

か
あ
る
。

　

テ
ー
マ
パ
ー
ク
や
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
モ
ー

ル
は
な
い
。
そ
れ
で
も
、
い
つ
か
は
帰
り

た
い
、
こ
こ
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
宇
和

島
に
住
む
人
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
人

そ
れ
ぞ
れ
違
い
は
あ
れ
ど
、
宇
和
島
で
の

生
活
の
ど
こ
か
に
感
じ
て
い
る
豊
か
さ
。

そ
れ
は
、
宇
和
島
に
住
ん
で
い
る
私
た
ち

に
は
当
た
り
前
で
、
少
し
見
え
づ
ら
く

な
っ
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

令
和
元
年
度
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
（
う
わ
じ
ま
ブ
ラ
ン
ド
魅
力
化
計
画
）

で
は
、
市
内
在
住
者
の
愛
郷
心
、
満
足
度
、

定
住
希
望
は
50
％
前
後
と
決
し
て
高
い
と

は
言
え
な
い
結
果
と
な
り
ま
し
た
。
今
こ

そ
私
た
ち
１
人
ひ
と
り
が
、
日
常
に
あ
る

宇
和
島
を
見
つ
め
直
す
必
要
が
あ
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

今
回
の
取
材
で
は
、「
宇
和
島
に
は
何

も
な
い
」
と
言
わ
な
い
こ
と
の
重
要
性
を

感
じ
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
宇
和
島
に
は
何

か
あ
る
。「
住
み
た
く
な
る
、
帰
り
た
く

な
る
、
連
れ
て
行
き
た
く
な
る
」
ま
ち
を

目
指
し
て
、
皆
さ
ん
も
宇
和
島
の
日
常
に

あ
る
豊
か
さ
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

埼玉県出身。専門学校在学中に漁業就
業支援フェアで宇和島に出会う。三浦
地区で３年間の研修期間を経て独立。
真珠業者として奮闘中。
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