
 

 

共生ビジョンとして取り組むべき新規事業に関するご提案・ご意見について 

 

 

１ 

共生ビジョンとして取り組むべき新たな事業について 

（新たに共生ビジョンとして取り組むべき事業等がありましたらご提案・ご意見等をお願いし

ます。） 

提 案 ・ 意 見 

 

「ゴルフで認知症の予防」「ゴルフで不登校、引きこもりを解決」を提案します。 

昨年 3 月 23 日に、認知症の予防にゴルフが効果的であるとの記者会見がありまし

た。さらに、不登校・引きこもりにゴルフを効果的に活用している民間の施設が鹿児

島にあります。「青少年育成クラブ」で 40 年以上にわたり 1000 人以上の実例がありま

す。 

認知症、不登校、引きこもりは解決が難しく、社会の大きな問題です。私自身は息

子のいじめ問題をゴルフで解決した経験があります。広大なゴルフ場にいるだけで気

分は爽快になります。社会性やマナー、自主性をはぐくむのにゴルフは最適です。運

動神経に関係なく子供から老人まで楽しめます。特に子供と老人の相性はよく、人間

関係を学ぶ良い機会です。 

宇和島カントリークラブの支配人には年初に提案してよい返事をもらっています。

宇和島医師会にも協賛の了解を得ています。特に引きこもりは外出の機会がないのが

最大の問題です。医療、福祉、教育にまたがる提案です。具体的なやり方はスライド

で提示します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

資 料 ４ 

10/31 配付 

下線部を訂正 


