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　高齢者の介護予防を目的とするうわじまガイヤ健康
体操に取り組む団体が、日ごろの成果を披露する「う
わじまがいな健康カーニバル」が行われました。
　昨年度ガイヤ健康体操に熱心に取り組んだ団体や個
人に対する活動実績大賞の表彰のほかに、エントリー
した11団体による体操の実演も行われ、ガイヤ健康大
賞などの表彰を目指して競い合いました。

うわじまがいな健康カーニバル

11月１日㈮

11月３日㈰㈷

　国の重要無形民俗文化財登録を目指して取り組み
が進められている「吉田町秋祭り」が開催されました。
この祭りの山車や牛鬼などが練り歩く様子は、江戸
時代から形を変えずに受け継がれており、平成30年
２月には県指定無形民俗文化財に選ばれました。今
年は、吉田中学校の生徒たちが祭りを紹介をするな
ど、連休中に訪れた多くの見物客を楽しませました。

吉田町秋祭り

　３日㈰㈷はパフィオうわじまで、鉄道芸人などによ
るトークイベントを開催。４日㈪には、宇和島駅から
窪川駅まで予土線３兄弟のしまんトロッコ、海洋堂ホ
ビートレイン、鉄道ホビートレインを連結させた記念
列車「三重連」が運行されました。出発の宇和島駅か
らは約330人が乗車し、45周年の節目のイベントを満
喫しました。

予土線全線開通45周年記念イベント

11月３日㈰㈷・４日㈪

11月10日㈰

　昨年は平成30年７月豪雨による影響もあり中止と
なった「宇和島市産業まつり」が開催され、じゃこ
天や太刀巻きなどの実演販売など宇和島のおいしい
がきさいやロードなどに集まりました。また、「うわ
じまシティブランディング事業」で策定を進めてい
る市の新しいロゴマークの一般投票も行われ、多く
の人の注目を集めました。

第29回宇和島市産業まつり

まちのわだい


