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農業を子どもたちの希望に

ミマメンファーマーズ

　三間町を拠点として農業の普及に取り組んで
いるのが、若手農家４人で結成されたミマメン
ファーマーズの皆さんです。メンバーそれぞれが
春菊やサトイモなどの野菜を生産し販売するだけ
ではなく、農業を通して何か地域のためにできる
ことはないかを模索しています。これまで市内商
店街で直売所を設けて販売をしてきましたが、最
近は食育に特に力を入れて取り組んでいます。
　その一環として、健康づくり活動などを行う本
市の制度「元気うわじまサポートバンク」に登録
し、保育園などで食育教室を開催しています。教

室では収穫体験をしてもらったり、採れたての野
菜を見ながら身近に生産されている品種を紹介し
たりと、子どものころから農業に触れる機会を提
供しています。
　メンバーの阿藤さんは、「農業の担い手が減っ
てきている中、畑が荒れていく様子をただ眺めて
いたくない。生産、販売を頑張ることはもちろん、
１人でも農業に興味を持つ子どもが増え将来の選
択肢としてもらえるよう、食育活動なども続けて
いきたい」と話してくれました。
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