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▼  軽症の人は、市立宇和島病院の救急ではなく当番
の医療機関で受診してください。

▼  当番医は変更になる場合があります。
【えひめ医療情報ネット】

http://www.qq.pref.ehime.jp/

安心安全情報メール

　災害情報などの緊急なお知らせを受け
取ることができます。

防災行政放送テレホンサービス

　防災ラジオなどの放送内容を確認できます。
☎49 - 7064

目次 - contents -

２　目次

３　特集　あの日から１年…

12　災害復興掲示板

14　プレミアム付商品券事業

15　くらしの情報、おしらせ

22　健康ガイド 

24　図書館だより

25　医師会健康講座・余暇のひととき

26　まちのわだい

27　７月生まれのうわじまっ子

28　うわじま牛鬼まつり、吉田町夏祭り

30　日々是宇和島

31　イベント情報

32　Uwajima smile news 2019

７月の納期　納期限：７月31日㈬

▼固定資産税（２期） 　

■納付は口座振替が便利で安心

※ 市内の各金融機関に口座振替依頼書を用意してい
ます。７月25日㈭までに申し込むと、８月末に納
期の到来する科目から振り替えが始まります。

■８月の納期：納期限９月２日㈪

▼市県民税（２期）

▼国民健康保険料（１期）

▼介護保険料（１期）

▼後期高齢保険料（１期）

【問合先】（税金、国保料）納税課☎24 - 1111内線2574
（介護保険料）高齢者福祉課☎24 - 1111内線2161
（後期高齢保険料）保険健康課☎24 - 1111内線2187

▼人口：75,060（－110）人 ▼男　：35,264（－47）人　

▼女　：39,796（－63）人 ▼世帯：36,115（－24）世帯

▼出生： 37（－10）人 ▼死亡： 107（＋15）人　

広 報　うわじま

７月の休日当番医

■外科系

７日㈰　上甲外科クリニック（寄　松） ☎25 - 5811 

14日㈰　植木整形外科（堀端町） ☎22 - 0022 

15日㈪　しませ医院（保　田） ☎27 - 1888

21日㈰　ますだクリニック（伊吹町） ☎23 - 6611

28日㈰　鎌野病院（広小路） ☎24 - 6611 

■内科系

７日㈰　わたなべハートクリニック（朝日町） ☎25 - 1717
14日㈰　沖内科クリニック（新田町） ☎25 - 3335

15日㈪　吉田内科泌尿器科医院（御幸町） ☎25 - 1330
21日㈰　くきた内科クリニック（中沢町） ☎26 - 2260 
28日㈰　木村内科医院（京　町） ☎24 - 0030

■小児科

７日㈰　こばやし小児科（長　堀） ☎23 - 1150

14日㈰　やくしじこどもクリニック（泉　町） ☎24 - 1386
15日㈪　こおり小児科（中央町） ☎24 - 5633

21日㈰　上田小児科・外科（広小路） ☎25 - 0100

28日㈰　こばやし小児科（長　堀） ☎23 - 1150

■（旧）北宇和郡

７日㈰　口羽外科胃腸科医院（津島町） ☎32 - 5000
14日㈰　旭川荘南愛媛病院（鬼北町） ☎45 - 1101

15日㈪　市立津島病院（津島町） ☎32 - 2011

21日㈰　永井内科医院（津島町） ☎32 - 6688

28日㈰　鬼北町国保日吉診療所（鬼北町） ☎44 - 2250

人口の動き　６月１日現在

かっこ内数字は前月比
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あの日から

１年 …

土砂崩れにより被災した吉田浄水場。

吉田・三間地区への給水機能が停止し、約１ヵ月間の断水が続いた。
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相次いだ浸水被害

平成30年７月豪雨

記録と記憶－。
　本市に大きな爪痕を残した「平成30年

７月豪雨」から１年が経過。未だに被害

の痕は色濃く残り、復興に向けて今後

も継続した取り組みが必要です。

　これまでの記録と記憶を風化させな

いために、この１年を振り返ります。

災害ゴミ仮置き場

昼夜問わず行われた救助活動

道路・橋の崩壊

災害ボランティア活動

７月

５
日

大
雨
警
報（
土
砂
災
害
）発
表
、
市
災
害
対
策

本
部
設
置

災
害
救
助
法
適
用

６
日

土
砂
災
害
警
戒
情
報
・
洪
水
警
報
発
表

避
難
勧
告
発
令（
津
島
町
御
槙
・
上
槙
・
清
満

地
区
の
土
砂
災
害
警
戒
区
域
な
ど
）

第
１
回
災
害
対
策
本
部
会
議

７
日

避
難
勧
告
発
令（
市
内
全
域
の
土
砂
災
害
警
戒

区
域
、和
霊
中
町
ほ
か
須
賀
川
周
辺
地
域
な
ど
）

奥
南
地
区
で
１
時
間
雨
量
96
㎜
を
観
測

自
衛
隊
災
害
派
遣
活
動
開
始
（
〜
８
月
15
日
）

保
健
師
・
栄
養
士
避
難
所
巡
回
開
始

８
日

大
雨
特
別
警
報（
土
砂
災
害
）発
表
、
同
日
解
除

９
日

避
難
勧
告
全
解
除

テ
ッ
ク
フ
ォ
ー
ス
（
緊
急
災
害
対
策
派
遣
隊
）

被
災
状
況
調
査
開
始

災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
開
設

気
象
庁
が「
平
成
30
年
７
月
豪
雨
」と
命
名

10
日

津
島
や
す
ら
ぎ
の
里
無
料
入
浴
支
援（
11
日

〜
無
料
シ
ャ
ト
ル
バ
ス
運
行
）

災
害
相
談
窓
口
開
設

罹
災
証
明
書
に
か
か
る
被
害
調
査
開
始

保
健
師
に
よ
る
独
居
高
齢
者
宅
な
ど
訪
問
開
始

11
日

災
害
義
援
金
受
付
開
始

広
報
う
わ
じ
ま
号
外「
が
ん
ば
ろ
う
！
宇
和

島
」発
行

生
活
再
建
支
援
法
適
用

12
日

中
村
知
事
現
地
視
察

救
援
物
資
受
入
開
始
（
〜
21
日
）

奥
南
・
喜
佐
方
小
学
校

：

登
校
再
開
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各地で発生した土砂崩れ

姉妹都市など全国からの支援

災害対策本部会議

豪雨から１ヵ月。各地で黙とう約１ヵ月続いた断水が解消され、園児たちからこぼれる笑顔

市内各地で行われた給水支援

自衛隊災害派遣活動

代替浄水施設

13
日

安
倍
首
相
現
地
視
察

立
間
小
学
校

：

喜
佐
方
小
学
校
の
空
き
教
室

を
活
用
し
て
登
校
再
開

14
日
「
特
定
非
常
災
害
」指
定

17
日

吉
田
小
学
校

：

登
校
再
開

吉
田
中
学
校

：

旧
吉
田
町
内
の
小
学
校
に
分

散
し
て
登
校
再
開

住
宅
の
応
急
修
理
受
付
開
始

18
日

保
健
師
被
災
地
区
全
戸
訪
問 （
〜
８
月
１
日
）

無
料
洗
濯
施
設
開
設

20
日

姉
妹
都
市 

宮
城
県
大
崎
市
か
ら
見
舞
金

21
日

吉
田
地
区
二
次
災
害
緊
急
避
難
計
画（
暫
定
）

運
用
開
始

23
日

み
な
し
仮
設
住
宅
、
市
営
住
宅
一
時
使
用
受

付
開
始

姉
妹
都
市 

北
海
道
当
別
町
か
ら
見
舞
金

24
日

代
替
浄
水
施
設
完
成
予
定
時
期
の
前
倒
し

（
８
月
下
旬
↓
上
旬
）

26
日

大
型
浄
水
装
置
の
運
び
込
み

27
日

「
激
甚
災
害
」指
定

か
ん
き
つ
復
興
支
援
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ

ン
グ
開
始

玉
津
小
学
校

：

登
校
再
開

28
日

被
災
者
生
活
再
建
支
援
金
、
災
害
見
舞
金
な

ど
の
受
付
開
始

30
日

農
業
経
営
相
談
所
開
設

８月

１
日

姉
妹
都
市 

長
野
県
千
曲
市
か
ら
見
舞
金

３
日

三
間
地
区
で
試
験
通
水
開
始

４
日

吉
田
地
区（
一
部
を
除
く
）で
試
験
通
水
開
始

姉
妹
都
市 

宮
城
県
仙
台
市
か
ら
見
舞
金

７
日

豪
雨
か
ら
１
ヵ
月
。各
地
で
黙
と
う
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記録と記憶－。

極早生ミカンの出荷

建設型仮設住宅完成（３棟12戸）ＪＲ四国卯之町駅～宇和島駅間開通みかんボランティア活動

みま米新米まつり

豪雨災害復興関連のタウンミーティング 復興応援フェア吉田町秋祭り

８月

８
日

被
災
家
屋
の
解
体
・
撤
去
相
談
窓
口
設
置

９
日

災
害
義
援
金
１
次
配
分
決
定

10
日

生
活
用
水（
飲
用
水
以
外
）の
給
水
支
援
停
止

11
日

吉
田
地
区（
一
部
を
除
く
）水
道
水「
飲
用
可
」

16
日

市
内
全
域
で
断
水
解
消

18
日

み
か
ん
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
開
始

20
日

災
害
対
策
本
部
廃
止
、
災
害
復
興
本
部
設
置

被
災
家
屋
の
解
体
・
撤
去
申
請
受
付
開
始

29
日

建
設
型
仮
設
住
宅
完
成（
31
日
入
居
開
始
）

９月

１
日

喜
佐
方
保
育
園
休
園

み
ま
米
新
米
ま
つ
り

３
日

産
業
復
興
支
援
室
現
地
オ
フ
ィ
ス
設
置
、
県

中
小
企
業
者
等
グ
ル
ー
プ
施
設
等
復
旧
整
備

補
助
金
公
募
開
始

各
市
町
か
ら
の
中
長
期
派
遣
職
員
着
任

12
日

三
間
地
区
水
道
水「
飲
用
可
」

13
日

Ｊ
Ｒ
四
国
卯
之
町
駅
〜
宇
和
島
駅
間
開
通

吉
田
地
区
で
今
季
初
の
ミ
カ
ン
出
荷
開
始

15
日

道
の
駅
み
ま
レ
ス
ト
ラ
ン
再
開

24
日

豪
雨
災
害
に
よ
り
開
設
し
た
全
避
難
所
閉
鎖

25
日

市
災
害
復
興
ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
公
表

29
日

畦
地
梅
太
郎
記
念
美
術
館
・
井
関
邦
三
郎
記

念
館
再
開

10月

１
日

地
域
支
え
合
い
セ
ン
タ
ー
開
設

み
か
ん
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
開
設

18
日

豪
雨
災
害
復
興
関
連
の
タ
ウ
ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

（
市
内
９
箇
所
）

25
日

市
復
興
計
画
第
１
回
策
定
委
員
会

30
日

Ｊ
Ａ
え
ひ
め
南
が
早
生
ミ
カ
ン
を
ト
ッ
プ
セ
ー

ル
ス（
東
京
都
中
央
卸
売
市
場
大
田
市
場
）
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吉中愛顔未来フェス

吉田ふれあい国安の郷再開

かんきつ園地の復旧作業

～復興への道～ 吉田町マラソン大会

吉田中学校災害復興祈念碑

簡野道明記念吉田町図書館再開

被　害（最大） 件　数

人的被害
死者（関連死含む）13人

負傷者29人

住宅被害

全壊61件、大規模半壊
115件、半壊804件、一
部損壊793件

避難者数 628世帯1,149人

土砂災害 363箇所

水道被害(断水) 6,568世帯15,317人

公共土木被害 339件

農林水産業被害 約8,400件（約254億円）

商業事業者 316件

31
日

県
災
害
対
策
本
部
解
散

11月

１
日

復
興
に
向
け
て
外
部
人
材
を
受
入

３
日

吉
田
町
秋
祭
り

12月

３
日

市
民
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
実
施

８
日

吉
中
愛え

顔が
お

未
来
フ
ェ
ス

21
日

吉
田
中
学
校
災
害
復
興
祈
念
碑
完
成

23
日

〜
復
興
へ
の
道
〜
吉
田
町
マ
ラ
ソ
ン
大
会

１月

４
日

簡
野
道
明
記
念
吉
田
町
図
書
館
一
部
再
開

（
吉
田
公
民
館
内
）

７
日

豪
雨
か
ら
半
年
。各
地
で
黙
と
う

20
日

う
わ
じ
ま
特
産
応
援
フ
ェ
ス
タ

２月

12
日

ヤ
フ
ー
㈱
か
ら
の
復
興
支
援
を
発
表

14
日

吉
田
中
学
校
復
旧
記
念
式
典
・
立
志
式

28
日

え
ひ
め
宇
和
島
復
興
応
援
フ
ェ
ア

 

（
〜
３
月
17
日
・
宮
城
県
仙
台
市
）

３月

１
日

吉
田
ふ
れ
あ
い
国
安
の
郷
営
業
再
開

４月

２
日

市
産
業
経
済
部
農
業
復
興
統
括
官
に
元
農
林

水
産
省
職
員 

前
田 

安
正 

さ
ん
を
任
命

４
日

「
市
復
興
計
画
」を
発
表

５月

31
日

簡
野
道
明
記
念
吉
田
町
図
書
館
再
開

支　援 人数・金額

災害ボランティアセンター 9,726人

みかんボランティアセンター 1,784人

義援金 13 億１千万円

支援金 １億円

ふるさと納税（平成30年度実績） ３億９千万円

■被害・支援の状況（３月31日時点）

このほかにも、各市町や団体、ボランティ

アの皆さんからさまざまな形で支援をいた

だきました。本市は今後も、早期復旧・復

興を目指して全力で取り組みます。
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１年を振り返る
誰もがとまどい、立ち尽くした日から１年。

思い出すのは辛いけれど、後悔ではなく糧にして。それぞれの１年を振り返ります。

　

吉
田
公
民
館
で
避
難
所
運
営
に
携
わ
っ

た
加
地
さ
ん
は
、「
自
分
ひ
と
り
で
は
何

も
で
き
な
か
っ
た
」
と
当
時
を
振
り
返
り

話
し
ま
す
。
何
も
か
も
が
初
め
て
の
経
験

で
右
も
左
も
わ
か
ら
な
い
状
況
。
何
よ
り

加
地
さ
ん
を
悩
ま
せ
た
の
が
、
避
難
者
の

ほ
と
ん
ど
が
顔
も
知
ら
な
い
人
ば
か
り

だ
っ
た
こ
と
で
し
た
。

　

避
難
所
運
営
に
は
、
避
難
者
と
担
当
職

員
と
の
関
係
が
重
要
で
す
。
始
め
は
避
難

所
で
の
行
動
を
促
す
指
示
も
届
か
ず
、
避

難
所
運
営
に
時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。
そ

の
よ
う
な
状
況
の
中
、
す
べ
て
を
完
璧
に

こ
な
す
こ
と
は
で
き
な
い
と
判
断
し
た
加

地
さ
ん
は
、
完
璧
で
な
く
て
も
い
い
か
ら
、

と
に
か
く
避
難
し
て
き
た
人
の
声
を
聞
こ

う
と
開
き
直
り
ま
し
た
。
声
を
聞
く
こ
と

で
、
避
難
者
が
ど
う
し
た
い
の
か
が
優
先

で
き
ま
す
。
そ
う
や
っ
て
少
し
で
も
ス
ト

レ
ス
緩
和
に
つ
な
が
る
方
法
を
一
緒
に
考

え
ま
し
た
。
そ
う
す
る
こ
と
で
避
難
者
た

ち
か
ら
の
協
力
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
、
結
果
的
に
自
分
自
身
が
助
け
て
も
ら

う
こ
と
に
な
っ
た
と
話
し
ま
す
。

　

加
地
さ
ん
は
こ
の
１
年
を
振
り
返
り
、

普
段
か
ら
地
域
の
人
た
ち
と
関
わ
り
を
持

つ
こ
と
の
大
切
さ
を
改
め
て
感
じ
た
そ
う

で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
も
っ
と
地
域
の
人

た
ち
が
関
わ
り
あ
え
る
よ
う
な
関
係
づ
く

り
に
取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

な
ん
で
も
い
い
。
と
に
か
く
声
を

吉田公民館主事

加地 優介 さん
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社
会
福
祉
協
議
会
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
の
普
及
に
取
り
組
む
松
井
さ
ん
。
発
災

後
、
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運

営
に
中
心
と
な
っ
て
関
わ
り
ま
し
た
。

　

今
回
特
に
課
題
と
さ
れ
た
の
が
、
現
地

要
望
の
把
握
で
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

依
頼
し
た
く
て
も
そ
の
方
法
を
知
ら
な

か
っ
た
り
、
依
頼
す
る
こ
と
を
遠
慮
し
た

り
す
る
人
の
把
握
が
困
難
で
し
た
。
と
き

に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
者
数
が
要
望
件

数
を
上
回
る
と
い
う
状
況
も
。
自
治
会
長

や
民
生
委
員
に
協
力
を
依
頼
し
、
現
地
を

訪
問
し
て
聞
き
取
り
を
し
ま
し
た
が
、
そ

れ
で
も
隠
れ
た
要
望
が
あ
る
こ
と
は
否
め

ま
せ
ん
で
し
た
。

　

松
井
さ
ん
は
今
回
の
災
害
を
通
し
て
、

普
段
か
ら
１
人
ひ
と
り
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
対
す
る
関
心
を
強
く
持
た
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
感
じ
た
そ
う
で
す
。
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
詳
し
い
人
が
い
れ
ば
、
自
治

会
長
や
民
生
委
員
以
外
に
も
現
地
で
リ
ー

ダ
ー
と
な
れ
る
人
が
増
え
、
状
況
に
応
じ

た
支
援
が
円
滑
に
で
き
ま
す
。
ま
た
、
そ

れ
が
地
元
で
身
近
な
存
在
と
な
る
こ
と

で
、
隠
れ
た
要
望
に
も
気
が
付
け
ま
す
。

　

今
後
、
ま
た
身
近
で
同
じ
よ
う
な
こ
と

が
起
こ
ら
な
い
と
も
限
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
に
も
、
引
き
続
き
普
段
か
ら
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
へ
の
啓
発
に
努
め
て
い
き
た
い

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
災
害
で
、
過
酷
な
現
場
で
活
動

を
続
け
た
地
元
の
消
防
団
。
消
防
団
員
は

発
災
後
、
３
日
３
晩
は
昼
夜
問
わ
ず
活
動

に
あ
た
り
ま
し
た
。
自
宅
が
被
災
し
た
団

員
も
多
く
、
心
身
と
も
に
疲
労
が
心
配
さ

れ
ま
し
た
。

　

副
方
面
隊
長
の
平
山
さ
ん
は
、
現
場
で

は
な
く
吉
田
支
所
の
本
部
で
各
分
団
か
ら

の
情
報
収
集
を
し
て
い
ま
し
た
。
行
方
不

明
者
や
土
砂
崩
れ
箇
所
な
ど
の
状
況
を
把

握
し
、
各
分
団
へ
の
指
示
を
担
い
ま
し
た
。

混
乱
す
る
状
況
の
中
、
訓
練
の
よ
う
に
は

適
切
な
指
示
が
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

平
山
さ
ん
は
本
部
で
各
分
団
か
ら
の
報

告
を
受
け
な
が
ら
も
、
現
場
の
最
前
線
で

活
動
す
る
団
員
の
身
が
心
配
で
気
が
気
で

な
か
っ
た
そ
う
で
す
。
あ
る
地
区
で
は
、

見
回
り
中
の
消
防
車
が
土
砂
崩
れ
に
遭
い

立
ち
往
生
。
消
防
団
員
は
何
と
か
脱
出
し

無
事
で
し
た
。
過
酷
な
状
況
に
も
か
か
わ

ら
ず
、
全
員
が
無
事
だ
っ
た
こ
と
は
不
幸

中
の
幸
い
だ
っ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

　

あ
っ
と
い
う
間
の
１
年
間
。
ま
た
、
梅

雨
の
時
期
を
迎
え
ま
し
た
。
発
災
以
降
、

各
分
団
の
中
で
は
当
時
の
課
題
な
ど
を
話

し
合
い
「
い
つ
起
き
る
か
わ
か
ら
な
い
」

と
い
う
危
機
意
識
を
高
め
て
き
た
そ
う
で

す
。
何
よ
り
、
災
害
が
起
き
な
い
こ
と
が

一
番
で
す
。
し
か
し
万
が
一
の
と
き
に
は
、

全
力
で
活
動
に
あ
た
り
た
い
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

吉田方面隊

平山 裕 さん

市社会福祉協議会

松井 尚史 さん

い
つ
で
も
対
応
で
き
る
よ
う
、
今
ま
で
以
上
に
備
え
て
い
る

課
題
解
決
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
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明日につなぐ―

災害をきっかけに新たな取り組みが進んでいます。

問題解決に向けて力を合わせる。

人とまちが元気になることを願った活動が、今、始まりました。
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共
有
す
る

　

平
成
30
年
７
月
豪
雨
以
降
、
行
政
、
市

社
会
福
祉
協
議
会
、
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
南
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
団
体
な
ど
が
集
ま
り
、
各
種
支
援
に

関
す
る
情
報
や
現
場
で
起
き
て
い
る
課
題

を
共
有
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
情
報
共
有

会
議
「
牛
鬼
会
議
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。

現
在
も
２
週
間
に
１
回
程
度
行
わ
れ
、
そ

れ
ぞ
れ
が
課
題
な
ど
を
持
ち
寄
り
情
報
を

共
有
し
、
解
決
策
を
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

で
き
な
い
を
で
き
る
に
つ
な
ぐ

　

牛
鬼
会
議
で
情
報
共
有
を
す
る
中
で
、

市
民
、
行
政
、
企
業
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
な
ど

を
つ
な
ぐ
中
間
支
援
組
織
の
必
要
性
に
注

目
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

平
成
30
年
７
月
豪
雨
時
に
も
、
土
砂
撤

去
や
心
の
ケ
ア
な
ど
支
援
者
そ
れ
ぞ
れ
が

専
門
と
し
て
い
る
分
野
が
異
な
り
ま
し

た
。
そ
の
た
め
、
専
門
外
の
相
談
を
受
け

た
と
き
に
対
応
が
難
し
く
、
解
決
に
結
び

つ
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
土
砂
撤

去
の
作
業
な
ら
あ
の
団
体
が
で
き
る
、
心

の
ケ
ア
な
ら
あ
の
団
体
が
で
き
る
。
さ
ま

ざ
ま
な
団
体
と
の
つ
な
が
り
を
持
っ
て
い

る
組
織
が
仲
介
役
に
な
る
こ
と
で
、
皆
さ

ん
の
「
で
き
な
い
」
を
解
決
に
つ
な
げ
る

こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
―
。
そ
れ

を
中
間
支
援
組
織
が
担
い
ま
す
。

【市民会議の中で意見を出し合う皆さん】

私
た
ち
を
取
り
巻
く
課
題

　

中
間
支
援
組
織
の
立
ち
上
げ
を
目
指
し

て
、
牛
鬼
会
議
の
メ
ン
バ
ー
ら
が
中
心
と

な
り「
宇
和
島
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー（
仮
称
）」

設
立
準
備
会
が
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。
市

内
で
開
催
し
た
市
民
会
議
で
は
、
普
段

困
っ
て
い
る
こ
と
に
つ
い
て
意
見
を
出
し

合
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
災
害
に
関
す
る

こ
と
以
外
に
も
、
子
育
て
や
教
育
な
ど
日

常
生
活
で
私
た
ち
が
抱
え
る
多
く
の
課
題

が
持
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　

中
間
支
援
組
織
の
活
躍
は
、
普
段
の
生

活
に
も
期
待
で
き
ま
す
。「
相
談
し
た
く

て
も
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら

な
い
。
そ
う
い
っ
た
人
た
ち
の
問
題
解
決

に
も
つ
な
げ
た
い
」
と
松
島
さ
ん
は
話
し

ま
す
。
問
題
解
決
に
よ
り
そ
の
人
の
元
気

に
つ
な
が
る
だ
け
で
は
な
く
、
ま
ち
全
体

の
元
気
に
も
つ
な
が
る
は
ず
で
す
。

「
人
」
と
「
ま
ち
」
を
つ
な
ぐ

　

あ
の
日
か
ら
１
年
…
。
今
で
も
課
題
は

尽
き
ま
せ
ん
。
復
興
に
向
け
た
取
り
組
み

は
、
現
在
も
市
内
各
地
で
続
い
て
い
ま
す
。

人
と
ま
ち
を
つ
な
ぎ
、
明
日
に
つ
な
ぐ
―
。

そ
れ
ぞ
れ
が
力
を
合
わ
せ
て
、
今
ま
で
以

上
に
元
気
な
宇
和
島
を
目
指
し
ま
す
。

■宇和島ＮＰＯセンター（仮称）

　設立準備会 代表 松島 陽子 さん

　市ＮＰＯ団体「うわじまグラン

マ」のメンバー。発災後、炊き出

し支援や被災者相談、復興イベン

トなどを行ってきた経験を生か

し、中間支援組織設立に向けて積

極的に取り組む。
【牛鬼会議の様子】
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本庁☎24 - 1111

吉田支所☎52 - 1111

三間支所☎58 - 3311

津島支所☎32 - 2721

宇和海支所☎62 - 0311

※詳しくは、お問い合わせください。

災害復興掲示板

　

清
家
さ
ん
は
災
害
後
、
全
国
か
ら
集
ま

る
み
か
ん
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
調
整
役
を
担

い
ま
し
た
。
発
災
当
時
は
、
行
政
や
農
協
、

農
家
が
混
乱
し
て
い
る
状
況
の
中
で
、
現

場
の
要
望
を
把
握
し
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

人
員
を
ど
の
よ
う
に
割
り
振
っ
て
い
く
か

な
ど
で
追
わ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
収
穫

作
業
が
落
ち
着
い
た
今
で
も
、
園
地
の
復

旧
作
業
な
ど
ま
だ
ま
だ
要
望
は
絶
え
ま
せ

ん
。

　

現
在
の
活
動
は
園
地
の
復
旧
が
中
心
。

崩
れ
た
園
地
を
復
旧
さ
せ
る
た
め
に
は
大

量
の
土
の
う
が
必
要
に
な
り
ま
す
。
し
か

し
、
土
の
う
作
り
は
人
力
で
の
作
業
の
た

め
人
手
が
足
り
な
い
の
が
現
状
で
す
。

ＪＡえひめ南立間中央支所
みかんボランティアセンター 清家 嗣雄 さん

土のう不足と戦う毎日。

まだ、落ち着いてなんかいない

復興へのあゆみ

 vol. ３

　

今
後
摘
果
作
業
が
始
ま
り
、
９
月
下

旬
ご
ろ
か
ら
は
収
穫
作
業
が
始
ま
り
ま

す
。
そ
の
た
め
、
園
地
の
復
旧
作
業
に
集

中
で
き
る
の
は
今
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
吉

田
町
内
に
あ
る
土
の
う
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で

は
土
の
う
が
補
給
さ
れ
て
も
す
ぐ
に
な
く

な
り
、
１
，０
０
０
個
の
土
の
う
が
１
日

で
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
県
外
の
企

業
や
学
生
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
な
ど
に
週
末
を

利
用
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
も

ら
っ
て
い
ま
す
が
、
現
場
は
落
ち
着
か
な

い
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

清
家
さ
ん
は
み
か
ん
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
の
運
営
を
通
し
て
、「
宇
和
島
ミ
カ

ン
の
た
め
な
ら
」
と
い
う
参
加
者
か
ら
の

　復興に向けて―。あゆみ進める人を紹介

します。

　みかんボランティアセンターのセンター長として、
農家のニーズの把握とボランティアのマッチング作業
を行っています。

profile
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企業や学生ボランティアの皆さんが週末を利用して参加

手作業のため時間と労力が必要です。重機を利用して、

１度に４袋の土のうができる仕組みを若手農家らが考案

するも追いつきません。

土のうステーションは補給してもすぐになくなる状況

声
を
何
度
も
聞
い
て
き
ま
し
た
。
支
援
を

し
て
く
れ
た
人
、
楽
し
み
に
し
て
く
れ
て
い

る
人
の
た
め
に
今
年
も
美
味
し
い
ミ
カ
ン

を
届
け
ら
れ
る
よ
う
、
農
家
へ
の
支
援
を

続
け
て
い
き
た
い
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

■
み
か
ん
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

【
作
業
時
間
】
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時

※ 

詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

【
申
込
・
問
合
先
】
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
南 

み

か
ん
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
☎
52

-

２
９
３
９

農地・農業用施設災害復旧事業補助金

　平成30年７月豪雨災害において被害を受けた農
地・農業用施設の土砂撤去・復旧工事に対して、
事業費の90%を上限に補助します。申請が終わって
いない人は期限までに申請をお願いします。
【申込・問合先】７月31日㈬までに農林課☎内線
2809・2864または各支所産業建設係

平成30年７月豪雨 宇和島市追悼式

【と　き】７月７日㈰ 午前10時～（開場：午
前９時～）
※ 雨天時は、避難情報の発令状況により中止
となる場合があります。

【ところ】吉田公民館
【注意事項】

▼参列する人は、当日受付までお越しください。

▼ 駐車場には限りがあります。できる限り公
共交通機関を利用してください。

【問合先】市長公室☎内線2425

大阪交響楽団「音楽による心の復興」
事業コンサート ＜無料＞

【と　き】８月２日㈮ 午後６時～７時
【ところ】吉田ふれあい国安の郷
【内　容】チェロ、コントラバスの演奏
【問合先】文化・スポーツ課☎内線2732

市立簡野道明記念吉田町図書館 再開

　平成30年７月豪雨
により被災し休館し
ていましたが、皆さ
んからの協力により
５月31日㈮に再開を
迎えました。 【新設したキッズスペース】
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プレミアム率：25％（最大5,000円）
使用可能期間：10月～令和２年
２月29日㈯

プレミアム付商品券事業

　消費税・地方消費税率の引き上げによる低所得者、子育
て世帯の消費に与える影響を緩和するため、地域における
消費を喚起し、下支えすることを目的としてプレミアム商
品券事業を実施します。

【対　象】市内に事業所のある事業者
※ 法人、個人は問いません。ただし、公序良俗
に反しないこと。商品券の目的にそぐわない
ものなどは除きます。

【申　請】８月15日㈭まで（消印有効）に市ホー
ムページから申請書をダウンロードして必要事
項を記入し、郵送するか商品券窓口に提出して
ください。

※ 申請内容を審査し、取扱店として決定後に文
書にて連絡します。登録や商品券換金に手数
料はかかりません。

【申請・問合先】〒798 - 8601 宇和島市曙町１
番地 プレミアム付商品券事業実行委員会事務
局（商工観光課内）☎49 - 7077

プレミアム付商品券 取扱店募集

６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 ～ 令和２年
２月

【対　象】

① 2019年度の市県民税非課税者（市県民税課税者と
生計同一の配偶者、扶養親族、生活保護被保護
者などを除く）
※ 対象者には、７月中に申請書が郵送されます。
② 平成28年４月２日～令和元年９月30日の間に生
まれた子どもがいる世帯主

【商品券（額面）】

①25,000円（販売額：20,000円）
②25,000円（販売額：20,000円）×対象の子どもの数
【申　請】11月30日㈯まで（消印有効）に申請書に必
要事項を記入し、必要書類と一緒に返送するか11
月29日㈮まで（執務時間中）に市役所の商品券窓口
または各支所に提出してください。
※②については、申請の必要はありません。
【購入の流れ】

▼  申請内容を審査し、８月末ごろから順次商品券
の購入引換え券の送付を行います。

▼   購入引換え券が届いたら、９月から商品券が購
入可能になります。
※ 購入場所などについては、改めてお知らせします。

【注意事項】商品券をかたる特殊詐欺に注意してく
ださい。プレミアム付商品券を販売するために市
役所などが代金や手数料などの振込を求めたり、
銀行・コンビニのＡＴＭ操作をお願いしたりする
ことはありません。
【申請・問合先】〒798 - 8601 宇和島市曙町１番地 
プレミアム付商品券事業実行委員会事務局（商工観
光課内）☎49 - 7077

4,000円ごとに分割
販売もできます。

対象者に郵送

受　付

商品券の購入

商品券の使用

購入引換え券送付（受付順）
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本庁 ☎24 - 1111、吉田支所 ☎52 - 1111、三間支所 ☎58 - 3311、津島支所 ☎32 - 2721、宇和海支所 ☎62 - 0311くらしの情報

シティブランディング事業

【問合先】市長公室シティセールス推進係☎内線2442

 ※ 詳しくは、公式サイトをご覧ください。

ふるさとうわじま応援事業の提案募集

 　本市では、ふるさと納税制度により全国から寄せられた寄附を「ふるさとうわじま応援基金」に積
み立てています。この基金の使い道として、市内で活動する民間団体などが令和２年度に実施する「ふ
るさとうわじま応援事業」の提案を募集します。

【補助率および補助限度額】

補助対象経費の５分の４以内（上限：500
万円）
【申　請】９月30日㈪までに申請書、収
支予算書（市長公室で配布または、市ホー
ムページからダウンロード）に必要事項を
記入して、郵送または持参してください。
【申請・問合先】〒798 - 8601 宇和島市
曙町１番地 市長公室シティセールス推
進係（ふるさと納税担当）☎内線2417

子どもたちの絵作品募集

　「つくりたい、未来の宇和島」
をテーマに、子どもたちの絵を
募集します。
【対　象】市内の小・中学生
【部　門】子ども個人の部、ファミリー合作
の部
【応募点数】各部門ごとに１人（１組）につき
１点
【提　出】夏休み明けに担任の先生まで提出
【規　格】８つ切サイズの画用紙（縦横は自由）
※ 画材は自由です。切り絵、貼り絵、版画、
絵の具など何を使用してもかまいません。

対象となる事業

　 　 　環境保全に関する事業

　 　 　安心、思いやりのあるまちづくりに関する事業

　 　 　子どもたちの育成に関する事業

　 　 　歴史、文化の保存および継承に関する事業

　 　 　地域の特性を活かした産業の振興に関する事業

　 　 　市の発展のために市長が認める事業

市民ワークショップ 参加者募集

　各地域の魅力を共有するワー
クショップを開催します（全３
回）。
【と　き】

①８月29日㈭ 午後７時30分～９時
② ９月７日㈯・８日㈰ いずれかの日中３～４
時間 （宇和島・吉田・三間・津島地区に分
かれて開催）
③10月11日㈮ 夕方以降
※ 各回の開催場所など詳しくは、Ｅメールに
て個別通知します。

【申　込】８月９日㈮までに申し込
みフォームから申し込んでください。
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介護保険負担限度額認定証の更新

　介護保険負担限度額認定証の有効期限は７
月31日㈬です。８月１日㈭以降も引き続き利
用する場合は、申請書を提出してください。
※ 認定を受けると、介護保険施設を利用した
ときの食費・居住費の一部が減額されます。

【対　象】次のすべての条件に当てはまる人

▼ 本人および世帯全員が市民税非課税

▼ 配偶者が市民税非課税

▼ 預貯金などが一定額以下
【問合先】高齢者福祉課介護保険係☎内線2156

または各支所福祉環境係

国民健康被保険者証の更新

　現在の国民健康保険被保険者証（以下、保険
証）の有効期限は７月31日㈬です。
　７月下旬に新しい保険証（うぐいす色）を送付
します。簡易書留での郵送や窓口での交付を希
望する人は、７月11日㈭までに保険健康課保険
業務係または各支所市民保険係にお問い合わせ
ください。

■ 国民健康保険の手続きにはマイナンバー（個

人番号）が必要です

　届出などを提出するときには次の書類が必要
です。

▼  世帯主と対象者全員分の個人番号確認書類

▼  手続きに来る人の本人確認書類
※ 別世帯の人が手続きに来るときは、任意代理
人は委任状を、法廷代理人は戸籍謄本などそ
の資格を証明する書類を持参してください。

【問合先】保険健康課保険業務係☎内線2134

後期高齢者医療保険被保険者証の更新

　現在の後期高齢者医療被保険者証（以下、保
険証）、限度額認定証・標準負担額減額認定証
の有効期限は７月31日㈬です。
　８月１日㈭から新しい保険証（青色）に変わ
ります。簡易書留での郵送や窓口での交付を希
望する人は、７月11日㈭までにお問い合わせく
ださい。８月以降に75歳となる人は、誕生日の
前月に郵送します。
【対　象】75歳以上または65 ～ 74歳の一定の障
がいがある人で、本人の申請により県後期高齢
者医療広域連合の認定を受けた人

【一部負担割合】１割または３割（平成30年中の
所得によって決定）
※ 保険料額決定通知書は、平成31年度分を７月
下旬に送付します。前年度と納付方法が変更
となった人もいるので通知書を必ず確認して
ください。また、これまで保険料の均等割で
９割軽減を受けていた人は、今年度は８割軽
減になります。詳しくは、保険証と一緒に送
付する「制度のご案内」をご覧ください。

【申込・問合先】保険健康課後期高齢者医療係

☎内線2121・2181・2187

国民年金保険料免除・納付猶予申請

　収入の減少や失業などにより保険料を納め
ることが難しいときは、７月１日㈪以降に手
続きを行ってください。
※ 保険料免除・納付猶予の期間は、年金受給
資格期間には算定されますが、納付猶予の
期間は年金額には反映されません。また、保
険料の納付期限から２年を経過すると時効
により申請ができなくなり、障害年金や遺族
年金などを受給できない場合があります。

【問合先】市民課国民年金係☎内線2133または
宇和島年金事務所☎22 - 5440

愛 媛 県
国民健康保険
被 保 険 者 証

性　別　○

保険者番号
交 付 者 名

記 号 番 号
氏 名
生 年 月 日
適用開始年月日
交 付 年 月 日
世 帯 主 名
住 所

宇和島市

○○　○○
○○○年○月○日
○○○年○月○日
○○○年○月○日
○○　○○

有効期限　○○○年○月○日



17 　広報うわじま７月号

くらしの情報くらしの情報くらしの情報

里親になりませんか 

　里親とは、さまざまな事情により、自分の
家庭で生活することができなくなった子ども
を家庭に迎えて養育する人です。
　里親を希望する人は研修の受講が必要であ
り、里親手当の支給もあります。詳しくは、
お問い合わせください。
【問合先】南予子ども・女性支援

センター☎22 - 1245

市有財産の公売（一般競争入札）　

【と　き】８月１日㈭ 午前10時～
【ところ】市役所 ６階入札室
【内　容】

【申込・問合先】６月27日㈭～７月22日㈪（執
務時間中）の間に財政課管財係☎内線2438

公園遊具の定期点検

　市内の公園遊具の定期点検により使用禁止
となっている遊具があります。
　使用禁止期間中はご不便をお掛けします。
順次、修繕していますのでご理解とご協力を
お願いします。
【問合先】都市整備課都市計画公園係

☎49 - 7027

所在地 地籍（地目） 予定価格

保田字大幡甲1908番５
ほか３筆

2,481.32㎡
（宅地）

30,500千円

保田字大幡甲1908番10 
ほか１筆

1,266.99㎡
（宅地）

13,500千円

市政広報番組が始まります　

　市政に関する情報を皆さんに伝えるため市
政広報番組を制作し、宇和島ケーブルテレビで
放送します。
【放送日】８月１日㈭～

▼毎週木曜日 午後６時～午前０時

▼毎週金曜日 午前６時～午後５時
※ ＵＣＡＴニュース放送の各回終了後に、１
回10分程度の番組を放送します。

【問合先】市長公室シティセールス推進係

☎内線2445

マイナンバーカード申請時の封筒

　平成27年に個人番号通知カードを送付した
ときのマイナンバーカード申請時の封筒は、差
出有効期限が切れていますが令和４年５月31日
まで使用できます。
　また、封筒は市民課または各支所市民保険
係で配布するほか、マイナンバー総合サイトか
らダウンロードできます。
【問合先】市民課☎49 - 7075または各支所市民
保険係

ジェネリック医薬品

　
　ジェネリック医薬品（後発医薬品）は、先
発医薬品（新薬）の特許が切れた後に国の承
認を得て販売されます。先発医薬品と比べ安
価で、効き目や安全性は同じです。
　希望する場合は、「ジェネリック医薬品希望
カード」を医療機関や薬局窓
口に提示し、相談しましょう。
【問合先】保険健康課後期高

齢者医療係☎内線2121または
保険業務係☎内線2120



広報うわじま７月号　 18 

おしらせ
本庁 ☎24 - 1111
吉田支所 ☎52 - 1111
三間支所 ☎58 - 3311
津島支所 ☎32 - 2721
宇和海支所 ☎62 - 0311
※ 詳しくは、各ホームページをご覧いただく
かお問い合わせください。

自衛官募集

▼  ①自衛官候補生②一般曹候補生③航空学生
【試　験】①８月31日㈯、９月24日㈫、10月１
日㈫～３日㈭のうち１日②９月20日㈮～ 22日
㈰のうち１日③９月16日㈪㈷ 
【試験会場】①陸上自衛隊松山駐屯地（松山市
南梅本町）②９月20日㈮・22日㈰ ゴールドビ
ル味酒（松山市味酒町）、９月21日㈯ 市役所
③松山青少年センター（松山市築山町）
【申込・問合先】７月１日㈪～９月
６日㈮の間に自衛隊宇和島地域事務
所☎23 ｰ 5431

市病院局職員募集

■正規職員

▼  ①薬剤師５人②管理栄養士１人③臨床検査技
師２人④視能訓練士１人⑤診療放射線技師１
人⑥行政事務１人⑦介護員１人⑧看護師・助
産師30人程度⑨吉田・津島病院 看護師・准
看護師６人⑩老健施設 看護師・准看護師１人

■嘱託職員

▼⑪調理員４人

■臨時職員

 ▼  ⑫看護師10人程度⑬メディカルスタッフ５人
程度⑭労務員（食養科）２人

【１次試験】

①～⑩８月17日㈯・18日㈰⑪～⑭随時
【試験会場】市立宇和島病院

【採用年月日（予定）】
①～⑩令和２年４月１日⑪～⑭随時
【受　付】（執務時間中必着）①～⑩７月31日㈬まで
⑪～⑭随時
【提出・問合先】市立宇和島病院総務管理課

☎25 ｰ 1111内線21092

市職員募集

▼  正規職員：（中級・社会人経験者）①保育士２人
程度、（初級・社会人経験者）②行政事務 若干名

▼  臨時職員：③保育士10人程度
【採用予定】①②令和２年４月１日③随時
【受　付】①②８月１日㈭～ 23日㈮③随時
【提出・問合先】①②総務課人事係☎内線2430、
③福祉課☎内線2139

一緒に
働きませんか？働きませんか？
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東京2020オリンピック聖火リレー
宇和島市聖火ランナー募集

【と　き】令和２年４月22日㈬・23日㈭（市内：
４月23日㈭）
【ところ】県内（市内出発地：伊達博物館前、
市内到着地：きさいや広場）
※ 東京オリンピック・パラリンピック競技大
会組織委員会との調整で変更となる場合が
あります。

【公募人数】３人（結果については12月以降、
当選者に通知）
【申　込】７月１日㈪～８月31日㈯の間に、応
募用紙（文化・スポーツ課または各支所で配布
または市ホームページからダウンロード）に必
要事項を記入し、郵送またはEメール、持参に
より提出してください。
【申込・問合先】〒798 - 8601 宇和島市曙町１
番地 文化・スポーツ課☎49 - 7033
  tokyo2020@city.uwajima.lg.jp
または各支所教育係

「パール王子コンテスト」出場者募集

【審査内容】30秒程度の自己ＰＲ、質疑応答
【対　象】

▼   18歳以上で市内に住むか、市出身の男性

▼  10月12日㈯開催の「Beppinまつり2019」に参
加可能な人

▼  土日・祝日に開催されるイベントなどに参加
可能な人（すべてを強要するものではありま
せん）

【申　込】８月31日㈯（当日消印有効）までに
応募用紙に必要事項を記入し、全身および上
半身の写真を貼付し、郵送またはＥメールに
より提出してください。
※ 応募用紙は、市ホームページに掲載してい
ます。

【申込・問合先】〒798 - 8601 宇和島市曙町
１番地 まちづくりBeppin塾事務局（商工観光
課内）☎内線2752  shoko2@city.
uwajima.lg.jp

晦巌日記学習塾受講生募集 

【と　き】毎月第１・３土曜日 午前10時30分～
正午
【ところ】中央公民館
【内　容】市指定文化財「晦巌日記」
の講読会
【申込・問合先】文化・スポーツ

課☎内線2731

カフェまんまる「ひおうぎ貝の貝絵教室」

【と　き】７月９日㈫ 午前10時～正午
【ところ】袋町商店街「やつしかふぇ」
【内　容】認知症の人とその家族、地域の人た
ちが交流しながら、ひおうぎ貝に絵付けし飾
り物を作ります（材料費は受講者負担）。
【問合先】高齢者福祉課地域包括支援センター

☎内線3107

祝日などによる資源物回収日の振替

■古紙・缶・乾電池

▼  ７月１日㈪：新田町１丁目、竹園団地、中
沢町１丁目、並松１丁目、並松（並松２、中
沢２）、丸之内５丁目、山際１丁目、和霊町
西通２区

▼  ７月29日㈪：夏目ヶ市、夏目町２丁目、桝
形町１丁目、遊子校区、城西クラブ

■古紙・乾電池

▼  ７月１日㈪：新田町４丁目、寄松上・下、
和霊中町２丁目

＜共　通＞

【問合先】生活環境課内線2211・2234

■蛍光管・廃乾電池

▼  ７月17日㈬：三間地区
【問合先】三間支所福祉環境係☎内線5715
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おしらせ
本庁 ☎24 - 1111
吉田支所 ☎52 - 1111
三間支所 ☎58 - 3311
津島支所 ☎32 - 2721
宇和海支所 ☎62 - 0311
※ 詳しくは、各ホームページをご覧いただく
かお問い合わせください。

狩猟免許試験・講習会・免許更新講習

【狩猟免許の取得にかかる補助事業】わな猟・
第１種銃猟免許の取得費用を補助します。詳
しくは、お問い合わせください。
【問合先】農林課☎内線2816

種　別 と　き ところ 申　込 問合先

狩猟免

許事前

講習会

７/21㈰ 
９：30～

県歴史文化

博物館（西予

市宇和町）

７/11㈭
（先着順）村 上 銃

砲 火 薬

店☎22 -
1078７/28㈰ 

９：30～

県生活文化

センター（松

山市持田町）

７/18㈭
（先着順）

狩猟免

許試験

８/６㈫ 
９：00～

南予地方局

７/23㈫

南 予 地

方 局 森

林 林 業

課☎22 -
3163

９/１㈰ 
９：00～

８/19㈪

狩猟免

許更新

講習及

び適性

試験

８/１㈭ 
９：00～

７/18㈭

９/８㈰ 
９：00～

８/23㈮

吉田町ふれあい運動公園ガーデンプール利用再開

　平成30年７月豪雨により利用を中止してい
たガーデンプールの利用を再開します。
【と　き】７月20日㈯～８月31日㈯ 午前10時
～午後６時
【ところ】吉田町ふれあい運動公園
【問合先】吉田町ふれあい運動公園☎52 - 4155

夏休み自由研究教室  ＜無料＞

【と　き】７月20日㈯ 午後２時～４時
【ところ】市役所 地下会議室
【内　容】家庭ではじめるダンボールコンポスト
【対　象】市内に住む小・中学生とその保護者
【定　員】25組50人（先着順）
【申込・問合先】７月１日㈪～ 12日㈮の間に
生活環境課環境政策係☎49 - 7014

海上自衛隊多用途支援艦「げんかい」

【と　き】７月21日㈰・22日㈪ 午前９時～ 11時、
午後１時～４時
【ところ】宇和島港 坂下津岸壁
【内　容】艦内見学、自衛隊ブース出展、陸上
自衛隊車両展示
※ 日没後、午後10時まで電灯艦飾を行います。
【問合先】宇和島商工会議所☎22 - 5555

社会を明るくする運動

　犯罪や非行防止と、罪を犯した人たちの更
生について理解を深めるための運動です。

■「社明」パレード
【と　き】７月１日㈪ 午後１時30分～
【ところ】きさいやロード
【内　容】保護司会、更生保護女性会、ＢＢＳ
会、済美保育園園児鼓隊などによるパレード

■「社会を明るくする運動」宇和島市推進大会
【と　き】７月20日㈯ 午後１時30分～
【ところ】総合福祉センター
【内　容】児童・生徒の
作文発表、記念講演

＜共　通＞

【問合先】宇和島地区

更生保護サポートセン

ター☎28 ｰ 9201
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水曜日

▼午後１時～（生放送）

▼午後８時～（再放送）

Pump Up Radio!!

【パーソナリティ】Ｋ＠ＴＯ（西蔭 徹）さん、
ＹＵＫ＠ＲＩ さん
【内　容】ダンスイベント情報が盛りだくさん
のゆるゆるトーク番組です。
【問合先】ＦＭがいや☎49 - 1769

 r-m@gaiya769.jp、http://www.gaiya769.jp/

　週末に「イベント情報」を放送中。皆さん
からの情報をお待ちしています。

宇和島美容学校オープンキャンパス ＜無料＞

【と　き】７月28日㈰ 午前10時～午後４時
【ところ】宇和島美容学校
【内　容】ヘアアレンジ・
ドレス試着・美容の仕事
体験など
【問合先】宇和島美容学校

☎22 - 2108

美沼名画座

【と　き】７月27日㈯ 午後２時～、午後７時～
【ところ】コスモスホール三間
【上映作品】ティファニーで朝食を
【年会費】新規会員2,000円、継続会員1,500円、
小学生以下500円
【問合先】コスモスホール三間☎58 - 3312

裁判員裁判体験ツアー

【と　き】８月２日㈮ 午後１時15分～４時35分
【ところ】松山地方裁判所（松山市一番町）
【内　容】実際の法廷を使った体験ツアー
【対　象】県内の小学５・６年生（申込多数の
場合は抽選）
【申　込】７月１日㈪～ 11日㈭（当日消印有効）
の間に往復ハガキの往信用裏面に郵便番号、
住所、氏名、電話番号、学校名、学年、同伴
する保護者の有無（同伴の場合は、保護者の氏
名と続柄）を、返信用表面には参加希望者の郵
便番号、住所、氏名を記入し、〒790 - 8539 
松山地方裁判所総務課「裁判員裁判体験ツ
アー」係まで郵送してください。
【申込・問合先】松山地方

裁判所総務課庶務係

☎089 - 903 - 4379

宇和島地域文化活動フォーラム ＜無料＞

【と　き】７月28日㈰ 午後１時30分～４時
【ところ】生涯学習センター（パフィオうわじ
ま内）
【内　容】講演：日本のマラソン、発祥の地は
宇和島～ 260年前に走る、八幡浜往復68キロ
も～
【問合先】文化・スポーツ課☎内線2732

クリーン新宇和島2019

【と　き】８月４日㈰ 午前７時～
【ところ】国道56号、県道57号、丸山公園など
【内　容】雑草の草刈りとごみの回収
【準備物】清掃用具
※ごみ袋と軍手は準備します。
【申込・問合先】生活環境課環境衛生係

☎内線2233
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○本本庁保険健康課 ☎24 - 1111、○吉吉田支所 ☎52 - 1111、○三三間支所 ☎58 - 3311、○津津島支所 ☎32 - 2721

まちの健康相談室（一般・成人）

育児・健康相談（乳幼児・妊産婦）

と　き 受　付 ところ 問

７/８㈪

９：30～
11：00

（持参物：

母子手帳）

三間保健福祉センター ○三

12㈮ 吉 田 公 民 館 ○吉

16㈫ 津 島保健センター ○津

31㈬ 宇和島保健センター（祝森） ○本

と　き 受　付 ところ 問

７/８㈪

９：30～
11：00

吉 田 支 所 ○吉

16㈫ 三 間 公 民 館 ○三

22㈪ 津 島保健センター ○津

29㈪ 市 役 所 ○本

健康づくり通信
VOL．128子どもの肥満は放っておかない！～肥満は家族で改善を～

　子どもの肥満が、成人期の生活習慣病の原因となることを知っていますか？

　子どもの成長において
肥満や痩せが確認され
る場合は、改善に向けた
食事のポイントなどを伝
え、早期改善への取り組
みを勧めます。
　また、親の食習慣や好
みなどが子どもの肥満には
大きな影響を与え、肥満を
左右する原因の１つになり
ます。そのため、子どもの
食習慣の改善は、家族で
見直すことが大切です。
【問合先】○本母子保健係
☎内線2128

たくさん当てはまると要注意！

□ご飯やパンなど（炭水化物）の摂取量が多い

□脂っこいものが好き

□ほぼ毎日間食をしている

□夕食後就寝までの時間帯によく飲食をする

□朝食は食べたり食べなかったりする

□早食い、ドカ食い、ながら食いが多い

□濃い味付けが好みである

□ 外食やファストフード、レトルト食品をよ

く利用する

□甘い清涼飲料水をよく飲む

□野菜や海草類の摂取量が少ない

子どもの予防接種 ＜無料＞

■麻しん風しん混合予防接種
【対　象】

▼第１期：１～２歳になる前日まで

▼  第２期：平成25年４月２日～平成26年４月
１日生まれの人

【内　容】市内の実施医療機関にて個別接種
※医療機関に電話で予約をしてください。

■日本脳炎予防接種
【対　象】

▼第１期：０歳６か月～７歳５か月

▼  第２期： ９～ 12歳
※ 日本脳炎の予防接種が完了していない人で
平成７年４月２日～平成21年10月１日の間
に生まれた20歳未満の人は、特例措置とし
て未接種分を受けられる場合があります。

＜共　通＞

【申込・問合先】○本保健企画係☎内線2137

【 親の食習慣が
もたらす

子どもの肥満の割
合】

▼両親肥満→80
%

▼母肥満→60%

▼父肥満→40%

▼両親肥満無し
→10%

【成人期に肥満になる割合】

▼幼児期肥満→25%

▼学童前期肥満→40%

▼思春期肥満→70 ～ 80%
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健康ガイド

乳幼児健康診査・保健相談

　対象者に通知します。「伊達なう
わじま安心ナビでも確認できます。

集団健診

　日程表は「広報うわじま４月号折
り込み」に掲載しています。

市立宇和島病院 子育てセミナー ＜申込不要＞

【と　き】毎月第１月曜日 午後１時～２時
【ところ】市立宇和島病院 北棟１階多目的栄
養相談室
【内　容】事故（水の事故、誤飲など）
【対　象】子育てに関心のある人
【問合先】市立宇和島病院小児科外来☎25 -

1111内線22052 

Ｂ型肝炎訴訟説明会 ＜申込不要・無料＞

【と　き】７月28日㈰ 午後１時30分～１時間程度
【ところ】 宇和島第一ホテル
【内　容】集団予防接種の際の注射器回し打ち
によるＢ型肝炎ウイルス感染被害に関し、和
解金支払などの救済を受ける手続きの説明
【問合先】全国Ｂ型肝炎訴訟広島弁護団（広島
弁護士会所属：我妻正規）☎0120 - 10 - 6589

もぐもぐ子育て講座 ＜無料＞

【と　き】８月８日㈭ 午後１時20分～３時
（受付：午後１時～）
【ところ】宇和島保健センター（祝森）
【内　容】身体計測、講話、育児・栄養相談など
【対　象】平成31年３月生まれの子どもと保護者
【申込・問合先】８月１日㈭までに○本 母子保
健係☎内線2130または各支所健康推進係

妊婦さんへの思いやりを

　妊娠期は、赤ちゃんの成長はもちろん、お
母さんの健康を維持するためのとても大切な
時期です。「マタニティマー
ク」を見かけたら、やさし
い心づかいをお願いします。
【問合先】○本 母子保健係☎
内線2130

市立宇和島病院健康講座 ＜申込不要＞

■糖尿病教室
【と　き】７月５日・12日・19日
（いずれも金曜日） 午後２時～３時
【ところ】市立宇和島病院 北棟２階講堂
【内　容】糖尿病に関する講義、血糖値測定

■心臓病教室
【と　き】７月17日㈬ 午後２時30分～３時30分
【ところ】市立宇和島病院 北棟１階多目的栄
養相談室
【内　容】心肺蘇生法（ＡＥＤの体験実習）

＜共　通＞

【問合先】市立宇和島病院食養科☎25 - 1111

内線20010

さくらサロン ＜申込不要・無料＞

【と　き】７月24日㈬ 午後１時30分～３時30分
【ところ】市立宇和島病院 北棟１階多目的栄
養相談室
【内　容】ミニ講座、茶話会（午後２時～）
【対　象】がん患者と家族（遺族を含む）
【問合先】市立宇和島病院医事課地域連携室

☎25 - 1111内線22022

マタニティマーク
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図書館だより

■中央図書館（パフィオうわじま内）☎22 - 1065
【開館時間】午前９時～午後７時

【休館日】１、31

■中央図書館 津島分館☎32 - 2725
【開館時間】午前８時30分～午後５時
【休館日】１、６、13、15、20、27、31

■簡野道明記念吉田町図書館☎52 - 3169
【開館時間】午前10時～午後６時
【休館日】１、８、15、16、22、29、31

■三間公民館 図書室☎58 - 3316
【開館時間】午前８時30分～午後５時
【休館日】６、７、13 ～ 15、20、21、27、28

（児童図書）

そのほかにも多数の新着図書があります。新着図書紹介

ビブリオ漫談

 笹倉 剛／著

読書が嫌いな子どもに、本を読むこ

とは楽しくておもしろいと実感をさせ

るには…。笑いとユーモアを取り入れ

た本の紹介のしかたを解説。

Dr.白澤のゆる無添
加のすすめ

 白澤 卓二／著

無理のない「無添加生活」を始めよ

う。添加物のリスクについてわかり

やすく解説し、原材料をチェックす

る方法を具体的に紹介。

いないいないばあ

さん

 佐
さ

々
さ

木
き

 マキ／絵

おばあちゃんと手
て

をつないでいたの

に、おばあちゃんが消
き

えてしまった。

すると、橋
はし

の下
した

から「ばあー」と顔
かお

を出
だ

して…。次
つぎ

はどこから現
あらわ

れる？

てっかくん

 さとう めぐみ／作

やんちゃなてっかくんに手
て

を焼
や

くね

ぎとろママ。ガミガミ怒
おこ

ってしまった

経
けい

験
けん

のあるパパ・ママたちも「なんだ

こりゃ～！」と笑
わら

いとばしてください。

てっかくん

 さとう めぐみ

2030年のハローワー
ク

 図
ず

子
し

 慧
けい

／作

Ａ
えー

Ｉ
あい

が変
か

える10年
ねん

後
ご

の未
み

来
らい

を紹
しょう

介
かい

。

自
じ

分
ぶん

がどんな仕
し

事
ごと

につけるのか、そ

のためにはどんな勉
べん

強
きょう

をしていけば

いいのかがわかります。

中央図書館 吉田町図書館 津島分館

そしていま、一人

になった

 吉行 和子／著

父、兄、妹、そして母・あぐりへ。女優・

吉行和子がいま明かす、あふれる想

い。80歳を過ぎた自分の来し方につ
いてつづる。

■夏休み子ども読書マラソン

【と　き】７月20日㈯～８月31日㈯
【対　象】中学３年生まで
【ところ・問合先】中央図書館、吉田町図書館、津
島分館

■新図書館探検ツアー

【と　き】７月31日㈬ 午後１時～
【内　容】休館日の図書館見学、本を探すゲーム
【定　員】10人
【申込・問合先】中央図書館

■ ぬいぐるみを図書館にお泊まりさせ

ませんか？

　ぬいぐるみのお泊まりの様子を写真
におさめて渡します。
【申込・問合先】中央図書館

■おはなし会

▼中央図書館：「こ・あ・ら」 
　 毎週土曜日 午後２時～

▼津 島 分 館：７月４日㈭ 午後２時15分～

20冊読むと完走！
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THE CHAIR
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171

余
暇
の
ひ
と
と
き

　

僕
が
医
者
に
な
っ
て
か
ら
の

こ
の
十
数
年
で
産
婦
人
科
を
取

り
巻
く
医
療
も
ず
い
ぶ
ん
変
わ

り
ま
し
た
。
な
か
で
も
超
音
波

の
進
歩
は
目
を
見
張
る
も
の
が

あ
り
ま
す
。
父
が
超
音
波
で
博

士
号
を
得
た
こ
と
も
あ
り
、
僕

も
こ
の
分
野
に
は
特
に
関
心
が

あ
り
ま
し
た
。
４
Ｄ
超
音
波
の

普
及
も
進
み
、
さ
ら
な
る
新
技

術
が
開
発
さ
れ
、
よ
り
詳
細
で

精
度
の
高
い
診
察
が
可
能
と
な

り
、
正
常
胎
児
の
評
価
お
よ
び

胎
児
異
常
の
出
生
前
診
断
も
飛

躍
的
に
向
上
し
ま
し
た
。

　

妊
婦
健
診
で
行
わ
れ
る
超
音

波
検
査
に
は
、
通
常
の
も
の
と

は
別
に
胎
児
の
形
態
異
常
診
断

を
目
的
と
し
た
「
胎
児
超
音
波

検
査
」
と
い
う
も
の
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
す
べ
て
の
妊
婦
に

行
う
よ
う
に
位
置
づ
け
ら
れ
て

は
お
ら
ず
、
ま
た
明
確
な
取
り

決
め
も
さ
れ
て
は
い
ま
せ
ん
。

よ
っ
て
各
施
設
で
そ
の
方
法
や

内
容
が
違
い
ま
す
。

　

検
査
時
期
は
、
妊
娠
10
〜
13

週
、18
〜
20
週
、28
〜
31
週
が
推

奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
各
時
期
に

合
わ
せ
て
胎
児
心
疾
患
の
有
無

や
全
身
所
見
、
頭
部
・
腹
部
所

見
な
ど
を
慎
重
に
観
察
し
ま
す
。

異
常
が
疑
わ
れ
た
場
合
は
、
程

度
に
応
じ
て
高
次
医
療
施
設
（
新

生
児
科
を
備
え
た
周
産
期
セ
ン

タ
ー
）に
胎
児
期
の
内
に
紹
介
し

ま
す
。
胎
児
期
に
発
見
で
き
な

い
も
の
も
あ
り
、
出
産
後
に
紹

介
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

診
断
以
外
に
も
技
術
の
進
歩

に
は
楽
し
い
一
面
も
あ
り
ま
す
。

４
Ｄ
超
音
波
の
画
質
向
上
に

よ
っ
て
胎
児
の
よ
り
リ
ア
ル
な

イ
メ
ー
ジ
を
抽
出
す
る
こ
と
が

可
能
に
な
り
ま
し
た
。
妊
婦
自

身
や
家
族
に
と
っ
て
胎
児
を
よ

り
身
近
に
感
じ
、
妊
娠
中
や
出

産
後
の
不
安
を
軽
減
す
る
の
に

一
役
買
っ
て
く
れ
る
も
の
と
思

い
ま
す
。
か
く
い
う
僕
自
身
も

毎
回
診
察
し
な
が
ら
癒
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

胎
児
期
に
多
く
の
こ
と
が
分

か
る
こ
と
は
、
妊
婦
を
は
じ
め

家
族
に
も
不
安
や
混
乱
を
招
く

こ
と
が
あ
り
、
そ
の
診
断
に
対

し
て
十
分
な
説
明
と
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
が
必
要
と
考
え
ま
す
。

そ
し
て
胎
児
診
断
の
み
な
ら
ず

医
学
の
発
達
に
は
、
生
命
に
対

す
る
倫
理
的
問
題
を
多
く
含
み

ま
す
。
令
和
を
迎
え
、
こ
れ
か

ら
ま
す
ま
す
ネ
ッ
ト
上
で
は
多

く
の
情
報
が
飛
び
交
い
、
さ
ま

ざ
ま
な
考
え
方
や
価
値
観
が
あ

る
中
で
患
者
さ
ん
１
人
ひ
と
り

と
向
き
合
い
、
正
確
で
誠
実
な

診
療
を
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。

医師会健康講座

五さ

み

だ

れ

月
雨
の
晴
る
る
若
葉
の
里
山
に
黄
の
鮮
や
か
に
椎

の
花
群�

金
谷
　
幸
夫

花
畑
ポ
ピ
ー
マ
ー
ガ
レ
ッ
ト
金き

ん

盞せ
ん

花か

ミ
ニ
ば
ら
も
咲

く
通
ひ
て
飽
き
す�

善
家
キ
ク
ヱ

見
渡
せ
る
向
ひ
の
山
は
櫻

さ
く
ら

散
り
杉
山
の
芽
盛
り
上
り

見
ゆ�

善
家
　
聖
子

四
つ
鍬ぐ

わ

も
三
つ
鍬
ま
で
も
重
く
な
り
手
鍬
片
手
に
畑

の
広
し�

安
波
　
五
月

申
し
訳
ほ
ど
の
雨
な
り
野
菜
に
も
わ
が
心
に
も
足
ろ

ふ
ほ
ど
降
れ�

高
山
　
幸
子

御
立
ち
台
の
新
天
皇
や
風
薫
る�

村
重
瑠
璃
子

葉
桜
や
嵯さ

峨が

あ
だ
し
野
の
仏
た
ち�

佐
藤
　
節
子

花
蜜
柑
夜
目
に
も
白
く
香
り
け
り�

三
浦
　
信
子

海
よ
り
の
風
を
馳
走
の
夏
座
敷�

池
田
　
厚
子

掬す
く

ひ
得
ず
お
ま
け
の
金
魚
貰
ひ
け
り�

中
里
ひ
な
子

ひ
ね
も
す
や
蜜
柑
の
花
の
香
り
満
つ�

若
松
　
敬
子

貝
風
鈴
さ
さ
や
く
如
く
鳴
り
に
け
り�

三
原
　
美
加

ネ
ッ
ク
レ
ス
に
諸も

ろ

の
視
線
や
更

こ
ろ
も

衣が
え�

赤
松
　
彌
介

行
春
や
令
和
と
な
る
ぞ
明
日
か
ら
は�

上
甲
　
正
志

雨
蛙
我
が
裏
庭
を
住
処
と
し�

平
野
　
青
流

役
場
ま
で
杖
を
頼
り
の
薄
暑
か
な�

財
前
　
渓
子

新
茶
汲
む
二
人
の
生た

つ

き活
山
し
じ
ま�

林
　
　
妙
子

吹
く
風
や
夏
来
た
る
ら
し
城
下
町�

若
山
東
望
栄

葉
桜
や
鎮
守
の
杜も

り

の
縄
土
俵�

小
島
　
和
子

更
衣
児
童
も
教
師
も
白
き
襟え

り�

中
平
　
豊
念

人
救
う
嘘
に
は
神
も
目
を
つ
む
り�

細
川
　
明
江

生
き
て
い
く
度
に
小
さ
な
嘘
が
増
え�

松
浦
　
清
美

集
会
所
孤
独
集
め
て
今
日
も
湧
く�

松
本
志
津
子

生
き
ざ
ま
を
示
し
た
父
の
武
骨
な
手�

水
野
す
み
子

定
年
日
ラ
ス
ト
を
飾
る
紙
吹
雪�

薬
師
神
照
代

葉月句会 二名短歌会

超
音
波
は
こ
こ
ま
で
進
ん
で
ま
す
。

 

山
内
産
婦
人
科
医
院
（
宮
下
）　
　
山
内
　
正
大

わかば女性川柳会 渋柿句会

【４Ｄ超音波画像】
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まちのわだい

５月20日㈪・23日㈭

　市のこれからについて、まちづくりのヒントを見つけよう
と「市民と市長のふれあいトーク」が吉田・三間支所で開催
されました。当日は幅広い年代の人が参加し、仕事や子育て、
防災などのテーマに沿ってそれぞれの観点から意見交換を行
いました。
※ 今後の日程については、広報うわじま市長コラム「日々是
宇和島」に掲載します。

市民と市長のふれあいトーク

　愛媛大学は、かんきつ園地の現地調査の拠点とすることを
目的に、県みかん研究所に「愛媛大学農学部附属柑橘産業イ
ノベーションセンター南予サテライト」を開設しました。
　かんきつ産業の復興と活性化に向け、市が愛媛大学に要望。
今後は、愛媛大学農学部の教授や学生により現地調査や研究
の拠点として活用され、かんきつ産業のさらなる発展、復興
につながることが期待されます。

愛媛大学農学部附属柑
かん

橘
き つ

産業イノベーショ
ンセンター南予サテライト 開設

６月３日㈪

　歴史資料館を身近に感じてもらおうと、昨年
に引き続き１日限定のカフェとマルシェが開催
されました。今年は座席数や出展数を拡充。館
内には若者の姿も多く見られ、展示された宇和
島の偉人などに関する歴史資料に触れるだけで
はなく、築134年の古建築カフェでゆっくりとし
た週末を過ごしました。

明治喫茶KABASAKI＆
樺崎ぶらぶらマルシェ

５月26日㈰

５月30日㈭

　「若者が地域に残れる、帰れるまちづくり」をテーマに、高
校生が提案したアイデアをまちづくりに生かす「高校生まち
づくり課」の２期目が始動しました。市役所で行われた発足式
では、市内高校生26人に委嘱状や名刺などが交付されました。
　今後、生徒らは夏休みに開催するワークショップなどを通
して、これからの宇和島について考えを深め、高校生ならで
はのアイデアを提案していきます。

高校生まちづくり課 ２期目始動
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新
しん

岡
おか

依
い

千
ち

加
か

 ちゃん
１歳　３日
（和霊元町）

いっちゃん、お誕生日お
めでとう♥これからも元
気にすくすく育ってね

西
にし

村
むら

　侑
ゆう

莉
り

 ちゃん
１歳　19日
（中沢町）

１歳おめでとう これ
からもニコニコ笑顔
で元気に育ってね♥

松
まつ

本
もと

　茉
ま

優
ゆ

 ちゃん（左）・心
み

優
ゆ

 ちゃん（右）
１歳　２日
（伊吹町）

頑張ってくれてありがとう みんなに感
謝。２人のペースで大きくなろうね

植
うえ

村
むら

　月
る

音
い

 ちゃん
２歳　26日
（吉田町奥浦）

るい、お誕生日おめでとう
パワフルるいさんいっぱ

い食べて大きくなあ～れ♥

浄
じょう

光
こう

のどか ちゃん
２歳　26日
（保手）

のどかちゃん誕生日
おめでとう♥これから
もみんなを癒してね

宮
みや

本
もと

　凌
りょう

雅
が

 くん
３歳　２日
（長堀）

凌くんお誕生日おめでとぉ
★やんちゃだけど優しい凌
くんが大好きだよ♥

兵
ひょう

頭
どう

　輝
て

碧
あ

 くん
２歳　29日
（明倫町）
てあ君お誕生日おめ
でとう 元気にスク
スク育ってね

■８月生まれのうわじまっ子募集（広報うわじま８月号掲載）【応募締切】７月10日㈬ 執務時間中

Happy Birthday
７月生まれのうわ

じまっ子

【応募方法】広報発行月号が誕生月（３歳まで）の子どもの

①氏名とふりがな　②性別　③年齢（誕生日月での年齢）

④生年月日　⑤保護者氏名　⑥郵便番号と住所

⑦電話番号　⑧ 簡単なコメント（30字まで）

を書いた用紙と写真（裏に氏名）を提出してください。

市ホームページからも投稿できます。

【注意事項】

▼写真は返却しますので住所は必ず書いてください。

▼  メールでの投稿の場合、受付完了のメールをしていま

す。携帯電話の受信拒否の設定確認をお願いします。

▼情報が足りないと掲載できない場合があります。

▼投稿が40人を超えた場合は抽選になります（３歳児を除く）。

【提出先】宇和島市役所市長公室シティセールス推進係

☎24 - 1111内線2407または各支所総務係

 koho@city.uwajima.lg.jp

絵文字は確認が
できないので、
絵文字部分は
（　）カッコ内
に文字で書いて
ください。

【応募例】

※ 写真も忘れずに添
付してください。

【件名】

○月生まれのうわじまっ子募集
【本文】

①宇和島 花子（うわじまはなこ）
②女
③３歳
④○月○日
⑤宇和島 次郎
⑥〒798 - 8601
　宇和島市曙町１番地
⑦0895 - 24 - 1111
⑧ お誕生日おめでとう（ケーキ）
（キラキラ）元気いっぱいお
おきくなってね（ニコニコ）
（はーと）

メールで送る場合は【件名】
を入れてください。

⑧ お誕生日おめでとう（ケーキ）

ふりがなは必ず
書いてください。

川
かわ

﨑
さき

　葵
あ

月
づ

 ちゃん
３歳　11日
（津島町北灘）

お誕生日おめでとう♥毎日、元気
な葵月ちゃん。にぃにねぇねに負
けず大きくなってネッ（笑）★

泉
いずみ

　　真
ま

奈
な

 ちゃん
３歳　12日
（川内）

３歳 キラキラの真奈
ちゃんスマイルで、家族
みんながいつも幸せ♥

堀
ほっ

田
た

　翔
はや

史
と

 くん
３歳　22日
（川内）

小さな怪獣はーくん
自由奔放なあなた

がかわいくて大好き♥

佐
さ

伯
えき

　和
のの

佳
か

 ちゃん
３歳　13日
（笹町）

３歳おめでとう こ
れからも元気いっぱ
い大きくなってね

清
せい

家
け

　幸
ゆき

斗
と

 くん
３歳　27日
（吉田町南君）

３歳おめでとう やんちゃ
すぎる幸斗 これからも
毎日楽しく遊ぼうね♥

笠
かさ

村
むら

　一
いち

路
ろ

 くん
３歳　28日
（笹町）

いつも元気いっぱいのいちろ君、
３歳おめでとう これからもかわ
いい笑顔をたくさん見せてね★

新
しんじ

城
ょう

　琴
こと

子
こ

 ちゃん
３歳　31日
（丸穂町）

琴ちゃん３歳おめでと
う これからもたくさん
笑って大きくなってね♥

大
おお

塚
つか

　陽
ひま

葵
り

 ちゃん
２歳　11日
（大浦）

お兄ちゃん大好きや
んちゃ姫ひまちゃん♥
お誕生日おめでとう

中
なか

村
むら

　都
と

希
き

 ちゃん
１歳　31日
（川内）

都のようにたくさんの人が
集まり、にぎやかで楽しい
人生になりますように

中
なか

居
い

　愛
え

琉
る

 ちゃん
１歳　24日
（宮下）
えるえるおめでとう
♥いっぱい笑ってす
ごそうね

稲
いな

葉
ば

　　椎
しい

 ちゃん
１歳　31日
（津島町岩渕）

泣いたり笑ったりいつ
も忙しい椎ちゃん ど
んな椎も大好きだよ♥

田
た

中
なか

　琴
こと

葉
は

 ちゃん
１歳　24日
（弁天町）

お誕生日おめでとう これか
らもじぃじ・ばぁばにいっぱ
い可愛がってもらおうね♥

柴
しば

田
た

　凱
かい

仁
と

 くん
１歳　21日
（保手）

１歳おめでとう♥ご飯が
大好きな凱仁 たくさ
ん食べて大きくな～れ♥

松
まつ

本
もと

　凜
り

希
の

 ちゃん（左）・麗
れ

希
の

 ちゃん（右）
１歳　８日 ２歳　18日
（光満）

（凜希ちゃん）１歳誕生日おめでとう 毎日笑顔いっぱ
いのりのが大好きだよ♥（麗希ちゃん）２歳おめでとう
これからもいっぱい遊んで食べて大きくなってね♥
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 22日㈪
７月 23日㈫
24日㈬

▲  

期間中、和霊神社周辺は車両通行禁止、市内全

域が駐車禁止。ＪＲ宇和島駅前の市営駐車場は

使用できません。▲  

23日：午後７時30分～９時40分ごろは坂下津産
業団地の岸壁側一部が車両通行禁止

【注意事項】船舶での花火見物は、保安距離を厳

守してください。期間中、定期的に煙火打上（昼玉）

が浄念寺裏山より行われます。

※ 詳しくは、イベントプログラムをご覧ください。
市役所、きさいや広場などで配布しています。

■タイマツ隊 募集

【と　き】７月24日㈬ 午後６時30分～ 10時
【服　装】ハッピ（Ｔシャツでも可）、短パン、
地下足袋または運動靴 など
【対　象】▲

 須賀川に入る人：泳げる人で中学生以上▲

 新内港まで（川には入れません）：泳げない
人、小学生以下（保護者同伴）
※今年は最深部83㎝程度の深さです。
【申込・問合先】７月５日㈮までにうわじま牛
鬼まつり走り込み部（商工会議所内）☎22 - 5555

▲

 うわじまガイヤカーニバル
（子ども・一般の部）

22日㈪ 23日㈫ 24日㈬

▲

 県警音楽隊ふれあいコン
サート▲

 ブラスバンド・トランペット
鼓隊・県警音楽隊パレード▲

 子ども牛鬼パレード▲

 宇和島おどり大会▲

 海上打ち上げ花火

▲

定期闘牛大会 和霊大祭場所▲

 親牛鬼パレード▲

 和霊大祭 子ども行列▲

 走り込み（山車、タイマツ隊）▲

 仕掛花火
※打ち上げ花火は行いません。

22 ～ 24日
▲

 オールカマーフェスタ（予定）

今年はガイ
ヤカー

ニバル30回
記念！

バブリーダ
ンスが

やってくる
！

【うわじま牛鬼まつり実行委員会

事務局】宇和島商工会議所☎22 -

5555または商工観光課☎49 - 7023、
当日本部（南予文化会館会議室）
☎22 - 5520・5521
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吉
田
町
夏
祭
り

７月13日㈯
（前夜祭12日㈮）

■吉本興業ライブ「笑いから元気を」

【と　き】７月12日㈮ 午後７時～
（開場：午後６時30分） 
【ところ】吉田公民館
【料　金】無料
【出演者】フジノミヤ、ひめころん、ポップ
マン、バンビーノ、とにかく明るい安村

前夜祭 12日㈮

※天候などにより中止になることがあります。 

13日㈯

【午前10時～】こどもの遊び場「プレーパーク」
【昼12時半～】▲

 吉田小学校トランペット鼓隊・園児による
牛鬼とみこしパレード▲

ミニイベント：吉田くんカップ炎のＰＫ▲
牛鬼・みこし巡行▲
魚つかみ・すくい大会▲  

ミニイベント：ジュース早飲み競争、ビン
ゴゲーム▲

吉田高校吹奏楽部演奏、みかん娘パレード▲

阿波踊り、きなはいや流し踊り▲

御陣屋太鼓、走り込み、お札争奪戦▲

打上・仕掛花火大会　など

■阿波人形浄瑠璃公演

【と　き】７月13日㈯ 午後２時50分～
【ところ】吉田公民館
【料　金】無料

【問合先】吉田町夏祭り実行委員会事務局

（吉田支所産業建設係内）☎49 - 7097

▲  

期間中、午前10時～午後10時の間イ
ベント周辺で通行規制があります。

【駐車場】▲

 12日㈮ 午後６時～ 10時：吉田支所、
吉田伊達広場、吉田病院▲

 13日㈯ 午前９時～午後10時：吉田支
所、吉田伊達広場、吉田病院▲

 13日㈯ 午後１時～ 10時：吉田高校、
吉田斎場、吉田小学校 など

©YOSHIMOTO KOGYO CO.,LTD.
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平
成
31
年
と
し
て
ス
タ
ー
ト
し
た
本

年
も
半
年
が
経
過
し
、
５
月
か
ら
は
新

た
な
「
令
和
」
の
時
代
が
幕
開
け
し
ま

し
た
。
時
が
移
り
行
く
早
さ
に
た
だ
た

だ
驚
く
ば
か
り
で
す
。「
平
成
」
の
時
代

を
振
り
返
る
と
、
雲
仙
普
賢
岳
の
大
火

砕
流
や
阪
神
淡
路
大
震
災
、
ま
た
東
日

本
大
震
災
や
熊
本
地
震
な
ど
、
全
国
各

地
で
甚
大
な
自
然
災
害
が
多
発
し
た
時

代
で
し
た
。
そ
の
中
で
も
、
昨
年
の
平

成
30
年
７
月
豪
雨
は
、
私
た
ち
に
と
っ

て
忘
れ
ら
れ
な
い
、
決
し
て
忘
れ
て
は

な
ら
な
い
経
験
と
な
り
ま
し
た
。

　

あ
の
日
か
ら
１
年
…
。
最
も
被
害
の

大
き
か
っ
た
吉
田
地
区
復
旧
状
況
は
、

国
、
県
は
も
ち
ろ
ん
、
測
量
や
設
計
、

建
設
な
ど
工
事
関
係
の
皆
さ
ん
か
ら
の

力
添
え
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
圧
倒

的
な
工
事
箇
所
数
の
前
に
、
そ
の
進
捗

状
況
は
思
い
の
ほ
か
進
ん
で
い
な
い
こ

と
も
事
実
で
す
。
本
市
と
し
て
は
、
制

度
の
工
夫
も
含
め
て
、
引
き
続
き
あ
ら

ゆ
る
努
力
を
重
ね
、
復
興
に
向
け
て
一

歩
一
歩
着
実
に
歩
ん
で
い
く
覚
悟
を
決

め
て
い
ま
す
。
何
卒
ご
理
解
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　

出
水
期
を
迎
え
、
こ
れ
か
ら
秋
に
か

け
て
梅
雨
、
台
風
な
ど
が
も
た
ら
す
か

も
し
れ
な
い
風
水
害
や
土
砂
災
害
に
対

し
て
、
ま
ず
は
市
民
の
命
を
確
実
に
守

る
こ
と
が
第
一
の
責
務
で
あ
る
と
確
信

し
て
い
ま
す
。
避
難
情
報
の
新
た
な
発

令
基
準
や
避
難
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、

広
報
う
わ
じ
ま
６
月
号
に
折
り
込
み
し

た
「
出
水
期
の
備
え
〜
風
水
害
・
土
砂

災
害
に
備
え
よ
う
！
〜
」
保
存
版
を
参

考
に
、
早
め
の

避
難
を
心
が
け

て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
こ
の
保

存
版
は
市
役
所

や
各
支
所
、
公

民
館
で
配
布
し

て
い
ま
す
。

■
市
民
と
市
長
の
ふ
れ
あ
い
ト
ー
ク

【
と
　
き
】
７
月
26
日
㈮ 

午
前
10
時
〜

午
後
３
時
（
１
回
30
分
程
度
）

【
と
こ
ろ
】
市
役
所

【
申
込
・
問
合
先
】
７
月
19
日
㈮
ま
で
に

市
長
公
室
☎
49

-

７
１
０
６

I UUｗａｊｉｍａLOVE
ヒョウモンダコに注意

日
々
是 

宇
和
島 

（19）

　夏場は産卵期を迎えるタコの活動が活発になる
季節です。食べるとおいしいタコですが、「ヒョ
ウモンダコ」という毒をもったタコが宇和海でも
確認されています。
　蒋淵地区で長年タコ漁を続ける濱崎さんに聞く
と、年を追うごとにヒョウモンダコを見かけるこ
とが増えているそうです。海岸付近など私たちの
身近なところでも確認されるため、海辺で遊ぶと

きは子どもたちにも
注意が必要です。
　咬まれると呼吸困
難や心肺停止を引き
起こし、命に関わる
場合もあります。見
かけたときは絶対に
触らないよう注意し
てください。

あ
の
日
か
ら
１
年
…

※ 危険を感じると変色し、
体中に青いリング状の
模様が現れます。

猛毒の持ち主。咬まれ
ると命に関わる危険も

大きさは10㎝程度

危険！ヒョウモンダコ

近年の目撃情報など、詳しくは、県
ホームページにも掲載されています。
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第27回南楽園風りんまつり

【と　き】８月25日㈰まで 午前９時～午後５時
【ところ】日本庭園「南楽園」
【内　容】全国各地から取り寄せた風りん約3,000点
の展示販売、中国・インドなど外国の風文化の紹介
【入場料】大人310円、高校生以下150円（所定の割
引あり）
【問合先】日本庭園「南楽園」☎32 - 3344

イベント情報

えひめさんさん物語

　県東予地方の東部に位置する新居浜市、西条市、
四国中央市を舞台に11月24日㈰まで開催されます。
詳しくは、公式ホームページをご覧ください。

■子どものまち 小さなさんさん都

【と　き】７月27日㈯・28日㈰ 午前11時～午後４時
【ところ】新居浜市総合福祉センター（新居浜市高木町）
【内　容】子どもが運営する「子どものまち」をつ
くり仕事や地域の魅力、社会の仕組みを学べます。
※ ７月27日㈯には、厚切りジェイソン さんの講演会
を銅夢にいはま（新居浜市泉池町）で開催します。

【問合先】東予東部圏域振興

イベント実行委員会☎0897 -
56 - 1300

県水産研究センター　夏休みイベント

■ふれあい魚ッチング

【と　き】７月28日㈰ 午前10時～午後３時
【ところ】県水産研究センター
【内　容】ふれあいコーナー、工作コーナー、展示
コーナーで見て、触れて、楽しく学べます。
【問合先】県水産研究センター☎29 - 0236

■乗船体験学習

【と　き】８月３日㈯ 午前９時～正午
【ところ】調査船桟橋（結出小学校前）
【内　容】海洋調査（水質測定・プランクトン観察体験）
【定　員】30人（申込多数の場合は抽選）
【申込・問合先】７月19日㈮までにハガキに住所、
電話番号、氏名とふりがな、学年（年齢）、
性別を記入し、 〒798 - 0104 宇和島市下
波5516 県水産研究センター☎29 - 0236

伊達博物館

■山家清兵衛展

【と　き】７月13日㈯～ 31日㈬
【内　容】宇和島藩祖 伊達秀宗の重臣であった山家
清兵衛所用と伝わる甲冑やゆかりの品を特別展示

■県総合科学博物館 巡回展 「森に親しむ博物館」

【と　き】７月13日㈯～８月４日㈰
【内　容】県下に分布する貴重な植物の紹介、
県内では見られなくなった昆虫の標本などを展示
※ ７月13日㈯ 正午～午後２時は、ミュージアムツ
アーを開催。

■ＮＫＰ 夏休みこどもプロジェクト

【と　き】７月20日㈯～９月１日㈰ 
【内　容】展示を見ながら問題を解い
ていく自主学習型ワークショップ（全問正解者には
「伊達マスター」の称号と記念品をプレゼント）
※当日、受付で申し込んでください。

【ところ】伊達博物館（受付：午前９時～午後４時30分）
【休館日】原則月曜日
※７月22日㈪、８月13日㈫は開館。
【入場料】大人500円、大学・高校生・65歳以上400円、
中学生以下無料（所定の割引あり）
【問合先】伊達博物館☎22 - 7776

ＮatsuyasumiＫodomo
Ｐroject
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きのう、きょう、そしてあすも

企業組合津島あぐり工房「あすも」

　津島町でカフェなどを展開する企業組合津島あ
ぐり工房「あすも」は、女性農家の経済的自立を
目的に始まりました。地産地消を掲げ、地元産品
を生かした昼食の提供や加工品の販売、移動販売
車による高齢者宅への移動販売などを展開。平成
30年７月豪雨の際には、移動販売車を活用して被
災地に食事を届けました。
　さまざまな取り組みの中、ひときわ話に熱が
入ったのが「高齢者の孤食」という地域課題への
取り組みでした。栄養バランスが整った食事を届
けるだけではいけません。温かい料理を食べたり、

誰かと一緒に食事をしたりして食事を楽しみ「生
きる力」に変えてほしい―。そういう思いから、
地域の人が集まり朝食を囲む機会を提供するた
め、毎月第４日曜日に「ふれあいモーニング」を
始めました。食事を楽しむだけではなく、地域の
人が集まることで困っている人の情報交換をする
機会につなげることも大切にしています。
　山下さんは、「将来的には移動販売だけではな
く、ふれあいモーニングのように温かい食事を提
供できる拠点を増やしていきたい」と話してくれ
ました。

▲スタッフの皆さん ▲ふれあいモーニングの様子▲地域をまわる移動販売車
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日　Sun 月　Mon 火　Tue 水　Wed 木　Thu 金　Fri 土　Sat
【開催中】

● 南楽園：風りんまつり（～

８月25日）Ｐ31
○ 畦地梅太郎記念美術館：畦地梅

太郎没後20年あし跡展（～29日）

○ 伊達博物館：コレクショ

ン展①（～９月29日）、企

画展①（～ 11月10日）

　　　● 「社明」パレードＰ20
         ○ 農業委員会７月定

例総会

○ クールシェアin南楽園

　（～８月31日）

　　　○ 愛媛ＦＣレディース

宇和島開催試合（企

画情報課）

○ 薬師谷渓谷 そうめん流し

（～９月８日）（市観光物産

協会）

　　　● 平成30年７月豪雨宇

和島市追悼式Ｐ13
○ お祭り前須賀川クリーン

作戦

　　　●カフェまんまるＰ19 　　　● 吉田町夏祭り前夜祭

Ｐ29
　　　●吉田町夏祭りＰ29
　　　● 伊達博物館：山家清

兵 衛 展（～ 31日 ）、

県総合科学博物館

巡回展（～８月４日）

Ｐ31

　　　○小・中学校終業式 　　　● 「社会を明るくする運動」

宇和島市推進大会Ｐ20
● 吉田町ふれあい運動公園

ガーデンプール利用再開（～

８月31日）Ｐ20
● 伊達博物館：ＮＫＰ夏休み

こどもプロジェクト（～９月

１日）Ｐ31

　　　● 海上自衛隊多用途

支援艦「げんかい」

（～ 22日）Ｐ20

　　　● うわじま牛鬼まつり

（～ 24日）Ｐ28
○ シルバー人材センター入会

説明会

　　　●さくらサロンＰ23
　　　○ Ｊアラート試験放送

（危機管理課）

○ 定期闘牛大会和霊大祭場所

（市観光物産協会）

　　　● 市民と市長のふれ

あいトークＰ30
○ 愛媛マンダリンパイレー

ツ公式戦（企画情報課）

　　　●美沼名画座Ｐ21

　　　● 宇和島地域文化活

動フォーラムＰ21
● 宇和島美容学校オープン

キャンパスＰ21
●Ｂ型肝炎訴訟説明会Ｐ23
●ふれあい魚ッチングＰ31

 けんこう相談（子育て、心の健康、乳幼児・妊産婦、一般・成人） 

  広報Ｐ22をご覧ください。本…本庁 吉…吉田支所 三…三間支所 津…津島支所

●： 広報うわじま７月号内で紹介しています。

　広報紙に掲載する広告を募集
しています。詳しくは、お問い合
わせください。

【問合先】市長公室シティ

セールス推進係☎２４ － １１１１

内線２４０７

有　料　広　告

各種相談� 【問合先】本庁☎２４ ‐ １１１１

■行政相談

▼５日㈮ 午前９時～午後３時 市役所 地下打合せ室

▼８日㈪ 午前９時～正午 三間公民館

▼10日㈬ 午前９時～正午 岩松公民館

■宅地建物相談

▼ 10日㈬ 午後１時～３時 市役所 地下打合せ室

■市民法律相談� ＜要予約＞

▼  19日㈮ 午後１時～４時 市役所 ２階大会議室 控室
　髙田博・髙田優弁護士（１人15分程度。先着24人）
（予約開始）12日㈮ 午前９時～
（予約方法） 電話、窓口で受け付けます。
※ 原則市民が対象。相談時間の指定はできません。

▼８月の相談日：８月16日㈮（予約開始：８月９日㈮）

＜共　通＞

【問合先】総務課行政係☎内線2412

■多重債務整理相談・消費生活相談

▼  毎日（平日）午前９時～午後４時 

■認定司法書士による多重債務整理相談�＜要予約＞

▼  17日㈬ 午後１時～４時 市役所 ２階消費生活セ
ンター（清水司法書士）
※１人30分程度。６人まで。

＜共　通＞

【問合先】市消費生活センター（企画情報課コミュ
ニティ推進係内） ☎内線２２７６

■子育て支援コーディネーターによる相談

▼  毎日（平日）午前８時30分～午後５時
　福祉課子育て相談窓口（21番窓口）

【問合先】福祉課児童福祉係☎内線３１２０

■家庭児童・婦人相談

▼  毎日（平日）午前８時30分～午後５時
【問合先】福祉課児童福祉係☎内線2155 ・ 2142

■心配ごと相談

▼  ８日㈪ 午前９時～正午 三間保健福祉センター

▼10日㈬ 午前９時～正午 岩松公民館

▼17日㈬ 午前９時～正午 総合福祉センター
【問合先】宇和島市社会福祉協議会☎23 ‐ 3711

公益財団法人愛媛県市町振興協会

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

７ JUL．2019月 市民カレンダー

愛の献血
10：00-11：30、12：30-16：00 
南予地方局 市役所で４のつく日は古紙回収

三乳幼児・妊産婦

愛の献血
10：00-12：00、13：00-16：00 
市役所

市役所古紙回収（振替回収）海の日

吉乳幼児・妊産婦

津乳幼児・妊産婦

本乳幼児・妊産婦

吉一般・成人

三一般・成人

津一般・成人

本一般・成人

毎月１9日は食育の日
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