
ヘルプマークについて

１ 目的

義足や人工関節を使用している方、内部障がいや難病の方、または妊娠初

期の方など、外見から分からなくても援助や配慮を必要としている方々が、

周囲の方に配慮を必要としていることを知らせることで、援助を得やすくな

るようすることを目的として作成。

２ 対象者

義足や人工関節を使用している方、内部障がいや難病の方、妊娠初期の方

など、援助や配慮を必要としている方

３ 得られる配慮の例

① 電車・バス等、公共交通機関での優先座席の利用

② 駅や商業施設等で、声をかけてもらうなどの配慮

③ 災害時に、安全に避難するための配慮

４ 配布について

（１）配布場所

・愛媛県障がい福祉課

・各市町障がい福祉担当課（福祉課、支所福祉環境係）

（２）配布条件

・障がい種別・等級、病名等による条件はなし

・無償配布

・申請書の作成及び提出は不要

・原則、郵送は行わず、個別に面前で交付

・家族や支援者等の代理人への配布も可

５ 配布実績

４３件（平成２９年１０月１１日～平成３０年２月２８日）

６ その他

愛媛県が東京都の許可を得て作成。各市町においても配布、普及啓発に取

り組んでいる。


